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Historia parku

Park Zwierzyniecki jest lasem komunalnym, potozonym w potudniowej czesci Biategostoku w
poblizu jego centrum. Jest to park modernistyczny, ktéry powstal w latach 20-tych i1 30-tych XX wieku
wg. projektu J. B. Rybolowicza w miejscu naturalnego lasu stanowigcego w XVIII wieku otoczenie
rezydencji Patacu Branickich.

Na poludniowych peryferiach Biategostoku rozciagal sie¢ duzy obszar Lasu Zwierzynieckiego,
ktory byt miejscem lowdw rodu Branickich; mial ok. 14 wiorst obwodu i powierzchni¢ ponad 34 ha.
Tereny lesne w roku 1920 zostaty nazwane Parkiem Miejskim 3 Maja. Obecny park Zwierzyniec
graniczy na poOinocy z terenami patacowo-parkowymi przez rondo placu Katynskiego 1 Aleje
Zakochanych parku Planty.

W wyniku rozebrania zajezdni tramwajowej przy ulicy Swietojanskiej w roku 1935 stworzono
tym samym perspektywe z jednej strony na park Zwierzyniec, z drugiej na budujacy si¢ Dom Ludowy im.
marszatka J. Pilsudskiego ( 1934-38), aktualnie Teatr Dramatyczny). W ten sposob uzyskano efekt
potaczenia Parku Miejskiego 3 Maja poprzez park Planty z Parku Miejskiego im. Ksigcia J.
Poniatowskiego.
Srodkowa cze$¢ parku Zwierzynieckiego zajmuje szeroka aleja spacerowa, stanowiaca glowna o$
widokowa, przechodzaca przez dwa ronda i zakonczona trzecim, mniejszym. Na pierwszym rondzie
usytuowano pomnik upami¢tniajacy zotnierzy 42 putku piechoty, odstonigty 30 listopada 1930 r. w setng
rocznic¢ wybuchu powstania listopadowego. Alegoryczna rzezba przedstawia rzymska bogini¢ wojny —
Bellong, podtrzymujacg rannego zolnierza. Pomnik Konstytucji 3 Maja znajduje si¢ w parku pomiedzy
Akcentem ZOO a ul. Zwierzyniecka na niewielkim wzgorzu uroczyscie zasadzono trzy deby, okalajac je
okregiem 11 drzew lipowych. Kompozycj¢ zaakcentowano pigcioma alejkami, kierujacymi si¢ ku trzem
debom, ktére otoczono okragla alejka. Wschodnie obrzeza parku graniczg z tzw. Trase¢ Kopernikanska
laczaca ulice Zwierzyniecka z ul. Cz. Mitosza. Odcinek nowo powstalej ulicy nosi nazwe Swietego ojca
Pio.

W czasach panowania Branickich, na potudniowych peryferiach Biategostoku rozciggat sie
ogromny Zwierzyniec, stykajacy si¢ swoja potnocng granicg z terenami patacowymi, bedacy miejscem
licznych polowan dworskich. Miat on okoto 14 wiorst obwodu, otoczony byt réznymi ogrodzeniami i
rowami, a do jego wnetrza prowadzita wielka brama kamienna. Byl miejscem wielu polowan dworskich.
Zamieszkiwaly tu migdzy innymi: jelenie, bazanty, daniele, kuropatwy, tabg¢dzie czy dzikie kaczki.

Pod koniec XVIII wieku mlodziez szkolna poszerzata tutaj swoje wiadomosci na temat
ziotolecznictwa, ogrodnictwa, botaniki, mineralogii 1 rolnictwa. W wieku XIX las Zwierzyniec zostat
lasem komunalnym, a jego powierzchnia zaczeta si¢ kurczy¢. Od schytku ubiegtego stulecia lasek powoli
przeistaczal si¢ w park. Byla mozliwos¢ przyjechania tu tramwajem konnym. Z czasem na potudniowych
obrzezach lasu zaczg¢to budowa¢ domki letniskowe. Planty, ktére niedawno powstaty potaczyty patacowy
park ze Zwierzyncem, natomiast sam lasek. Zwierzyniecki zostal poddany melioracji oraz renowacji.

W roku 1920 poéinocng czes¢ Parku Zwierzynieckiego nazwano ,,Parkiem Miejskim 3-go Maja”.
W marcu 1935 r. rozebrano dawng zajezdnie tramwajowa przy ul. Swictojanskiej, otwierajac tym samym
perspektywy z jednej strony na Zwierzyniec, z drugiej na budujacy si¢ Dom Ludowy im. Marszatka
Pilsudskiego (obecnie Teatr Dramatyczny). W ten sposob nastgpito polaczenie Parku Miejskiego im.
Ksiecia J. Poniatowskiego z Parkiem Miejskim  3-go Maja.

Biatystok jest jednym z niewielu miast, w ktorym wchodzac do parku w $rédmiesciu, mozna
wyj$¢ poza granice miasta nie wychodzac wcale z terendw zielonych.

Czes¢ Parku Zwierzynieckiego stanowi obecnie rezerwat przyrodniczy
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Rezerwat przyrodniczy Las Zwierzyniecki

Rezerwat przyrody Las Zwierzyniecki zostal powotany rozporzadzeniem przez Ministra Ochrony
Srodowiska, Zasobow Naturalnych i Lesnictwa w roku 1996 w celu zachowania ze wzgledéw naukowych
1 dydaktycznych drzewostanu o charakterze gradu wilgotnego. Powierzchnia rezerwatu wynosi ok.
33,84 ha. Rezerwat ten zwany Lasem Zwierzynieckim stanowi wlasno$¢ komunalng miasta,
administrowany jest przez Urzad Miejski, a bezposredni nadzér nad rezerwatem przyrody sprawuje
Wojewoda Biatostocki. Granica rezerwatu Las Zwierzyniecki biegnie od skrzyzowania ulic 11-go
Listopada i Zwierzynieckiej do ul. Cienistej, skrecajac w kierunku zachodnim do ul. Zwirki i Wigury. W
kierunku potudniowo-wschodnim i potudniowo-zachodnim granica biegnie do ul. Prusa, dalej w kierunku
zachodnim brzegiem lasu do drogi spacerowej stanowigcej gldwna o$§ Parku Zwierzynieckiego i drogg ta
w kierunku potnocnym do miejsca lezacego w odleglosci 100 m od ronda. Stad w kierunku zachodnim do
ulicy 11-go Listopada oraz w kierunku péinocno-wschodnim do skrzyzowania z ul. Zwierzyniecka. Przy
takim przebiegu granic rezerwat od potnocy i zachodu graniczy z terenami zalesionymi, zas od potudnia z
ogrodkami dziatkowymi; jedynie od wschodu z terenami zabudowanymi.

Na terenie rezerwatu nastepuje naturalne odnawianie lasu co charakteryzuje si¢, ze pojawiaja si¢
mlode drzewa nazywane podrostem. Pod drzewostanem wystgpuje nizsza warstwa zwana podszytem,
ktorag tworza krzewy: kalina koralowa, porzeczka czarna, deren §widwa oraz trzmielina zwyczajna. Ze
wzgledu na duza cienisto$¢ wnetrza lasu, warstwa krzewow nie osigga duzego zwarcia. W skladzie
drzewostanu przewaza grab z domieszka debu. Miejscami mozna spotkac jesion 1 klon, rzadziej lipg,
osike, wierzbe iwe, brzozeg, swierk pospolity. W miejscach bardziej wilgotnych ro$nie wigz pospolity,
ktorego obecnos$¢ zastuguje na szczegdlna uwage — jest to rzadki sktadnik naturalnych wilgotnych
gradow.

Wedhug podziatu fizyczno-geograficznego Polski Kondrackiego (1987), obszar parku znajduje si¢
na polodowcowej Wysoczyznie Bialostockiej, wchodzacej w sktad Niziny Pétnocnopodlaskiej. Natomiast
wg. podziatu Polski na jednostki geobotaniczne (Szafer 1972), omawiany obszar lezy w Dziale
Potocnym, w okregu Puszczy Knyszynskiej Krainy Bialowiesko-Knyszynskie;j.

Park Zwierzyniecki jest ogolnodostepny. Pelni role ,,pluc miasta”, jest miejscem odpoczynku i rekreacji,
edukacji przyrodniczo-lesnej, osrodkiem zycia kulturalnego - odbywaja si¢ tu kulturalne 1 sportowe
imprezy plenerowe (np.: Dni Dziecka, koncerty, festyny, kiermasze, wyscigi rowerowe).

Opis trasy Sciezki edukacyjnej

Celem opracowanej sciezki dydaktycznej jest poznanie i przyblizenie waloréw przyrodniczych,
historycznych 1 czgsciowo geologicznych Parku Zwierzynieckiego. Uwazamy, Ze najlepszg forma
edukacji ekologicznej jest dobrze przygotowany projekt, obejmujacy rézne formy zaje¢ z miodzieza
szkolng takie jak migdzy innymi: wycieczka, zajgcia terenowe, ¢wiczenia, zabawy, konkursy i inne.
Dodatkowym atutem jest potozenie omawianego terenu w centrum miasta. ZlokalizowaliSmy 19
przystankow:

1. Wycieczke po $ciezce dydaktycznej rozpoczynamy w pdinocno-zachodniej czesci parku, przy ul. 11-
go Listopada od okazatego klonu, na ktérym zawieszona jest na wysokos$ci ok. 3 m kapliczka. Dalej
poruszamy si¢ $ciezka rowerowa biegnaca rownolegle do ulicy w kierunku pétnocnym. Po prawe;j
stronie mijamy klony osiggajace wysokos¢ ok. 20 m oraz jesiony, graby i pojedyncze bardzo wysokie
sosny o asymetrycznych koronach i niekiedy usychajacych wierzchotkach.

2. Dochodzac do skrzyzowania z gtowng aleja, po prawej stronie mijamy osobliwy gatunek klonu
pochodzacy z Ameryki Potnocnej - klon jesionolistny o zahubionym pniu, roztozystej koronie,
powyginanych konarach 1 spekanej korze.

3. Skrecajac w gtéwna aleje, po lewej stronie mijamy kamien osadzony na marmurowym cokole,
postawiony w 2000 r. przez Rodzine Katynska: "W holdzie jencom wojennym pomordowanym w
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10.

11.

12.

13.

1940 r. przez NKWD w Katyniu, Miednoje, Charkowie - w 60 rocznic¢ zbrodni". Po chwili zadumy
udajemy si¢ w dalszg trase¢. Idziemy w kierunku potudniowym. Po lewej stronie mijamy
zabudowania Filharmonii i Zespotu Szkét Muzycznych.

Dochodzimy do owalnego placu, w centrum ktérego umieszczono pomnik wzniesiony w holdzie
oficerom i Zolnierzom 42. Pulku Piechoty poleglym w wojnie polsko-bolszewickiej 1920 r.
Skrecajac w lewo, piaszczysta drozka dochodzimy do bramy giéwnej bialostockiego mini-ZOO
"Akcentu", gdzie mozemy podziwia¢ zréznicowane gatunki zwierzat i ptakow. "Akcent" prowadzi
idee sponsorowania zwierzat. Pozyskane w ten sposob srodki finansowe przeznaczane s3 na poprawe
warunkéw ich bytowania, remonty ogrodzen, wiat i stajenek.

Udajemy si¢ w kierunku gidwnej alei, ktéra od pomnika staje si¢ zwirowa droga. Po przejsciu
kilkunastu metrow napotykamy bardzo cieckawy okaz sosny - pomnik przyrody o wysokosci ok.
30 m, obwodzie 2,5 m, prostym, wysmuktym pniu i asymetrycznej koronie.

Skrecamy w lewo 1 waska drézka dochodzimy do placu zabaw dla dzieci. Jest to doskonate miejsce
zabaw maluchéw 1 wypoczynku opiekundéw. Zacieniony, czgsciowo zagospodarowany teren ma
lesny mikroklimat, ktory nadaje temu miejscu niepowtarzalny charakter.

Dalej udajemy si¢ w kierunku poludniowym i po przejsciu ulicy Zwierzynieckiej wkraczamy w
granice rezerwatu przyrody Las Zwierzyniecki. Jego powierzchnia zbudowana jest w
przewazajacej mierze z glin zwalowych, a takze z glin przykrytych ptytkimi piaskami. Jedynie w
potudniowo-zachodnim fragmencie wystepuja piaski luzne o znacznej migzszosci, przekraczajacej
1,5 m. Obecng rzezbe terenu, ktora charakteryzuje si¢ niewielkim zrdéznicowaniem pod wzgledem
geomorfologicznym, mozemy okresli¢c jako moren¢ denng falist3 o nieduzych deniwelacjach
wzglednych. Zatrzymujemy si¢ przy tablicy informacyjnej moéwiacej o zasadach zachowania si¢ na
trasie. Rozgladamy si¢ bacznie dokota. Uwage naszg zwraca znacznie wigksza gestos¢ lasu 1 wigksze
jego zacienienie.

Przed nami, po prawej stronie $ciezki, na wprost tablicy informacyjnej zauwazamy grab zwyczajny o
bardzo ciekawym pniu rozgaleziajacym si¢ na wysokosci okolo 1 m nad ziemig i roztozystej
koronie. Cechuje go gtadka kora opatrzona podtuznymi, ptytkimi wgtebieniami. Liscie z licznymi
nerwami bocznymi, eliptycznie zaostrzone, podwojnie lub potrojnie zabkowane, w nasadzie
symetryczne. Rosnie na glebach dobrych, lekkich i wilgotnych. Grab ma ogromne znaczenie
uzytkowe - drewno nadzwyczaj twarde, mocne, poszukiwane do prac rzemieslniczych do wyrobu
$rub, pras, klindw, dragoéw. Liscie sa dobra pasza dla bydta, owiec i kéz. Kory uzywa sie do
farbowania nici i ptocien na kolor z6tty.

Idziemy dalej lesna droga mijajac drzewostany grabu. Miejscami pojawiaja si¢ klony. Dochodzimy
do cieku wodnego. Jest on niewielki, ptynie w poblizu potnocnej granicy rezerwatu sztucznie
przekopanym rowem o gltgbokosci od 0,5 m w czgsci wschodniej do okoto 1 m w czgsci zachodnie;.
Droga gléwna podazamy dalej prosto. Nasza uwage zwracaja lezace pnie starych drzew 1
réznowiekowe wiatrolomy. Ze wzgledu na prawng ochrone terenu pozostawia si¢ je w
nienaruszonym stanie. Po obu stronach drogi widzimy las z naturalnym odnowieniem. Proces ten
zachodzi wylacznie w wyniku oddziatywania natury, a nowa generacja drzew powstaje z
samosiewOw 1 wzrasta pod ostong drzewostanu macierzystego. Zatrzymujemy si¢ przy kamieniu z
tabliczka pamiatkowa i napisem: ,,Czes¢ kpt. St. Skarzynskiemu pierwszemu Polakowi, ktory
przelecial przez Atlantyk 8 maj 1933 r.”

Wedrujac caly czas na potudnie, zauwazamy coraz wigksze zacienienie lasu 1 wigkszg wilgotnos¢
podtoza. Wynika to z obnizania si¢ terenu w tym kierunku. Napotykamy tu drugi strumien, ktory
ptynie przez srodkowa cze$¢, rowniez sztucznie wykopanym rowem o glebokosci ok. 2 m. W
nieznacznej odlegtosci od rowu zachowaty si¢ niewielkie zrodliska.

Dochodzimy do potudniowej granicy rezerwatu. Obserwujemy znacznie wigksze zrdéznicowanie
gatunkowe. Wazng cechg kazdego zbiorowiska jest jego struktura pionowa. Drzewostan w tym
zespole buduja najwyzsze graby, klony, jesiony, deby, swierki, wiazy, lipy i brzozy. Pod okapem
koron tych drzew wystepuje nizsza warstwa drzewostanu sktadajgca si¢ z grabu z domieszka klonu,
jesionu i lipy. Podszyt tworza mato zwarte krzewy: kalina koralowa, porzeczka czarna, deren
swidwa. Warstwa mchéw jest stabo wyksztalcona, a jej gldéwnymi skladnikami sg merzyk i
dzidbkowiec kegdzierzawy.
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14.

15.

16.

17.

18.

19.

Tablica przedstawiajaca zmiany w siedliskach lesnych. Wraz ze zmiang warunkéw glebowych,
wodnych 1 termicznych zauwazamy odmiennos¢ zycia organicznego parku. Obok drzew lisciastych
pojawiaja si¢ drzewa iglaste: swierk pospolity, sosna zwyczajna, jalowiec zwyczajny.

Tablica ukazujaca naturalne odnawianie si¢ lasu. W miejscu ubytkow roslinnych pojawiaja si¢ nowe
warstwy lasu oraz bogatsza roslinnos$¢- jesion, lipa drobnolistna, wiaz pospolity, olsza czarna, dab
szyputkowy, wigz, grab pospolity, jesion wyniosty, topola osika, trzmielina, szaktak pospolity.
Dochodzimy do tablicy obrazujacej warunki klimatyczne Podlasia. Wedlug podziatu fizyczno-
geograficznego Polski Kondrackiego (1987), obszar parku znajduje si¢ na polodowcowej
Wysoczyznie Biatostockiej, wchodzacej w sktad Niziny Potnocnopodlaskiej. Natomiast wg. podziatu
Polski na jednostki geobotaniczne (Szafer 1972), omawiany obszar lezy w Dziale Pétnocnym, w
okregu Puszczy Knyszynskiej Krainy Bialowiesko-Knyszynskie;j.

Dochodzimy aleja gléwng na skraj Rezerwatu przyrodniczego Las Zwierzyniecki powotanego 14
czerwca 1996 r. zarzadzeniem Ministra Ochrony Srodowiska, Zasobéw Naturalnych i Lesnictwa w
celu zachowania drzewostanu o charakterze gradu wilgotnego. Granica rezerwatu Las
Zwierzyniecki biegnie od skrzyzowania ulic 11-go Listopada i Zwierzynieckiej do ul. Cienistej,
skrecajac w kierunku zachodnim do ul. Zwirki i Wigury. W kierunku potudniowo-wschodnim i
potudniowo-zachodnim granica biegnie do ul. Prusa, dalej w kierunku zachodnim brzegiem lasu do
drogi spacerowej stanowiacej gtdowna o$ Parku Zwierzynieckiego i droga ta w kierunku péinocnym
do miejsca lezacego w odlegtosci 100 m od ronda. Stad w kierunku zachodnim do ulicy 11-go
Listopada oraz w kierunku pdtnocno-wschodnim do skrzyzowania z ul. Zwierzyniecka. Przy takim
przebiegu granic rezerwat od pdtnocy 1 zachodu graniczy z terenami zalesionymi, zas od potudnia z
ogrodkami dziatkowymi; jedynie od wschodu z terenami zabudowanymi.

Wracamy drogg gléwng wzdluz zachodniej granicy rezerwatu 1 przy kamieniu poswigconemu
Stanistawowi Skarzynskiemu skrecamy w kierunku poéinocno-wschodnim. W tym narozu rezerwatu
wystepuje stary - okoto 100-letni drzewostan olszy czarnej z dobrze wyksztalcona dolng warstwa
drzew (zlozong z jesionu, klonu, wigzu) i czeremchy zwyczajne;.

Udajemy si¢ ul. Zwierzynieckg na zachdéd. Dochodzimy do skrzyzowania ulic. Po prawej stronie
mijamy - cmentarz wojskowy, na ktorym w 1932 r. postawiono pomnik wg projektu inz. Jarostawa
Girina, upamig¢tniajacy polskich zotierzy poleglych w wojnie o niepodlegtos¢. Dochodzac do punktu
rozpoczecia Sciezki dydaktycznej, po lewej stronie mijamy obiekty sportowe MOSiR-u: lodowisko,
stadion, hotel.
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Autorzy opracowania:
Katarzyna Oniszczuk, Sylwia Rynkiewicz, Urszula Rogalewska; n-le PG Nr 5 w Bialymstoku
pod kierunkiem doradcy metodycznego: Heleny Sieredzinskiej-Mudel

PROJEKT EDUKACYJNY

1.Temat: Cztery pory roku w Parku Zwierzynieckim
2. Cel ogolny: zdobycie wiedzy o historii, przyrodzie i wartosciach kulturowych Parku Zwierzynieckiego.

3. Cele szczegolowe:

a) w zakresie wiedzy:
- poznawanie 1 zrozumienie podstawowych zjawisk zachodzacych w srodowisku
- poznawanie wspoétzaleznosci zachodzacych miedzy sferami ziemskimi

b) w zakresie umiejetnosci.:

- ksztalcenie umiejetnosci obserwacji srodowiska naturalnego i samodzielnego wnioskowania

- ksztatcenie umiejetnosci komunikacji 1 pracy w grupie

- ksztatcenie umiejetnosci w wykonywaniu ¢wiczen przedmiotowych

- ksztatcenie umiejetnosci korzystania z roznych Zrédet informacji

- ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania kierunkéw, gatunkow drzew, okreslania wysokosci,
odlegtosci

- ksztatcenie postawy badawczej

- ksztaltowanie szacunku i odpowiedzialnosci cztowieka za srodowisko

c) w zakresie postaw:

- rozwijanie ciekawos$ci $wiata poprzez zainteresowanie wlasnym regionem

- rozwijanie odpowiedzialnosci za srodowisko przyrodnicze i kulturowe wtasnego regionu
- rozwijanie zainteresowan astronomicznych

- rozwijanie zainteresowan zwigzanych z ekologia

4. Metody, formy i narzedzia stosowane w realizacji projektu:
- wyktad informacyjny, burza mézgéow
- praca z atlasem, encyklopedia, kartg pracy

- obserwacja terenowa, pomiar w terenie, wykonanie rysunkéw

S. Harmonogram dzialan:
e jesien: pazdziernik - listopad
e zima: styczen - luty
e wiosna: kwiecien — maj

e lato: czerwiec
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Tresci nauczania, wymagane umiejetnosci

Zadania do realizacji

GEOGRAFIA

Mapa- umiejetnosci czytania, interpretacji i
poslugiwania si¢ mapa. Uczen:

- postuguje si¢ skalg mapy do obliczenia
odleglosci w terenie;

- odczytuje z map informacje przedstawione za
pomocg réznych metod kartograficznych;

- postuguje si¢ w terenie planem, mapa
topograficzng (m.in. orientuje map¢ oraz
identyfikuje obiekty geograficzne na mapie i
w terenie);

- oblicza rzeczywista powierzchni¢ Parku
Zwierzynieckiego

- oblicza odlegto$¢ pomiedzy wskazanymi
punktami

- prawidtowo odczytuje sygnature planu/mapy

- rozpoznaje metody prezentacji zjawisk na
mapach

- oblicza wysokos¢ wzgledng wskazanego
wzniesienia

- oblicza wysokos¢ wzgledng z wykorzystaniem
niwelatora

- orientuje map¢ za pomoca kompasu

- orientuje map¢ na podstawie
charakterystycznych punktéw w terenie

- identyfikuje obiekty geograficzne na planie i w
terenie

- wyznacza azymut

Ksztalt, ruchy Ziemi i ich nastepstwa. Uczen:

- podaje cechy ruchu obiegowego Ziemi;
przedstawia (wykorzystujac rowniez wlasne
obserwacje) zmiany w o$wietleniu Ziemi oraz
w dlugosci trwania dnia i nocy w réznych
porach roku;

- podaje cechy ruchu obrotowego Ziemi;

- obserwuje zmiany wysokosci Storica w
poszczegolnych porach roku

- oblicza dtugo$¢ trwania dnia i nocy w
poszczegolnych porach roku (na podstawie
godziny wschodu i zachodu Stonca)

- wyznacza potudnik miejscowy za pomocag
gnomonu

- wyznaczenie kierunku pétnocnego

1 pozostatych za pomocg gnomonu lub wlasnego
cienia

Wybrane zagadnienia geografii fizycznej.
Uczen:

- postuguje si¢ ze zrozumieniem pojeciem
wietrzenia 1 erozji;

- rozpoznaje 1 opisuje w terenie formy rzezby

powstate w wyniku dziatania czynnikow

rzezbotworczych;

- charakteryzuje na podstawie wykresow lub

danych liczbowych przebieg temperatury

powietrza i opadéw atmosferycznych

w ciggu roku w wybranych stacjach

meteorologicznych potozonych w réznych

strefach klimatycznych; oblicza amplitude

i $rednig temperature powietrza;

- podaje przyktady wietrzenia i erozji
zaobserwowane w parku;

- rozpoznaje 1 wskazuje podstawowe formy
terenu: wypukte 1 wkleste np. wzgorze, pagorek,
dolina;

- podaje przyktady przeksztatcenia powierzchni
ziemi przez czlowieka;

- wymienia elementy antropogeniczne 1
przyrodnicze wystepujace w parku;

- podaje rodzaje chmur zaobserwowanych w
czasie zaje¢ w terenie;

- dokonuje pomiaru temperatury powietrza oraz
okresla kierunek wiania wiatru;

- na podstawie danych liczbowych oblicza dobowa
i roczng amplitude temperatur oraz $rednig roczna
temperature powietrza dla Biategostoku
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Wybrane zagadnienia geografii gospodarczej
Polski. Uczen:

- wykazuje koniecznos$¢ ochrony srodowiska - wyjasnia role cztowieka w przeksztatceniu 1
przyrodniczego 1 kulturowego w Polsce; ochronie srodowiska
wymienia formy jego ochrony, proponuje - wymienia formy ochrony przyrody w Parku
konkretne dziatania na rzecz jego ochrony we | Zwierzynieckim
wlasnym regionie; - podaje przyktady konkretnych dziatan na rzecz

ochrony srodowiska

- wymienia Zrddta zagrozen srodowiska w Parku
Zwierzynieckiego

- wskazuje zrodta hatasu w parku i jego nat¢zenie
- bada pobrane probki gleby i wody

Regiony geograficzne Polski. Uczen:

- charakteryzuje, na podstawie map - wymienia walory przyrodnicze i kulturalne
tematycznych srodowisko przyrodnicze Parku Zwierzynieckiego
wlasnego regionu (rowniez na podstawie - planuje tras¢ wycieczki po Parku
obserwacji terenowych); Zwierzynieckim

- projektuje i opisuje, na podstawie map
turystycznych, tematycznych,
ogblnogeograficznych i wlasnych obserwacji
terenowych, podr6z wzdtuz wybranej trasy we
wlasnym regionie uwzgledniajac walory
przyrodnicze 1 kulturowe;

BIOLOGIA

Systematyka- zasady klasyfikacji, sposoby

identyfikacji i przeglgd roznorodnosci

organizmow. Uczen:

-stosuje podwojne nazewnictwo podczas - dobiera opis zwierzecia lub rosliny
rozpoznawania pospolitych gatunkéw roslin wystepujacych w parku do nazwy gatunkowe;j
oraz zwierzat; -rozpoznaje drzewa po pokroju , ksztalcie lisci,

- postuguje si¢ prostym kluczem do oznaczania | - wykonuje prosty zielnik roslin wystepujacych w
organizmow; Parku Zwierzynieckim

- wymienia cechy umozliwiajace - wykonuje rysunki i zdjecia, ktore pozniej
zaklasyfikowanie organizmu do grzybow wykorzystuje do przygotowania wystaw,

oraz identyfikuje nieznany organizm jako prezentacji czy tez przygotowania klucza do
przedstawiciela grzybow; oznaczania organizmow

- samodzielnie konstruuje prosty klucz do
oznaczania pospolitych gatunkow roslin i zwierzat
Parku Zwierzynieckiego

- wykonuje zadania z kart pracy

- wskazuje miejsca wystepowania

grzybow (w tym grzybow porostowych), oznacza
punkty wystgpowania na mapce Parku
Zwierzynieckiego;

- przedstawia znaczenie poznanych grzybow,
roslin 1 zwierzat w srodowisku i dla czlowieka
(konkurs na podanie jak najwigkszej liczby
znaczenia organizmow wystepujacych w Parku

Zwierzynieckim)
Ekologia. Uczen:
- przedstawia na przyktadzie poznanych - wymienia cechy oddziatywania
pasozytow, ich adaptacje do pasozytniczego antagonistycznego zwanego pasozytnictwem na
trybu zycia; podstawie obserwacji drzew i huby

-11 -



,, Cztery pory roku w Parku Zwierzynieckim”

MODM Bialystok

-wskazuje zywe 1 nieozywione elementy
ekosystemu;

-na przyktadzie porostow wskazuje ze
symbioza jest wzajemnie korzystna dla obu
partnerow;

-wskazuje, na przyktadzie gatunkéw roslin,
wystepujacych w Parku Zwierzynieckim zasoby, o
ktdére konkuruja
- przewiduje skutki konkurencji
wewnatrzgatunkowej 1 miedzygatunkowej;

- wylicza inne oddziatywania antagonistyczne 1
nieantagonistyczne miedzy mieszkancami Parku
- przedstawia, na przykladzie poznanych
wczesniej roslinozernych ssakow,, adaptacje
zwierzat do odzywiania si¢ pokarmem roslinnym
- przedstawia, na przyktadzie poznanych
wczesniej w miejskim zwierzyncu migsozernych
ssakow, adaptacje drapieznikow do chwytania
zdobyczy

- wykorzystuje skale porostowa do okreslenia
stopnia zanieczyszczenia powietrza w rdznych
miejscach parku

- probuje oceni¢ strukture przestrzenna,
zageszezenie, oszacowac liczebnos¢ wskazanych
organizmow

- tworzy tancuchy pokarmowe wykorzystujac
nazwy poznanych w Parku organizmow

opisuje zaleznosci pokarmowe

- wskazuje wykorzystujac nazwy gatunkowe 10
producentéw i 10 konsumentow

- ocenia stopien hatasu w parku i1 poza nim

- okresla pojecie pomnika przyrody, nanosi punkty
ich wystepowania na mapce, okresla gatunki rosli
bedace pomnikami przyrody

- poszukuje budek legowych ptakow chronionych
(np. séw), wykonuje taka budke legowa — chetni
uczniowie

Budowa i funkcjonowanie organizmu
roslinnego na przyktadzie rosliny okryto
zalgzkowej. Uczen:

- identyfikuje organy wybranych roslin;

- rozrdznia elementy budowy kwiatu (okwiat:
dzialki kielicha 1 ptatki

korony oraz stupkowie, precikowie);

- nazywa 1 wskazuje organy roslinne oraz
elementy budowy kwiatu okrytonasiennych

- podaje przyktady roznych sposobow rozsiewania
si¢ nasion 1 przedstawia

role owocu w tym procesie wykorzystujac gatunki
wystepujace w Parku Zwierzynieckim

JEZYK POLSKI

Samoksztalcenie i docieranie do informacji.
Uczen:

- samodzielnie dociera do informacji w
ksigzkach, prasie, mediach elektronicznych
oraz w wypowiedziach ustnych

- opisuje histori¢ Parku Zwierzynieckiego
- opisuje histori¢ pomnikow, cmentarza, kapliczek
- odszukuje przystowia o porach roku

WOS

Podstawowe umiejetnosci zycia w grupie.
Uczen:

- omawia i stosuje zasady komunikowania si¢ 1
wspolpracy w grupie

- pracuje w grupie
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FIZYKA

Ruch prostoliniowy i sily. Uczen

- postuguje si¢ pojeciem predkosci do opisu
ruchu; przelicza jednostki predkosci;

- oblicza czas w jakim pokona dang trase¢
przemieszczajac si¢ np. pieszo, rowerem

Magnetyzm. Uczen:

- opisuje zachowanie igly magnetycznej w
obecnosci magnesu oraz zna zasade dziatania
kompasu

- wyznacza kierunki w terenie za pomocg
kompasu
- orientuje mape¢ za pomocg kompasu

MATEMATYKA

Statystyka opisowa i wprowadzenie do
rachunki prawdopodobienstwa. Uczen

- interpretuje dane przedstawione za pomoc
tabel, diagramow stupkowych i kolowych,
wykresow

- przedstawia dane w tabeli, za pomoca
diagramu stupkowego lub kotowego

- interpretuje dane przedstawione za pomocg tabel
- przedstawia uzyskane dane za pomocg tabel,
diagramow, wykresow

INFORMATYKA

Wyszukiwanie i wykorzystywanie informacji
z réznych zrédel; Uczen:

- postugujac sie¢ odpowiednimi systemami
wyszukiwania, znajduje informacje w
internetowych zasobach danych, katalogach 1
bazach danych;

- pobiera informacje i dokumenty z réznych
zrodet, w tym internetowych, ocenia pod
wzgledem tresci i formy ich przydatnos¢ do
wykorzystania w realizowanych zadaniach i
projektach

- wyszukuje informacje niezbedne do realizacji
projektu z réznych dostgpnych zrodet

Komunikowanie si¢ za pomoca komputera i
technologii informacyjno-komunikacyjnych.
Uczen:

- komunikuje si¢ za pomoca technologii
informacyjno-komunikacyjnych z cztonkami
grupy wspodlpracujacej nad projektem

- komunikuje si¢ z cztonkami grupy za pomoca
technologii informacyjno-komunikacyjnych (np.
e-mailem, komunikatory internetowe)

Opracowywanie za pomocg komputera
rysunkow, tekstow, danych liczbowych,
motywow, animacji, prezentacji
multimedialnych. Uczen:

- przy uzyciu edytora tekstu tworzy
kilkunastostronicowe publikacje, z nagldéwkiem
1 stopka, przypisami, grafikg, tabelami itp.,
formatuje tekst w kolumnach, opracowuje
dokumenty tekstowe o roznym przeznaczeniu
- tworzy dokumenty zawierajace rdzne obiekty
pobrane z réznych zrodet 1 programow

- tworzy i przedstawia prezentacje z
wykorzystaniem rdznych elementow
multimedialnych, graficznych, tekstowych,
filmowych i dZwigkowych wtasnych lub
pobranych z innych zrodet

- opracowanie koncowe projektu
- opracowanie prezentacji multimedialnej
nt. Historii Parku Zwierzynieckiego
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WYCHOWANIE FIZYCZNE

Trening zdrowotny. Uczen:

- wskazuje korzysci z aktywnosci fizycznej w - wskazuje korzysci ze spedzania wolnego czasu
terenie ,,ha Swiezym powietrzu”

Karta pracy nr 1

Orientacja mapy w terenie.
Punkt - plac przed budynkiem Filharmonii.

1) Zorientuj za pomoca kompasu/busoli punkt, w ktérym znajdujesz si¢ i zaznacz go na planie.
Do wykonania polecenia wykorzystaj zalagcznik nr 1(plan Parku Zwierzynieckiego oraz
instrukcje nr 1)

a) przytoz kompas do lewej krawedzi mapy,
b) odblokuj igle magnetyczna,
c) obracaj planem do momentu, gdy igla magnetyczna wskaze kierunek potnocny)

2) Na podstawie planu i obserwacji terenu okresl kierunek, w ktorym potozone sg nastepujace
obiekty:

a) budynek Filharmonii

b) szpital na ulicy Wotodyjowskiego

c) rondo

d) pizzeria

3) Wyznacz azymut z miejsca, w ktdrym stoisz (kamien osadzony na marmurowym cokole
postawiony przez Rodzing Katynska) w kierunku pomnika wzniesionego w hotdzie oficerom i
zothierzom 42 Putku Piechoty poleglym w wojnie polsko-bolszewickiej 1920r.

4) Odczytaj za pomocg termometru temperature powietrza.

INSTRUKCJA NR 1

Korzystajgc z kompasu okresl kierunki glowne w terenie. Zorientuj mape parku-uloz mape tak, aby ramka
mapy pokryta sie z iglg magnetyczng wskazujgcqg kierunek N-S. Wskaz na mapie miejsce, w ktorym sie
znajdujesz. Odczytaj z mapy widoczne obiekty.

Karta pracy nr 2

Pomiar odleglosci w terenie ,,na 0ko” i za pomocg tasmy.

1) Okresl dlugos¢ Sciezki ,,na oko”

2) Policz ilos¢ krokow. (Zmierz dlugos¢ sciezki w krokach)

3) Oblicz dlugos¢ $ciezki metoda krokéw. W tym celu:
a) oblicz srednig dlugos$¢ swego kroku,
b) zmierz 10 krokow, otrzymany wynik podziel przez 10, ¢) wynik pomndz przez ilos¢
krokow

4) Oblicz dtugos¢ $ciezki za pomocg tasmy mierniczej. Poréwnaj otrzymane wyniki
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Karta pracy nr 3

Wyznaczanie Kierunkow Swiata za pomoca:

a) gnomonu

1) Ustaw gnomon w niezaciemnionym miejscu

2) Obserwuj polozenie cienia (kierunek, ktory pokazuje) 1 jego dtugosé.
3) Wyjasnij przyczyny i zapisz wnioski wynikajace z obserwacji

b) zegarka

1) Matg wskazowke godzinowg nalezy skierowac ku Stoncu

2) Kat jaki utworzy si¢ miedzy mata wskazowka, a godzing 12,00 nalezy podzieli¢ na pét
3) Linia dzielaca ten kat wskazuje potudnie

4) Po przeciwnej stronie jest pdinoc.

W wyznaczaniu kierunkow swiata moga wam takze pomoc obserwacje przyrody:

- galezie samotnie stojacego drzewa sa krotsze od strony péinocnej;
- mech porasta potnocng strone drzewa lub kamienia;
- stoje pnia $cietego drzewa sa wezsze od strony pdinocne;.

Karta pracy nr 4
Obserwacja fauny w Akcencie ZOO.

Punkt obserwacji Akcent ZOO

1) Wybierz 5 gatunkow zwierzat mieszkajacych w réznych czesciach §wiata. Na podstawie
informacji zamieszczonych na tablicach informacyjnych uzupeknij tabelg.

Zwierze (gatunek) Kontynent, panstwo | Kraina geograficzna Kroélestwo

2) Wykorzystujac obserwacje wymien gatunki zwierzat (5) charakterystyczne dla strefy roslinno-
klimatycznej, w ktorej potozona jest Polska.

Karta pracy nr 5

Rozpoznawanie form terenu. Punkt : piaskownica

1) Wykorzystujac piasek wykonaj modele nast¢pujacych form terenu:
a) krajobrazu rowninnego, po ktorym ptynie ciek wodny
b) krajobrazu pagorkowatego
c) pagorka o zboczu tagodnym i stromym
d) form wklestych: kotling i1 doling.
2) Przedstaw za pomoca metody izolinii formy z podpunktu c).
3) Przedstaw formy rzezby polodowcowe;.
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Karta pracy nr 6

Pomiar nate¢zenia ruchu. Punkt na kladce przy ulicy Zwierzynieckiej.

1) Grupe dzielimy na 2 cze¢sci dokonujgce obserwacji nat¢zenia ruchu na ulicy Zwierzynieckiej w
kierunku akademikoéw Politechniki Biatostockiej (I grupa) i Galerii Biatej (I grupa).

2) W ciagu 5 minut policzcie ilo$¢ przejezdzajacych samochodéw w okreslonym kierunku.

3) Na podstawie obserwacji zapiszcie wnioski dotyczace porownania nat¢zenia ruchu w obu

kierunkach.
4) Ocencie wptyw ruchu komunikacyjnego na ulicy Zwierzynieckiej na 2 elementy srodowiska.

Karta pracy nr 7

Elementy meteorologiczne pogody

1) Dokonaj pomiaru temperatury powietrza w punktach:
a) przy kapliczce,
b) Akcencie ZOO,
c) piaskownicy.

2) Oblicz $rednig temperature 1 amplitude.
3) Okresl stan zachmurzenia, nazwij rodzaj wystepujacych chmur.
4) Okresl kierunek wiatru.

Karta pracy nr 8
Pomiar wysokosci wzglednej i bezwzglednej

1) Whbij niwelator w ziemig (kij o dlugosci 1m).

2) Patrzac przez wierzchotek niwelatora celuj w miejsce potozone na zboczu, do ktorego przechodzi
kolega .Ustawia si¢ on w ten sposdb, abys$ widziat jego stopy.

3) Nastepnie przejdz w miejsce, gdzie stat twdj kolega 1 powtarzaj czynnosci, az dojdzie kolega do
szczytu wzniesienia.

4) Dodaj zmierzone wysokosci.
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Autorzy: Grazyna Silkin, VI LO w Bialymstoku; Katarzyna Kowalko, ZSzZ nr 6 w Bialymstoku;
Bozena Sobolewska, PG nr 18 w Bialymstoku

Konspekt zajec terenowych przeprowadzonych w Lesie Zwierzynieckim

TEMAT: Ocena zanieczyszczenia powietrza w Lesie Zwierzynieckim
z uzyciem skali porostowej.

(Proponujemy ocene zanieczyszczenia powietrza zrobi¢ w nastepujgcych przystankach: 3,4,7,8,11,14. )

CELE LEKCJI:
1. Wiadomosci 1 umiejetnosci — uczen:
- wymienia zrodfa i rodzaje zanieczyszczen powietrza,
- podaje przyktady wptywu miasta, przemystu i transportu na stan zanieczyszczenia powietrza,
- wymienia sposoby ograniczenia zanieczyszczenia atmosfery,
- postluguje si¢ skalg porostowa w celu dokonania oceny srodowiska najblizej okolicy pod
wzgledem zanieczyszczenia powietrza,
- rozwija umiejetnos¢ postugiwania si¢ mapg topograficzna,
- tworzy mapy zanieczyszczen,
- okresla prawidtowos$¢ w rozmieszczeniu zanieczyszczen powietrza i potrafi powigzaé obszary
najwigkszego zanieczyszczenia z wystgpowaniem zrodla emisji,
- zapisuje spostrzezenia dokonane podczas obserwacji na kartach pracy.
2. Postawy — uczen:
- potrafi wspdlpracowac w grupie i bra¢ za nig odpowiedzialnosé,
- ma $wiadomos$¢ szkodliwego wptywu zanieczyszczen cywilizacyjnych p/w gazowych i1 pylowych
na srodowisko.

METODY PRACY:
- praktyczna — obserwacja w terenie,
- operatywna — praca z mapa topograficzna, skala porostowa, kartami pracy,
- dyskusja.

FORMY PRACY:
- grupowa,
- indywidualna.

SRODKI DYDAKTYCZNE:
- mapy topograficzne Lasu Zwierzynieckiego
- karty pracy (zatacznik nr 1),
- kartki z charakterystyka metody porostowe;j ( zatacznik nr 2),
- skala porostowa ,

- luPY5
- dhugopisy i kredki.

CZAS TRWANIA ZAJEC:

- 1 godzina — zajgcia w terenie,
- 1 godzina — podsumowanie zaje¢ w szkole.

-17 -



,, Cztery pory roku w Parku Zwierzynieckim” MODM Bialystok

PRZEBIEG ZAJEC:

Faza przygotowawcza:

1. Zapoznanie uczniéw z podstawowymi formami morfologicznymi porostow nadrzewnych (,,Flora
Polski

— porosty, mszaki, paprotniki” H. Wojciak, wyd. Multico).

2. Sprawy organizacyjno — porzadkowe:

- omdwienie zasad BHP obowiazujacych w trakcie trwania zajec,

- podziat uczniow na grupy,

- rozdanie materiatow, map topograficznych, kart pracy, skal porostowych i in.

- zapoznanie z celami zajec,

- wyjasnienie zadan do wykonania,

- podanie czasu trwania zajec.

Faza realizacji:

3. Wprowadzenie przez nauczyciela w tematyke zaje¢ — wptyw cztowieka na atmosfere.

4. Wycieczka wg trasy zaznaczonej na mapie topograficznej, podczas ktdrej uczniowie pracujac w
grupach wykonuja zadania zawarte w kartach pracy (zatacznik nr 1).

Faza podsumowujgca:

5. Po zakonczeniu pracy w terenie uczniowie wracaja do szkoty i dokonuja analizy zebranych
materialow.

6. Na mapie terenu zaznaczajg potozenie stanowisk wg podanej legendy:

I brak porostéw lub wystepuja wylacznie porosty skorupiaste (strefa bezporostowa, tzw.
pustynia porostowa — strefa I — o szczegélnie silnie zanieczyszczonym powietrzu ).

B wystepuja porosty skorupiaste, luseczkowate i listkowate; te ostatnie majg z reguly male i
czesto uszkodzone plechy (strefa walki, nazywana czasami strefg ostabionej wegetacji —
strefa II — o Srednim zanieczyszczeniu powietrza),

] wystepuja wszystkie rodzaje porostow, nie obserwuje si¢ negatywnych zmian we florze
porostéw lub sg one minimalne ( strefa normalnej wegetacji, tzw. czysta — strefa III — o
powietrzu czystym lub znikomym zanieczyszczeniu).

7. Uczniowie w grupach przygotowuja prezentacje wynikow.

8. Liderzy grup przedstawiaja wyniki pozostaltym uczestnikom, zaznaczajac na wspdlnej mapie
potozenie wiasnego stanowiska.

9. Uczniowie wyznaczajg strefy lichenoindykacyjne na wspolnej mapie — taczg ze sobg stanowiska
skrajne tzn. najbardziej zewnetrzne, odpowiadajace sobie jakoscig (zaznaczone jednakowymi
znakami), a wyznaczone powierzchnie kolorujg

10. Dyskusja nad wynikami obserwacji terenowych, prawidtowosci w rozmieszczeniu zanieczyszczen
oraz mozliwosci ograniczenia emisji zanieczyszczen.

11. Omowienie i podsumowanie zaj¢¢ przez nauczyciela — ocena pracy uczniow.
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Grupanr .....ccccceeeeeenneenns Zalacznik nr 1

KARTA PRACY
OCENA CZYSTOSCI POWIETRZA SKALA POROSTOWA.
Metoda: Analiza udzialu form morfologicznych porostow nadrzewnych.

1. We wskazanym na mapie rejonie znajdzcie kilka najstarszych drzew lisciastych zywych i
zdrowych, najlepiej pojedynczo rosnagcych i wybierzcie to, ktérego pien w najwiekszym stopniu
pokryty jest porostami.

2. Pamigetajcie, ze kazde drzewo jest pojedynczym stanowiskiem obserwacyjnym.

a) Obejrzycie kore drzewa, od podstawy pnia do okoto 2 m wzwyz.

b) Zidentyfikujcie wystepujace typy morfologiczne plech porostow za pomoca skali
porostowej przy wykorzystaniu lupy.

c) Oszacujcie — z doktadnoscig do 10% - stopien pokrycia pnia porostami.

d) Wyniki zanotujcie w tabeli:

Miejscowos¢: Data obserwacji:
Gatunek(rodzaj) Nr stanowiska:
(1 D/ U ISP PPPR
Zabudowa niska wysoka pojedyncza zwarta brak
ruchliwa mato ruchliwa asfaltowa inna brak
Ulica

Uwaga! Wypelnijcie tabele, wstawiajac znak + lub -.

Formy morfologiczne Pokrywanie pnia | Ekspozycja (N, S, W,

] %
porostow (w %) E) Uwagi

A) BRAK

B) SKORUPIASTE

C) LISTKOWATE

D) KRZACZKOWATE

* Uwagi o zdrowotnosci plech tzn. czy sag normalnie wyksztalcone, czy majg plamy, miejsca martwe
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Zalacznik nr 2

METODA ANALIZY UDZIALU FORM MORFOLOGICZNYCH
POROSTOW NADRZEWNYCH

ZASADA: Metoda ta opiera si¢ na zalozeniu, ze najwigksza wrazliwos$¢ na zanieczyszczenia powietrza
wykazuja  gatunki o plechach najsilniej rozbudowanych i odstajacych od podtoza. Stopien wrazliwosci
podstawowych form morfologicznych przestawia si¢ nastepujaco:

bardzo wrazliwe mato wrazliwe
krzaczkowate > listkowate > > skorupiaste

1. Stosujac t¢ metode, nie oznaczamy gatunkow porostéw, lecz zwracamy uwage na ksztalt ich
plech.

2. Liczba stanowisk zalezy od wielkosci i1 zréznicowania badanego terenu.

3. Na kazdym stanowisku oceniamy w % pokrycie pnia drzewa (do wysokosci 2 m) kolejno przez:
porosty skorupiaste, listkowate i krzaczkowate. Drzewa bez porostdw réwniez bierzemy pod
uwage. Jezeli drzewa rosng w grupie, to wybieramy drzewo, na ktérym wystepuje najwigce]
porostdw oraz jezeli jest mozliwos¢ omijamy drzewa iglaste.

4. Po =zakonczeniu obserwacji w terenie analizujemy zebrane materialy. Na mapie terenu
zaznaczamy stanowiska wedtug ponizszej legendy:

@ brak porostéow lub wystepuja wylacznie porosty skorupiaste (strefa bezporostowa, tzw.
pustynia porostowa — strefa I — o szczegoélnie silnie zanieczyszczonym powietrzu ).
wystepuja porosty skorupiaste 1 listkowate; te ostatnie majg z reguly male i czgsto
uszkodzone plechy (strefa walki, nazywana czasami strefg ostabionej wegetacji - strefa II
— o Srednim zanieczyszczeniu powietrza),
@ wystepuja wszystkie rodzaje porostow, nie obserwuje si¢ negatywnych zmian we florze
porostdow lub one minimalne (strefa normalnej wegetacji, tzw. czysta — strefa Il — o
powietrzu czystym lub znikomym zanieczyszczeniu).

5. Kazdy rodzaj stanowiska zaznaczamy innym kolorem lub znakiem. Nastepnie taczymy liniami
takie same stanowiska ( np. wszystkie ,,a”, ,,b” itd.) tak, aby powstaty powierzchnie oznaczajace
obszary o roznym stopniu zanieczyszczenia powietrza — strefy lichenoindykacyjne.

Opis stref:

STREFA 1 - PUSTYNIA POROSTOWA - charakteryzuje si¢ catkowitym brakiem gatunkéw
krzaczkowatych 1 listkowatych. Mogg wystepowac nieliczne porosty skorupiaste. Strefa silnego
zanieczyszczenia powietrza.

STREFA Il - STREFA WALKI - nie rosng juz gatunki krzaczkowate. Plechy listkowate sg jeszcze w
miar¢ normalnie wyksztatcone, ale nie zajmuja juz takiej powierzchni, jak w strefie normalnej wegetacji.
Porosty skorupiaste sg rozwini¢te prawidtowo.

STREFA III - STREFA NORMALNEJ WEGETACJI — wystepuja wszystkie gatunki porostoéw o
normalnie wyksztatconych plechach, ktore zazwyczaj zajmuja cate powierzchnie pnia. Strefa ta obejmuje
tereny niezabudowane lub o luznej zabudowie, potozone w znacznym oddaleniu od zakladow
przemystowych 1 innych Zrédet zanieczyszczen powietrza.

Literatura:

1. Bylinowska E., Sandecki P., Dajdok Z., Skala porostowa. Warszawa 1997.

2. Faltynowicz W. ,Porosty jako biowskazniki zanieczyszczenia. Monitoring powietrza. CEEW,
Krosno 1994.

3. Faltynowicz W. ,Wykorzystanie porostow do oceny stopnia zanieczyszczenia powietrza. Krosno
1994.

4. Lewinski W., Prokop J., Skirmuntt., Biologia 1 — zakres rozszerzony. Poradnik dla nauczyciela.
Wyd. OPERON. Gdynia 2003.

5. Wojciak H. , ,, Flora Polski — porosty, mszaki, paprotniki”. Wyd. Multico. Warszawa 2003.
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Autor: Helena Sieredzinska-Mudel ZSzE w Bialymstoku;
doradca metodyczny geografii
( realizacja na Sciezce stanowiska nr 7,8, 10, 12, 16, 17 i w szkole)

Scenariusz zaje¢ - Formy uksztaltowania terenu

Temat: Elementy naturalne wytworzone przez czlowieka w krajobrazie Parku Zwierzynieckiego
lub okolic szkoly

Zajgcia w terenie stanowig atrakcyjng forme¢ nauczania uczenia si¢, umozliwiaja wykorzystanie
srodowiska jako zrdédta wiedzy przyrodniczej. Lekcje takie sg okazja do samodzielnych obserwacji
prowadzonych przez ucznidw, korzystajacych przy tym z réznych zrédet informacji. O powodzeniu
takich zaje¢ decyduje wiele elementdéw, gléwnie aktywny udzial uczniow, zdyscyplinowanie w
przestrzeganiu polecen, doprowadzenie do konca kazdej rozpoczetej pracy.

Cele ogolne zajec:
- prawidtowe prowadzenie obserwacji w terenie,
- dostrzeganie zmian w srodowisku (dokonanych przez cztowieka), ksztaltowanie wlasciwych postaw
wobec tego zjawiska,
- korzystanie z r6znych zrodet informacji,
- wyjasnianie prostych zwigzkéw zachodzacych w srodowisku.

Cele szczegolowe:
- poznanie podstawowych poje¢ dotyczacych srodowiska,
- rozwijanie umiejetnosci postugiwania si¢ tasma miernicza, mapami, dokonywanie pomiardéw (np.
wysokosci wzniesien, temperatury wody),
- rozpoznawanie 1 wskazywanie w terenie elementdéw krajobrazu naturalnego i wytworzonych przez
czlowieka,
- rozroznianie form terenu wystepujacych w okolicy parku lub szkoty,
- rozpoznawanie gatunkow roslin i zwierzat zyjacych w biocenozach w okolicy szkoty (jezioro) i
okreslanie na ich podstawie stopnia zanieczyszczenia wody,
- rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie, wspotpracy miedzy grupami, wzajemnego korzystania z
wynikéw swojej pracy i odpowiedzialnosci za powierzone zadania.

MATERIAL NAUCZANIA:

Poznanie podstawowych form terenu, wyrdznianie elementdw naturalnych i przeksztalconych przez
cztowieka w terenie, okreslanie 1 mierzenie wysokosci dowolnej formy wypuktej, odczytywanie
wysokosci wzglednej 1 bezwzglednej z rysunku.

CELE KSZTALCENIA:

Wiadomosci:

- poznanie podstawowych poje¢ dotyczacych form terenu: doliny, kotliny, pagdrki, wzgorza, gory,
- poznanie pojecia krajobraz, wyrdznianie jego cech,

- poznanie pojec: wysokos¢ wzgledna 1 bezwzgledna formy wypukie;.

Umiejetnosci:

- wyrdznianie w terenie elementéw powstatych w sposob naturalny i w wyniku dziatalno$ci cztowieka,
- wskazywanie i nazywanie form wklestych i wypuktych w terenie,

- ocena ,,na oko” dowolnej formy wypuktej i jej pomiar przy pomocy tasmy mierniczej,

- poprawne korzystanie z dostepnych zrodet informacji,

- prawidtowe odczytywanie wysokosci bezwzglednej z rysunku, obliczanie wysokosci wzgledne;.
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POMOCE:

* karty pracy,

* szkolny stownik geograficzny J.Flisa,
* lata 1 taSma miernicza,

* mapa fizyczna Polski.

METODY:

* pogadanka,

* praca z mapa fizyczng Polski 1 stownikiem pojeé geograficznych,

* obserwacja krajobrazu i pomiar dowolnej formy wypuklej za pomoca tasmy mierniczej,
* praca w grupach.

POSTAWY:
Przekonanie o wptywie cztowieka na ksztaltowanie krajobrazu i koniecznosci ograniczenia negatywny
skutkéw dziatalnosci ludzkiej w srodowisku.

OSIAGNIECIA UCZNIA:

- uczen zna podstawowe pojecia zwigzane z krajobrazem i jego elementami,

- potrafi odszuka¢ w terenie formy wkleste 1 wypukile,

- potrafi wskaza¢ w okolicy elementy krajobrazu naturalnego i przeksztatconego przez cztowieka,
- poprawnie odczytuje wysokos¢ bezwzgledng z mapy fizycznej Polski,

- przy pomocy nauczyciela dokonuje pomiaru wysokosci wzglednej dowolnej formy wypuklej,

- potratiag wspdlpracowac w grupie.

Przebieg zajec
CZYNNOSCI WSTEPNE: sprawdzenie obecnosci 1 krotkie nawigzanie do tematu zajec.

PRZEBIEG ZAJEC: W trakcie lekcji - wedrowki po najblizszej okolicy parku lub szkoly - uczniowie sa
zobowigzani do bacznej obserwacji elementdw krajobrazu. Po dotarciu na miejsce wybrane przez
nauczyciela uczniowie podzieleni na grupy dwuosobowe otrzymuja swoje karty pracy, stownik
geograficzny 1 mape Polski, a nastgpnie przystepuja do wypelniania zadan w karcie.

PRACA DOMOWA: Odszukaj na mapie powiatu, wojewddztwa lub najblizszego regionu punkt
najwyzej potozony w okolicy, podaj jego wysokos¢ bezwzgledna.
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Karta pracy ucznia

imie¢ i nazwisko ucznia data

1. Z podanych nizej elementdéw krajobrazu wybierz 1 wpisz do odpowiedniej kolumny w tabeli: gora,
droga, ogrod, pagorek, boisko, las, jezioro, blok mieszkalny, dolina.

Elementy naturalne krajobrazu Elementy wytworzone przez cztowieka

2. Wpisz do ponizszej tabeli po pig¢ zaobserwowanych elementow krajobrazu w okolicy szkoty:

Elementy naturalne krajobrazu Elementy wytworzone przez cztowieka

3. Odszukaj w stowniku geograficznym informacje, ktore pomoga Ci odpowiedzie¢ na pytanie: czym
roéznig si¢ miedzy soba: pagorek, wzgorze i gora. Wpisz ponizej znalezione definicje.
PAZOTEK = .ottt e et e et e e et e e e e e e e b e e e eare e e treeenreeenaeas
WZEZOTZE = .eveeeueeeeenieeeeteeeeetee ettt e ettt e eateeesateeeateeensbeeeasteeeataeeenbeeesnseeenseesnnneeennbeeennseean

6. Przy pomocy stownika geograficznego wyjasnij pojecia:
WYSOKOSE WZEIEANA = ...ttt ettt et e et e e b e e seeeabeeseeenbeenseeenseenseennnas

7. Odczytaj z rysunku wysokos$¢ wzgledng 1 bezwzgledna miejsca, gdzie znajduje si¢ budynek. Wpisz
odczytane wartosci w luki w podanym ponizej tekscie.

100 m.n.p.m
g0
&0
40

z20

Budynek potozony jestna ............. metrach wysokosci bezwzglednej. Wysokos¢ wzgledna wzniesienia, na
ktorym znajduje si¢ budynek w stosunku do rosngcych drzew wynosi ............ metrow.
223 -
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8. Ocen wysokos¢ dowolnej formy wypuklej w terenie, a nast¢pnie za pomoca taSmy mierniczej 1 taty
(przy pomocy nauczyciela) zmierz jej wysokos$¢ wzgledna. Uzupelnij ponizszy tekst:

Wysokos¢ formy wypuktej metodg ,,na oko™ - .....ccoovviiiiiiiiiennen. metrow.

Wysokos¢ formy wypuktej zmierzona za pomoca laty i ta§my mierniczej - ................ metrow.

Jest to wysokos¢ wzgledna mierzona od ...........coeveeeiiieninnnns dO e .
Mierzona forma wypukla nazywa Si€ .........cccceeveeriienieniieiniieniae poniewaz jej wysokos¢ wzgledna
WYNOST ettt .
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Autor: Bozena Sobolewska, PG nr 18 w Bialymstoku
( realizacja na sciezce stanowiska dowolne lub w szkole)

SCENARIUSZ ZAJEC

Temat: Rozpoznawanie pospolitych gatunkow drzew.

Cele ogdlne:
- okreslenie budowy zewngtrznej liScia
- rozpoznawanie po liciach pospolitych gatunkéw drzew
- rozwijanie zainteresowania otaczajgcg przyroda

Metody pracy:
- ¢wiczenia w grupach

Srodki dydaktyczne:
- okazy naturalne lisci drzew
- instrukcja, zestaw opisow wybranych gatunkéw drzew

Przebieg zajec:

L. Faza wprowadzajaca

1. Pogadanka: przypomnienie charakterystycznych cech budowy zewnetrznej lisci.

II. Faza gtowna

1. Praca wedlug instrukcji.
Uczniowie otrzymujga instrukcje ,,Rozpoznawanie pospolitych drzew”, opisy drzew i zebrane okazy
naturalne.
Pracujac w zespotach uczniowie rozpoznaja pospolite gatunki drzew.

Instrukcja - Rozpoznawanie pospolitych drzew.
W trakcie rozpoznawania wybranych gatunkdw drzew skorzystaj z podpowiedzi przedstawiajacej
cechy budowy zewnetrznej lisci, umozliwiajace rozpoznanie przedstawionych gatunkow drzew.

Lis¢ pojedynczy

a. klapowany C. prosty

Lis¢ zlozony

a. dtoniasty c. parzystopierzasty
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Ksztalty lisci
a. lancetowaty b. eliptyczny c. kolisty d. sercowaty e. rombowy
f. trojkatny g. jajowaty h. odwrotnie jajowaty 1. klinowaty

NGO O Y

Szczyt liscia
a. wceiety b. tepy c. ostry d. zaostrzony

nNA N

Brzeg liscia
a. calobrzegi  b. pitkowany c. karbowany  d. zabkowany e. falisty

Nasada liScia
a. klinowata b. zaokraglona C. sercowata

a\

1. Rozpoznaj liscie wybranych przez siebie gatunkow drzew ( zacznij od najlepiej ci znanych ).
2. Wykorzystaj do oznaczania zestawy opisow budowy lisci i list¢ gatunkéw drzew (doktadnie
obejrzyj 1 przeczytaj ).

Rozpoznawanie:

-26 -



'y

MODM Bialystok ,» Cztery pory roku w Parku Zwierzynieckim’

Opisy drzew
Lipa drbnolistna
Liscie gladkie, sercowate, zabkowane, z wierzchu ciemnozielone, spodem sinozielone z peczkami rudych
wloskéw w katach nerwow.
Brzoza brodawkowata
Liscie rombowe lub trojkatne, zaostrzone, na brzegu grubo zgbkowane, dtugoogonkowe.
Jarze¢bina pospolita
Liscie nieparzystopierzaste, ztozone z 11-23 kréotko ogonkowych listkow, na brzegu ostro pitkowanych.
Kasztanowiec zwyczajny
Liscie dloniasto ztozone z 6 odwrotnie jajowatych listkow.
Lipa szerokolistna
Liscie migkkie, sercowate, podwojnie pikowane, z pgczkami biatawych wtoskow w katach nerwdow.
Klon zwyczajny
Liscie z 5-7 dtugimi, ostrokonczystymi klapami.
Dab szypulkowy
Liscie wrgbne, wydtuzone, o ksztattach zmiennych, ale o nasadzie sercowate;.
Olsza czarna
Liscie za mtodu lepkie, polyskujace, koliste, na szczycie nieco wcigte, na brzegu zabkowane z silnie
zaznaczonymi nerwami.
Jesion wyniostly
Liscie nieparzystopierzaste, na dtugich ogonkach, o 7-13 listkach siedzacych, zaostrzonych, ostro
pikowanych, z wierzchu ciemnozielone, spodem jasnozielone.
Topola osika
Liscie skretolegte, koliste, nierowno grubo karbowane. Ogonki lisciowe diugie, z bokdw silnie
sptaszczone, co powoduje, ze poruszaja si¢ nawet podczas stabego wiatru.

Uczniowie po wykonaniu zadania oddaja materiaty nauczycielowi, otrzymuja zadania sprawdzajace.
Zadania sprawdzajace: (uczniowie pracuja w dwuosobowych zespotach )
1. Okresl formy lisci przedstawione na rysunku i w miejsca kropek wpisz odpowiednie nazwy

wybrane sposréd wymienionych:
- pojedynczy - ztozony

v ¥ ¥

2. Narysunku przedstawiono liscie drzew. Rozpoznaj je, w miejsca wykropkowane wpisz ich petne
nazwy gatunkowe.
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3. Jakich gatunkow drzew dotycza nizej przedstawione opisy?

Liscie za mtodu lepkie, potyskujace, koliste, na szczycie nieco wcigte, na brzegu
zabkowane z silnie zaznaczonymi nerwami.

Liscie rombowe lub trdjkatne, zaostrzone, na brzegu grubo zabkowane,
dlugoogonkowe.

I11. Faza podsumowujaca

Na podstawie okazow naturalnych lisci i opisow uczniowie okreslaja réznice
miedzy lipa drobnolistng 1 lipg szerokolistng.
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Autorzy: Grazyna Silkin, VI LO w Bialymstoku; Katarzyna Kowalko, ZSzZ nr 6 w Bialymstoku;
Bozena Sobolewska, PG nr 18 w Bialymstoku

Przystanek
nr 1 lub inne

Zalacznik 1

Zasady tworzenia Zielnika

Zielnik (Herbarium) - usystematyzowany zbior zasuszonych i oznaczonych roslin
shuzacy celom naukowym.
1. Zasady zbierania roslin do zielnika:

v' przy zbieraniu okazéow do zielnika poslugujemy si¢ odpowiednim sprzgtem terenowym.
Niezbedna jest teczka kartonowa z gazetami, niewielka topatka, sekator, notatnik z oldwkiem,
zasob kartek oraz torebki na nasiona.

v ro$liny powinny byé w dobrej kondycji i mozliwie reprezentatywne. Nalezy staraé sie, aby
posiadaty one wszystkie organy, a wigc korzen, liscie, kwiaty 1 owoce. Jest to wazne przy
oznaczaniu danego gatunku

v’ nie zbieramy ro§lin uszkodzonych i wilgotnych

v nie wolno zrywa¢ roslin objetych ochrong gatunkowa

v miejsce zbioru powinno zosta¢ w mozliwie dobrym stanie

2. Zasady oznaczania roslin:

v' oznaczanie rosliny polega na przypisaniu jej nazwy gatunkowej. Do tego celu najlepiej nadaja
si¢ okazy S§wieze, przyniesione z terenu

v' przy oznaczaniu wykorzystuje si¢ specjalne klucze lub atlasy botaniczne. Podajemy nazwe
gatunkowa, a nie tylko rodzajowa, czyli np. Anemone nemorosa (zawilec gajowy). Pierwsze
stowo oznacza nazwe rodzajowa (Anemone, zawilec), za$ drugie gatunek.

v w celu ujednolicenia nazewnictwa gatunkow, nazwy tacinskie i polskie nalezy pisa¢ wedlug
,,Roslin polskich” Szafera, Pawtowskiego i Kulczynskiego.

3. Zasady suszenia ros$lin:
v'  egzemplarze przeznaczone do przechowania w zielniku zasuszamy. Stan roslin nie moze by¢
zbyt gruby
v" rosliny okladamy papierem gazetowym (im gorszy papier tym lepszy, poniewaz lepiej chtonie
wilgo¢) 1 umieszczamy pod obcigzeniem
v nalezy zmienia¢ rozdzielajace gazety az roslina calkowicie wyschnie

4. Zasady przygotowania karty zielnikowej i etykiety:

v kazda karta zielnikowa stanowi arkusz papieru odpowiedniego formatu (najczesciej A3)
zapeliony okazami roslin 1 zaopatrzony w etykiete

v" rosline przymocowujemy do kartki za pomoca waskich papierowych paskéw pokrytych z jednej
strony klejem

v etykiete umieszczamy w prawym dolnym rogu

v' na etykiecie wpisujemy polska i tacinskg nazwe gatunkowa rosliny, date zbioru, imi¢ i nazwisko
zbierajacego 1 oznaczajacego, lokalizacje (np. Las Zwierzyniecki), siedlisko (np. las, tgka itp.)

v' Kkarty zielnikowe porzadkujemy postugujac si¢ okreslonym systemem, np. alfabetycznie lub
z uwzglednieniem grup taksonomicznych.
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KARTA PRACY
Przystanek
Zielnik szkola

»Rosliny zielne Lasu Zwierzynieckiego”

Rosliny zielne* — rosliny o delikatnych, stabo zdrewnialych lodygach, ktore obumierajg pod koniec
sezonu wegetacyjnego, w zaleznosci od dlugosci cyklu rozwojowego wyrdzinia sie rosliny zielne
Jjednoroczne, dwuletnie i wieloletnie, czyli byliny.

1. Rosliny zielnikowe mozna zbiera¢ w trakcie calej trasy wycieczki.
2. Wszystkie zebrane gatunki powinny by¢ opisane wg. wzoru opisanego w zataczniku 1.
3. Nalezy zebra¢ minimum 10 roslin (zalacznik 2)

Lista zebranych gatunkow Zielnikowych (naleZy dolgczyé do teczki 7 zebranymi gatunkami):

*na podstawie Popielarska M. i In. ,,Stownik szkolny Biologia”. Wydawnictwo Zielona Sowa. Krakow
2003.

*przedownik do oznaczania ro$lin: "Spotkania z przyroda - Rosliny", I. Szwedler, Z. Nawara, MULTICO
Oficyna Wydawnicza.
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Zalacznik 2 Przystanek
nr 1
Flora ,,Lasu Zwierzynieckiego”
Rosliny zielne Krzewy Drzewa

dabrowka roztogowa
gajowiec zOlty
gwiazdnica wielokwiatowa
jaskier kaszubski

kuklik zwisty
tuskiewnik rézowy
niecierpek pospolity
podgorycznik pospolity
pokrzywa zwyczajna
prasownica rozpierzchta
stoktosa Benekena
szczawik zajeczy
turzyca orzgsiona
wigzdéwka blotna
zawilec gajowy

zawilec z6lty
ziarnopton wiosenny
zto¢ Zotta

czeremcha zwyczajna
deren swidwa
jarzab pospolity

kalina koralowa*
kruszyna pospolita*
porzeczka czerwona
trzmielina zwyczajna

brzoza brodawkowata
czeremcha zwyczajna
dab bezszyputkowy
dab szyputkowy

grab zwyczajny
jarzab pospolity
jesion wyniosty

klon jesionolistny
klon zwyczajny

lipa drobnolistna

lipa szerokolistna
olsza czarna

sosna zwyczajna
swierk pospolity
topola osika

wigz pospolity

wiaz szyputkowy

Mchy

dziébkowiec Swartza
dziébkowiec kedzierzawy
zurawiec falisty (faldowany)
merzyk falisty (faldowany)

* rosliny objete ochrong czgsciowa (zbidr tych rosli na okreslonym terenie i w uzgodnionych ilosciach
moze by¢ dokonywany na podstawie imiennego upowaznienia.

Rosliny podkreslone moga wystgpowac jako krzewy lub drzewa.

*» Drzewo - roslina wieloletnia o trwatych, silnie zdrewnialych todygach nadziemnych, a czesto i
korzeniach Drzewo ma wysoka, silnie zdrewnialg todyge gtownag (tzw. pien), ktora dopiero na

pewnej wysokos$ci rozgatezia si¢ tworzac korone ztozong z peddéw bocznych réznych rzeddw

(konaréw, galezi, galazek).
 Krzew — rodlina wieloletnia o trwalych, silnie zdrewniatych todygach nadziemnych, a czgsto i

korzeniach. Krzew pozbawiony jest typowego pnia — rozgalezia si¢ u podstawy pedu gldwnego na

wiele pedow rownorzednych.

Opracowano na podstawie: Sokolowski A.W., Przyrodnicze obiekty wojewddztwa bialostockiego,

Wojewodzki Konserwator Przyrody w Bialymstoku, Bialystok 1991.
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Autorzy: Grazyna Silkin, VI LO w Bialymstoku; Katarzyna Kowalko,

Przystanek
7SzZ nr 6 w Bialymstoku; Bozena Sobolewska, PG nr 18 w Bialymstoku

nr 6

KARTA PRACY 1

»Formy ochrony przyrody w Parku Zwierzynieckim”

Mozemy tu zaobserwowaé pojedynczo drzewo o prostym, wysmuktym pniu 1 asymetrycznej koronie.

Zadanie 1
Okresl forme ochrony przyrody wystepujaca na przystanku 6 (zalacznik 1) i opisz na czym polega
ta forma ochrony.

Zadanie 2
Zmierz metrem krawieckim obwdd drzewa na wysokosci ok. 150 cm i okresl inne parametry
drzewa: wysokos¢ (zalacznik 2), wiek, gatunek.

1. Gatunek drzewa

5. Okresl wiek drzewa wiedzac, ze drzewo zwigksza swoj obwod o ok. 2,5 cm w ciggu roku.
Wykonaj obliczenia wg. wzoru:
Wiek drzewa = obwod drzewa : 2.5cm=.................... . lat
Pamigtaj, ze obliczenia muszg by¢ wykonane z uzyciem tych samych jednostek.
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KARTA PRACY 2

Przystanek

»Formy ochrony przyrody w Parku Zwierzynieckim” nr8

Wkraczamy w granice Lasu Zwierzynieckiego o powierzchni 39 ha. Znajduje si¢ tu zachowany w
naturalnym stanie fragment lasu naturalnego (gtownie gradu) dla potrzeb dydaktyki i rekreacji. Petni on
role monitoringu ekologicznego informujacego o stanie przyrodniczego srodowiska miasta, okreslajacego
jego charakter i kierunki zachodzacych w nim zmian.

Zadanie 1
Okresl forme ochrony przyrody rozpoczynajacq si¢ na przystanku 8 (zalacznik 1) oraz opisz na
czym ta forma ochrony polega.

Zadanie 2
Korzystajac z tablicy informacyjnej zapisz zasady zachowania si¢ na terenie tej formy ochrony
przyrody:
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KARTA PRACY 3 Przystanek
nr 13

»Formy ochrony przyrody w Parku Zwierzynieckim”

DoszliSmy do potudniowej granicy rezerwatu. Obserwujemy tu wigksze zréznicowanie
gatunkowe. Drzewostan buduja najwyzsze graby, klony, jesiony, deby, swierki, wiazy, lipy i brzozy.
Podszyt stanowig malo zwarte krzewy: kalina koralowa, porzeczka czarna, deren $widwa. Warstwa
mchow jest stabo wyksztatcona.

Wystepuje tu forma ochrony przyrody zwana ochrong gatunkowa.

Zadanie 1
Okresl cel oraz dwa rodzaje tej formy ochrony przyrody (zalacznik 1):
1. Cel

2. Rodzaje ochrony gatunkowe;j:
e ochrona ........oovveiiiiii i, e
e ochrona ........oovveeiiiiii i, e

Zadanie 2
Okresl, ktory z wystepujacych na tym terenie gatunkow krzewow podlega ochronie gatunkowej
(zalacznik 3), okresl rodzaj ochrony:

1. Gatunek podlegajgaCy OChIONIC. ... ...uiintt i e e e,

2
3. Czy taroslina moze znalez¢ si¢ w naszym zielniku:................coooiiiiiiiiiiii i,
4

Zadanie 3
Znajdz w terenie opisany gatunek podlegajacy ochronie i wykonaj polecenia:
1. Narysuj galazke z lis¢mi oraz kwiat lub owoc (w zaleznosci od pory roku)

lisé kwiat lub owoc
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2. Korzystajac z wlasnego rysunku, przewodnika i atlasu do oznaczania roslin scharakteryzuj

rosline:

e nazwa gatunkowa polska: ... ...
o NAZWa laCINSKA: ... e
L (e 211t S
@ OPIS KWIAE W e
L0 o) T30 § ]
4.1 A 1311 [ 1 L O

e miejsca wystepowania (siedliska): ...
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Zalgcznik 1

»Formy ochrony przyrody w Polsce”

Ochrona przyrody — wszelkie dzialania, ktorych celem jest zapobiegnigcie zniszczeniu lub uszkodzeniu
elementow przyrody: dziko wystgpujacych gatunkdéw oraz utwordw przyrody nieozywione;.

W Polsce wyrozniamy nastepujace formyv ochronv przyrody:

>

Park narodowy — obszar o powierzchni minimum 1000 ha o szczegélnych wartosciach
przyrodniczych, kulturowych, spotecznych i wychowawczych. Ochronie podlega tu cata przyroda
1 krajobraz. Jest to najwyzsza rangg forma ochrony przyrody w Polsce. Obecnie sa 23 parki
narodowe.

Rezerwat przyrody — obszar obejmujacy ekosystem zachowany w stanie naturalnym lub mato
zmienionym wraz z gatunkami roslin i zwierzat, a takze elementami przyrody nieozywionej o
wartosci przyrodniczej, naukowej, kulturowej lub krajobrazowej. Rezerwaty tworzy si¢ w celu
ochrony konkretnego elementu $rodowiska. Wyrdznia sie rezerwaty lesne, florystyczne,
faunistyczne itp.

Park krajobrazowy — stosunkowo duzy obszar chroniony ze wzgledu na wartosci przyrodnicze,
historyczne 1 kulturowe.

Obszar chronionego krajobrazu — wyrdzniajacy si¢ krajobrazowo teren o réznych typach
ekosystemdw, wartosciowy dla turystyki 1 wypoczynku lub chroniony ze wzgledu na istniejace
lub odtwarzane korytarze ekologiczne.

Obszary Natura 2000 obejmuja obszary specjalnej ochrony (OSO) wyznaczone dla ochrony
ostoi dziko wystepujacych gatunkow ptakow i specjalne obszary ochrony (SOO) wyznaczone dla
ochrony siedlisk przyrodniczych. W Polsce wprowadzone w 2004r, w ramach europejskiej sieci
ekologicznej realizowanej przez kraje Unii Europejskie.

Pomnik przyrody — pojedynczy obiekt przyrodniczy, a takze ich zespoty, o szczegdlnej wartosci
naukowej, kulturowej, historyczno — pamigtkowej i1 krajobrazowej, np. sedziwe i okazatych
rozmiaréw drzewa i krzewy, glazy narzutowe, wodospady, jaskinie itp.

Uzytek ekologiczny — pozostatosci ekosystemdw, majace znaczenie ze wzgledu na zachowanie
unikatowych typow srodowiska, takich jak naturalne zbiorniki wodne, $rédlesne oczka wodne,
wydmy oraz stanowiska rzadkich i chronionych gatunkow.

Stanowisko dokumentacyjne — wazne pod wzgledem naukowym 1 dydaktycznym miejsce
wystepowania formacji geologicznych, nagromadzonych skamieniatosci lub tworéw mineralnych
oraz fragmenty eksploatowanych oraz nieczynnych wyrobisk powierzchniowych i1 podziemnych.
Zespol przyrodniczo — krajobrazowy — fragment krajobrazu przyrodniczego i kulturowego
chronionego ze wzgledow estetycznych.

Ochrona gatunkowa — ma na celu zabezpieczenie ciggtosci wystepowania wybranych gatunkéw
oraz ich siedlisk, a w szczegolnosci gatunkow rzadko wystgpujacych, endemicznych, podatnych
na zagrozenia i zagrozonych wygini¢gciem. W ochronie gatunkowej wyodrebnia si¢ ochrone
$cisla, calkowicie zakazujaca pozyskiwania okreslonych gatunkow i niszczenie a ich siedliski oraz
ochrone czesciowa, ktéra dopuszcza czgsciowe pozyskiwanie gatunkéw chronionych z
wyznaczonych obszarow np. w celach naukowych, leczniczych, gospodarczych.

Zrédlo: Balerstet J.2010. Biologia Vademecum maturalne 2011. Operon. Gdynia
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Zalgcznik 2
»Metody pomiaru wysokosci drzewa w terenie”

1. ,,Porownanie olowka”
e Jedna osoba o znanym wzroscie staje przy drzewie. Druga staje w odlegtosci kilkunastu metrow i
trzyma w wyciagnietej dtoni patyk (oldwek).
e Patrzac jednym okiem zaznacza na patyku wysokos¢ osoby stojacej przy drzewie.
e Nastepnie odmierza zaznaczong wysokos¢ na drzewie. Mierzacy znajduje si¢ stale w tej samej
pozycji.
e Jlos¢ odlozen, pomnozona przez wzrost osoby stojacej przy drzewie, daje wysokos¢ drzewa.

2. ,Matematyczna”

D

b

Potrzebne materialy: kij o dlugosci ok. 2m
Sposob postepowania:
e Whbij kij w ziemi¢ w pewnej odlegtosci od drzewa.
e Poloz si¢ na ziemi nogami w kierunku drzewa, w ten sposob aby stopy dotykaly do wbitego w
ziemig¢ kija.
e Przesuwaj si¢ po ziemi w kierunku drzewa lub przeciwnie, tak dlugo az zobaczysz, ze koniec kija
pokrywa si¢ z wierzchotkiem drzewa.
e Zaznacz na ziemi miejsce na wysokosci swoich oczu.
e Zmierz odcinek a od tego punktu do kija.
e Zmierz odcinek b od tego miejsca do drzewa.
e Zmierz wysokos¢ kija h.
e Wysoko$¢ drzewa x wylicz z proporcji:

x_b
h™ a
h~b

a

Zrédlo: Materialy z warsztatow przyrodniczo — lesnych ,, Odkrywamy tajemnice ekologii laséw”.
Poczopek. 22.09.2010.

=
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Zalacznik 3 Przystanek
Flora ,,Lasu Zwierzynieckiego” Nri3
Rosliny zielne Krzewy Drzewa

dabréwka roztogowa
gajowiec zolty
gwiazdnica wielokwiatowa
jaskier kaszubski

kuklik zwisty
tuskiewnik rozowy
niecierpek pospolity
podgorycznik pospolity
pokrzywa zwyczajna
prasownica rozpierzchla
stoktosa Benekena
szczawik zajeczy
turzyca orzesiona
wigzdéwka blotna
zawilec gajowy

zawilec zolty
ziarnoplon wiosenny
zto¢ zo6tta

czeremcha zwyczajna
deren swidwa
jarzab pospolity

kalina koralowa*
kruszyna pospolita*
porzeczka czerwona
trzmielina zwyczajna

brzoza brodawkowata
czeremcha zwyczajna
dab bezszyputkowy
dab szypulkowy

grab zwyczajny
jarzab pospolity
jesion wyniosty

klon jesionolistny
klon zwyczajny

lipa drobnolistna

lipa szerokolistna
olsza czarna

sosna zwyczajna
swierk pospolity
topola osika

wigz pospolity

wiaz szyputkowy

Mchy

dzidbkowiec Swartza
dziébkowiec kedzierzawy
zurawiec falisty (fatdowany)
merzyk falisty (fatdowany)

* rosliny objete ochrong czesciowa (zbior tych rosli na okreslonym terenie i w uzgodnionych ilosciach
moze by¢ dokonywany na podstawie imiennego upowaznienia.

Rosliny podkreslone moga wystepowac jako krzewy lub drzewa.

+» Drzewo - roslina wieloletnia o trwatych, silnie zdrewnialych todygach nadziemnych, a czesto i
korzeniach Drzewo ma wysoka, silnie zdrewnialg todyge gtowng (tzw. pien), ktora dopiero na
pewnej wysokosci rozgatezia si¢ tworzac korong ztozong z pedow bocznych réznych rzgddw

(konaréw, galezi, galazek).

s Krzew — roslina wieloletnia o trwatych, silnie zdrewnialych todygach nadziemnych, a czgsto i

korzeniach. Krzew pozbawiony jest typowego pnia — rozgalezia si¢ u podstawy pedu gléwnego na

wiele pedow rownorzednych.

Opracowano na podstawie: Sokolowski A.W., Przyrodnicze obiekty wojewddztwa bialostockiego,

Wojewddzki Konserwator Przyrody w Bialymstoku, Bialystok 1991.
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Autorzy: Grazyna Silkin, VI LO w Bialymstoku; Katarzyna Kowalko, ZSzZ nr 6 w Bialymstoku;

1.

v

Bozena Sobolewska, PG nr 18 w Bialymstoku

Zalacznik 1 Przystanek
Nr 5 lub inne

»Zimowi tropiciele zwierzat w Lesie Zwierzynieckim”

Najlepsza pora do $ledzenia zwierzat to zima. Na $§wiezym $niegu wida¢é wowczas mndstwo
tropow 1 §ladow. Wyrdzniamy nastepujace rodzaje tropow:

sznurowanie — sposob poruszania, w ktorym tropy ukladajg si¢ w lini¢ prostg (zwierze
poruszajac si¢ stawia tylne tapy doktadnie w odciski tap przednich); sznuruje lis, wilk, rys, a
czasami takze pies i kot.

35—-50 cm l 7
o= I = ':.:x' = o
rys
trop dwdjkowy — tropy utozone sg w regularnych parach, czyli dwdjkami (fapy tylne trafiajg
dokladnie w tropy fap przednich) ; takie tropy pozostawiaja kuny, tasica, gronostaj, tchérz i
wydra.
wr nE
= b
60—-80 cm
kuna domowa

trop czworkowy — odciski poszczegdlnych konczyn nie naktadaja si¢ na siebie lecz sa odbite
pojedynczo:
» W trapez — tak porusza si¢ zajac, wiewiorka, mysz polna i les$na.

SRER O R ey

-0’ o‘ﬁ
w_'« Foed o ¥ ‘:,!"

e—10om wiewiorka
» w liter¢ Y — taki uktad powstaje podczas bardzo szybkiego biegu, czyli galopie; w ten
sposob potrafi poruszaé si¢ wigkszos¢ naszych ssakoéw lesnych i polnych.

jelen w galopie
Rozmiary tropéw tego samego gatunku sa zréznicowane w zalezno$ci od wieku. Trop mlodego

zwierzecia jest mniejszy.
Materialy pomocnicze: otowek, linijka, przewodnik do oznaczania tropéw zwierzat

Bibliografia: Popko — Tomasiewicz K., Stefanik M. Poradnik mtodego tropiciela. Gorczanski Park
Narodowy. Bielsko — Biata.

-39 .



,, Cztery pory roku w Parku Zwierzynieckim” MODM Bialystok

Przystanek
KARTA PRACY

»Zimowi tropiciele zwierzat w Lesie Zwierzynieckim”

R/
A X4

PrzeprowadZ uwazng obserwacj¢ czterech dowolnych tropéw na $niegu.
Odwzoruj uktad tropéw w karcie pracy (zatacznik 1)
Zmierz linijka jego dlugos¢ i szerokos¢. Zapisz wymiary w karcie pracy.
Sprobuj opisac tropy, odpowiadajac na pytania:
» Jaki ksztatt ma trop?
» Czy nalezy do ssaka kopytnego czy gryzonia?
» (Czy jest to trop zwierzecia mtodego, czy starego?
« Korzystajac z przewodnika do rozpoznawania tropow zwierzat sprobuj okresli¢ jakie zwierze je

X3

S

*
L X4

*
L X4

zostawito.
v
l » " a |-
Tropnr1- .. ... Tropnr2 - ..
Opis: Opis:
A A
v v
Tropnr3-.. ... Tropnrd- .. ...
Opis: Opis:
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Autorzy: Grazyna Silkin, VI LO w Bialymstoku; Katarzyna Kowalko, ZSzZ nr 6 w Bialymstoku;
Bozena Sobolewska, PG nr 18 w Bialymstoku

Przystanek
KARTA PRACY Nr 2

»Zaleznosci miedzygatunkowe w biocenozie”

W przyrodzie wystgpuja bardzo réznorodne zaleznosci mig¢dzy gatunkami. Oddzialywanie na siebie
dwodch gatunkéw moze by¢ pozytywne, negatywne lub neutralne. Klasyfikacja ta opiera si¢ na
korzysciach lub szkodach, jakie odnosi jeden lub oba gatunki.

Do oddziatywan pozytywnych zaliczamy: komensalizm, protokooperacje i mutualizm (symbioza).

Do oddziatywan negatywnych zaliczamy: drapieznictwo, konkurencje¢ i pasozytnictwo.

Zadanie
Zaobserwuj i podaj po jednym przykladzie zaleznosci negatywnej i pozytywnej. Okresl typ zaleznosci,
organizmy miedzy ktorymi ona wystepuje 1 opisz na czym ta zalezno$¢ polega.

Przyktad 1
Typ oddzialywan (ZaleznoSci)....... ... ..o

Przyklad 2
Typ oddzialywan (ZaleZnoSCi)......... ..o e e

Bibliografia: Pytka — Gutowska E.1993.Vademecum maturzysty Biologia.
Wydawnictwo,, Oswiata”. Warszawa.
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Autor: Tamara Jakoniuk, PG nr 7 w Bialymstoku w Bialymstoku;
Marzena Ciszynska, PG nr 18 w Bialymstoku

( realizacja na Sciezce stanowiska nr 5, 10, 12 i w szkole)

SCENARIUSZ ZAJEC PROWADZONYCH W PARKU MIEJSKIM — PRZY
ZBIORNIKU WODNYM - RZECZKA, STAW

Zajecia skladaja sie z dwoch czesci:

1. Zajecia w terenie — wycieczka do pobliskich zrodet naturalnych wdd — rzeka, staw i pobranie probek
wody; badanie skazenia powietrza.

2. Zajgcia w pracowni chemicznej — badanie czystosci wody.

Karty pracy dotyczace zagadnien z chemii
Woda.

1. Zaobserwuj naturalny zbiornik wodny i ocen stopien czystosci terenu przybrzeznego.
2. Pobierz probke wody 1 okresl jej klarownos¢.
3. Zbadaj czystos¢ wody w pracowni chemiczne;:
-ocen czystos¢ wody przy pomocy prostych czynnosci laboratoryjnych (rozdzielanie lub saczenie )
okreslenie pH.
-zapisanie spostrzezen ( barwy, zapachu, klarownosci, skali pH, wygladu saczka po odsgczeniu ).
4. Opracowanie zagadnien w grupach metoda metaplanu.
Jakie powinny by¢ wody naturalne, a jakie sg ?
Dlaczego nie sg takie jak powinny by¢ ?
Co zrobi¢ aby wody byly czyste ?
Jakie sg wnioski ?

Zanieczyszczenie powietrza.

1. Dokonaj pomiaru zapylenia powietrza przyklejajac na gérnej czesci kilku réznych lisci drzew tasmy
przylepnej. Odklej ja delikatnie, obejrzyj 1 wyciagnij wnioski.

Okresl stopien skazenia powietrza na podstawie obserwacji.

Co jest przyczyna zanieczyszczen na tym terenie ?

Jak zmniejszy¢ stopief zanieczyszczenia powietrza ?

Jakie s3 naturalne i antropogeniczne przyczyny zanieczyszczen ?

AN

Jak powstaja : kwasne deszcze, smog, efekt cieplarniany 1 jak im zapobiec?
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Autor: Tamara Jakoniuk, PG nr 7 w Bialymstoku w Bialymstoku;
Marzena Ciszynska, PG nr 18 w Bialymstoku

Helena Sieredzinska-Mudel ZSzE w Bialymstoku;

doradca metodyczny geografii

( realizacja na Sciezce stanowiska nr 10, 12 i w szkole)

Zajecia w pracowni chemicznej — badanie czystosci wody

Cele operacyjne:

Uczen:

- wskaze zrédta zanieczyszczen wod

- wymieni substancje zanieczyszczajace wody

- wyjasni zwigzek dziatalnosci cztowieka ze stanem czystosci wod

- zaproponuje sposoby poprawienia czystosci wod

- uzasadnia konieczno$¢ ochrony czystosci wod

- zaproponuje sposoby oszczedzania wody

Srodki dydaktyczne:

Zlewki, probowki, saczek, lejek, statyw, papierek wskaznikowy, palnik, szkietko zegarkowe
Przebieg zajec:

1. Wprowadzenie:

Przypomnienie niektdrych wiadomosci o wodzie:

- postacie w jakich wystepuje woda

- rodzaje wod naturalnych

- czym s3 z chemicznego punktu widzenia wody naturalne?

- jakie mogg by¢ zanieczyszczenia wod?

2. Wycieczka:

- Obserwacja wody w naturalnych zbiornikach i ocena stopnia czystosci terenu przybrzeznego.
- Zwrdcenie uwagi na roslinnos¢ rosngca w poblizu.

- Pobranie probek wody.

3. Badanie czystosci wody w pracowni chemiczne;:

Ocena czystosci wody przy pomocy prostych czynnos$ci laboratoryjnych i zapisanie spostrzezen
dotyczacych: barwy, zapachu, klarownosci, odczynu (pH), wygladu saczka po przesaczeniu i wygladu
wody przesaczonej, pozostatosci po odparowaniu wody.

4. Podsumowanie:

Uczniowie podzieleni na grupy opracowuja nastepujace zagadnienia:

- Jakie powinny by¢ wody naturalne?

- Jakie s3?

- Dlaczego nie sg takie jakie by¢ powinny?

- Whnioski.

Ocena pracy uczniow.

Zadanie pracy domowej:

a) Jakie zanieczyszczenia sa wprowadzane do wody z mojego domu?

b) W jaki sposob moja rodzina moze przyczyni¢ si¢ do ochrony czystosci wod?
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Autor: Barbara Kuczynska, PG nr 7 w Bialymstoku
( realizacja na sciezce stanowiska nr 3, 14,15 1 w szkole)

Zagadnienia do konkursu o sprawie katynskiej:

Kim byli polscy jency wojenni w ZSRR 1 w jakiej i1losci?
Gdzie znajdowaly si¢ jenieckie obozy w ZSRR?

Jakie byly warunki zycia jencéw? Skad o tym wiemy?
Kiedy i dlaczego ogloszono amnestig?

Lawrientij Beria 1 jego rola w sprawie katynskie;j.

Kiedy, gdzie i w jaki sposob dokonano mordu katynskiego?
Kto 1 kiedy dokonat odkrycia grobow?

Wplyw tego wydarzenia na stosunki polsko- radzieckie.

9. Co $wiadczy o dokonaniu mordu przez wtadze sowieckie?
10. 10 Reakcje innych panstw.

11. W jaki sposob poznano prawde o Katyniu?

12. Akcja: ,, Katyn- ocali¢ od zapomnienia”

PRNANER BN

Konkurs wiedzy o sprawie katynskiej.
1. Z jakich grup spolecznych sktadali si¢ polscy jency wojenni przebywajacy w ZSRR: [ 1]

2. Wymien 3 obozy, w ktérych osadzeni byli polscy jency wojenni [3]
Lo
2 e
3 e

3. Wskaz zdanie prawdziwe ( P) i fatszywe (F) [3]

Stalin nie wiedziat o planowanym mordzie polskich jencow wojennych. .......
Inicjatorem zbrodni byt szef NKWD Lawrentij Beria. .......
Obozy byty calkowicie odizolowane od $wiata zewngetrznego. .....

4. Wskaz najwazniejsza przyczyne dokonania mordu katynskiego: [1]
A) Pozbycie si¢ chorych w celu zwolnienia miejsc dla innych wigzniow.
B) Pozbycie sig elit spoteczenstwa przed planowanym przeksztatceniem Polski w satelickie panstwo
ZSRR.
C) Zemsta Stalina za porazk¢ w wojnie 1920r.

5. Konwoje z polskimi jencami dowozone byty do stacji: [ 1]
A) Kijow
B) Minski
C) Gniezdowo

6. W jaki sposdb zabito jencow? [1]
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9. Wymien 3 $lady §wiadczace o tym, ze zbrodni dokonaty wiadze sowieckie: [3]

10. Komunikat radia berlinskiego o odnalezieniu w lesie katynskim zwtok polskich oficeréw podano:

[1]

A) 11 kwietnia 1943r.
B) 12 kwietnia 1943r.
C) 13 kwietnia 1943r.

11. Jak zachowat si¢ ZSRR po ogtoszeniu komunikatu? [ 1]

A) Przyznat si¢ do zbrodni
B) Wing obarczyt Niemcow

12. Kiedy doszto do zerwania stosunkéw dyplomatycznych polsko- radzieckich? [1]

A) 24 kwietnia 1943r.
B) 25 kwietnia 1943r.
C) 26 kwietnia 1943r.

13. Oficjalnie przyznat, ze zbrodni dokonato NKWD: [ 1]

A) Nikita Chruszczow
B) Michait Gorbaczow
C) Borys Jelcyn

14. Uchwatg sejmu RP Dniem Pamieci Ofiar Zbrodni Katynskiej od 2008 r. jest: [ 1]

A) 13 kwietna
B) 14 kwietnia
C) 15 kwietnia

15. Napisz na czym miat polega¢ program ,, Katyn ...ocali¢ od zapomnienia” [4]
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Klucz odpowiedzi Konkursu wiedzy o sprawie katynskiej:

. oficerowie Wojska Polskiego, oficerowie i podoficerowie policji i KOP-u

. Kozielsku, Starobielsku 1 Ostaszkowie

. 1F, 2P, 3F

b

C

. strzalem w tyt glowy

. 21875

. latem 1947r. Przez polskich robotnikéw przymusowych z Bauzugu nr 2008

9. korespondencja z bliskimi konczaca si¢ na wiosnie 1940r.,kartki z gazet, wiek zasadzonych na mogile
drzew, anatomoatologiczne twory powstajace w zwtokach ,

10. ¢

11.b

12.b

13.b

14.a

15. dab jako symbol ,, zywego pomnika” upamigtniajacy jedno nazwisko, czyli konkretng osobg,
zamordowang przez NKWD; cel spoteczno- edukacyjny; integracja srodowisk szkolnych i spotecznosci
lokalnych w podejmowaniu wspdlnych dziatan w wychowywaniu mtodziezy w poczuciu przynaleznosci
do narodu 1 panstwa;

Karta pracy :

1. Narysuj prawidtowo o$ czasu.

2. Nanie$ na nig wydarzenia historyczne przedstawione w Parku Zwierzynieckim:
Katyn, wojna polsko- bolszewicka, lot kpt. St. Skarzynskiego, dyktatura komunistyczna,
obrona Biategostoku,

Karta pracy:
Wykonaj prezentacje dotyczaca biografii bialostoczanina, ktory zginagt: w Katyniu, Charkowie lub
Miednoje

Karta pracy:
Wykonaj prezentacj¢ dotyczaca biografii biatostoczanina straconego podczas dyktatury komunistyczne;.

Karta pracy:
Uzupelnij informacje dotyczace kpt. Stanistawa Skarzynskiego 1 jego lotu przez Atlantyk.

Zaudzial W bitwie ......coeevveviiiieieeeieeee e St. Skarzynski zostat odznaczony Krzyzem
...................................................................... . Mimo negatywnych opinii lekarzy z powodu licznych ran 1
ubytkow na zdrowiu St. Skarzynskiego przyjeto w 1925r.do Szkoty Lotnicze;j

W ettt 27 IV 1933r. St. Skarzynski wystartowal z  Okecia samolotem
.............................. do Lyonu gdzie przeszedt wszelkie formalnosci przed lotem atlantyckim. W dniu
........................ rozpoczat swoj lot przez Atlantyk. Rekordowy odcinek lotu liczyt ........................ km., a
pokonanie go zajeto .........ccccoeiiiiiiiiiiiiiiniee, . Cala trasa jaka pokonat Skarzynski liczyla prawie
...................... km. 1 wiodta z Warszawy do ..........ccccceeveeevieeeeieeeneenn... . W UzZnaniu za ten lot awansowat
dorangi ......ccceeevveiiennnnn.

klucz odpowiedzi: radzyminskiej, Virtuti Militari, Bydgoszczy, RWD-5bis, 7 maja, 3582, 20 godzin i 30
minut, 18000, Rio de Janeiro, majora
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Karta pracy:
Uczniowie po otrzymaniu zagadnien 1 bibliografii przygotowuja si¢ do dyskusji na temat: ,,Wojny polsko-
bolszewickiej 1 42 putku Piechoty”.

Bibliografia:
e Jozef Zalna- ,, Zarys historii wojennej 42- go putku piechoty” W-wa 1929
e Janusz Szczepanski- ,,Spoteczenstwo Polski w walce z najazdem bolszewickim 1920r.”
Warszawa-Puttusk 2000
e Piotr Lossowski-,, Konflikt polsko- litewski 1918-1920” Warszawa 1996
e Wiadystaw Pobog- Malinowski- ,, Najnowsza historia polityczna Polski 1864-1945 t.2 czl
e Marian Kukiel —,, Bitwa warszawska” PIW 2005

Zagadnienia:
1. Formowanie 42 Putku ( kiedy i gdzie zapadta decyzja o utworzeniu putku, z kogo si¢ sktadat, jak
zmieniata si¢ nazwa )
2. Walki putku o granice.
3. Symbole putkowe ( sztandar- przez kogo ufundowany, odznaka- jak wyglada)
4. Przyczyny wybuchu wojny polsko- bolszewickie;.
5. Dowodcy 1 charakter wojny.
6 .Gléwne walki 1920r.
7. Negocjacje polsko- bolszewickie 1919r.
8. Walki 1920r. ( wyprawa kijowska, ofensywa Michaita Tuchaczewskiego, obrona Lwowa, bitwa
warszawska, bitwa niemenska)
9. Zakonczenie wojny.
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Cele:

Autor: Helena Sieredzinska-Mudel ZSzE w Bialymstoku;
doradca metodyczny geografii
( realizacja na Sciezce w dowolnych stanowiskach i w szkole)

Scenariusz zaje¢c o tematyce ekologicznej
Proste rady na odpady, czyli segregujesz — odzyskujesz.

poznawcze:

- zapoznanie z poj¢ciami: recykling, odpady, rudy aluminium, boksyt,
- poznanie znakéw ekologicznych na opakowaniach,

- rola opakowan w sprzedazy,

ksztalcace:

- rozréznianie znakow ekologicznych na opakowaniach,

- rozrdznianie pojemnikdéw na odpady,

- wybdr opakowan ekologicznych przy zakupie towaru,
wychowawcze:

- zachecanie do segregacji odpaddw,

- przekonanie uczniOw o waznosci sprawy zwigzanej z odpadami i o tym, ze to oni kiedys beda
decydowac o gospodarce odpadami.

Metody pracy:

pogadanka, praca w grupach, pokaz, dyskusja.

Srodki dydaktyczne:
karty pracy, opakowania, pojemniki na opakowania, uczniowie petnigcy funkcje zielonych strazakow

przyrody, przewodnik dla ucznia o odpadach, nagranie magnetofonowe, ulotki informacyjne o odpadach.

Przebieg zajeé:

L

IL.

Faza wstepna

Powitanie. Uczniowie, przychodza na zajecia w zielonych strojach i zielonych opaskach na
glowie.
Faza realizacyjna
1.  Podanie tematu zaje¢¢. Sprawdzenie czy uczniowie zapoznali si¢ z zagadnieniami na temat
opakowan np. z,,Przewodnika dla ucznia”.

Na tawce leza przyniesione przez ucznidow opakowania, dzieci popatrza na nie i
odpowiadajg na bardzo wazne pytanie: ,,Jaka rol¢ odgrywaja opakowania: czy sa
potrzebne, czy sa zbedne 1 zasmiecaja tylko nasze miasto?”. Odpowiedzi uczniowie
zapisuja w karcie pracy ucznia.
Opakowania:
a.  chronig produkt przed uszkodzeniem lub zepsuciem,
b.  ulatwiaja transport i sktadowanie,
c. ulatwiaja prac¢ handlu i obstugg klienta,
d.  dostarczajg informacji o opakowanym artykule, jego wlasciwosciach, sposobie
zuzycia,
e.  zachecajg klienta do kupienia tego whasnie produktu, poprzez odpowiednig
konstrukcje, barwe, napisy, sa reklamg produktu.
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2. Praca w grupach.

Uczniowie pracujg w grupach i zastanawiajg si¢ ,,Co mozna zrobi¢ z opakowaniem
zrobionym z: papieru, szkota, metalu, tworzyw sztucznych. Moga korzystac z
»Przewodnika dla ucznia”. Uczniowie uzupetniaja ¢wiczenie 2 w karcie pracy, a nastgpnie
kapitan zespotu odczytuje pomysty kazdej grupy.
Recykling: papier, szkfo, puszki aluminiowe, niektore tworzywa sztuczne (np. butelki PET).
Wysypisko: wiekszoS¢ tworzyw sztucznych (opakowania po dezodorantach, kartonowe
opakowania kompozytowe np. po sokach).
Kompostowanie: ogryzki, skorki z owocow, warzyw, pestki.

3. Rozréznianie znakoéw ekologicznych na opakowaniach.
Uczniowie otrzymujg karty ze znakami i rozpoznaja je na opakowaniu lezagcym przed
nimi.

4.  Nauczyciel zadaje nastepne pytanie: ,,Dlaczego wazna jest segregacja odpaddw i
recykling?”
Uczniowie pracujgc w grupach uzupetniajg ¢wiczenie 3 w karcie pracy.

a.  Oszczednos¢ surowcoéw mineralnych np. boksytu z ktorego otrzymujemy
aluminium (zloza w Austrii, Gwinei, na Jamajce), wegla i ropy naftowej (paliwa
kopalne wykorzystywane przy wydobywaniu boksytu).

Zaoszczedzimy pienigdze nie sprowadzajac duzych ilosci boksytu.
Zmniejszymy ilos¢ wycinanych drzew.

g o o

Zmniejszymy zanieczyszczenie powietrza.
e.  Zaoszczedzimy energie.
5. Uczniowie odpowiadaja na pytanie: ,,Co ja mogg zrobi¢ jako uczen na rzecz opakowan” -
uzupetniajg ¢wiczenie 4 w karcie pracy.
Jako uczen postanawiam:
e segregowac odpady,
e kupowac opakowania, ktorych mozna uzy¢ wielokrotnie lub przetworzyc,
e zwracac uwage na wielkos¢ opakowania,
e zwracac uwage innym, Zeby segregowali odpadly.
Faza podsumowania

Na podsumowanie zaj¢¢ uczniowie segreguja opakowania wrzucajac je do odpowiednich
pojemnikow postawionych w klasie. Towarzyszy temu powolna muzyka.

Osoby chetne wykonuja zadania dla ,,zielonych strazakéw przyrody”, czyli ¢wiczenie 5 z kart pracy, za

ktore po przeprowadzeniu obserwacji uczniowie otrzymuja np. dyplomy lub nagrody.
Na zakonczenie zaj¢¢ uczniowie otrzymuja ulotki informacyjne o segregacji opakowan.
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Karty pracy
»Segregujesz — odzyskujesz, czyli proste rady na odpady”

O

Cwiczenie 1

Cwiczenie 2

Recykling — ponowna przerobka odpadow | Wysypisko | Kompostowanie

Cwiczenie 3
Zastanow si¢ 1 zapisz, dlaczego tak wazna jest segregacja odpadow 1 ponowne odzyskiwanie surowcoéw
wtornych:

Cwiczenie 4
Co moge zrobi¢ jako uczen na rzecz opakowan?
Postanawiam:
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Cwiczenie 5
Zielony strazak przyrody — sledztwo srodowiskowe.
A. Wykonaj ulotki zachecajace do segregacji odpaddéw z gospodarstw domowych. Tekst ulotki
uzgodnij z nauczycielem biologii lub geografii. Wymysl hasto zach¢cajace do segregacji oraz
proste ilustracje, ktdre ozywia tekst 1 przyciagna uwage przechodnidw. Ulotki rozdaj osobom z
okolicy Twojego miejsca zamieszkania.

B. Zlokalizuj na terenie Twojego osiedla pojemniki na surowce wtérne oraz punkty skupu
makulatury i opakowan szklanych. Przez tydzien obserwuj wybrany zestaw pojemnikdw najblizej
miejsca Twojego zamieszkania. Zanotuj w tabeli, ile 0s6b wrzuca posegregowane odpady do
pojemnikow. Obserwacje prowadz codziennie o tej samej porze, np. o godz. 16:00.

Lp |Data Papier Szklo Plastik/Puszki

1

Po zakonczeniu obserwacji przynie$ uzupetniong tabelke do nauczyciela. Trud si¢ optaca,
otrzymasz dyplom Zielonego Strazaka Przyrody lub nagrodg.
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Autor: Helena Sieredzinska-Mudel ZSzE w Bialymstoku;
doradca metodyczny geografii
(realizacja na Sciezce stanowiska nr 5, 7 i w szkole)

Zabawy przy Mini ZOO Parku Zwierzynieckiego

Zadanie
Czym Zywiq si¢ nastepujgce ssaki ?
Dobierz odpowiednie informacje do nazw zwierzqt.
1. Pozywieniem sg zwierzeta kopytne oraz drobne gryzonie, plazy, jaja ptasie, a takze padlina.
2. Pozywieniem sg wylacznie rosliny (mtode pedy, kora i tyko osik, wierzb, rosliny wodne).
3. Zywi sie roslinami wodnymi i ladowymi (trawy, ziota), kora, li§émi wierzb, matzami, §limakami,
rakami.
4. Roslinozerca, zjada rosliny zielne, paki, pedy, gatezie i kore¢ drzew oraz rosliny wodne.
5. Zywi si¢ owadami, myszami, nornikami, §limakami, nasionami, owocami le§nymi, grzybami,
mchami 1 trawami, uwielbia dzdzownice.

Pizmak .......... Wilk .......... Bobr .......... Los ... Borsuk ..........
Odpowiedzi: pizmak - 3, wilk — 1, bobr - 2, {os - 4, borsuk - 5.

Zadanie

Zabawa - Co to za zwierzeta?

Na podstawie podanych cech odgadnij nazwy zwierzqgt lub przyporzgdkuj wymienione cechy
poszczegolnym zwierzetom. (Zabawe mozna wykorzystaé do podziatu klasy na podgrupy).

Ma nogi (cewki) cienkie, sprezyste, zakonczone racicami. Jesienig i zima zyja w stadzie skladajacym si¢
z koz, koztéw, kozlakéw. Zyja w lasach mieszanych lub lisciastych, takze iglastych. Zywia si¢ trawa,
mlodymi pedami drzew, krzew6w i ziotami. Zerujg na lakach, oziminach oraz na brzegach lasu. Koziot
(rogacz) ma poroze (parostki), u kozy poroze nie wystepuje. Cialo pokryte sierscig koloru
czerwonobrazowego lub siwobrazowego. Kozty zrzucaja poroze pdzng jesienia.

Ma doskonaty stuch, wech 1 dobry wzrok. Samiec nazywa si¢ basior. Samica nazywa si¢ wadera. Latem
zyja rodzinami, a zimg w stadach zwanych watahami.

Jest zwierzgciem migsozernym. Futro ma brazowopopielate 1 bardzo ostre zgby.

Zywi sie zwierzetami lesnymi, czasem domowymi. Zeruja gtéwnie noca, jednak w czasie gtodu moga
napada¢ stada owiec w dzien. Wychowaniem mtodych zajmuje si¢ samica i samiec, ale zywnosci
dostarcza basior.

Zyje w duzych kompleksach lesnych, petnych gaszczow, rozpadlin, jaréw.

Buduje tamy i Zeremia. Jest roslinozerca, §cina nawet okazate drzewa lisciaste.

Ma brazowe I$nigce futro, ktére nie namaka w wodzie. Zyje w wodzie i na ladzie. Przednie konczyny
zakonczone s3 ostrymi pazurami, a tylne palce spigte sa btong ptawng Ma ostre, dtugie z¢by- siekacze,
ktore rosng mu przez cale zycie. Jego dom nazywa si¢ — zeremie. Swoj dom (zeremie) buduje w poblizu
zbiornikdw wodnych. Moze przebywac¢ pod woda do 15 minut bez pobierania powietrza.

Podobny jest do §wini domowej. Skora pokryta jest dluga szczecing.

Jego dzieci nazywaja si¢ warchlakami. Samiec nazywa si¢ — odyniec. Samica nazywa si¢ locha. Zyje w
lesie, lubi zaro$la bagienne, podmokle chaszcza, mokradla, w ktérych si¢ kapie. Zywi si¢ trawami,
ziotami, zoledziami, korzeniami, ryjac w $cidtce zjada larwy, robaki i chrzaszcze. Zyja gromadnie, gdzie
przewodzi stara locha. Ryj samca nazywa si¢ gwizdem i jest uzbrojony w kty (szable i fajki).

Ma dhuzsze nogi (skoki) tylne niz przednie. W czasie dnia przysypia w kotlinie, a nocg zeruje. Ma szare

futerko 1 dtugie uszy (stuchy). Jest bardzo ptochliwy i w niebezpieczenstwie ucieka duzymi skokami. Ma

krétki ogonek zwany omykiem. Spotka¢ go mozna na polu, tace, w lesie, nie lubi terenéw bagiennych,
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podmoktych. Jest roslinozerca, zywi si¢ trawa, koniczyna, marchwia, ziemniakami, a jego przysmakiem
jest kapusta, buraki 1 pietruszka. Zima, kiedy zalega duzo $niegu zachodzi noca do sadéw i obgryza korg
z drzew owocowych, paczki drzew i krzewow.

Wspaniale wspina si¢ na drzewa i skacze po nich. Zwykle ma rude futerko, biaty brzuch i puszysty ogon.
Futerko zimowe ma koloru szarobragzowego z dtugimi pedzelkami na uszach. Buduje gniazdo w koronach
drzew, z gatazek, wystane mchem lub tez zajmuje puste dziuple. Zywi sie gléwnie nasionami, pgkami
drzew, owocami, czasem jajami ptakoéw i piskletami. Jej przysmakiem sa orzechy.

Ma siers¢ zottobrazowa do rudej, czgsto ze srebrzystym potyskiem, brzuch biatawy. Ma puszysty ogon,
oczy koloru bursztynowego.

Pokarm jego jest urozmaicony: gryzonie, zaby, ptaki, ryby, owady, owoce i padlina. Posiada doskonatly
stuch, wzrok 1 wech, pisk myszy styszy z odlegtosci 100 m, jest nazywany,,chytrusem”. Od wiekow jest
przesladowanym zwierzeciem, dawniej jako rabus i dla cennego futra, obecnie jako gléwny siewca
wscieklizny.

Zyje na ladzie i w wodzie, jest §wietnym plywakiem. Glowe ma ptaska, mate uszy i dlugie wasy. Ma
futro 1$nigco bragzowe, ktore nie namaka w wodzie.

Ma dhlugi ogon, u nasady bardzo gruby. Palce ndég ma spigte blong ptawna. Czatuje na brzegu na
przeptywajace obok ryby, ktére chwyta po krétkim podwodnym poscigu. Jest aktywna w dzien 1 noca.
Jest drapieznikiem, lubi bardzo ryby, pizmaki, ptaki wodne, zaby (podobna jest do bobra). Jest
samotnikiem. Z wody wychodzi stale w tym samym miejscu, pozostawiajac osci i tuski ofiary. Gatunek
ten jest bardzo zagrozony wyginigciem, ze wzgledu na wielkie zanieczyszczenie wod.

Umaszczenie jest latem czerwono-bragzowe, zimg szaro-bragzowe.

Samice tego gatunku nazywaja si¢ taniami. Samce maja pigkne poroze, ,,tyki” zrzucane co roku i
odnawiane. Jest duzym zwierzeciem. Zyje w lasach mieszanych i liSciastych. Zywi si¢ trawa, ziotami,
lisémi, pedami i owocami drzew, korg 1 ziemioptodami. Jest dobrym i wytrwalym biegaczem, dobrze tez
ptywa, cho¢ ma kopyta. W okresie rozrodu, samce ,,byki”’- glosno rycza i staczajg walki o samice. Jest
aktywny o zmierzchu 1 noca, wtedy wychodzi na popas. Okres godowy ma jesienig.

Odpowiedzi: Zwierzeta: sarna, wilk, dzik, bobr, zajac szarak, wiewidrka, lis, wydra, tos.
WILK

DZIK

SARNA

BOBR

ZAJAC

WIEWIORKA

WYDRA

JELEN

Zadanie: Dokoncz ptasie powiedzenia

chodzisz spac z .......ccccceeeuennee. , brakuje ci tylko .......cccceveeennee. mleka,
obrosteS W ....cccecvvvveennnnnnn , niech to ....ooooeeeeeennnn. kopnie!,

kujesz jak ......cccccveenenne. , ale wywinates .........c.ccoceenne ,

ZAPUSZCZASZ .oeovvvveanvveaanenanns , wybierasz si€ jak ........cccoeeueenne Za morze,
MASZ ..evveeerreeerreenns wzrok, 173d7iSZ S1€ JaK ..oovviiiiiiiiiie ,
wygladasz jak strach na ....................... , jestes rannym ........c.cceeennee. ,

jestes dumny/a jak ..........cccceenie. , jestes caly/a w ....ccoooeeiiiiinn. ,

gapisz i€ jak .......ccevvennnnn WKOSE, e oka nie wykole,
jeszjak ....coceeiienninnns , PICTWSZA ..evvveeevieeirenns wiosny nie czyni,
piszesz jak ......cccceeeveennnns pazurem, kto$ wystrychnat cie na ......................

Odpowiedzi: kurami, pidrka, dzieciot. Pawia, sokoli, wroble, paw, sroka, wrobelek, kura, ptasiego, ges,
kozta, sojka, lew, ptaszkiem, skowronkach, kruk krukowi, jaskétka, dudka.
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Zadanie
Uzupelnij przystowia o florze i faunie
- Daj i grzede, ona powie: wyzej sigde.
- Do zabicia ......ccceceenennene. nie trzeba toporu ciesielskiego.
- (Gdzieniema ......cccceeueenee. tam rzadza myszy.
- Jedna ..o wiosny hie czyni.
- Kazda............... swoj ogonek chwali.
e w worku si¢ nie kupuje.
- Kto kladzie si¢ z psami, ten Wstaje Z ........ccceeeevvernveennennen.
e nie ma zegara, a wie, kiedy zapiac.
- Lepiej by¢ glowa psa niz ogonem ......................
- Nie wywolyj ..cccovvvvvvrennenn. z lasu.
RS ma cztery nogi, a potknie si¢.
- Wspak chodzi tylko ....................
- Wybral si¢ na dzika zastrzelit .....................
- Nosit ..o, razy kilka, ponieslii.........ccoeeneenn.
USRS tancuja, gdy kota nie czuja.
- Lepszy eovvieiiiieie w reku niz bazant na seku.
TR glry nie usypie.
- Jedno drzewo to .......ccoeeeviiiiienin,
SR O majg swoje kaprysy.
- Imdalej wlas, tym .....cccoeeiieniiieiieeieeee e
- Niema............... bez kolcow.
- Jakie drzewo, taki ........c..c.covnn.
- Kazdy .o ma swg siatke.
s huczy, cho¢ jej nikt nie uczy.

Odpowiedzi: kurze, komara, kota, jaskétka, sroczka, kota, pchtami, kur, Iwa, wilka, kon, rak, krolika,
wilk, wilka, myszy, golab, kret, cyprysy, wigcej drzew, rozy, owoc, pajak, sowa.
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Uwagi do realizacji projektu edukacyjnego

Wraz z wprowadzeniem nowej Podstawy programowej ucznidw gimnazjum obejmuje tez zmiana w
systemie oceniania. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 sierpnia 2010 r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie warunkow 1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania ucznidéw i
stuchaczy oraz przeprowadzania sprawdziandéw i egzaminéw w szkotach publicznych. Zmiany te dotycza
mi¢dzy innymi udziatu uczniéw w realizacji projektow. Stad tez pomyst wykorzystania parku miejskiego
do realizacji wybranych zagadnien i tresci przedmiotowych w ramach realizacji projektéw wraz z
uczniami.

doradca metodyczny geografii
mgr Helena Sieredzinska-Mudel

Warunki realizacji projektu gimnazjalnego wedlug rozporzadzenia MEN
GIMNAZJUM W ..ot ( wpisa¢ nazwe wiasnej szkoty)

1. Uczniowie sg zobowigzani do realizacji projektu gimnazjalnego.
2. Projekt edukacyjny jest zespolowym, planowym dziataniem ucznidw, majacym na celu rozwigzanie
konkretnego problemu, z zastosowaniem réznorodnych metod.

3. Projekt edukacyjny jest realizowany przez zespdt ucznidow pod opieka nauczyciela 1 obejmuje
nastepujace dziatania:

a) wybranie tematu projektu edukacyjnego;

b) okreslenie celéw projektu edukacyjnego i zaplanowanie etapow jego realizacji;

¢) wykonanie zaplanowanych dziatan;

d) publiczne przedstawienie rezultatéw projektu edukacyjnego.

4. Udziat ucznia w projekcie ma wplyw na ocen¢ z zachowania, zgodnie z zapisami statutu szkoty. Wktad
ucznia w realizacje projektu moze by¢ tez uwzgledniony w ocenianiu przedmiotowym.

5. Udzial ucznia w projekcie 1 temat projektu zostanie odnotowany na s$wiadectwie ukonczenia
gimnazjum.

6. Tematyka projektu moze dotyczy¢ wybranych tresci nauczania (okreslonych w podstawie
programowej ksztatcenia ogdlnego dla gimnazjoéw) lub wykraczaé poza te tresci.

7. Czas trwania projektu jest uzalezniony od jego problematyki, ale nie powinien by¢ krdtszy niz miesiac
1 dluzszy niz pot roku. W szczegdlnych przypadkach opiekun projektu moze przedtuzy¢ jego realizacjg,
ale projekt powinien zosta¢ zrealizowany w jednym roku szkolnym.

8. Zespoty uczniowskie licza od 3 do 6 os6b. W szczegoélnych przypadkach opiekun moze zdecydowac o
wigkszej liczbie cztonkow zespotu.

9. Zespoty projektowe moga by¢ klasowe, migdzyklasowe lub miedzyoddziatowe.

10. Opiekun projektu ma za zadanie:

a) wspiera¢ zespol uczniowski i udziela¢ konsultacji na wszystkich etapach realizacji projektu (ustalenie
zasad wspotpracy, wybor tematu projektu, okreslenie celéw, zaplanowanie pracy, podzial zadan i ich
wykonanie, publiczne przedstawienie rezultatow projektu),

b) oceni¢ udziat ucznia w projekcie, uwzgledniajac aktywnosé na wszystkich etapach realizacji projektu,
samoocen¢ ucznia i ocen¢ zespotu.

¢) udziela¢ uczniowi informacji zwrotnej o jego pracy nad projektem.

11. Uczniowie — cztonkowie zespotu projektowego — majg za zadanie:
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a) aktywnie uczestniczy¢ we wszystkich etapach realizacji projektu (ustalenie zasad wspotpracy, wybor
tematu projektu, okreslenie celow, zaplanowanie pracy, podzial zadan i1 ich wykonanie, publiczne
przedstawienie rezultatow projektu),

b) wspotpracowac z innymi cztonkami zespotu 1 opiekunem projektu,

c¢) dokona¢ samooceny i oceny innych cztonkow zespotu.

12. Wychowawca ma za zadanie:

a) na poczatku roku szkolnego, w ktéorym uczniowie beda realizowaé projekt edukacyjny, poinformowac
ucznidow 1 ich rodzicow (prawnych opiekunéw) o warunkach realizacji projektu edukacyjnego,
b) wspotpracowaé¢ z opiekunem projektu realizowanego przez wucznidw powierzonej klasy.

13. Nauczyciele nie bedacy opiekunami udzielajg wsparcia uczniom realizujagcym projekt, jesli zwroca si¢
oni do nich o pomoc.

14. Dyrektor szkoty stwarza warunki do realizacji projektu zgodnie z posiadanymi $rodkami.

15. Uczniowie moga korzysta¢ z pomieszczen szkoty do celow zwigzanych z realizacja projektu
wylacznie  pod  opieka  opiekuna  projektu, wychowawcy lub  innych  nauczycieli.
16. W szczegolnie uzasadnionych przypadkach, uniemozliwiajacych udzial ucznia w projekcie
edukacyjnym, dyrektor gimnazjum moze zwolni¢ ucznia z realizacji projektu. Wowczas na swiadectwie
ukonczenia gimnazjum w miejscu przeznaczonym na wpisanie informacji o udziale ucznia w realizacji
projektu edukacyjnego wpisuje si¢ ,,zwolniony” lub ,,zwolniona”.

17. Obowigzkowa dokumentacja projektu pozostaje w szkole i ma posta¢ Karty Projektu, ktora zawiera:
temat projektu, cele, harmonogram dziatan, czas realizacji, sktad zespotu projektowego 1 nazwisko
opiekuna. O pozostatych dokumentach niezbednych do realizacji projektu decyduje opiekun.

Majac na uwadze powyzsze zmiany grupa nauczycieli przedmiotéw przyrodniczych na kursie ,,
Cztery pory roku w Parku Zwierzynieckim- park miejski calorocznym obiektem zajeé terenowych” pod
kierunkiem doradcy metodycznego mgr Heleny Sieredzinskiej-Mudel opracowata projekt edukacyjny
uwzgledniajacy tresci edukacyjne wedlug nowej Podstawy programowej, ktéry moze poshuzy¢ jako
przyktad do realizacji z uczniami szkét gimnazjalnych.

Projekt jest odbywajgcym sie¢ w oznaczonym terminie zadaniem, wymagajgcym podejmowania
roznorodnych dziatan, realizowanym przez uczniow samodzielnie, jednak pod kierunkiem nauczyciela,
oraz wedlug priygotowanego wczesniej planu.

Metoda projektow przeniesiona na grunt edukacji szkolnej ma charakter interdyscyplinarny:
wykorzystuje wiedze i1 laczy umiejetnosci z wielu dziedzin. Wymaga tez znajomosci innych metod oraz
technik uczenia si¢ 1 nauczania.

Czesto w ramach jednego projektu uczniowie zostaja podzieleni na zespoly zajmujace sie
zdobywaniem informacji, opracowaniem 1 przygotowaniem materiatlow, ktore stanowig punkt wyjscia dla
kolejnych zadan, wykonywanych przez inne grupy. Dlatego nauczyciel, przystepujac do realizacji
projektu, powinien stworzy¢ szczegdtowy harmonogram dziatan. Przygotowujac projekt, musimy
okresli¢:

* cele (po co to robimy?),

* tres¢ projektu (co jest tematem 1 jaka jest zawarto$¢ merytoryczna?),

* sposoby (jakie zadania nalezy wykona¢ 1 w jaki sposdb to zrobi¢?),

 ramy czasowe realizacji poszczegdlnych etapow i catego przedsigwzigcia,

» $rodki dziatania i zasoby (w jaki sposdb mozna wykorzysta¢ zaplecze, ktorym dysponujemy?),

* adresatow (dla kogo projekt jest przeznaczony?),

* wykonawcow,

* sposoby komunikowania si¢ (komunikacja wewnetrzna — obieg informacji w obrebie zespotu,

komunikacja zewnetrzna — media),

* sposoby monitorowania i oceny wykonywanych zadan,

« forme prezentacji rezultatow.

-56 -



MODM Bialystok ,» Cztery pory roku w Parku Zwierzynieckim”

Cechy dobrego projektu

Powodzenie projektu w duzej mierze zalezy od spotecznych umiejetnosci osob w nim uczestniczacych.
Dziatania, ktére podejmuja uczniowie, czesto rdznig si¢ od tradycyjnych zadan zlecanych im podczas
lekeji z réznych przedmiotow. Jezeli w szkole nie istnieje tradycja wspotpracy pomiedzy nauczycielami,
dosy¢ trudno jest zrealizowa¢ projekt, ktory w sposob naturalny integruje tresci z roznych dziedzin. Praca
metoda projektu sklada si¢ z wielu dziatan czastkowych, wymagajacych posiadania fachowej wiedzy z
réznych dyscyplin, zdobywania réznorodnych informacji oraz wykorzystania wielu umiejetnosci.
Dobry projekt powinien przynies¢ konkretny rezultat w $cisle okreslonym czasie. Ma on precyzyjnie
sformutowane poczatek i1 koniec, i zaklada adekwatne do nich, wymierne rezultaty. Sktada si¢ z
zaplanowanych, roztozonych w czasie zadan, angazujacych wigksza cze$¢ spolecznosci szkolnej. Jest
interdyscyplinarny i wigze dzialania, ktére majag wykonywac uczniowie, z programem dydaktycznym,
wychowawczym 1 profilaktycznym szkoty. Konczac pracg, uczestnicy przedsigwzigcia powinni miec
poczucie satysfakcji, nawet jesli wynik ich dziatan nieco odbiega od skutku zamierzonego w poczatkowe;]
fazie. Projekt mozna rozumie¢ jako dazenie do zmiany spotecznej oraz skierowang do mtodych ludzi
zachete do podejmowania istotnych i potrzebnych przedsigwziec.

Dzialania projektowe wplywaja na kilka dziedzin zycia.
Wplyw projektu na uczniow

Projekt motywuje uczniéw do samodzielnej pracy, zaangazowania, rozwija umiej¢tnos¢ pracy w zespole,
wzbogaca wiedze 1 uczy jej wykorzystania w praktyce, ksztaltuje swiadomos¢ miodych ludzi, poszerza
ich horyzonty, czyni bardziej ciekawymi $wiata zewngtrznego, podnosi poziom umiejetnosci
interpersonalnych 1 jezykowych, ksztattuje postawe obywatelska, wyzwala przedsigbiorczo$¢ 1
inicjatywe, wptywa na zmiang¢ postaw uczniow wobec siebie, partnerow i srodowiska. Dzigki realizacji
projektu mtodzi ludzie zyskuja poczucie wigkszej pewnosci siebie i zdobywaja cenne doswiadczenia,
przydatne podczas dalszej nauki. Staja si¢ rowniez bardziej krytyczni i1 $wiadomie myslacy.

Wplyw projektu na nauczycieli

Projekt wyzwala zasoby kreatywnosci nie tylko w uczniach. Takze nauczyciel, koordynujac prace
mtodych ludzi, ma okazje oderwac si¢ od codziennych, rutynowych czynnosci. Dzigki umiejetnemu
koordynowaniu prac wzrasta jego autorytet, a wraz z nim pewnos¢ siebie i stopien zadowolenia z pracy.
Dla wielu osob jest to szansa na doskonalenie warsztatu pracy, wprowadzenie nowych aktywizujacych
technik nauczania, doskonalenie umiejetnosci pracy zespolowej i poszerzenie zakresu slownictwa.

Wplyw projektu na szkole

Projekt wzbogaca oferte edukacyjng szkoly oraz promuje aktywne metody nauczania i uczenia sig.
Wprowadza korzystne zmiany w sposobie zarzadzania szkota, a takze angazuje i integruje cala
spotecznos¢ szkolna.

Wplyw projektu na wspolprace szkoly ze sSrodowiskiem lokalnym

Projekt czgsto angazuje rodzicow uczniow, lokalne wiadze od$wiatowe 1 samorzadowe. Rozwija
wspotprace szkoly z mediami, lokalnymi instytucjami i przedsigbiorstwami. Buduje takze pozytywny
wizerunek szkoty, a jesli zostaje sprawnie zrealizowany, nadaje szkole prestiz.

Zalety metody projektu

Nauczyciele wykorzystujacy metode projektow podkreslaja, ze rozwija ona w uczniach aktywnos¢,
samodzielno$¢, przedsigbiorczos¢ i kreatywnos¢. Mtodzi ludzie sami szukaja odpowiedzi na nurtujgce ich
pytania, dokonuja wybordéw, podejmuja decyzje. Czuja si¢ jak badacze i odkrywcy, odnajduja rados¢ w
nauce. Projekt wigze si¢ ze zdobywaniem wiedzy i1 z ksztaltowaniem umiejetnosci poprzez dziatanie.
Realizacja danego przedsiewzigcia pokazuje tez, jak wazna jest wspolpraca w trakcie wykonywania
réznych zadan. Okazuje si¢ ona najefektywniejszym sposobem pokonywania trudnosci i rozwigzywania
problemow. Praca tg metoda rozwija rowniez poczucie odpowiedzialnosci. Jezeli do udziatu w projekcie
angazujemy cala spotecznos¢ szkolna, dodatkowa korzyscia moze by¢ integracja tej zbiorowosci.

-57 -



,, Cztery pory roku w Parku Zwierzynieckim” MODM Bialystok

Przykladowa karta projektu

Temat ProJeREU: ........ooooiiiiii et ettt et sttt e e e

Sklad zespolu uczniowskiego:

Imig¢ i nazwisko ucznia Podpis ucznia

Opiekun zespotu:

Imi¢ 1 nazwisko nauczyciela Podpis nauczyciela

Plan pracy

Gléwne . . - . Termin
zadania Dzialania Osoby odpowiedzialne | Osoby wspomagajace wykonania prac

Konsultacje
Termin konsultacji: ..................ccocoeiin.
Cel KONMSUILACHI: .....ooniiiiiiieie et ettt et e et e et e e enareeenaaeeenseeenanes

Publiczna prezentacja

Termin Miejsce Forma Osoby Odbiorcy
prezentacji prezentacji przedstawienia prezentujace prezentacji
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Przykladowy kontrakt

miejscowosé, data

Kontrakt

Umowe zawarto w dnitl ..............ccceoviviiiiiiiiecienieenenne. .. Mmiedzy nauczycielem ...l
................................................................. auczniami klasy ..................
reprezentowanymi przez lideréw grup.

Dotyczy terminowej, samodzielnej 1 tworczej realizacji projektu na temat:

Prezentacja projektu odbedzie sig na lekcji .......o.ooviiiiiiiiiiiiii wdniu ...
Czas prezentacil — ....o.evveeiiinieiieiie i

Podpis nauczyciela ...

Podpisy liderow grup

Numer grupy: .. ...oovv i Termin prezentacji: . ..........
Imiona i nazwiska UCZNIOW: . . . . ... .. . i
. .. Liczba
Oceniane elementy prezentacji .
punktow

Wilasciwe zaplanowanie pracy.

Podzial zadan zgodnie z umiejetnosciami i zainteresowaniami poszczegolnych
cztonkow grupy.

Zaangazowanie wszystkich osob z zespotu.

Dokumentowanie prac nad projektem.

Wykorzystanie informacji z roznorodnych Zrodet.

Uporzadkowanie 1 krytyczna analiza zebranych materiatow.

Przygotowanie tekstow.

Opracowanie graficzne.

Wykazanie si¢ zdolnos$ciami organizacyjnymi.

Kreatywnos$¢, oryginalnos¢.

Systematycznos¢ pracy, terminowosgé.

Prezentacja efektéw pracy.

Udzial w przedstawieniu.

Suma punktow:
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Przykladowa karta samooceny ucznia

Ocen w skali 0—6 swoj wktad w prace nad realizacja projektu.

Oceniane elementy Liczba punktow

Zrealizowanie przydzielonych zadan.

Dotrzymywanie ustalonych terminow.

Zaangazowanie w prace.

Wspolpraca z innym cztonkami grupy.

Udzielanie pomocy pozostatym osobom z zespotu.

Zaprezentowanie opracowanego materiatu.

Konsultowanie watpliwosci z opiekunem projektu.

Suma punktow:

Przykladowa karta oceny prezentacji

Oceniane elementy prezentacji

Liczba punktow

Zgodnos$¢ z tematem.

Poziom merytoryczny.

Poprawnos¢ jezykowa.

Postugiwanie si¢ stownictwem wilasciwym dla tematu i zrozumiatym dla innych.

Operowanie glosem (poprawna dykcja, odpowiednia intonacja
1 modulacja glosu).

Odpowiednie tempo prezentacji.

Uporzadkowany i logiczny uktad prezentacji (trdjdzielna budowa
— wstep, rozwinigcie, zakonczenie).

Estetyka wykonania pracy.

Oryginalna i pomystowa forma prezentacji.

Zaangazowanie wszystkich cztonkow zespotu w zaprezentowanie projektu.

Dbatos¢ o zainteresowanie odbiorcow.

Wykorzystanie zaplanowanego czasu.

Suma punktow:
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