
TWÓJ STYL-TWÓJ FAS(ON)?

- zapobieganie zjawisku
Płodowego Zespołu 

Alkoholowego



 Jest wiele czynników, które mogą zaburzyć 
prawidłowy rozwój dziecka, zarówno w okresie ciąży, 
w trakcie trwania porodu, w okresie noworodkowym..
Dzięki tak zwanej barierze łożyskowej, dziecko 
w łonie matki jest chronione przed szkodliwym 
wpływem wielu czynników toksycznych i zarazków. 
Niestety, cząsteczki etanolu zawartego w alkoholu, 
bez problemu przenikają przez łożysko. W efekcie już 
pół godziny po spożyciu alkoholu przez matkę, we 
krwi dziecka stężenie alkoholu będzie identyczne, jak 
we krwi matki. 



Zaburzenia poalkoholowe zaliczane                      
są do grupy fizycznych i umysłowych 

zaburzeń wrodzonych spowodowanych 
piciem alkoholu przez kobietę w ciąży.



80% dzieci i młodzieży dotkniętych 
FAS/FASD wychowuje się poza rodzinami 
biologicznymi - w rodzinach adopcyjnych 
oraz  w placówkach opiekuńczo –
wychowawczych.







•deficyt uwagi; 

•deficyt pamięci; 

•nadaktywność; 

•kłopoty ze wzrokiem;

•trudności z rozumieniem pojęć abstrakcyjnych; 
•nieumiejętność rozwiązywania problemów; 

•trudność w uczeniu się na błędach; 

•słaba ocena sytuacji; 

•niedojrzałe zachowanie; 
•słaba kontrola impulsów

1.Objawy związane z uszkodzeniem ośrodkowego układu nerwowego
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Dziękuję za uwagę…


