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Jak budowa¢ sukces edukacyjny ucznia?

Sukces edukacyjny ucznia nie zalezy od jednego czynnika, lecz od wielu,
wspoldziatajacych ze soba. Na sukces sktadajg si¢ okre§lone procesy, powstajace przy
nauczaniu i uczeniu si¢. Nalezg do nich m.in.: rola rodzicow i1 nauczycieli, rola motywacji
kazdego ucznia, umiejetne udzielanie informacji zwrotnej oraz inspiracja zawodowa'.

Motywacja to istotny czynnik, ktéry wptywa na zachowanie uczniow. Rozrdézniamy
dwa typy motywacji: wewnetrzng i zewnetrzng. Motywacje wewngtrzng mozna zdefiniowad
jako ,to, co powoduje podjecie jakich§ dziatan lub decyzji”® lub jako ,tendencje do
podejmowania i kontynuowania dziatania ze wzgledu na jego tres¢, czyli osobista satysfakcje
lub przyjemnosé¢. Cecha tej motywacji jest ciekawo$é, zamitowanie do czego$™ . Motywacja
wewngtrzna jest zatem wewnetrzng silg, ktéra uruchamia i1 organizuje czyje§ zachowanie
skierowane na osiggni¢cie zamierzonego celu. Motywacja zewngtrzna to ,tendencje do
podejmowania i kontynuowania dziatania ze wzgledu na pewne konsekwencje, do ktérych one
prowadza, zwigzane z poczuciem, ze przyczyna i kontrola dziatania ma charakter zewnetrzny
i nie zalezy od nas*. W tym typie motywacji w dazeniu do celu przede wszystkim zwraca si¢
uwage na to, czego dana osoba chce unikngé, a glownym motywem dziatania jest strach
1 przerazenie. Z kolei motywacja wewnetrzna pobudza do dziatania poprzez przedstawienie
perspektywy osiaggnigcia celu. Koncentruje si¢ na pozytywach i sprawdza si¢ w sytuacjach,
w ktorych konieczne jest wyrobienie nawyku wytrwalego dazenia do celu.

Inng klasyfikacja jest podzial na motywacje poznawcza i lekowa’. Motywacja lekowa
jest rodzajem motywacji zewnetrznej. Manifestuje si¢ jako lek przed niepowodzeniem, zig
oceny, kara i kompromitacja. Wywolywana jest ona przez zagrazajace uczniowi sytuacje
szkolne, takie jak: sprawdziany, kartkowki, odpowiedzi ustne i in. Im bardziej uczen jest

lekliwy, tym motywacja lekowa pojawia si¢ tatwiej. Trudno jest osiggna¢ sukces edukacyjny
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pod jej wptywem, poniewaz jedynym czynnikiem motywacyjnym ucznia jest che¢ uniknigcia
spodziewanej kary. Jezeli w danej sytuacji szkolnej (lub pozaszkolnej) brak jest zagrozenia
kara, woéwczas motywacja lgkowa zanika i uczen z braku innych motywow nie podejmuje
pozadanej aktywnosci. Zdarza si¢ czasami, ze silny lek ucznia utrwala si¢ 1 wystepuje mimo
braku zagrozenia karg. Wowczas uczen zaczyna bac si¢ nie tylko okreslonego zadania, ale
danego przedmiotu, nauczyciela czy nawet sytuacji szkolnych niezwigzanych z pierwotnym
zrédlem leku, co prowadzi z kolei do fobii szkolne;.

Motywacja poznawcza, najbardziej pozadana u ucznia, jest pozbawiona postawy peinej
obaw 1 strachu, zwigzanej z motywacja legkowa. Jej gtownym czynnikiem, podtrzymujacym
aktywno$¢ ucznia przez dluzszy czas, jest zainteresowanie przedmiotem nauki. Uczen
wykazujacy motywacje poznawcza dazy do opanowania wiedzy i umiejetnosci dla wlasnej
satysfakcji, nie popartej zewnetrznym nagradzaniem sukceséw. Dla niego nagrodg jest sukces
wynikajacy z mozliwosci pogiebiania wlasnej wiedzy i czerpanie z tego radosci.

Motywacja czesto pojawia si¢ sama z siebie, jednak w wielu przypadkach nalezy ja stale
w uczniach pobudzaé poprzez tworcze wychowanie. Takie wychowanie wspiera samorozwoj
ucznia, jego nieskrepowane poznawanie $wiata, rozwijanie talentow 1 zdolnosci, a takze
kreatywnos¢. Rozwojowi tworczosci sprzyjaja z kolei: swoboda 1 samodzielnos¢
(w warunkach szkolnych nieco ograniczona), poszukiwanie i wybor interesujacego dla ucznia
tematu oraz organizacja pracy. Idealnym rozwigzaniem byloby, gdyby uczniowie kierowali si¢
wylacznie motywacja wewnetrzng, a nie strachem przed np. uzyskaniem stabego stopnia czy
przykra rozmowa z nauczycielem. Warto wigc od samego poczatku pracy z uczniem
wskazywa¢ mu pozytywne strony sytuacji (uczenia si¢) i wzmacnia¢ je poprzez nagrody, jakimi
sa pochwaly 1 osiggnigcie zamierzonego celu.

Wiele czynnikéw motywacyjnych, sktaniajagcych ucznia do nauki, jest zaleznych od
nauczyciela. Nalezg do nich: koloryt emocjonalny, poziom poczucia sukcesu, poziom
zainteresowania, sprze¢zenie zwrotne oraz poziom napigcia, jakie w uczniach wytwarza
osigganie danego celu uczenia si¢. Nauczyciel stoi zatem wigc przed trudnym zadaniem
skutecznego motywowania ucznidow przy jednoczesnym nie wywolywaniu wsrdd nich
negatywnych emocji. Z mojej praktyki pedagogicznej wynika, iz uczniowie potrzebujg jasno
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lekcji 1 po niej. Wazne jest takze przedstawienie przejrzystych kryteriow i sposobow oceniania
prac uczniéw oraz ocenianie tzw. biezace, a takze udzielanie informacji zwrotnej. Nie chodzi
tutaj wylacznie o stawianie stopni, ale dostrzeganie i chwalenie osiggni¢¢ ucznia, motywowanie
do dalszej pracy oraz udzielanie konstruktywnej informacji zwrotnej, ze wskazaniem na stabsze
strony ucznia. Magdalena Zalewska podaje roéwniez inne elementy, przyczyniajace si¢ do
skutecznego motywowania uczniéw. Wsrdd nich wymienia stosowanie aktywnych metod
nauczania i wyzwalanie wewngtrznej gotowosci ucznidow do dziatania, ukierunkowanie
aktywnosci ucznidow na okreslone cele dydaktyczne i osobiste, wspolpraca z rodzicami oraz
przeprowadzanie indywidualnych rozméw rozwojowych’.

Istniejg takze czynniki niezalezne od nauczyciela, ktére warunkuja rozw6j wybitnych
mozliwo$ci uczenia si¢ 1 osiggania sukcesu edukacyjnego. Naleza do nich m.in.: odpowiedni
poziom inteligencji (przyjmuje si¢, iz [I>120 sprzyja rozwojowi talentu), tworcze myslenie jako
specyficzna zdolno$¢ umystowa, aktywno$¢ wiasna jednostki (a wigc che¢ realizacji
i rozwijania wlasnych zainteresowan) oraz struktura osobowos$ci umozliwiajaca efektywnos¢
dziatania (na nig sktada si¢ motywacja, koncentracja na celu, wytrwato§¢ w pracy oraz
zréwnowazenie emocjonalne)®.

Kolejnym istotnym czynnikiem w budowaniu sukcesu edukacyjnego ucznia jest rola
nauczycieli 1 rodzicow. Nauczyciel powinien by¢ autorytetem, ktorego charakteryzuje si¢
profesjonalizmem i przywoddztwem, ale jednoczes$nie potrafi zapewni¢ uczniom autonomi¢
1 niezaleznos¢ oraz bezpieczenstwo 1 stabilizacje. Cechuje sie¢ kreatywnos$cia
1 przedsigbiorczoscig oraz potrafi poswigcac si¢ innym.

Rodzice to najblizsze osoby w otoczeniu ucznia, ktore we wspodtpracy z nauczycielem
przyczyniaja si¢ do budowania sukcesu ucznia. Interakcje mig¢dzy czltonkami rodziny,
rozbudzanie i rozwijanie zainteresowan dziecka, akceptacja jego nowatorskich pomystow
1 wsparcie potaczone z postawa rozsadnej swobody wptywaja na wzrost poczucia wilasnej
wartosci 1 pewnos$ci ucznia. To z kolei przyczynia si¢ do budowania pozytywnych relacji
z grupa rowiesnicza oraz dorostymi, pozwala takze na glgbsze zrozumienie samego siebie
1 swoich potrzeb oraz zainteresowan. Umiej¢tna wspdlpraca nauczyciela z rodzicami wystepuje
wtedy, gdy jest dobrowolna oraz systematyczna. Oznacza to, ze rodzice wykazujg chec
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ich realizacja, a kazda ze stron potrafi otwarcie méwi¢ o swoich potrzebach
1 oczekiwaniach.

Podsumowujac, sukces edukacyjny ucznia jest to zjawisko ztozone, na ktore sktadaja
si¢ r0zne czynniki 1 uwarunkowania. Nie istnieje jednoznaczna odpowiedz na pytanie jak taki
sukces mozna osiggna¢. Szereg procesoOw 1 dziatan podejmowanych przez nauczyciela oraz
rodzicow odgrywa przy tym istotng rolg, jednak nie zapewnia osiggni¢cia sukcesu zawsze
1 w kazdej sytuacji. Bez watpienia wsparcie ucznia w jego najblizszym otoczeniu, empatia,
entuzjazm rodzicéw oraz rozumienie potrzeb dziecka przyczynia si¢ do budowania sukcesu,
przy czym zbyt duza presja 1 wywieranie nacisku na osiggnigcie sukcesu moze by¢ zrodiem
wielu problemow. Przesadne reakcje rodzicow, zwlaszcza na niepowodzenia dziecka,
prowadza do odczuwania przez nie negatywnych uczu¢ — rozpaczy 1 zniechg¢cenia
w przypadku porazki. Warto u§wiadomi¢ uczniowi, iz osiggni¢cie sukcesu mozliwe jest
wowcezas, gdy dostrzega si¢ zwiagzki pomigdzy wysitkiem wlozonym w proces uczenia sig,
auzyskiwanym wynikami. Dlatego tez nauczyciele i rodzice powinni dotozy¢ wszelkich staran,
by umozliwi¢ uczniowi wykorzystanie tkwigcego w nim potencjatu w jak najszerszym zakresie.
Budowanie postawy wytrwatej, tworczej oraz ksztaltujacej wewnegtrzng motywacje ucznia

zwieksza szans¢ na osiggnigcie sukcesu edukacyjnego.
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