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~Halo! Tu Wiosna”

— wiosenne zabawy plastyczne

Opracowanie: tapinska Monika, Anna Siemieniuk

»Halo! Tu Wiosna” to warsztaty poswiecone tematyce wiosennej. Wiosenne warsztaty
plastyczne to $wietna okazja, aby rozwingé kreatywnos¢, nauczyc¢ sie nowych technik i cieszy¢
sie sztukg w otoczeniu wiosennej atmosfery. Czesto takie warsztaty odbywaja sie w plenerze,
my wykorzystamy sale i dostepne $rodki w naszych przedszkolach lub prywatnych domach.
Zabawy plastyczne dla dzieci przedszkolnych to swietny sposéb na rozwijania kreatywnosci
maluchdw i wprowadzenie ich w tematyke przyrody.

Mamy wiec przyjemnos¢ podzieli¢ sie swoimi pomystami zabaw plastycznych podczas
prowadzenia warsztatéw z nauczycielami biatostockich przedszkoli w MODM Biatystok.
Przedstawiamy kilka inspiracji, ktére swietnie mozna pofaczy¢ z wierszem, opowiadaniem lub
zabawg ruchowa.

W propozycjach, o ktérych mowa ponizej staratySmy sie wykonac¢ prace ciekawe dla
dzieci, oryginalne z tatwo dostepnych, ciekawych dla dzieci produktéw.

1. Propozycja ,Ekspresowe zajgce”

* Materiaty: tyzeczki drewniane, druciki kreatywne, ciemny
cienkopis, kredki lub pastele, cienka tasiemka, klej na goraco.

* Opis: Malujemy drewniane tyzeczki kolorowg farbg lub
zostawiamy w kolorze naturalnego drewna. Na szerszej, wypuktej
czesci tyzeczki mazakiem rysujemy buzie, nosek i oczy. Kolorowa
kredka zaznaczamy rumience — moga by¢ rézowe lub innego
- koloru np. niebieskie. Z drucika kreatywnego formujemy uszka

(matel1/2 drucika, duze cate) i przyklejamy (klejem na gorgco) od
wewnetrznej strony tyzeczki. Na koniec zajgczki mozna przyozdobié¢ kolorowa kokardka
z cienkiej wstazki np. w kolorze rumiencéw.

* Dodatkowe dziatania: Bajka ,Z6tw i zajac” J. de La Fontaine, wiersz:

Zajaczki, zajaczki, zajaczki
skakaty przez pola i taczki,
Stanety pod lasem i patrzg,
jak dzieci sie bawig i skacza.
A dzieci podaty im raczki
i z dzie¢mi skakaty zajgczki.

2. Propozycja ,, Klamerkowe zajgczki”



° Materiaty: drewniane klamerki; sznurek ozdobny;
ciemny, cienki marker; kredki; klej na goraco.

. Opis: Klamerki drewniane malujemy na biato. W miejscu
ztaczenia przyklejamy (klejem na gorgco) kokardke wykonang ze
sznurka ozdobnego. Cienkim markerem na kazdej z czesci
rysujemy oko, tapke i sSrodek uszka rézowa kredka.

° Dodatkowe dziatania: Zabawa ruchowa rozwijajgca

= motoryke mata. Dzieci siedzg w kole, blisko siebie. W rytm
muzyki przepinajg zajaczka z ubranka na ubranko. W momencie zatrzymania muzyki
dziecko wykonuje éwiczenie ruchowe, lub inng aktywnos¢ np. dzieli na sylaby wyraz
wskazany przez nauczyciela.

Propozycja , Owieczka”

. Materiaty: mata, azurowa serwetka, klej, nozyczki, czarny
papier, oczka kreatywne / naklejki.

. Opis: Z czarnego papieru wycinamy gtowe owieczki,
przyklejamy oczka i catos¢ na serwetke. Cato$¢ mozna przyklei¢
na kartke tworzgc pocztowke wielkanocna.

. Materiaty: patyczki do loddéw; druciki kreatywne,
kolorowe; klej na gorgco; kolorowe mazaki; kredki

° Opis: Na % dfugosci patyczka tworzymy tutéw
kolorowymi mazakami i kredkami wg wifasnego pomystu. Z
drucikéw kreatywnych wykonujemy 2 pary skrzydetek. Pare
" skrzydetek z jednego drucika. Przy pomocy goracego kleju
przyklejamy skrzydetka w potowie patyczka. Na korAcdwce
rysujemy buzie i oczy wazki.

Propozycja ,,Pan Tulipan”
' ° Materialy: jajko styropianowe, dfuga wykataczka, piérka
w wybranym kolorze, klej WIKOL, zielona (bibuta, mazak, farba)

° Opis: Na styropianowe jajko pomalowane klejem WIKOL
przyklejamy pidrka — np. z6tte pdzniej mniejsze zielone. Dtugie
wykataczki malujemy zielong farbg lub obwijamy kawatkiem
bibuty. Whbijamy wykataczke w gtéwke gotowego tulipana.
Wycinamy z zielonej kartki lub filcu liscie tulipana i przyklejamy
do wykataczki przy pomocy goracego kleju.

Dodatkowe dziatania: Zabawa z wierszem:



6.

Idg, idg ciepte dni
a tulipan $pi!
Stonce siadfo na parkanie
— Wstawaj, wstawaj tulipanie,
koncz zimowe sny!

Propozycja ,,Kubeczkowe historie”

° Materiaty: 2 kubeczki papierowe, mazaki, kredki, farby,
klej, kolorowe kartki, nozyczki, dziurkacze o tematyce wiosennej
(kurczak, kwiatek)

° Opis: Na jednym 2z kubeczkdw wycinamy okienko

i wielkosci duzego jajka i malujemy na wybrany kolor. Na kubeczku
1l bez okienka tworzymy dwa obrazki po przeciwnych stronach
: pojemniczka. Do tworzenia obrazka mozemy wykorzystaé
~ kolorowe kartki, naklejki, mazaki. Obrazek musi by¢ ptaski.
Kubeczek z obrazkiem wktadamy w kubeczek z okienkiem. Catos¢ mozemy udekorowac
Wg uznania.

Dodatkowe dziatania: Tworzenie krotkich historyjek do wykonanego kubeczka.
Pobudzanie wyobraznie, nauka budowania prostych zdan, wypowiedzi petnym
zdaniem.

Propozycja ,,Myszka mata”

e Materialy: 2 korki po winie, drucik
florystyczny, kombinerki, filc, mini gadzety lub
ciekawe dziurkacze, mini czarne koraliki

e Opis: Do przygotowania rgczek ndzek i
ogonka potrzebujemy 5 drucikéw
florystycznych dtugosci ok. 5 cm. Jedna
koncowke kazdego z drucikdw zaginamy.
Prostg czes¢ drucika wciskamy w korek w
miejscach raczek, ndzek i ogonka. Z drugiego
korka wycinamy dwa plastry grubosci 0,5 cm i przyklejamy przy pomocy gorgcego kleju
do gtéwki myszki. Z czarnych koralikdw tworzymy nosek i oczy. Do ich przyklejenia
uzywamy gorgcego kleju lub szpilek. Z filcu w wybranym kolorze wycinamy pasek
dtugosci 10cm i szerokosci <1cm i zawigzujemy jak szaliczek wokét korka. Docinamy na
odpowiednig dtugo$é a do dekoracji catej myszki uzywamy ciekawych rzeczy np. mini
okularki zrobione z cienkiego drucika nakreconego na otéwek, kokardke, dzwoneczek,
haczyk lub innych ciekawych gadzetow w moim przypadku zakupionych na stronie
www.temu.com .

Dodatkowe dziatania: Przy okazji tworzenia myszek mozemy poprowadzi¢ zabawe
ruchowg do utworu ,Myszka mata”. Dodatkowo myszki mozna przelicza¢, uktadac
tworzac szereg, uktadaé zbiory czy przyporzadkowywaé. Dodatkowo mozna


http://www.temu.com/

wykorzystac ciekawe wiersze np. ,,.Szykowna myszka” - ¢wiczenie wspomagajgce rozwoj
mowy i jezyka oraz pamieci.

»Szykowna myszka”

Myszka szuka kapelusza,
a kapelusz ma na uszach.
Myszka szuka tez szalika —
szalik ma na dnie koszyka.
Myszka szalik juz wyjeta,
szybko szyje owineta.
W kapeluszu i szaliku
Myszka wyszta w petnym szyku!

8. Propozycja ,,Roz$piewany krolik”

° Materiaty: kartka techniczna biata; karton;
wstgzka materiatowa; sznurek jutowy; ozdobne kwiatki;
styropianowe ozdoby np. jajeczka; stare (zzotkniete)
nuty lub ksigzki; klej, nozyczki

. Opis: Na kartce technicznej odrysowujemy
krélicza i kéteczko z kartonu (jako podstawke). Wycinamy
elementy, smarujemy klejem szkolnym i obklejamy
wydzieranymi kawatkami papieru, w tym przypadku
papieru nutowego. Gotowe elementy rownamy by byty
estetycznie wykonane. Smarujemy krawedzie klejem
szkolnym lub klejem na gorgco i obklejamy sznurkiem

jutowym. Odcinamy ze sznurka dwa kawatki dtugosci 10 cm i robimy supetek w
potowie. Naklejamy przy pomocy kleju na gorgca by utworzy¢ wasiki naszego krolika.
Ze wstazki wigzemy kokardke i naklejamy w miejscu szyi, a catos¢ przyklejamy do
podstawki. Zdobimy dolna cze$¢ naszego krélika kwiatkami z bibuty lub gotowymi
elementami np. styropianowym jajeczkiem czy baziami.

e Dodatkowe dziatania: Proponuje zabawe, ktdra jest prosta, tatwo wpada w ucho dla
starszych i najmtodszych przedszkolakdw. Zabawa z pokazywaniem.

»Wielkanocna pobudka”
Mate kréliczki smacznie $pig,
chodz kilka dni zostato do swiat.
Wstancie kroliczki tup, tup, tup
i do koszyczka wskoczcie siup.
Wstancie kroliczki tup, tup, tup
i do koszyczka wskoczcie siup.



Mate kurczaczki smacznie $pig,
Chodz kilka dni zostato do $wiat.
Wstancie kurczaczki tup, tup, tup

i do koszyczka wskoczcie siup.
Wstancie kurczaczki tup, tup, tup

i do koszyczka wskoczcie siup.

Mate baranki smacznie $pig,
chodz kilka dni zostato do swiat.
Wstancie baranki tup, tup, tup
i do koszyczka wskoczcie siup.
Wstancie baranki tup, tup, tup
i do koszyczka wskoczcie siup.

»Wesote zajaczki”

Zajac dtugie uszy ma
tralala, tralala.
Nosek stodki, oczka dwa
hopsa, hopsa sa.
Kazdy zajgc skacze hop
Hop, hop, hop, hop, hop, hop.
Jeden skok, drugi skok, teraz wszyscy hop.

Propozycja ,,Kurka”
—r "‘ * Materialy: czarna kartka techniczna A3,
2 kolorowe kartki rysunkowe (np. czerwona,

76tta, rozowa, zielona, pomaranczowa),
marker czarny, farba plakatowa — biafa, klej,
oczy.
* Opis: Przygotowujemy czarng techniczng
kartke, smarujemy klejem jedna krétsza
krawedz. Sklejamy jg z druga krawedzig
e :m&&y ie ‘ tworzac ciato kurki. Uktadamy kartke
sklejong krawedzig do gory. Scinamy sklejony prawy rég kurki, lewy bok zaokraglamy
tworzgc miejsce na dzidb. Wycinamy z kolorowego papieru: dzidb, grzebien i ogon i
owalne skrzydetko. Wszystkie elementy obrysowujemy markerem nadajgc ciekawego
wygladu. Naklejamy elementy: w miejscu $ciecia naklejamy ogon, w miejscu
zaokraglenia dziéb na srodku ztozony na pof owal. Wycinamy dwa paski i sktadamy w
harmonijke, doklejamy pazury i naklejamy na dolng czes¢ kurki. Catg kurke dekorujemy
palcem maczanym w biatej farbie robigc stemple.
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Dodatkowe dziatania: Proponuje zabawe rytmiczng ,Kurka” z uzyciem monitora lub
tablicy interaktywnej. https://youtu.be/TKYZGHbJITg?si=uCR7TRI70u45gDHZ

ZABAWA RYTMICZA - KURKA - WIOSNA/WIELKANOC

Po podwdérku chodzi kurka:
ko, ko, ko, ko, ko, ko, ko!
Mata kurka, ztotopidrka:
ko, ko, ko, ko, ko, ko, ko!
Kilka jajek ma dla Ciebie,

lecz postuchaj najpierw mnie!
Zanim wtozysz do koszyka

prosze, szybko policz je!

Propozycja ,,Baranek”

Materiaty: czarna kartka techniczna A4, patyczki do uszu, oczy ruchome lub naklejane,
klej WIKOL lub klej na goraco.

Opis: Wycinamy owalne ciato owieczki wielkosci ok. 8x5cm, gtdwke wielkosci ok. 4x3cm
oraz 2 nogi prostokatne i ogonek. Patyczki do uszu przycinamy tak by zostaty same
waciki. Ciato owieczki smarujemy WIKOLEM. Uktadamy wczesniej przygotowane
patyczki od zewnetrznej krawedzi ku srodkowi naktadajgc wacik na wacik tworzac
futerko. Na gtéwke naklejamy 3 waciki tworzgc grzywke i 2 tworzac sterczace uszka oraz
oczka. Gotowa gtéwke naklejamy na ciato owieczki. Doklejamy z lewej strony nézki i
ogonek oraz dzwonek.

Propozycja ,,Motyl”


https://youtu.be/TKYZGHbJITg?si=uCR7TRI7ou45qDHZ

12.

* Materiaty: torebki strunowe 23x15cm., makaron
(cukierki), spinacz drewniany, filc, czarny papier, ruchome oczka.
* Opis: Do torebki wsypujemy makaron (cukierki).
Wycinamy pasek z czarnego papieru dtugosc i szerokos¢ zblizona
do spinacza oraz z6tte paski z filcu lub papieru. Na czarnym pasku
naklejamy zéfte elementy oraz oczka. Przycinamy dolng czesé
tworzgc zgdto i z cieniutkiego paseczka tworzymy czétka.
Naklejamy gotowy element do spinacza, zapinajgc torebke z
makaronem po srodku tworzgc skrzydetka.

Propozycja ,,Wrébelek Elemelek”

| “Hl i . Materiaty: wtéczka w 3 kolorach, czerwony
[ filc, oczka.
° Opis: Odmierzamy 3 pasma wtéczki, kazde

innego koloru, grube na palec, dtugos¢ ok. 35 cm.
Wszystkie pasma wigzemy na Srodku. Ktadziemy
jedno pasmo z drugim na krzyz. Przektadamy
kazde pasmo naprzemiennie z drugim i
zwigzujemy. Rozktadamy pasma w pionie,
uktadamy na nich trzecie pasmo w poziomie. Zgniatamy kulke z papieru na brzuszek
ptaszka. Uktadamy kulke na skrzyzowanych pasmach. Przykrywamy gérnym pasmem,
nastepnie kolejnymi i zwigzujemy. Rozcinamy supetek na gtéwce. Wygtadzamy i
formujemy figurke ptaszka, przycinamy ogonek. Z filcu wycinamy dziobek i przy pomocy
kleju na gorgco naklejamy na gtéwce w miejscu styku wtéczek. Przyklejamy oczka.

Zabawy plastyczne w przedszkolu majg ogromne znaczenie dla rozwoju dzieci. Oto kilka
korzysci, ktére dajg te aktywnosci:

1.

Rozwdj kreatywnosci i wyobrazni: Zabawy plastyczne pozwalajg dzieciom na
tworzenie czegos z niczego, co stymuluje ich wyobraznie i kreatywnos$é. Dzieci uczg sie
mysleé nieszablonowo i eksperymentowac z réznymi materiatami.

Rozwdj motoryki matej: Prace plastyczne, takie jak rysowanie, malowanie, wycinanie
czy lepienie, wymagajg precyzyjnych ruchow dfoni i palcéw. Dzieki temu dzieci
rozwijajg zdolnosci manualne, co jest podstawg do pdZniejszego pisania i rysowania.
Whyrazanie emocji: Sztuka daje dzieciom przestrzen do wyrazania swoich uczu¢, emociji
i mysli w sposdb, ktéry nie zawsze jest mozliwy za pomoca stéw. To szczegdlnie wazne
dla dzieci w mtodszym wieku, ktdre uczg sie rozpoznawac i nazywac swoje emocje.
Nauka koncentracji: Przy pracy plastycznej dzieci muszg skupié sie na zadaniu, co
pomaga w rozwoju ich koncentracji i cierpliwosci.

Rozwdj umiejetnosci spotecznych: Wspodlna praca nad projektem plastycznym sprzyja
wspotpracy i komunikacji z réwiesnikami. Dzieci uczg sie dzieli¢ materiatami, pomagac
sobie nawzajem i rozmawiaé o swoich pomystach.

Zwiekszenie poczucia wlasnej wartosci: Kazda praca plastyczna daje dziecku poczucie
satysfakcji i dumy ze swojej twoérczosci. To zwieksza pewnos¢ siebie i pozytywne
nastawienie do nauki.



Zabawy plastyczne sg wiec nie tylko swietng formg zabawy, ale takze waznym elementem
wszechstronnego rozwoju dziecka.



