
KONSPEKT ZAJĘĆ ZINTEGROWANYCH  W  KLASIE   I   
 

 

 

Opracowała : AGNIESZKA ELŻBIETA GARSTKA 

 

BLOK TEMATYCZNY : SKRZYDLACI PRZYJACIELE ( 2 DNI ) 

 

TEMAT DNIA : JESTEŚMY PRZYJACIÓŁMI PTAKÓW  

 

 

ZAPIS W DZIENNIKU: 

Kilkuzdaniowe wypowiedzi dotyczące ptaków zimujących w Polsce. Czytanie krótkiego 

tekstu „ Karmnik dla ptaków ”. Redagowanie i zapisywanie odpowiedzi na pytania. 

Układanie ogłoszenia z rozsypanki zdaniowej. Turniej wiedzy – „ Jesteśmy przyjaciółmi 

ptaków ”. Wspólne wykonanie puzzli „ Ptaki na drzewie ” – rysowanie pastelą. Tańce 

integracyjne: „ Dzięcioł ” , „ W karmniku ”. Rozwiązywanie zadań tekstowych na dodawanie 

i odejmowanie w zakresie 10. 

 

 

 

 

 

CEL GŁÓWNY :  

 

- uczeń posiada podstawowe wiadomości o ptakach zimujących w Polsce; 

 

 

CELE SZCZEGÓLOWE: 

 

Uczeń: - redaguje i zapisuje odpowiedzi na pytania; 

- czyta tekst ze zrozumieniem; 

- rozpoznaje i nazywa 4 ptaki zimujące w Polsce; 

- wyróżnia części ciała ptaka; 

- wie jak pomagać ptakom w zimie; 

- układa treść zadania matematycznego z rozsypanki zdaniowej; 

- wybiera właściwe pytanie do zadania; 

- rozwiązuje zadania tekstowe w zakresie 10; 

- potrafi środkami plastycznymi zilustrować wybranego ptaka; 

- umie zatańczyć i zaśpiewać poznane piosenki; 

- przestrzega zasad współpracy w grupie; 

 

 

UMIEJĘTNOŚCI KLUCZOWE: 

- efektywna współpraca w grupie; 

 

 

METODY: działalności praktycznej ( ćwiczeniowa), praca z tekstem, pokaz, rozmowa, 

obserwacja, praca twórcza, ruch przy muzyce; 

 

FORMY ORGANIZACYJNE: zbiorowa, indywidualna, grupowa; 

 



INTEGRACJA TREŚCI: edukacja polonistyczna, środowiskowa, matematyczna, 

plastyczna, muzyczno - ruchowa ; 

 

ŚRODKI DYDAKTYCZNE:  

- płyta z nagraniem piosenek: „ Zła zima ”,  „ Dzięcioł ”,  „ W karmniku ”; 

- kaseta z muzyką do zabaw ruchowych; 

- rysunki ptaków zimujących w Polsce; 

- zdjęcia ptaków; 

- kotyliony do scenki dramowej; 

- pomoce do zilustrowania zadań matematycznych ( karmnik, gałąź, ptaki ); 

- plansze z działaniami; 

- kart pracy do edukacji matematycznej; 

- tekst „ Karmnik dla ptaków ” ; 

- puzzle ptaków; 

- domino „ Ptaki i ich odgłosy ” ; 

- zagadki i pytania do turnieju; 

- plansza ( części ciała ptaka ); 

- rozsypanki zdaniowe; 

- plansze z nazwami ptasich smakołyków; 

- puzzle do zajęć plastycznych, pastele; 

- medale „ Przyjaciel ptaków ” ; 

- drewniane figurki ptaków; 

- kolorowe karmniczki i ziarenka, punkty ( ptaszki ); 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Etapy zajęć. Przebieg zajęć. Czynności uczniów. 

Część 

wstępna. 

 

 

 

 

 

 

 

Wprowadzenie 

w tematykę 

zajęć. 

 

 

 

 

 

 

 

Scenka 

dramowa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rachunek 

pamięciowy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Powitanie. 

 

Wysłuchanie i omówienie treści utworu pt. „Zła zima”. 

 

N: - Jak wypowiada się o zimie autor piosenki ? 

- Czy można zimę polubić i za co? 

- Co najbardziej dokucza nam zimą i czego w niej 

nie lubimy ? 

 

N: - My ludzie potrafimy sobie poradzić z problemami 

jakie niesie zima. Dla kogo zatem jest ona 

naprawdę złą i trudną porą roku ? 

 

N: - Rozmawialiśmy już o tym, jak możemy pomagać 

zwierzętom zimą. Dziś przekonamy się, kto z was 

zasłuży na miano prawdziwego przyjaciela 

ptaków i oprócz wielkiego serca wykaże się też 

wiedzą o tych zwierzętach. 

 

N: Zaprasza dzieci do obejrzenia krótkiej scenki 

dramowej. 

 

N: -  Jak oceniacie postawę Ćwirka ? 

 

N: - Tak  naprawdę  ptaki  nawzajem  niewiele mogą 

sobie pomóc. Dlatego my uczymy się opieki nad 

nimi. 

 

N: -  Czy pamiętacie ile ziarenek miał Ćwirek? 

- Ile ziarenek oddał przyjacielowi ? 

- Kto zatem miał więcej ziarenek , Ćwirek czy jego 

przyjaciel ? 

 

N: - Tak  jak  prawdziwi  przyjaciele  podzielili się po 

równo. Ptaszki chętnie jedzą ziarenka. Za chwilę 

przypomnimy sobie, co jeszcze można wsypać do 

karmnika. 

 

N: - Na  tablicy  znajdują  się działania  matematyczne. 

Obok jest kod. Każdemu wynikowi odpowiada 

inna litera. Zamiast wyniku, będziemy więc 

przypinać litery i w ten sposób powstaną nam 

hasła.  

N:    Zaprasza do tablicy kolejnych uczniów,  

a następnie prosi dzieci o odczytanie haseł.  

( jarzębina, słoninka, okruszki, pestki ) 

 

 

N:    Prosi  o  odczytanie  i wykonanie polecenia  1  i  2 

z karty pracy. 

- pokoloruj na żółto pierwszego ptaka, licząc od 

lewej strony, a na brązowo trzeciego ptaka od 

 

 

Słuchają piosenkę  

i omawiają jej treść. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oglądają scenkę 

dramową. 

 

 

 

 

 

 

 

Odpowiadają na 

pytania. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dokonują obliczeń. 

 

 

 

 

Rozwiązują zadania 

na karcie pracy. 

 

 



 

 

 

 

Rozwiązywa- 

nie zadań 

tekstowych. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Improwizacja 

ruchowa przy 

muzyce. 

 

 

 

 

 

 

 

 

prawej strony, 

- zaprowadź ptaszka do karmnika ( na ptaszku jest 

wynik, na karmniku działanie ), 

 

N: -  W poleceniu  3  musicie   ułożyć   treść  zadania  

z rozsypanki zdaniowej: 

 

Odleciały 4 ptaki. 

Ile ptaków zostało w karmniku? 

W karmniku było 9 ptaków. 

 

N:    Analizuje      z    uczniami     zadanie    i    prosi     

o zilustrowanie jego treści na tablicy. Następnie 

poleca rozwiązanie zadania i uzupełnienie 

odpowiedzi. 

 

N:    Czyta treść zadania z polecenia 4, analizuje je  

z uczniami, prosi o zilustrowanie go na tablicy. 

 

Na gałęzi siedziały 3 sójki. Nadleciały 4 zięby. 

 

N: -  Pod spodem mamy 3 pytania. 

- Podkreślcie właściwe pytanie do tego zadania. 

 

- Ile ptaków odleciało? 

- Ile ptaków jest na gałęzi? 

- Ile sójek siedzi na gałęzi? 

 

N:    Prosi o rozwiązania zadania i uzupełnienie   odpo-  

wiedzi . 

 

N: - W  ostatnim  poleceniu  mamy  ilustrację. Na jej 

podstawie uzupełnijcie treść zadania. 

 

Ola zawiesiła …. słoninki, Ania …., a Tomek …. 

słoninek. Ile słoninek zawiesiły dzieci? 

 

N:    Prosi   o  odczytanie   treści  zadania,  a  następnie 

analizuje je z uczniami. 

 

N:    Poleca rozwiązanie zadania. 

 

N:  Zaprasza uczniów do siebie. Prosi, by uczniowie 

przy dźwiękach melodii wykonali następującą 

improwizację: 

- ptaki lecą, siadają na gałęziach , kurczą się  

z chłodu, przechylają łebki , trzepoczą 

skrzydełkami, rozwijają skrzydła i odlatują; 

 

N: - Gdy  idziemy  zimą przez las  nie słychać śpiewu 

ptaków. Usłyszeć natomiast można stukanie 

dzięcioła. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustrują treść 

zadania na tablicy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ilustrują ruchem 

zachowania ptaków. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Taniec  

„Dzięcioł” 

 

 

 

 

 

 

Turniej wiedzy  

o ptakach. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N:    Zaprasza dzieci do tańca pt. „Dzięcioł”. 

 

N:   Wystukuje na bębenku rytmy i prosi dzieci o ich 

powtórzenie. 

 

N: - Dzięcioł   stuka   w     drzewo  i  ogłasza  nam 

rozpoczęcie turnieju wiedzy o ptakach. 

 

N: - Będziecie   pracować   w   grupach   i  wspólnie 

rozwiązywać zadania . Za każdą dobrą odpowiedź 

zdobywacie punkt ( ptaszka), który wkleicie do 

swego karmnika. Medal – „Przyjaciel ptaków” 

otrzyma grupa, która będzie miała w swoim 

karmniku najwięcej ptaszków.  

 

N:    Odczytuje  wybrane   przez  dzieci  pytania,  prosi  

o odpowiedź, przyznaje punkty. 

 

1. O czym musimy pamiętać w przygotowaniu i 

prowadzeniu karmnika, by spełniał swoją rolę? 

2. Czym pokryte jest ciało ptaków i jak ptaki 

przychodzą na świat? 

3. Wymieńcie nazwy 5 ptaków zimujących w 

Polsce. 

4. Dlaczego powinniśmy dbać o ptaki? 

 

 

 

N:    Rozdaje grupom puzzle. 

 

N: - Ułóżcie   z  nich obrazek i odpowiedzcie jakiego 

przedstawia ptaka. 

 

N:    Prosi o zawieszenie ptaków w karmniku na tablicy  

i przyznaje grupom punkty. 

 

N: - Ptaki przylatują do karmników, bo są głodne. 

Zaraz je nakarmimy.  Teraz odczytam wam 

zagadki. Ich rozwiązania to nazwy ptasich 

smakołyków. Prosi kolejne grupy o wybór zagadki 

i zawieszenie odpowiedzi w karmniku na tablicy. 

 

*Choć nie idzie na bal wcale, to rosną na niej 

czerwone korale. 

*Aby wróbelki miały pełne brzuszki, nasypiemy 

im ………….. 

*Tłusty przysmak zawiesimy, sikorkę nim 

nakarmimy. 

*Są ukryte w słoneczniku, ptaki chętnie znajdą je 

w karmniku. 

 

N: - Dlaczego powinniśmy dbać o ptaki? 

 

Tańczą i śpiewają. 

 

Wyklaskują podane 

rytmy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Udzielają 

odpowiedzi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Układają puzzle. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Odgadują zagadki. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wręczenie 

medali. 

 

 

Taniec 

integracyjny. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

N: - Ptaki   pięknie   śpiewają   nam  ptasie  piosenki. 

Przekonamy się czy wiecie jakie odgłosy wydają 

ptaki.  

 

N:    Rozdaje grupom – domino.  

- Do nazwy ptaka dopasowujemy odgłos jaki 

wydaje. 

np. kracze-wrona 

kuka-kukułka 

skrzeczy-sroka 

gwiżdże-kos 

pohukuje-sowa 

ćwierka-wróbel 

klekocze-bocian 

grucha-gołąb 

 

N:    Sprawdza pracę dzieci i przyznaje punkty. 

 

N: - Teraz każda grupa otrzyma kartę z wizerunkiem 

ptaka. Zaznaczcie części jego ciała. 

 

N:   Sprawdza karty i przyznaje punkty. 

 

N: - Przed wami ostatnie zadanie. W imieniu ptaków 

wykonacie teraz ogłoszenia, w których zwracają 

się one do ludzi z apelem o pomoc. Ogłoszenie 

ułożycie z rozsypanki zdaniowej i nakleicie je na 

kolorowy papier. 

 

N:   Prosi o odczytanie prac. 

 

N: -  Te ogłoszenia zawiesimy w szkole i na osiedlu,  

by inne dzieci wiedziały jakie ptaki i czym mogą 

dokarmiać. 

 

N: Prosi o podliczenie punktów i wręcza medale 

zwycięzcom.  

 

 

N: Zaprasza dzieci do odtańczenia i zaśpiewania 

piosenki pt. „ W karmniku”. 

 

N:  Czyta z uczniami krótki tekst o tym, jak inne dzieci 

opiekują się ptakami. 

 

Maciek buduje karmnik. Ptasi domek ustawia na 

balkonie. Kuba wsypuje ptakom nasionka. Ula 

niesie słoninkę dla sikorek. 

 

N:   Rozdaje uczniom pytania dotyczące tekstu i prosi 

o zredagowanie i zapisanie odpowiedzi. 

 

 

 

 

 

 

Układają domino. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zaznaczają części 

ciała ptaka. 

 

 

 

Układają 

ogłoszenia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tańczą i śpiewają. 

 

 

Czytają tekst. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Redagowanie 

odpowiedzi na 

pytania. 

 

 

 

 

 

 

Zabawa 

ruchowa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Praca twórcza. 

 

 

 

 

 

 

 

Podsumowanie 

zajęć. 

 

 

 

 

 

 

 

Samoocena. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Czynności 

końcowe. 

 

-Kto buduje karmnik? 

-Co wsypie Kuba? 

-Jakie ptaki nakarmi Ula? 

 

N:   Prosi dzieci o odczytanie odpowiedzi. 

 

N:   Podaje pracę domową. 

 

N: Zaprasza  do zabawy ruchowej „Ptaki do 

karmnika”. Dzieci – ptaki latają w rytm muzyki, 

gdy ucichnie, każdy łapie ziarenko w wybranym 

kolorze i leci do karmnika oznaczonego tym 

samym kolorem. 

np.  Gile – do karmnika czerwonego. 

 

N:  -  Z jaki kolorem kojarzy się wam zima ? 

- Dzięki zimującym u nas ptakom, ta pora roku 

może być równie kolorowa jak inne. Za chwilę 

wspólnie wykonamy puzzle „Ptaki na drzewie”. 

 

N:  Rozdaje każdemu uczniowi jeden element z całości 

dużego plakatu-obrazka i wyjaśnia jak należy 

wykonać pracę.  

 

N:     Nakleja wykonane prace na papier. 

Powstaje plakat „Ptaki na drzewie” 

N: - Mimo, że zimowe drzewo nie ma liści , dzięki 

waszym ptakom jest bardzo kolorowe . 

N:   Omawia pracę plastyczną.  

 

N:   Prosi uczniów o dokończenie rozpoczętych zdań : 

Do karmnika przyleci .................................... 

Sikorkę nakarmimy ....................................... 

Do karmnika nasypiemy ............................... 

Jemiołuszka lubi ........................................... 

Będziemy pomagać ptakom ......................... 

 

N:   Prosi o dokonanie samooceny. 

 

N:   Czyta na zakończenie wierszyk. 

Życie głodnym ptakom  

dajesz z własnej ręki . 

I ptaki ratujesz 

i ptasie piosenki. 

Załóż karmnik , ludku miły, 

bo tak się pięknie dzieje, 

że kto karmnik założy, 

ten jest dobrym czarodziejem! 

Pożegnanie. 

  

Zapisują odpowie-

dzi na pytania. 

 

 

 

 

 

 

 

Wykonują 

polecenia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wykonują prace. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kończą rozpoczęte 

zdania. 

 

 

 

 

 

Dokonują samo-

oceny. 

 

 

 

 

 

 


