Jak szkola pomogla szesciolatkowi by¢ uczniem?
Podlaskie Wiesci Oswiatowe 2005/1

Dziecko od chwili narodzin do momentu przekroczenia progu szkoly zawsze
znajdowalo si¢ w centrum zainteresowania rodziny, ktéra prowadzila je krok po
kroku ku sukcesom, nawet niewielkim.

Pojscie do szkoty, podjecie po raz pierwszy w zyciu powaznego obowiazku jest
dla dziecka wielkim 1 waznym przezyciem. Szkota - we wspolpracy z rodzicami-
odpowiedzialna za opieke¢, wychowanie i przygotowanie do dalszej edukacji powinna
sprawi¢ aby dziecko dalej odczuwato satysfakcj¢ z pokonywania trudnosci 1 cieszylo
si¢ z tworczego wysitku w ,,odkrywaniu $wiata”.

Pojgcie ,,uczen” przypisane jest do dziecka 7-letniego rozpoczynajacego nauke
w klasie I-szej. Szesciolatek uczeszczajacy do tzw. ,,zeréwki” w szkole jest tez
okre§lany tym mianem choc€ jest jeszcze przedszkolakiem.

Od roku szkolnego 2004/05 obowiazkiem szkolnym zostaty objgte 6 - latki.
W Szkole Podstawowej nr 28 w Biatymstoku obowiazek szkolny podj¢to 70 dzieci.
Wigkszo$¢ z nich nie uczgszcezata do przedszkola.
Dotychczas szkota musiata wyj$¢ naprzeciw potrzebom dziecka 7- letniego, obecnie
6- latka, co jest jeszcze trudniejsze.
Szesciolatek to przeciez mate dziecko, ktoére ma stabo uksztaltowany system
wlasnego ,,Ja”. Oderwanie od najblizszych budzi w nim strach, Zze stanie si¢ co$
okropnego. Traci wigc poczucie bezpieczenstwa, ktore nalezy do najwazniejszych
potrzeb psychicznych kazdego cztowieka, a w szczegolnosci dziecka. W nowych
warunkach jest mu szczeg6lnie trudno. Ma jeszcze sporo klopotow ze stownym
przekazaniem tego co jest dla niego wazne, boi sig, Ze nie zostanie zrozumiany, a to
oznacza katastrofe. Dotyczy to zwlaszcza czynnos$ci samoobstugowych - ubierania
si¢ 1 rozbierania, a takze korzystania z toalety.

Szkota, w ktorej pracujemy juz przed wakacjami podjeta dziatania majace na
celu ulatwienie startu szkolnego przysztym ,,uczniom”.
W czerwcu w ramach Dni Otwartych dzieci wraz z rodzicami poznaty przysztych
wychowawcow, obejrzaly pomieszczenia, w ktorych beda si¢ bawic i1 uczyc.
Pomimo, iz oddzialy 6 - latkow mieszcza si¢ w budynku szkolnym, Dyrektor Szkoty
stworzyt warunki sprzyjajace potrzebom dzieci w tym wieku. Sale wyposazono w
stoliki, krzesetka 1 regaty dostosowane do wzrostu dzieci, zakupiono wiele zabawek 1
gier dydaktycznych, sprzgt sportowy i1 nowoczesne $rodki audiowizualne. W celu
ksztattowania nawykoéw higienicznych tazienki dostosowano do potrzeb matych
dzieci, a kazde z nich ma tam swoj recznik, szczoteczke 1 paste do zgbow.

W pierwszych dniach wrze$nia Wychowawcy zorganizowali Tydzien Otwarty.



Kazdy rodzic i nauczyciel mial mozliwo$¢ uczestniczenia w zajeciach adaptacyjnych
nowych ,,uczniow”. Kazdy z nich mogt zaobserwowac jakie problemy ma dziecko
szescioletnie u progu swojej edukac;i.

,,Zerowke” odwiedzili nauczyciele klas O-11I, Dyrekcja Szkoty, wychowawcy
swietlicy, logopeda, pedagog, nauczyciele klas IV-VI oraz rodzice. Wszyscy
zauwazyli ogromne dysproporcje w rozwoju poszczegolnych dzieci juz na starcie.
Doswiadczenie to pozwoli im podejs¢ ze zrozumieniem do indywidualnych potrzeb
tychze dzieci oraz innych uczacych si¢ obecnie w klasach starszych.

Logopeda zauwazyl potrzebg zdiagnozowania mowy 6-latkéw. Po badaniach
indywidualnych dzieci zostaty objete opieka logopedyczna na terenie szkoty.
Pedagog mial okazje do zaobserwowania zachowan dzieci, stuzyt rodzicom rada.
Wychowawcy Swietlicy blizej poznali dzieci, ktorymi opiekuja si¢ przed lub po
zajeciach.

Dyrektor Szkoly obserwujac zachowania swoich najmtodszych uczniow 1 prowadzac
rozmowy z rodzicami diagnozowat ich oczekiwania wobec szkoty.

Najwigcej spostrzezen mieli nauczyciele klas 0-III. Swoimi uwagami dzielili si¢
podczas zespotu samoksztatceniowego poswigconego problemom adaptacji dziecka
w szkole. Wszyscy zgodnie podkreslili, ze szybszej adaptacji sprzyjaja wilasciwie
zaplanowane przez nauczyciela dziatania wychowawcze, dydaktyczne

1 organizacyjne. Powinny one uwzglednia¢ potrzebe ruchu, zabawy i nauki poprzez
zabawg.

Rodzice mieli mozliwo$¢ zaobserwowania swojego dziecka w grupie réwiesnicze;j.
Pozwolito to na dokonanie refleksji 1 skorygowanie postaw w codziennych
kontaktach z dzieckiem.

Obserwacje poczynione w trakcie ,,Tygodnia Otwartego” byly diagnoza do
planowania wspotpracy z rodzicami.

Podczas pierwszego spotkania z nimi wychowawca wykorzystujac literaturg fachowa
przedstawit sylwetke dziecka szeScioletniego, co niektérych rodzicéw uspokoito,
innych za$ sktonito do refleksji. Pomimo, 1z o rodzicach wspominamy na koncu, to
jednak rodzice 1 rodzina w ogole przy dobrej wspdlpracy z wychowawca stanowi
fundament w procesie ksztaltowania sylwetki dziecka, ktore chce chodzi¢ do szkoty 1
odczuwa potrzebe uczenia sig.

Malemu czlowiekowi jest latwiej stac si¢ uczniem wtedy, gdy wokot siebie
ma przyjazng i pelng zrozumienia atmosfere, a tworza ja wlasciwe, wzajemne
relacje zachodzgce mi¢dzy wszystkimi osobami uczestniczacymi w codziennym
zyciu dziecka w szkole.
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