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I. Wstęp. 
 

Miejski Ośrodek Doradztwa Metodycznego w Białymstoku został 
utworzony 1 kwietnia 2004 r. Uchwałą Rady Miasta Białegostoku  
z dnia 29 marca 2004 r. nr XXII/200/04.  

Od ponad 12 lat MODM organizuje i prowadzi działalność szkoleniową 
zmierzającą do podnoszenia poziomu zawodowego nauczycieli zatrudnionych  
w szkołach i placówkach oświatowych Miasta Białegostoku, a także inicjuje  
i wspiera nowatorskie działania edukacyjne, prowadzi doradztwo metodyczne, 
przedmiotowe oraz z zakresu zarządzania i organizacji oświaty. W pracy 
placówki ważną rolę odgrywają kierunki polityki oświatowej państwa na rok 
2015/2016, a także priorytety Prezydenta Miasta Białegostoku wynikające  
ze Strategii Rozwoju Miasta Białegostoku na lata 2011 – 2020 oraz 
priorytety w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w roku 2015 i 2016. 

Działalność MODM opiera się na działaniach doradców metodycznych, 
konsultantów MODM i specjalistów zatrudnianych na określone formy 
szkoleniowe. Nadzór pedagogiczny nad pracą pracowników merytorycznych  
i  niepedagogicznych sprawuje dyrektor Miejskiego Ośrodka Doradztwa 
Metodycznego w Białymstoku – mgr Maria Jolanta Ambrożej. 

Wszystkie dane zostały opracowane na podstawie prowadzonych przez 
Ośrodek rejestrów i dokumentacji prowadzonej działań pracowników 
pedagogicznych  MODM. Lekturę poniższego opracowania mogą wspomóc 
szczegółowe informatory zawierające pełną gamę oferty szkoleniowej, 
przekazywane do szkół i placówek oświatowych przez MODM w Białymstoku  
2 razy w ciągu roku (wrzesień, luty). 

Miejski Ośrodek Doradztwa Metodycznego w Białymstoku został bardzo 
pozytywnie oceniony przez zewnętrzne instytucje oświatowe, a znaczącymi 
dowodami wysokiej jakości pracy i  usług Ośrodka są m.in.: 

• akredytacja Podlaskiego Kuratora Oświaty uzyskana w marcu 2014; 
• bardzo wysokie wyniki całościowej ewaluacji zewnętrznej przeprowadzonej 

w roku 2014; 
• najwyższe oceny we wszystkich 7 obszarach osiągnięte w wyniku audytu 

zewnętrznego na zlecenie MEN (lipiec 2015) za realizację projektu 
centralnego w ramach Programu 3.5 – “Doskonalenie nauczycieli 
ukierunkowane na sukces szkoły/przedszkola”, w którym uczestniczyły 52 
placówki oświatowe Miasta Białegostoku I ponad 1000 nauczycieli. 
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II. Zało żenia organizacyjne działań doradców metodycznych na rok szkolny 
2015/2016 

 
Na podstawie Uchwały nr XXII/2004 Rady Miejskiej Białegostoku z dnia 

29 marca 2004 roku w sprawie założenia z dniem 1 kwietnia 2004 r. Miejskiego 
Ośrodka Doradztwa Metodycznego z siedzibą w Białymstoku, ul. Poleska 27. 
Dyrektor MODM w Białymstoku ustalił zasady pracy nauczycieli doradców 
metodycznych  i konsultantów na rok szkolny 2015/2016. 

W ramach stosunku pracy nauczyciel doradca zobowiązany jest  
do realizacji następujących zadań: 

1. Obniżonego obowiązkowego pensum dydaktycznego w macierzystej 
placówce zgodnie z zakresem obowiązków; 

2. Prowadzenia konsultacji indywidualnych w wymiarze 2 - 4 godzin 
dydaktycznych w tygodniu, w tym: 

• 1 dyżuru w wymiarze 1 - 2 godzin dydaktycznych w godzinach 
popołudniowych w MODM w Białymstoku; 

3. Udziału w pracy na rzecz MODM w wymiarze 2 godzin dydaktycznych  
w tygodniu; 

4. Prowadzenia lekcji otwartych dla nauczycieli w wymiarze co najmniej 
dwóch w semestrze (czterech w skali roku); 

5. Prowadzenia doradztwa metodycznego uwzględniającego potrzeby 
nauczycieli i dyrektorów placówek oświatowych miasta Białegostoku  
w wymiarze 3 - 4 godzin dydaktycznych w tygodniu, w tym: 

• Zespołów samokształceniowych, sieci współpracy, warsztatów  
i kursów doskonalących, zorganizowanych w siedzibie MODM  
w godzinach popołudniowych lub w okresie weekendowym; 

Zespoły samokształceniowe, sieci współpracy, warsztaty i kursy 
doskonalące mogą być realizowane w systemie cotygodniowym  
lub dwutygodniowym; samokształcenie, prowadzenie dokumentacji 
szkoleniowej w wymiarze 2 godzin dydaktycznych tygodniowo; 

6. Udziału  w szkoleniach organizowanych dla doradców metodycznych przez 
instytucje oświatowe oraz samokształcenia; 
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7. Wykonywania innych zadań, w tym zadań zleconych przez organ 
prowadzący, dyrektora MODM w Białymstoku, organ nadzoru 
pedagogicznego: 

• Organizowania i prowadzenia wspomagania szkół i placówek, 
polegającego na przeprowadzeniu w związku z ich potrzebami 
działań mających  na celu poprawę jakości pracy, 

• Diagnozowania potrzeb szkoleniowych w oparciu o uzyskane wyniki 
i wnioski z nadzoru pedagogicznego oraz wyniki sprawdzianów  
i egzaminów zewnętrznych; 

• Pomocy w planowaniu i prowadzeniu ewaluacji w szkołach  
i placówkach oświatowych; 

• Systematycznym diagnozowaniu potrzeb szkoleniowych nauczycieli 
w zakresie własnego przedmiotu,  

• Diagnozowania potrzeb uczniów i indywidualizacji procesu 
dydaktycznego; 

• Pomocy w realizacji podstaw programowych, w tym doborze  
i opiniowaniu programów nauczania; 

• Organizowania i prowadzenia sieci współpracy i samokształcenia  
dla nauczycieli i dyrektorów szkół i placówek; 

• Upowszechniania przykładów dobrej praktyki; 
• Udziału w zadaniach  realizowanych we współpracy z innymi 

placówkami oświatowymi, instytucjami kultury, wyższymi 
uczelniami, 

• Przygotowywania programów kształcenia dłuższych form 
szkoleniowych dla nauczycieli, dyrektorów placówek oświatowych  
i pracowników organu prowadzącego 

• Organizowania dodatkowych form doskonalenia zawodowego 
nauczycieli we współpracy z wydawnictwami edukacyjnymi, 
uczelniami wyższymi, OKE w Łomży, CKE, Kuratorium Oświaty  
i innymi instytucjami realizującymi zadania z zakresu oświaty. 
 

8. Prowadzenia dokumentacji zgodnie z ustaloną procedurą, sporządzania 
okresowych planów pracy,  przygotowywanie analiz, sprawozdań  
z realizacji zadań i przedkładanie ich dyrektorowi MODM w Białymstoku, 
zgodnie z przyjętym terminarzem. 
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Wykaz doradców metodycznych miasta Białegostoku  
w roku szkolnym 2015/2016 

 
 

L.p. Imię i nazwisko Przedmiot 
1.  Barbara Kędzia Wychowanie przedszkolne 
2.  Iwona Zaborowska Wychowanie przedszkolne 
3.  Małgorzata Lech Kształcenie zintegrowane 
4.  Celina Borowska Kształcenie zintegrowane 
5.  Maria Bartnicka J. polski  
6.  Dorota Sokołowska  Historia, WOS – wszystkie typy szkół 
7.  Teresa Cetera Matematyka – szkoły podstawowe – do 9 III 2016 
8.  Elżbieta Maciorowska Matematyka – gimnazja i szkoły ponadgimnazjalne 

9.  
Monika Zaleska – 
Szczygieł 

Biologia i ochrona środowiska - gimnazja i szkoły 
ponadgimnazjalne 

10.  Bożena Stocka Geografia – gimnazja i szkoły ponadgimnazjalne 

11.  Joanna Ciesielska  
Fizyka, chemia – gimnazja i szkoły ponadgimnazjalne – do 
29 IX 2015 

12.  Wojciech Zdanuczyk 
Wychowanie fizyczne, edukacja dla bezpieczeństwa – 
wszystkie typy szkół 

13.  Lucyna Brajer Przedmioty zawodowe – szkolnictwo zawodowe 
14.  Ks. Czesław Walentowicz Religia katolicka 
15.  Urszula Zagan Religia katolicka 
16.  Mirosława Pietkiewicz  Religia prawosławna – wszystkie typy szkół  

17.  Elżbieta Babicz 
Profilaktyka i wychowanie oraz wychowanie do życia w 
rodzinie – wszystkie typy szkół.  

18.  Barbara Jocz 
Profilaktyka i wychowanie oraz wychowanie do życia w 
rodzinie – wszystkie typy szkół 

19.  Anna Gawryluk  Szkolnictwo specjalne 

20.  Katarzyna Fliszkiewicz 
Egzaminowanie, pomiar dydaktyczny, ocenianie i 
ewaluacja dydaktyczna 

Tabela nr 1  
 

 
Wykaz nauczycieli konsultantów MODM  

w roku szkolnym 2015/2016 
 

1. Maria Jolanta Ambrożej – Dyrektor MODM w Białymstoku 
Konsultant ds. zarządzania jakością pracy szkół 

2. Wiesław Woronowicz - Konsultant ds. informatyki 
3. Mariusz Truszkowski  - konsultant ds. edukacji językowej 

4. Joanna Ciesielska - Konsultant ds. edukacji zdalnej (od 30 IX 2015) 

5. Ryszard Chodyniecki - Konsultant ds. wspomagania pracy i rozwoju szkół   
 oraz placówek oświatowych 



Tabela nr 2 przedstawia strukturę MODM na koniec roku szkolnego 2015/2016: 
       
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DYREKTOR 

Nazwa zespołu 
Przedmioty objęte 

doradztwem 
Liczba 

doradców 
Wychowanie 
przedszkolne i 
Edukacja 
wczesnoszkolna 

Wychowanie przedszkolne 2 

Edukacja wczesnoszkolna 2 

Edukacja 
humanistyczna 

Język polski. 2 

Historia i wos 1 

Edukacja 
matematyczno 
– przyrodnicza 

Matematyka 1 
Biologia 1 

Geografia 1 

Kształcenie 
zawodowe i wf 

Kształcenie zawodowe 1 
Wych. Fizyczne i edukacja 
dla bezp. 

1 

Katecheza 
szkolna 

Religia katolicka 2 

Religia prawosławna 1 

Wychowanie i 
profilaktyka 

Wychowanie i profilaktyka, 
wychowanie do życia w 
rodzinie 

2 

Szkolnictwo 
specjalne 

Pedagogika specjalna 1 

Egzaminowanie 
i ocenianie 

Egzaminowanie, pomiar 
dydaktyczny, ocenianie i 
ewaluacja dydaktyczna 

1 

 

Mi ędzyprzedmiotowe zespoły doradców metodycznych 

Zespół obsługi administracyjnej 

Dział finansowo - 
księgowy 

Główna księgowa – 1 etat 

Starsza księgowa – 1 etat 

Specjalista ds. zamówień publicznych   

–  1 etat 

Sekretariat 
Główny Specjalista ds. sekretariatu i kadr – 1 etat 

Starszy referent – 1 etat 

Referent - 1 

Dział obsługi 
Robotnik gospodarczy – ½ etatu 

Robotnik gospodarczy – ½ etatu 

Dział informatyczny Starszy informatyk – ½ etatu 

 

Konsultanci  

- Konsultant ds. zarządzania jakością pracy szkół  

i placówek oświatowych – 1 etat 

- Konsultant ds. technologii informacyjnej  – 1 etat 

- Konsultant ds. kształcenia zawodowego – ½ etatu 

- Konsultant ds. edukacji zdalnej – ½ etatu 

- Konsultant ds. wspomagania pracy i rozwoju szkół    

oraz placówek oświatowych – ½ etatu 

 

Centrum Zasobów Dydaktycznych 
Języka Angielskiego 

 
Starszy bibliotekarz – ½ etatu - 7 - 
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III. Realizacja obowiązkowych i dodatkowych zadań MODM wynikaj ących 
ze statutu MODM oraz zaleceń Ministra Edukacji Narodowej i Podlaskiego 
Kuratora O światy. 
 

Doradztwo metodyczne dla nauczycieli Miasta Białegostoku,  
w tym organizowanie konferencji, sympozjów, seminariów i innych form 
wymiany doświadczeń zawodowych mających na celu podnoszenie jakości pracy 
szkół i placówek oświatowych realizowane było zgodnie z wytycznymi Ministra 
Edukacji Narodowej oraz priorytetami Podlaskiego Kuratora Oświaty w zakresie 
doskonalenia zawodowego nauczycieli.  
 
IV. Tematyka szkoleniowa wybranych zespołów i warsztatów metodycznych, 
kursów doskonalących, seminariów i konferencji  prowadzonych dla  
nauczycieli przez doradców metodycznych w MODM z uwzględnieniem 
priorytetów Ministra Edukacji Narodowej oraz Prezydenta Miasta 
Białegostoku w  zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli miasta 
Białegostoku: 
 

 
A . Priorytety Ministra Edukacji Narodowej 
 
1. Wzmocnienie bezpieczeństwa dzieci i młodzieży, ze szczególnym uwzględnieniem 

dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w młodzieżowych ośrodkach 
wychowawczych, młodzieżowych ośrodkach socjoterapii, specjalnych ośrodkach 
szkolno-wychowawczych, specjalnych ośrodkach wychowawczych, ośrodkach 
rewalidacyjno-wychowawczych. 
 
 

Uczniowie z dysfunkcjami rozwojowymi na lekcjach przedmiotów 
przyrodniczych –dostosowanie wymagań edukacyjnych 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Zespół samokształceniowy: Uczeń z SPE – Tworzenie Indywidualnego 
Programu Edukacyjno-Terapeutycznego 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Dziecko z autyzmem, Zespołem Aspergera” Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Jak uczyć dzieci empatii? Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Wspomaganie rozwoju dziecka- „Jak odbiera świat osoba z zaburzeniami 
zmysłów?” 

Szkolenie RP Anna Gawryluk 

Wspomaganie rozwoju dziecka Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Uczeń z Zespołem Aspergera Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Praca z dzieckiem z Zespołem Aspergera Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Dziecko z autyzmem, Zespołem Aspergera” Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Diagnoza i wspomaganie rozwoju dziecka Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Konflikty i porozumienie  w szkole – sieć współpracy i samokształcenia dla 
realizatorów programów wychowawczych i profilaktycznych 

Warsztaty Barbara Jocz 

Bezpieczeństwo dzieci i młodzieży – dopalacze  – nowe zagrożenie – sieć 
współpracy i samokształcenia dla realizatorów programów wychowawczych i 
profilaktycznych 

Warsztaty Barbara Jocz 

Wsparcie szkoły w budowaniu strategii pracy z dzieckiem przejawiającym 
zaburzenia zachowania – SP 2 

Warsztaty Barbara Jocz 

Wsparcie szkoły w budowaniu strategii pracy z dzieckiem przejawiającym 
zaburzenia zachowania – SP 12 

Warsztaty Barbara Jocz 
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Konstruktywna konfrontacja jako metoda pracy z trudnymi zachowaniami 
uczniów 

Szkolenie RP Barbara Jocz 

Konferencja „Zrozumieć i pomóc cz. V – Jak nowe technologie informacyjno-
komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” 

Konferencja Barbara Jocz 

Jak wychowywać dzieci do odpowiedzialności? Konferencja Barbara Jocz 
Kurs dla realizatorów programu „Strażnicy Uśmiechu” Kurs Barbara Jocz 
Trening Zastępowania Agresji w profilaktyce szkolnej Kurs Barbara Jocz 
Arteterapia w pracy z dziećmi sprawiającymi trudności wychowawcze. Kurs Barbara Jocz 
Uczeń z dysfunkcjami na lekcjach przedmiotów przyrodniczych Warsztaty Bożena Stocka 
„Zrozumieć i pomóc cz. IV  indywidualizacja w praktyce – Jak nowe 
technologie informacyjno-komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” dn.  

Szkolenie RP Celina 
Borowska 

„Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania”  Kurs Celina 
Borowska 

Przemoc rówieśnicza –praktyczne sposoby na profilaktykę   Kurs Celina 
Borowska 

Przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej w kontekście dzieci ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi. 

Szkolenie RP Celina 
Borowska 

Jak ingerować w niepożądane zachowania uczniów podczas lekcji? Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Jak radzić sobie  z prowokacyjnymi zachowaniami ucznia? Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

VI Konferencja Żyj szczęśliwie z celiakią (wyzwania w związku z nowymi 
zasadami żywienia dzieci w szkołach) 

Konferencja Elżbieta Babicz 

Konferencja „Zrozumieć  i pomóc cz. V – Jak nowe technologie informacyjno-
komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” 

Konferencja Elżbieta Babicz 

„Metoda międzykulturowego portfolio w nauczaniu języka polskiego jako 
obcego i edukacji międzykulturowej”-  współpraca z UwB oraz Fundacją 
DIALOG 

Konferencja Elżbieta Babicz 

Trening Zastępowania Agresji w profilaktyce szkolnej (12 godzin) ( 
Przedstawienie założeń i efektywności programu oraz inspirowanie do 
poszukiwania sposobów zapobiegania agresji i podejmowania skutecznych 
działań w profilaktyce szkolnej.  

Kurs Elżbieta Babicz 

Edukacja międzykulturowa i antydyskryminacyjna. Różnorodność w(śród) nas Kurs Elżbieta Babicz 
Niebieska karta  Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Komunikacja interpersonalna  Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Konferencja „Jak właściwe żywienie może poprawić funkcjonowanie ucznia w 
szkole?”  

Konferencja Elżbieta Babicz 

Jak ingerować w niepożądane zachowania uczniów podczas lekcji? Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Konstruowanie planu rozwoju zawodowego na stopień nauczyciela 
mianowanego. 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Pomysły na jesienne prace plastyczne z wykorzystaniem tworzywa 
przyrodniczego. 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Warsztaty artystyczne Podstawy rysunku – studium postaci ludzkiej i martwej 
natury.  

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Matematyka Najmłodszego Przedszkolaka – cykl prezentujący aktywne 
sposoby edukacji matematycznej na drodze działania. 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Pomysły na jesienne prace plastyczne –  dzieci twórcami dekoracji sali 
przedszkolnej. I edycja 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Zajęcia logorytmiczne w przedszkolu – ciekawe sposoby wspomagania rozwoju 
mowy dzieci. 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Pomysły na jesienne prace plastyczne – dzieci twórcami dekoracji Sali 
przedszkolnej.. II edycja 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Matematyka Najmłodszego Przedszkolaka – cykl prezentujący aktywne 
sposoby edukacji matematycznej na drodze działania 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Pomysły na zimowe i świąteczne prace plastyczne –dzieci twórcami przestrzeni 
przedszkolnej.  I edycja 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 
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Matematyka Najmłodszego Przedszkolaka – cykl prezentujący aktywne 
sposoby edukacji matematycznej na drodze działania.. 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Pomysły na zimowe i świąteczne prace plastyczne –dzieci twórcami przestrzeni 
przedszkolnej. II edycja 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Matematyka Najmłodszego Przedszkolaka – cykl prezentujący aktywne 
sposoby edukacji matematycznej na drodze działania. 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Zajęcia dydaktyczne z języka angielskiego Lekcja 
otwarta 

Iwonna 
Zaborowska 

Metodyczne aspekty pracy nauczyciela przedszkola. Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Diagnozowanie gotowości szkolnej dziecka-rola obserwacji w procesie 
diagnozy. 

Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Nauczyciele-rodzice, inicjowanie i kontynuowanie procesu współpracy. Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Edukacja przyrodnicza-aktywne formy realizacji. Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Edukacja przyrodnicza-aktywne formy realizacji. Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Edukacja przyrodnicza-aktywne formy realizacji Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Warsztat diagnostyczny – diagnoza potrzeb w zakresie  realizacji priorytetów 
edukacyjnych i doskonalenia zawodowego nauczycieli Przedszkola 
Samorządowego nr 1 w roku szkolnym 2015/2016 

Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Warsztat diagnostyczny – diagnoza potrzeb w zakresie  realizacji priorytetów 
edukacyjnych i doskonalenia zawodowego nauczycieli Przedszkola 
Samorządowego nr 82 w roku szkolnym 2015/2016 

Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Zastosowanie systemu Carla Orffa w edukacji przedszkolnej. Kurs Iwonna 
Zaborowska 

Zajęcia logorytmiczne w przedszkolu.  Kurs Iwonna 
Zaborowska 

Diagnoza przedszkolaka – fakty i mity Kurs Iwonna 
Zaborowska 

Podstawy metodyki i organizacji pracy w przedszkolu- kurs 20-godzinny dla 
nauczycieli rozpoczynających pracę w zawodzie. 

Kurs Iwonna 
Zaborowska 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Joanna 
Ciesielska 

Jak radzić sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo? Szkolenie RP Małgorzata Lech 
Jak dzieci mogą ratować ludzkie życie? Spotkanie z ratownikiem medycznym. Warsztaty Małgorzata Lech 
,,Nasz Elementarz” – przykładowe zajęcia w klasie I  w zakresie edukacji 
przyrodniczej. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Zabawy stosowane w terapii dzieci z nadpobudliwością psychoruchową. Warsztaty Małgorzata Lech 
Arteterapia w pracy z dziećmi sprawiającymi trudności wychowawcze. Warsztaty Małgorzata Lech 
Zadania nauczyciela i dyrektora szkoły a odpowiedzialność prawna i etyczna. Szkolenie RP Małgorzata Lech 
Język polski w cyberprzestrzeni. Warsztaty Rafał 

Sokołowski 
Uczeń – radzący sobie w sytuacjach trudnych Warsztaty Rafał 

Sokołowski 
Cyfrowi tubylcy, imigranci, abnegaci - a szkolna rzeczywistość. Warsztaty Rafał 

Sokołowski 
Uczeń jako aktywny uczestnik procesu dydaktycznego. Konferencja Rafał 

Sokołowski 
Kurs e-learningowy – Szkolne spotkania jako próba pomocy w sytuacji 
kryzysowe. 

Kurs Rafał 
Sokołowski 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 
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Uczeń  w szkole- różne aspekty bezpieczeństwa i odpowiedzialności 
nauczycieli 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w zajęciach  pozalekcyjnych Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Dyscyplina w klasie 1 Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Debriefing w szkole – doraźna pomoc dzieciom po wydarzeniach 
traumatycznych 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Szkoła w świetle zagrożeń atakiem terrorystycznym Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Trening Pewności Siebie   Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Bezpieczeństwo - niezbędny warunek dobrego wizerunku szkoły Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Uczeń  w szkole- różne aspekty bezpieczeństwa i odpowiedzialności 
nauczycieli 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Dyscyplina w klasie Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Zajęcia socjoterapeutyczne jako propozycja  zajęć  pozalekcyjnych Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

 

 
2. Podniesienie jakości kształcenia w szkołach ponadgimnazjalnych poprzez 

zaangażowanie przedstawicieli partnerów społecznych w dostosowywanie kształcenia 
zawodowego do potrzeb rynku pracy. 

„Zrozumieć i pomóc cz. IV  indywidualizacja w praktyce – Jak nowe 
technologie informacyjno-komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” dn.  

Szkolenie RP Celina 
Borowska 

Przemoc rówieśnicza –praktyczne sposoby na profilaktykę   Kurs Celina 
Borowska 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Celina 
Borowska 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Joanna 
Ciesielska 

Rola nauczyciela w aktywizacji zawodowej ucznia. Ramy kwalifikacji 
zawodowych. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Organizacja zajęć dydaktycznych z wykorzystaniem   e-learningu i blended 
learningu. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Ocenianie wspierające rozwój osobowy ucznia. Warsztaty Lucyna Brajer 
Innowacje pedagogiczne w szkole zawodowej. Warsztaty Lucyna Brajer 
Zespół samokształceniowy – sieć kadry poradni psychologiczno-
pedagogicznych. Doradztwo edukacyjne. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Zespół samokształceniowy – sieć nauczycieli. Promocja szkoły. Warsztaty Lucyna Brajer 
Zespół samokształceniowy – sieć nauczycieli. Pozyskiwanie funduszy 
unijnych. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Co jest odwrócona szkoła? Nowe narzędzia podnoszące efektywność 
kształcenia. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Zespół samokształceniowy – sieć dyrektorów szkół zawodowych. 
Monitorowanie procesu wdrażania podstaw programowych kształcenia w 
zawodzie. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Zespół samokształceniowy – sieć nauczycieli przedmiotów zawodowych. 
Andragogika i organizacja kwalifikacyjnych kursów zawodowych w szkole. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Zespół samokształceniowy – sieć nauczycieli przedmiotów ogólnokształcących 
i zawodowych. Korelacja kształcenia ogólnego i zawodowego wymuszona 
specyfiką zawodu. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Zespół samokształceniowy – sieć nauczycieli języków obcych realizujących 
zajęcia z języka obcego zawodowego. 

Warsztaty Lucyna Brajer 
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Co jest odwrócona szkoła? Nowe narzędzia podnoszące efektywność 
kształcenia. 

Lekcja 
otwarta 

Lucyna Brajer 

Ocenianie wspierające rozwój osobowy ucznia. Lekcja 
otwarta 

Lucyna Brajer 

Lekcja odwrócona Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Dobre praktyki w organizacji kształcenia zawodowego. Współpraca z 
pracodawcami. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Wspieranie szkół w  diagnozowaniu potrzeb i oczekiwań w oparciu o wyniki 
ewaluacji i nadzoru oraz  pomoc w opracowanie programu rozwoju i ewaluacji 
podjętych działań. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Dostosowanie wymagań egzaminu potwierdzającego kwalifikacje w zawodzie 
do indywidualnych potrzeb uczniów. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Spotkanie informacyjno – diagnostyczne z liderami zespołów nauczycieli 
przedmiotów zawodowych na temat form wsparcia realizowanych w ramach 
doradztwa metodycznego. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Kształcenie kompetencji kluczowych w szkole zawodowej. Warsztaty Lucyna Brajer 
Obudowa dydaktyczna realizowanego programu nauczania Warsztaty Lucyna Brajer 
„Szwedzki stół metod”. Motywowanie uczniów do pracy. Warsztaty Lucyna Brajer 
Innowacje pedagogiczne w szkole zawodowej. Warsztaty Lucyna Brajer 
Odwrócona szkoła. Praktyczne zastosowanie metod aktywizujących. Warsztaty Lucyna Brajer 
Samoocena i ocena koleżeńska jako elementy wspierające proces oceniania. Warsztaty Lucyna Brajer 
Projekt edukacyjny i inne metody aktywizujące w szkole ponadgimnazjalnej. Warsztaty Lucyna Brajer 
Wykorzystanie wyników egzaminu potwierdzającego kwalifikacje zawodowe 
w modyfikacji programu nauczania. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Adaptacja programów nauczania w celu dostosowania ich do potrzeb i 
wymagań uczniów. Diagnoza predyspozycji ucznia. Indywidualizacja procesu 
kształcenia. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Planowanie procesu dydaktycznego pod kątem kształcenia dla potwierdzania 
kwalifikacji zawodowych. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Co jest odwrócona szkoła? Nowe narzędzia podnoszące efektywność 
kształcenia. 

Lekcja 
otwarta 

Lucyna Brajer 

Ocenianie wspierające rozwój osobowy ucznia. Lekcja 
otwarta 

Lucyna Brajer 

Innowacje pedagogiczne Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Odwrócona szkoła Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Ocenianie kształtujące Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Innowacyjne kształcenie w zawodzie jako odpowiedź na wyzwania 
społeczeństwa XXI wieku. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Odwrócona szkoła w praktyce – kurs w formie blendeed learning. 20 godz. e-
learningu + 6 godz. zajęć warsztatowych stacjonarnych. Termin spotkań 
stacjonarnych podano obok 

Kurs Lucyna Brajer 

Wokół tegorocznej Olimpiady Literatury i Języka Polskiego. Analiza tematów 
prac przygotowawczych. Spotkania n-cieli i uczniów z jurorami. 

Warsztaty Maria Bartnicka 

Jak rozwijać umiejętność mówienia na lekcjach j. polskiego w gimnazjum i 
szkole ponadgimnazjalnej. 

Warsztaty Maria Bartnicka 

Lekcja literatury w klasie I.  Lekcja 
otwarta 

Maria Bartnicka 

Wybrane zagadnienia z etyki zawodowej nauczyciela. Szkolenie RP Maria Bartnicka 
Nowe tendencje w nauczaniu j. polskiego w roku szkolnym 2015/2016. Konferencja Maria Bartnicka 
Teksty epickie i liryczne w procesie analizy na lekcjach j. polskiego w 
gimnazjum i liceum. 

Kurs Maria Bartnicka 

Trudne lektury na lekcjach j. polskiego w gimnazjum i szkole 
ponadgimnazjalnej. 

Kurs Maria Bartnicka 

Spotkanie organizacyjne sieci współpracy Warsztaty Maria Bartnicka 
Prace przygotowawcze olimpijczyków w recenzjach jurorów. Warsztaty Maria Bartnicka 
Matura ustna w realizacyjnej praktyce. Warsztaty Maria Bartnicka 
Prace interpretacyjne i testy językowe XLVI OLiJP: analiza, oceny. Warsztaty Maria Bartnicka 
Działania polonisty zmierzające do rozwoju humanistycznego ucznia. Warsztaty Maria Bartnicka 
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Nowe tendencje w nauczaniu j. polskiego w roku szkolnym 2016/2017. Konferencja Maria Bartnicka 
Wypowiedź argumentacyjna i interpretacja porównawcza – ćwiczenia lekcyjne 
przygotowujące ucznia do matury rozszerzonej. 

Kurs Maria Bartnicka 

Groteska literacka w kontekście twórczości Schulza i Gombrowicza. Kurs Maria Bartnicka 
Wszechprawosławny Sobór z perspektywy prawosławnej eklezjologii – 
realizacja tematyki w kontekście założeń olimpijskich 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Kolada, kolada… – tradycje i zwyczaje bożonarodzeniowe w kształtowaniu 
tożsamości wyznaniowej dzieci i młodzieży 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii prawosławnej, 
podejmujących pracę z uczniem zdolnym: Wszechprawosławny Sobór z 
perspektywy prawosławnej eklezjologii – realizacja tematyki w kontekście 
założeń olimpijskich 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii prawosławnej, 
podejmujących pracę z uczniem zdolnym: Wszechprawosławny Sobór z 
perspektywy prawosławnej eklezjologii – realizacja tematyki w kontekście 
założeń olimpijskich 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii prawosławnej, 
podejmujących pracę z uczniem zdolnym: Wszechprawosławny Sobór z 
perspektywy prawosławnej eklezjologii – realizacja tematyki w kontekście 
założeń olimpijskich 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Droga, Prawda, Życie – realizacja tematyki na lekcjach religii prawosławnej w 
szkole ponadpodstawowej 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Skuteczne przywództwo edukacyjne - dyrektor szkoły liderem Konferencja Ryszard 
Chodyniecki 

Edukacja w Polsce od Chrztu Mieszka I do teraźniejszości Konferencja Ryszard 
Chodyniecki 

 
3. Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa wśród dzieci 

i młodzieży. 
,,Nasz Elementarz" - przykładowe zajęcia w klasie I na podstawie nowego 
podręcznika. Adaptacja podręcznika dla uczniów ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi. 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Dysleksja rozwojowa  – współczesne koncepcje, sposoby rozpoznawania, 
wspomaganie i terapia 

Warsztaty Barbara Jocz 

Zajęcia terapii pedagogicznej – usprawnianie umiejętności czytania Lekcja 
otwarta 

Barbara Jocz 

Zajęcia terapii pedagogicznej – usprawnianie umiejętności czytania Lekcja 
otwarta 

Barbara Jocz 

Teatrzyk kamishibai sposobem rozbudzania zainteresowań czytelniczych 
dzieci. 

Warsztaty Barbara Kędzia 

„Nasz Elementarz”- przykładowe zajęcia w klasie I na podstawie nowego 
podręcznika.  

Warsztaty Celina 
Borowska 

Wsparcie szkoły w budowaniu strategii pracy z dzieckiem przejawiającym 
zaburzenia zachowania  

Konferencja Celina 
Borowska 

Kurs dla realizatorów programu „Strażnicy Uśmiechu”   Kurs Celina 
Borowska 

„Literackie podróże” - propozycje czytelniczych działań twórczych  Warsztaty Celina 
Borowska 

Metody nauki czytania - czytanie globalne w edukacji wczesnoszkolnej Warsztaty Celina 
Borowska 

"Podróż do Krainy Wściekłości" przedstawianie uczuć z użyciem dramy. 
Motywowanie wyboru. Realizacja programu profilaktyczno-wychowawczego 
„Podajmy sobie ręce” w kl. II 

Lekcja 
otwarta 

Celina 
Borowska 

Redagowanie opisu niedźwiedzia polarnego w oparciu o plan i zgromadzone 
słownictwo. 

Lekcja 
otwarta 

Celina 
Borowska 

Jak uczyć czytania w przedszkolu, szkole w klasach I-III? Konferencja Celina 
Borowska 
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Zespół wychowawców i pedagogów- elementy biblioterapii w pracy 
wychowawczej. 

Warsztaty Elżbieta Babicz 

Trening zastępowania agresji w praktyce szkolnej Kurs Elżbieta Babicz 
Wiara w życie wieczne Lekcja 

otwarta 
ks. Czesław 
Walentowicz 

Religijny wymiar czasu Adwentu Lekcja 
otwarta 

ks. Czesław 
Walentowicz 

Sakrament małżeństwa Lekcja 
otwarta 

ks. Czesław 
Walentowicz 

Sakramenty święte w rodzinie  Lekcja 
otwarta 

ks. Czesław 
Walentowicz 

Teatrzyk kamishibai jako element wspomagający pracę nauczyciela oraz 
zachęcający młodsze dzieci do czytelnictwa (w tym zajęcia otwarte). 

Warsztaty Małgorzata Lech 

,,Nasz Elementarz” – przykładowe zajęcia w klasie I na podstawie nowego 
podręcznika. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Teatrzyk kamishibai jako element wspomagający pracę nauczyciela oraz 
zachęcający młodsze dzieci do czytelnictwa 

Lekcja 
otwarta 

Małgorzata Lech 

Jak pracować z historyjkami obrazkowymi? Propozycje ich wykorzystania w 
rozwijaniu myślenia przyczynowo skutkowego dzieci klas młodszych.  

Warsztaty Małgorzata Lech 

Teatrzyk kamishibai – spotkanie ze sztuką. Propozycja realizacji treści 
podstawy progr. z zakresu edukacji czytelniczej i plastycznej. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Teatrzyk kamishibai jako element wspomagający pracę nauczyciela oraz 
zachęcający młodsze dzieci do czytelnictwa.  

Warsztaty Małgorzata Lech 

Teatrzyk kamishibai – spotkanie ze sztuką. Sposoby  realizacji treści podstawy 
programowej z zakresu edukacji czytelniczej i plastycznej – kl. II 

Lekcja 
otwarta 

Małgorzata Lech 

Teatrzyk kamishibai jako element wspomagający pracę nauczyciela oraz 
zachęcający młodsze dzieci do czytelnictwa. – kl. II 

Lekcja 
otwarta 

Małgorzata Lech 

Jak uczyć czytać w przedszkolu oraz na etapie edukacji wczesnoszkolnej? Konferencja Małgorzata Lech 
Wokół tegorocznej Olimpiady Literatury i Języka Polskiego. Analiza tematów 
prac przygotowawczych. Spotkania n-cieli i uczniów z jurorami. 

Warsztaty Maria Bartnicka 

Jak rozwijać umiejętność mówienia na lekcjach j. polskiego w gimnazjum i 
szkole ponadgimnazjalnej. 

Warsztaty Maria Bartnicka 

Lekcja literatury w klasie I.  Lekcja 
otwarta 

Maria Bartnicka 

Wybrane zagadnienia z etyki zawodowej nauczyciela. Szkolenie RP Maria Bartnicka 
Nowe tendencje w nauczaniu j. polskiego w roku szkolnym 2015/2016. Konferencja Maria Bartnicka 
Teksty epickie i liryczne w procesie analizy na lekcjach j. polskiego w 
gimnazjum i liceum. 

Kurs Maria Bartnicka 

Trudne lektury na lekcjach j. polskiego w gimnazjum i szkole 
ponadgimnazjalnej. 

Kurs Maria Bartnicka 

Spotkanie organizacyjne sieci współpracy Warsztaty Maria Bartnicka 
Prace przygotowawcze olimpijczyków w recenzjach jurorów. Warsztaty Maria Bartnicka 
Matura ustna w realizacyjnej praktyce. Warsztaty Maria Bartnicka 
Prace interpretacyjne i testy językowe XLVI OLiJP: analiza, oceny. Warsztaty Maria Bartnicka 
Działania polonisty zmierzające do rozwoju humanistycznego ucznia. Warsztaty Maria Bartnicka 
Lekcja literatury w klasie humanistycznej Lekcja 

otwarta 
Maria Bartnicka 

Nowe tendencje w nauczaniu j. polskiego w roku szkolnym 2016/2017. Konferencja Maria Bartnicka 
Wypowiedź argumentacyjna i interpretacja porównawcza – ćwiczenia lekcyjne 
przygotowujące ucznia do matury rozszerzonej. 

Kurs Maria Bartnicka 

Groteska literacka w kontekście twórczości Schulza i Gombrowicza. Kurs Maria Bartnicka 
Pismo Święte – realizacja tematyki z zakresu biblistyki na lekcjach religii 
prawosławnej 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Narzędzia pomiaru dydaktycznego – wykorzystanie testu w nawiązaniu do 
realizacji tematyki biblijnej – Ewangelia św. Mateusza 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Ewangelia św. Mateusza: Albowiem gdzie jest skarb twój, tam będzie i serce 
twoje - przykłady wykorzystania literackich i plastycznych uzdolnień dzieci i 
młodzieży w Kościele prawosławnym.   

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 
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Uczeń jako odbiorca sztuki. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Baśniowy świat J.R.R. Tolkiena. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Współczesna literatura dla dzieci i młodzieży. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Wiersze na lekcjach języka polskiego – od karty pracy do oceniania. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Białystok w literaturze. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Styl wypowiedzi. „Rządzący i rządzeni”. Lekcja 
otwarta 

Rafał 
Sokołowski 

Na czym polega uniwersalny charakter opowiadania „Lew” S. Mrożka? Lekcja 
otwarta 

Rafał 
Sokołowski 

"Zniewolony umysł" - sytuacja pisarza w Polsce Ludowej. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Czy nauka może być przyjemna? Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Jak zostać laureatem nagrody literackiej? Zdaniem Piotra Janickiego i Marka 
Kochanowskiego 

Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Teksty użytkowe jako szkoła poprawnego pisania. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Jak zostać laureatem nagrody literackiej? Zdaniem Teresy Radziewicz i 
Krzysztofa Korotkicha. 

Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Polska szkoła reportażu. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Uczeń jako aktywny uczestnik procesu dydaktycznego. Konferencja Rafał 
Sokołowski 

Kurs e-learningowy – Na styku literatury i malarstwa – jak czytać powieści 
graficzne? 

Kurs Rafał 
Sokołowski 

Edukacja w Polsce od Chrztu Mieszka I do teraźniejszości Konferencja Ryszard 
Chodyniecki 

 
4. Edukacja matematyczna i przyrodnicza w kształceniu ogólnym. 
Uczniowie z dysfunkcjami rozwojowymi na lekcjach przedmiotów 
przyrodniczych –dostosowanie wymagań edukacyjnych 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Konferencja naukowo-szkoleniowa „Aktywność fizyczna i zdrowe odżywianie 
warunkiem prawidłowego rozwoju dziecka” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Rozwijanie umiejętności matematycznych dziecka w przedszkolu i szkole z 
wykorzystaniem autorskich gier i zabaw „Matematyczne rozgrywki”, „Mnożę i 
dzielę” 

Konferencja Barbara Jocz 

Kształtowanie umiejętności czytania i pisania dziecka 6 letniego w szkole z 
wykorzystaniem gier i zabaw „Słowa i głoski”, „Zadania z czytania” 

Konferencja Barbara Jocz 

Analiza tematów prac do XLII Olimpiady Geograficznej Warsztaty Bożena Stocka 
W jaki sposób można wykorzystać e-podręczniki w pracy z uczniami? Warsztaty Bożena Stocka 
Realizacja podstawy programowej w ramach wycieczki do zakładu. Warsztaty Bożena Stocka 
Zespół samokształceniowy nauczycieli przedmiotów przyrodniczych VIII LO 
– Obserwacje nauczycielskie metodą doskonalenia warsztatu pracy w 
ocenianiu kształtującym 

Warsztaty Bożena Stocka 

Kryteria oceny zrozumiałe dla ucznia – elementy oceniania kształtującego. Warsztaty Bożena Stocka 
Zespół samokształceniowy nauczycieli przedmiotów przyrodniczych VIII LO 
– Obserwacje nauczycielskie metodą doskonalenia warsztatu pracy w 
ocenianiu kształtującym 

Warsztaty Bożena Stocka 

Analiza wyników egzaminu maturalnego z geografii w 2015r Warsztaty Bożena Stocka 
Uczeń z dysfunkcjami na lekcjach przedmiotów przyrodniczych Warsztaty Bożena Stocka 
Rozmieszczenie ludności świata Lekcja 

otwarta 
Bożena Stocka 
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Przemysł wysokich technologii Lekcja 
otwarta 

Bożena Stocka 

Uczeń – badacz. Jak przeprowadzić zajęcia terenowe z aktywnym udziałem 
uczniów na obszarze Biebrzańskiego Parku Narodowego? 

Kurs Bożena Stocka 

Międzyszkolna sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli przedmiotów  
matematyczno-przyrodniczych. Innowacyjne nauczanie w przedmiotach 
matematyczno -przyrodniczych. 

Warsztaty Bożena Stocka 

Zespół samokształceniowy nauczycieli przedmiotów przyrodniczych VIII LO 
– Obserwacje nauczycielskie metodą doskonalenia warsztatu pracy w 
ocenianiu  

Warsztaty Bożena Stocka 

Jak pracuje nasz mózg?-  wstęp do neuroedukacji. Warsztaty Bożena Stocka 
Analiza arkusza maturalnego z geografii – matura 2016 Warsztaty Bożena Stocka 
Charakterystyka krain geograficznych Polski – pas pojezierzy. Warsztaty Bożena Stocka 
Globalizacja – za i przeciw. Warsztaty Bożena Stocka 
TIK w nauczaniu geografii Konferencja Bożena Stocka 
TOC – narzędzia krytycznego myślenia – kurs e-learningowy na platformie 
edukacyjnej Moodle 

Kurs Bożena Stocka 

Rozwiązywanie zadań tekstowych metodą kruszenia – lekcja otwarta i 
warsztaty 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Jak wspierać aktywność matematyczną uczniów? – skuteczne metody pracy na 
zajęciach matematycznych w kl. I-III 

Warsztaty Celina 
Borowska 

OK w praktyce szkolnej. Warsztaty Celina 
Borowska 

Rozwiązywanie zadań  tekstowych metodą kruszenia. Lekcja 
otwarta 

Celina 
Borowska 

Edukacja przyrodnicza w kl. I-III z wykorzystaniem „Naszego Elementarza”- 
przykładowe zajęcia w klasie I na podstawie nowego podręcznika.  

Warsztaty Celina 
Borowska 

„Jak wspierać aktywność matematyczną uczniów?” – skuteczne metody pracy 
na zajęciach matematycznych w kl. I-III. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Licz i baw się – gry, zabawy, ćwiczenia w rachunku pamięciowym.  Warsztaty Celina 
Borowska 

Geometria – zadania na dowodzenie. Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Wybrane zadania na dowodzenie z geometrii płaszczyzny w kontekście V 
obszaru wymagań ogólnych podstawy programowej.Zadania dotyczące 
podzielności liczb. 

Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Elementy oceniania kształtującego  na lekcjach matematyki Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Wykres funkcji liniowej. Lekcja 
otwarta 

Elżbieta 
Maciorowska 

Stosunek pól figur podobnych Lekcja 
otwarta 

Elżbieta 
Maciorowska 

Rozumowanie i argumentacja na lekcjach matematyki. Zadania typu: wykaż, 
że…, uzasadnij, że… 

Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Jak wykorzystać znajomość różnych stylów uczenia się młodzieży w 
planowaniu pracy nauczyciela matematyki. 

Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Elementy oceniania kształtującego na lekcjach matematyki. Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Rysowanie wykresu funkcji kwadratowej Lekcja 
otwarta 

Elżbieta 
Maciorowska 

Korzyści ze stosowania notacji wykładniczej w obliczeniach fizycznych i 
chemicznych 

Lekcja 
otwarta 

Elżbieta 
Maciorowska 

Jak motywować uczniów do aktywności matematycznej. Konferencja Elżbieta 
Maciorowska 

Realizacja podstawy programowej w klasie I w zakresie podstawowym i 
rozszerzonym 

Warsztaty Joanna 
Ciesielska 

Lekcja fizyki w klasie IIILO z wykorzystaniem aktywizujących metod 
nauczania 

Lekcja 
otwarta 

Joanna 
Ciesielska 
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Wykorzystanie ICT i platformy elearningowej Moodle na lekcjach i zajęciach 
pozalekcyjnych z przedmiotów matematyczno-przyrodniczych 

Kurs Joanna 
Ciesielska 

Wykorzystanie platformy Moodle na lekcjach i zajęciach pozalekcyjnych, 
warszaty 

Warsztaty Joanna 
Ciesielska 

Holistyczne podejście do analizy rozwiązań zadań maturalnych z fizyki, 
warszaty 

Warsztaty Joanna 
Ciesielska 

A my liczymy po angielsku. Sposoby rozwijania umiejętności matematycznych 
dzieci w języku obcym (w tym zajęcia otwarte). 

Warsztaty Małgorzata Lech 

„Mowa ptaków” - doskonalenie sprawności porozumiewania się w języku 
ojczystym. Charakterystyka ptaków zimujących w Polsce. Liczebniki główne i 
porządkowe. (w tym zajęcia otwarte w kl.I) 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Sposoby indywidualizacji pracy z dziećmi w klasie I w zakresie edukacji 
przyrodniczej (w tym zajęcia otwarte w kl.I). 

Warsztaty Małgorzata Lech 

A my liczymy po angielsku. Sposoby rozwijania umiejętności matematycznych 
dzieci w języku obcym (w tym zajęcia otwarte). 

Lekcja 
otwarta 

Małgorzata Lech 

A my liczymy po niemiecku. Sposoby rozwijania umiejętności 
matematycznych dzieci w języku obcym. 

Lekcja 
otwarta 

Małgorzata Lech 

„Mowa ptaków” - doskonalenie sprawności porozumiewania się w języku 
ojczystym. Charakterystyka ptaków zimujących w Polsce. Liczebniki główne i 
porządkowe.  

Lekcja 
otwarta 

Małgorzata Lech 

Na wiejskim podwórku  - sposoby indywidualizacji pracy z dziećmi w klasie I 
w zakresie edukacji przyrodniczej. 

Lekcja 
otwarta 

Małgorzata Lech 

Mała ekonomia - obliczenia pieniężne w edukacji matematycznej … czyli jak 
uczyć dzieci posługiwania się pieniędzmi w sytuacjach życiowych? Rola 
rodziców i nauczycieli.  

Warsztaty Małgorzata Lech 

Jak rozwijać logiczne myślenie, orientację przestrzenną i wyobraźnię twórczą 
w klasie I z wykorzystaniem origami. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Matematyka dzieje się w rękach dziecka. Zabawa i nauka z kształtami 
NUMICON. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Jak indywidualizować pracę z młodszymi dziećmi w zakresie edukacji 
matematycznej?  

Warsztaty Małgorzata Lech 

Jak rozwijać logiczne myślenie, orientację przestrzenną i wyobraźnię twórczą 
w klasie I z wykorzystaniem origami. – kl. I 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Jak indywidualizować pracę z młodszymi dziećmi w zakresie edukacji 
matematycznej? – kl. I 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Praca z nowoczesnymi technologiami a zapisy podstawy programowej Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Wspomaganie nauczyciela przyrody i biologii w pracy z e-podręcznikami  Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza wyników egzaminu maturalnego z biologii w roku 2015. Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Wykorzystanie relacji przyczynowo- skutkowych w efektywnym nauczaniu 
biologii w zakresie rozszerzonym 

Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Budowa i czynności życiowe bakterii Lekcja 
otwarta 

Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza cyklu rozwojowego roślin okrytonasiennych Lekcja 
otwarta 

Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Uczeń – badacz. Zajęcia terenowe z aktywnym udziałem uczniów na obszarze 
Biebrzańskiego Parku Narodowego 

Kurs Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza potrzeb nauczycieli przedmiotów przyrodniczych, propozycja tematów 
szkoleń 

Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Możliwości wykorzystania tablicy multimedialnej Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Jak pracuje nasz mózg?-  wstęp do neuroedukacji  Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Oceniania kształtujące w szkole ponadgimnazjalnej Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 
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Analiza arkusza maturalnego z biologii – matura 2016- pierwsze wnioski Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza porównawcza cykli rozwojowych roślin nasiennych- lekcja 
podsumowująca 

Lekcja 
otwarta 

Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Sprawdzian wiadomości i umiejętności z botaniki z wykorzystaniem narzędzi 
TOC. 

Lekcja 
otwarta 

Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Konferencja naukowa „Aktywność fizyczna i zdrowe odżywianie warunkiem 
prawidłowego rozwoju dziecka” 

Konferencja Monika Zaleska 
- Szczygieł 

TIK w nauczaniu przyrody i biologii Konferencja Monika Zaleska 
- Szczygieł 

TOC – narzędzia krytycznego myślenia – kurs e-learningowy na platformie 
edukacyjnej Moodle 

Kurs Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Rozwiązywanie zadań tekstowych Warsztaty Teresa Cetera 
Origami w pracy nauczyciela i wychowawcy Warsztaty Teresa Cetera 
Metoda projektu w szkole podstawowej Warsztaty Teresa Cetera 
Warsztaty origami Warsztaty Teresa Cetera 
Przyczyny osiągnięć i problemów w realizacji  programu nauczania 
matematyki 

Warsztaty Teresa Cetera 

Międzyszkolna sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli przedmiotów  
matematyczno-przyrodniczych. Innowacyjne nauczanie w przedmiotach 
matematyczno -przyrodniczych. 

Warsztaty Wiesław 
Woronowicz 

 
B. Priorytety działań kierunkowych Prezydenta Miasta. 
1. Formacja osobowa - (Rozwój zawodowy i osobowy) 
Uczniowie z dysfunkcjami rozwojowymi na lekcjach przedmiotów 
przyrodniczych –dostosowanie wymagań edukacyjnych 

Warsztaty Anna Gawryluk 

„W oczekiwaniu na Święta Bożego Narodzenia – zajęcia muzyczno-ruchowe” 
Gra planszowa „Kto pierwszy? – wyścig z czasem 

Lekcja 
otwarta 

Anna Gawryluk 

Uczeń z autyzmem/Zespołem Aspergera w szkole Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Wspomaganie rozwoju dziecka Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Konferencja Mówisz?! Mówię! Obchody Międzynarodowego Miesiąca 
Alternatywnych i Wspomagających Metod Porozumiewania się (AAC) 2015” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja metodyczna pt. Oddziaływania terapeutyczne w pracy z uczniami 
z głębszą niepełnosprawnością”. 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja „Warunki niezbędne do prawidłowej edukacji osób z 
niepełnosprawnością intelektualną z doświadczeń polskich i innych krajów 
europejskich” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja „Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka szansą na optymalny 
rozwój-przykłady dobrych praktyk”. 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja Pomoc psychologiczno- pedagogiczna dla uczniów ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi (we współpracy z Departamentem Edukacji) 

Konferencja Anna Gawryluk 

Warsztat diagnostyczno-rozwojowy Warsztaty Anna Gawryluk 
Całościowe zaburzenia rozwoju Kurs Anna Gawryluk 
Dziecko z autyzmem, Zespołem Aspergera” Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Jak uczyć dzieci empatii? Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Wspomaganie rozwoju dziecka- „Jak odbiera świat osoba z zaburzeniami 
zmysłów?” 

Szkolenie RP Anna Gawryluk 

Wspomaganie rozwoju dziecka Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Uczeń z Zespołem Aspergera Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Praca z dzieckiem z Zespołem Aspergera Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Dziecko z autyzmem, Zespołem Aspergera” Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Diagnoza i wspomaganie rozwoju dziecka Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Warsztat diagnostyczny - Diagnoza potrzeb rozwojowych i edukacyjnych w 
Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej nr 1 w Białymstoku 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Całościowe zaburzenia rozwoju Kurs Anna Gawryluk 
Konflikty i porozumienie  w szkole – sieć współpracy i samokształcenia dla 
realizatorów programów wychowawczych i profilaktycznych 

Warsztaty Barbara Jocz 
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Wychowanie do życia w rodzinie - nowe propozycje i metody pracy - m.in. 
prezentacja programu "Młodzież na rozdrożu"  

Konferencja Barbara Jocz 

Jak wychowywać dzieci do odpowiedzialności? Konferencja Barbara Jocz 
Trening Zastępowania Agresji w profilaktyce szkolnej Kurs Barbara Jocz 
Ekologia prokreacji - metody rozpoznawania płodności Kurs Barbara Jocz 
Kurs e-learningowy „Wychowanie do życia w rodzinie - metodyka i 
organizacja zajęć” 

Kurs Barbara Jocz 

Końcowy etap realizacji ścieżki awansu na stopień nauczyciela kontraktowego- 
sprawozdanie z PRZ, rozmowa kwalifikacyjna. 

Warsztaty Barbara Kędzia 

Zespół samokształceniowy nauczycieli przedmiotów przyrodniczych VIII LO 
– Obserwacje nauczycielskie metodą doskonalenia warsztatu pracy w 
ocenianiu kształtującym 

Warsztaty Bożena Stocka 

Kryteria oceny zrozumiałe dla ucznia – elementy oceniania kształtującego. Warsztaty Bożena Stocka 
Zespół samokształceniowy nauczycieli przedmiotów przyrodniczych VIII LO 
– Obserwacje nauczycielskie metodą doskonalenia warsztatu pracy w 
ocenianiu kształtującym 

Warsztaty Bożena Stocka 

Analiza wyników egzaminu maturalnego z geografii w 2015r Warsztaty Bożena Stocka 
Uczeń z dysfunkcjami na lekcjach przedmiotów przyrodniczych Warsztaty Bożena Stocka 
Zespół samokształceniowy nauczycieli przedmiotów przyrodniczych VIII LO 
– Obserwacje nauczycielskie metodą doskonalenia warsztatu pracy w 
ocenianiu  

Warsztaty Bożena Stocka 

Diagnoza potrzeb nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej w zakresie 
doskonalenia, planowanie pracy w bieżącym roku szkolnym-  zespół 
samokształceniowy. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Ewaluacja WSO w kl. I-III. Analiza obowiązujących przepisów prawnych. Warsztaty Celina 
Borowska 

Podróż do Krainy Wściekłości - przedstawianie uczuć z użyciem dramy. 
Motywowanie wyboru. Realizacja programu profilaktyczno-wychowawczego 
w kl. II „Podajmy sobie ręce” 

Lekcja 
otwarta 

Celina 
Borowska 

„Zrozumieć i pomóc cz. IV  indywidualizacja w praktyce – Jak nowe 
technologie informacyjno-komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” dn.  

Szkolenie RP Celina 
Borowska 

„Świat muzyki część II – zabawy, piosenki, ćwiczenia rytmiczne, tańce dla 
dzieci w wieku wczesnoszkolnym na różne okazje.”     

Kurs Celina 
Borowska 

Przemoc rówieśnicza –praktyczne sposoby na profilaktykę   Kurs Celina 
Borowska 

Nowoczesne narzędzia TIK w pracy z uczniem w klasach I-III. Warsztaty Celina 
Borowska 

"TOC, czyli jak włączyć myślenie u uczniów ? - na przykładzie narzędzi: 
gałązka logiczna i chmurka”. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Dzieci lubią niebieskie migdały, czyli roztargnienie jako źródło kreatywności. Konferencja Celina 
Borowska 

Jak uczyć czytania w przedszkolu, szkole w klasach I-III? Konferencja Celina 
Borowska 

Praktyczne metody twórczego nauczania - Trener w międzynarodowym 
programie kreatywności Destination Imagination- Oczyma Wyobraźni. 

Kurs Celina 
Borowska 

Poznaj tajniki muzyki - zabawy rytmiczno muzyczne dla dzieci klas I-III 
wprowadzające elementy muzyki: nuty, wartości muzyczne, dynamika, 
elementy i budowa dzieła muzycznego.” 

Kurs Celina 
Borowska 

„Świat muzyki cz. I – zabawy, piosenki, ćwiczenia rytmiczne, tańce dla dzieci 
w wieku wczesnoszkolnym na różne okazje”.  

Kurs Celina 
Borowska 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Celina 
Borowska 

Jak motywować siebie i uczniów do pracy? Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

„Sukces nie spada z nieba”- popracujmy nad rozwojem osobistym -zespół 
samokształceniowy  

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Motywacja nauczyciela i ucznia kluczem do sukcesu. Konferencja Dorota 
Sokołowska 
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Rola komunikacji interpersonalnej w pracy nauczyciela -wychowawcy Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Sieć współpracy nauczycieli w zakresie wdrażania i wykorzystywania narzędzi 
TiK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Idea sieci, ustalenie zasad 
współpracy i tematyki spotkań. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Sieć współpracy nauczycieli w zakresie wdrażania i wykorzystywania narzędzi 
TIK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Web Quest, odwrócona 
lekcja. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Sieć współpracy nauczycieli  w zakresie wdrażania i wykorzystywania 
narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Aplikacja Google 
Dysk i jej funkcje. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Zespół wychowawców i pedagogów- elementy biblioterapii w pracy 
wychowawczej. 

Warsztaty Elżbieta Babicz 

Jak przygotować i przeprowadzić debatę oksfordzką z młodzieżą? - czyli 
praktyczne przygotowanie do funkcjonowania w społeczeństwie 
obywatelskim.( goście z Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej) 

Warsztaty Elżbieta Babicz 

Jak przygotować w szkole Tydzień Edukacji Globalnej?- wprowadzenie do 
tematyki Edukacji Globalnej i Edukacji Międzykulturowej; opracowanie 
projektów szkolnych. 

Warsztaty Elżbieta Babicz 

Edukacja Globalna w szkolnych programach nauczania ( w ramach współpracy 
z ORE) 

Szkolenie RP Elżbieta Babicz 

Nauczyciel przedmiotu wychowawcą Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Konferencja 2015 Rok Otwartej Szkoły - „ Nasz świat, nasza godność, nasza 
przyszłość- od edukacji globalnej do odpowiedzialności za świat” 

Konferencja Elżbieta Babicz 

Wychowanie do życia w rodzinie  nowe propozycje i metody pracy - m.in. 
prezentacja programu Młodzież na rozdrożu"  

Konferencja Elżbieta Babicz 

Konferencja „Zrozumieć  i pomóc cz. V – Jak nowe technologie informacyjno-
komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” 

Konferencja Elżbieta Babicz 

Praca w komisji Konkursu „Cudowne owoce abstynencji w czasie ciąży” Konferencja Elżbieta Babicz 
„Metoda międzykulturowego portfolio w nauczaniu języka polskiego jako 
obcego i edukacji międzykulturowej”-  współpraca z UwB oraz Fundacją 
DIALOG 

Konferencja Elżbieta Babicz 

Trening Zastępowania Agresji w profilaktyce szkolnej (12 godzin) ( 
Przedstawienie założeń i efektywności programu oraz inspirowanie do 
poszukiwania sposobów zapobiegania agresji i podejmowania skutecznych 
działań w profilaktyce szkolnej.  

Kurs Elżbieta Babicz 

BYĆ SOBĄ i BYĆ KIMŚ czyli coaching w pracy nauczyciela i wychowawcy -
kurs 12 h: zmiana i rozwój wyznaczanie i realizacja celów praca z dylematem 
przekonania wspierające i ograniczające 

Kurs Elżbieta Babicz 

Edukacja międzykulturowa i antydyskryminacyjna. Różnorodność w(śród) nas Kurs Elżbieta Babicz 
Wypalenie zawodowe Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Komunikacja interpersonalna  Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Trening zastępowania agresji w praktyce szkolnej Kurs Elżbieta Babicz 
Coaching grupy- praktyczne zastosowanie wybranych technik coachingowych  
w pracy z klasą / grupą - kurs 12 h. ( kontynuacja kursu :BYĆ SOBĄ i BYĆ 
KIM Ś  czyli coaching w pracy nauczyciela i wychowawcy) 

Kurs Elżbieta Babicz 

Wprowadzenie do edukacji międzykulturowej  i antydyskryminacyjnej- czyli, 
jak uczyć i  wychowywać do odpowiedzialnego funkcjonowania we 
współczesnym świecie- -kurs  blended learningowy-  

Kurs Elżbieta Babicz 

Networking -podstawy teoretyczne działania sieci współpracy i doskonalenia Kurs Joanna 
Ciesielska 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Joanna 
Ciesielska 

Praktyczne metody twórczego nauczania - Trener w międzynarodowym 
programie kreatywności Destination Imagination - Oczyma Wyobraźni. 

Kurs Joanna 
Ciesielska 

Zespół samokształceniowy Szkolnych Liderów WDN: Plan WDN - rok 
szkolny 2015/16.Wybór tematu WDN. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 
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Zespół samokształceniowy Szkolnych Liderów Ewaluacji: Projekt ewaluacji 
wewnętrznej na rok szkolny 2015/16. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Zespół samokształceniowy Szkolnych Liderów WDN: Organizowanie WDN i 
dokumentowanie. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Zespół samokształceniowy Szkolnych Liderów Ewaluacji: Badanie potrzeb 
szkoły – wybór obszaru do ewaluacji 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: ,,Ewaluacja jako sposób na podniesienie jakości pracy szkoły''. Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów ewaluacji: ,,Zbieranie 
danych do ewaluacji wewnętrznej - rok szkolny 2015/16. Narzędzia badawcze 
- kwestionariusze ankiety'' 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów ewaluacji: ,,Zbieranie 
danych do ewaluacji wewnętrznej - rok szkolny 2015/16. Narzędzia badawcze 
- kwestionariusz wywiadu''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów ewaluacji: ,,Zbieranie 
danych do ewaluacji wewnętrznej - rok szkolny 2015/16. Narzędzia badawcze 
- analiza dokumentów''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów ewaluacji: ,,Zbieranie 
danych do ewaluacji wewnętrznej - rok szkolny 2015/16. Analiza wyników '' 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów ewaluacji: ,,Raport z 
ewaluacji wewnętrznej - rok szkolny 2015/16’’. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów WDN: 
,,Dokumentowanie przebiegu WDN - II semestr''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów WDN: ,,Sprawozdanie z 
WDN – rok szkolny 2015/16’’. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów WDN: ,,Badanie potrzeb 
szkoleniowych nauczycieli w ramach planowania WDN na następny rok 
szkolny''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Zespół samokształceniowy – sieć kadry poradni psychologiczno-
pedagogicznych. Doradztwo edukacyjne. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Spotkanie informacyjno – diagnostyczne z liderami zespołów nauczycieli 
przedmiotów zawodowych na temat form wsparcia realizowanych w ramach 
doradztwa metodycznego. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

„Szwedzki stół metod”. Motywowanie uczniów do pracy. Warsztaty Lucyna Brajer 
Zarządzanie czasem Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Innowacyjne kształcenie w zawodzie jako odpowiedź na wyzwania 
społeczeństwa XXI wieku. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Ewaluacja pracy zespołów samokształceniowych edukacji wczesnoszkolnej w r 
szk. 2015/2016. Diagnoza potrzeb nauczycieli w zakresie doskonalenia 
zawodowego. Planowanie pracy zespołów na rok szk. 2016/2017. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Jak rozwijać umiejętność mówienia na lekcjach j. polskiego w gimnazjum i 
szkole ponadgimnazjalnej. 

Warsztaty Maria Bartnicka 

Nowe tendencje w nauczaniu j. polskiego w roku szkolnym 2015/2016. Konferencja Maria Bartnicka 
Lekcja literatury w klasie humanistycznej Lekcja 

otwarta 
Maria Bartnicka 

Kolada, kolada… – tradycje i zwyczaje bożonarodzeniowe w kształtowaniu 
tożsamości wyznaniowej dzieci i młodzieży 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Współczesne świadectwa wiary Lekcja 
otwarta 

Mirosława 
Pietkiewicz 

Bezinteresowność i miłosierdzie na przykładzie żywotu św. Mikołaja Lekcja 
otwarta 

Mirosława 
Pietkiewicz 

25 lat minęło: Organizacja nauczania religii prawosławnej w ogólnym procesie 
kształcenia. 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Awans zawodowy i przygotowanie nauczyciela do prezentacji dorobku 
zawodowego. 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Kościół prawosławny a Kościół rzymskokatolicki - wprowadzenie Lekcja 
otwarta 

Mirosława 
Pietkiewicz 



Sprawozdanie z pracy Miejskiego Ośrodka Doradztwa Metodycznego w Białymstoku za rok szkolny 2015/2016 
 

- 22- 
 

Co nas łączy, a co dzieli? – powtórzenie wiadomości z zakresu teologii 
porównawczej 

Lekcja 
otwarta 

Mirosława 
Pietkiewicz 

Działania katechetyczne a praktyka cerkiewna Konferencja Mirosława 
Pietkiewicz 

Zadania katechezy szkolnej i parafialnej Konferencja Mirosława 
Pietkiewicz 

Język polski w cyberprzestrzeni. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Kreatywny nauczyciel i kreatywny uczeń. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Współczesna literatura dla dzieci i młodzieży. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Ocenianie kształtujące jako szkolny dialog. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Białystok w literaturze. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Wdrażanie i wykorzystywanie narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów 
humanistycznych. 

Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Jak zostać laureatem nagrody literackiej? Zdaniem Piotra Janickiego i Marka 
Kochanowskiego 

Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Cyfrowi tubylcy, imigranci, abnegaci - a szkolna rzeczywistość. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Jak zostać laureatem nagrody literackiej? Zdaniem Teresy Radziewicz i 
Krzysztofa Korotkicha. 

Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Temat bieżący kl. III gimnazjum – czytanie ze zrozumieniem, analiza tekstu, 
układanie pytań, argumentacja. 

Lekcja 
otwarta 

Rafał 
Sokołowski 

Temat bieżący kl. III gimnazjum – interpretacja liryki, wyszukiwanie środków 
artystycznych, operowanie terminami, przekład intersemiotyczny. 

Lekcja 
otwarta 

Rafał 
Sokołowski 

Uczeń jako aktywny uczestnik procesu dydaktycznego. Konferencja Rafał 
Sokołowski 

Kurs e-learningowy – Na styku literatury i malarstwa – jak czytać powieści 
graficzne? 

Kurs Rafał 
Sokołowski 

Kurs e-learningowy – Szkolne spotkania jako próba pomocy w sytuacji 
kryzysowe. 

Kurs Rafał 
Sokołowski 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Uczeń  w szkole- różne aspekty bezpieczeństwa i odpowiedzialności 
nauczycieli 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w zajęciach  pozalekcyjnych Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Dyscyplina w klasie 1 Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Debriefing w szkole – doraźna pomoc dzieciom po wydarzeniach 
traumatycznych 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Szkoła w świetle zagrożeń atakiem terrorystycznym Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Przywództwo edukacyjne - nauczyciel liderem Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Skuteczne przywództwo edukacyjne - dyrektor szkoły liderem Konferencja Ryszard 
Chodyniecki 

Edukacja w Polsce od Chrztu Mieszka I do teraźniejszości Konferencja Ryszard 
Chodyniecki 

Trening Pewności Siebie   Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Bezpieczeństwo - niezbędny warunek dobrego wizerunku szkoły Kurs Ryszard 
Chodyniecki 
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Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Uczeń  w szkole- różne aspekty bezpieczeństwa i odpowiedzialności 
nauczycieli 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Dyscyplina w klasie Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Zajęcia socjoterapeutyczne jako propozycja  zajęć  pozalekcyjnych Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Origami w pracy nauczyciela i wychowawcy Warsztaty Teresa Cetera 
Warsztaty origami Warsztaty Teresa Cetera 
Kiedy pani Złość przychodzi z wizytą Warsztaty Urszula Zagan 
Dyscyplina – wielkie wyzwanie Warsztaty Urszula Zagan 
Empatyczny nauczyciel. Jak słuchać mojego ucznia Warsztaty Urszula Zagan 
Wolność jest w nas – ćwiczenia biblijne Warsztaty Urszula Zagan 
Kim jesteś, gdy nikt nie patrzy. Jak być konsekwentnym i unikać półśrodków – 
warsztaty. 

Warsztaty Urszula Zagan 

W krainie emocji mego małego ucznia – warsztaty Warsztaty Urszula Zagan 
Warsztaty "Co zrobić ze swoją złością?" poprowadzone w ramach konferencji 
"Wychowanie do życia w rodzinie. Nowe propozycje i metody pracy". 

Warsztaty Urszula Zagan 

Gdy pani Złość przychodzi z wizytą? Warsztaty Urszula Zagan 
Empatyczny nauczyciel. Jak słuchać mojego ucznia. Warsztaty Urszula Zagan 
Czy można wychowywać bez  nagród i kar? Warsztaty Urszula Zagan 
"Nie" z miłości - według Jespera Juula. Warsztaty Urszula Zagan 
Co jest ważne? Wartości w naszym życiu. Warsztaty Urszula Zagan 
Życie w rytmie Słowa - Metoda Lectio Divina Warsztaty Urszula Zagan 
Gniew - jak nad nim zapanować? Kurs Urszula Zagan 

 
2. Efektywność wychowania i kształcenia - (Wzrost jakości i innowacyjności kształcenia). 
Rozpoznawanie zaburzeń rozwojowych u dzieci w wieku przedszkolnym 
oraz wykorzystanie tej wiedzy w kontakcie z dzieckiem, w diagnozie i 
codziennej praktyce  

Warsztaty Anna Gawryluk 

Zespół samokształceniowy - Uczniowie z dysfunkcjami rozwojowymi a 
egzaminy zewnętrzne, dostosowanie wymagań i egzaminów zewnętrznych 
dla uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Opinia nauczyciela o dziecku na potrzeby diagnozy- co obserwować, jak 
pisać? 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Uczniowie z dysfunkcjami rozwojowymi na lekcjach przedmiotów 
przyrodniczych –dostosowanie wymagań edukacyjnych 

Warsztaty Anna Gawryluk 

„W oczekiwaniu na Święta Bożego Narodzenia – zajęcia muzyczno-
ruchowe” Gra planszowa „Kto pierwszy? – wyścig z czasem 

Lekcja otwarta Anna Gawryluk 

Uczeń z autyzmem/Zespołem Aspergera w szkole Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Wspomaganie rozwoju dziecka Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Pomoc psychologiczno- pedagogiczna w szkole-Uczniowie ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi a egzaminy zewnętrzne 

Szkolenie RP Anna Gawryluk 

Konferencja Mówisz?! Mówię! Obchody Międzynarodowego Miesiąca 
Alternatywnych i Wspomagających Metod Porozumiewania się (AAC) 
2015” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja metodyczna pt. Oddziaływania terapeutyczne w pracy z 
uczniami z głębszą niepełnosprawnością”. 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja „Warunki niezbędne do prawidłowej edukacji osób z 
niepełnosprawnością intelektualną z doświadczeń polskich i innych krajów 
europejskich” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja „Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka szansą na optymalny 
rozwój-przykłady dobrych praktyk”. 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja Pomoc psychologiczno- pedagogiczna dla uczniów ze 
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (we współpracy z Departamentem 
Edukacji) 

Konferencja Anna Gawryluk 
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Warsztat diagnostyczno-rozwojowy Warsztaty Anna Gawryluk 
Całościowe zaburzenia rozwoju Kurs Anna Gawryluk 
Opinia nauczyciela o dziecku na potrzeby diagnozy przedszkolnej- co 
obserwować, jak pisać? (grupa 1) 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Opinia nauczyciela o dziecku na potrzeby diagnozy przedszkolnej- co 
obserwować, jak pisać? (grupa 2) 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Analiza opinii poradni psychologiczno- pedagogicznej –trudności edukacyjne 
uczniów. Organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Zespół samokształceniowy: Uczeń z SPE – Tworzenie Indywidualnego 
Programu Edukacyjno-Terapeutycznego 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Rozpoznawanie zaburzeń rozwojowych u dzieci w wieku przedszkolnym 
oraz wykorzystanie tej wiedzy w kontakcie z dzieckiem, w diagnozie i 
codziennej praktyce 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Relaks dla najmłodszych – techniki relaksacyjne w pracy z dziećmi. Warsztaty Anna Gawryluk 
Sieć współpracy i samokształcenia wczesnego wspomagania rozwoju dziecka Warsztaty Anna Gawryluk 
„Moje ciało” -muzyka z rytmiką w klasie IV (uczniowie z 
niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym i znacznym). 

Lekcja otwarta Anna Gawryluk 

„Stoi na stacji lokomotywa” –zajęcia z elementami biblioterapii i arteterapii Warsztaty Anna Gawryluk 
Konferencja metodyczna  „Jak przygotować osoby z niepełnosprawnością do 
dorosłości?” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja naukowo-szkoleniowa „Aktywność fizyczna i zdrowe 
odżywianie warunkiem prawidłowego rozwoju dziecka” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja metodyczna -VIII edycja „Oddziaływania terapeutyczne w pracy 
z uczniami z niepełnosprawnością”. 

Konferencja Anna Gawryluk 

Całościowe zaburzenia rozwoju Kurs Anna Gawryluk 
Konflikty i porozumienie  w szkole – sieć współpracy i samokształcenia dla 
realizatorów programów wychowawczych i profilaktycznych 

Warsztaty Barbara Jocz 

Bezpieczeństwo dzieci i młodzieży – dopalacze  – nowe zagrożenie – sieć 
współpracy i samokształcenia dla realizatorów programów wychowawczych i 
profilaktycznych 

Warsztaty Barbara Jocz 

Wychowanie do życia w rodzinie - nowe propozycje i metody pracy - m.in. 
prezentacja programu "Młodzież na rozdrożu"  

Konferencja Barbara Jocz 

Jak wychowywać dzieci do odpowiedzialności? Konferencja Barbara Jocz 
Trening Zastępowania Agresji w profilaktyce szkolnej Kurs Barbara Jocz 
Ekologia prokreacji - metody rozpoznawania płodności Kurs Barbara Jocz 
Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców  -
Krok po kroku – jak modyfikować Szkolny Program Profilaktyki i Szkolny 
Program Wychowawczy zgodnie z obowiązującym prawem 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców -
Dobre praktyki w pracy pedagoga szkolnego i wychowawcy 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych. 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych. 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców – 
Projektowanie pomocy p-p dla uczniów ze SPE 

Warsztaty Barbara Jocz 

Zespół samokształceniowy SP 31 - Uczeń ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi w szkole ogólnodostępnej – Tworzenie Indywidualnego  
Programu Edukacyjno-Terapeutycznego 

Warsztaty Barbara Jocz 

Zespół samokształceniowy  PG 1 - Uczeń ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi w szkole ogólnodostępnej – Tworzenie Indywidualnego  
Programu Edukacyjno-Terapeutycznego 

Warsztaty Barbara Jocz 

Zespół samokształceniowy SP 7 - Uczeń ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi w szkole ogólnodostępnej – Indywidualny Program 
Edukacyjno-Terapeutyczny dla ucznia z autyzmem i zespołem Aspergera 

Warsztaty Barbara Jocz 

Analiza opinii poradni psychologiczno- pedagogicznej –trudności edukacyjne 
uczniów. Organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej 

Warsztaty Barbara Jocz 



Sprawozdanie z pracy Miejskiego Ośrodka Doradztwa Metodycznego w Białymstoku za rok szkolny 2015/2016 
 

- 25- 
 

Analiza orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego dla uczniów z 
niepełnosprawnościami. Organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej 

Warsztaty Barbara Jocz 

Szkolenie Rady Pedagogicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 1 
w Białymstoku – Warsztat diagnostyczno-rozwojowy 

Szkolenie RP Barbara Jocz 

Konferencja profilaktycznej JAK ŻYWIENIE MOŻE POPRAWIĆ 
FUNKCJONOWANIE UCZNIA W SZKOLE 

Konferencja Barbara Jocz 

Konferencja metodyczna – skuteczne programy profilaktyczne w szkołach Konferencja Barbara Jocz 
Kurs e-learningowy „Wychowanie do życia w rodzinie - metodyka i 
organizacja zajęć” 

Kurs Barbara Jocz 

Analiza tematów prac do XLII Olimpiady Geograficznej Warsztaty Bożena Stocka 
W jaki sposób można wykorzystać e-podręczniki w pracy z uczniami? Warsztaty Bożena Stocka 
Realizacja podstawy programowej w ramach wycieczki do zakładu. Warsztaty Bożena Stocka 
Uczeń – badacz. Jak przeprowadzić zajęcia terenowe z aktywnym udziałem 
uczniów na obszarze Biebrzańskiego Parku Narodowego? 

Kurs Bożena Stocka 

Międzyszkolna sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli przedmiotów  
matematyczno-przyrodniczych. Innowacyjne nauczanie w przedmiotach 
matematyczno -przyrodniczych. 

Warsztaty Bożena Stocka 

Jak pracuje nasz mózg?-  wstęp do neuroedukacji. Warsztaty Bożena Stocka 
Analiza arkusza maturalnego z geografii – matura 2016 Warsztaty Bożena Stocka 
Charakterystyka krain geograficznych Polski – pas pojezierzy. Warsztaty Bożena Stocka 
TIK w nauczaniu geografii Konferencja Bożena Stocka 
TOC – narzędzia krytycznego myślenia – kurs e-learningowy na platformie 
edukacyjnej Moodle 

Kurs Bożena Stocka 

„Nasz Elementarz”- przykładowe zajęcia w klasie I na podstawie nowego 
podręcznika.  

Warsztaty Celina 
Borowska 

Rozwiązywanie zadań tekstowych metodą kruszenia – lekcja otwarta i 
warsztaty 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Jak wspierać aktywność matematyczną uczniów? – skuteczne metody pracy 
na zajęciach matematycznych w kl. I-III 

Warsztaty Celina 
Borowska 

OK w praktyce szkolnej. Warsztaty Celina 
Borowska 

Rozwiązywanie zadań  tekstowych metodą kruszenia. Lekcja otwarta Celina 
Borowska 

„Zrozumieć i pomóc cz. IV  indywidualizacja w praktyce – Jak nowe 
technologie informacyjno-komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” 
dn.  

Szkolenie RP Celina 
Borowska 

Kurs dla realizatorów programu „Strażnicy Uśmiechu”   Kurs Celina 
Borowska 

„Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania”  Kurs Celina 
Borowska 

Przemoc rówieśnicza –praktyczne sposoby na profilaktykę   Kurs Celina 
Borowska 

Edukacja przyrodnicza w kl. I-III z wykorzystaniem „Naszego Elementarza”- 
przykładowe zajęcia w klasie I na podstawie nowego podręcznika.  

Warsztaty Celina 
Borowska 

Nowoczesne narzędzia TIK w pracy z uczniem w klasach I-III. Warsztaty Celina 
Borowska 

Tworzenie dokumentów w chmurze, edytowanie i udostępnianie oraz 
zarządzanie i obsługa Dysku Google. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

"TOC, czyli jak włączyć myślenie u uczniów ? - na przykładzie narzędzi: 
gałązka logiczna i chmurka”. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

„Literackie podróże” - propozycje czytelniczych działań twórczych  Warsztaty Celina 
Borowska 

„Jak wspierać aktywność matematyczną uczniów?” – skuteczne metody 
pracy na zajęciach matematycznych w kl. I-III. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Metody nauki czytania - czytanie globalne w edukacji wczesnoszkolnej Warsztaty Celina 
Borowska 

Sieć współpracy i samokształcenia wychowawców, pedagogów i 
psychologów szkolnych spotkanie na temat: Krok po kroku – jak 

Warsztaty Celina 
Borowska 
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modyfikować Szkolny Program Profilaktyki i Szkolny Program 
Wychowawczy zgodnie z obowiązującym prawem 
Licz i baw się – gry, zabawy, ćwiczenia w rachunku pamięciowym.  Warsztaty Celina 

Borowska 
"Podróż do Krainy Wściekłości" przedstawianie uczuć z użyciem dramy. 
Motywowanie wyboru. Realizacja programu profilaktyczno-wychowawczego 
„Podajmy sobie ręce” w kl. II 

Lekcja otwarta Celina 
Borowska 

Redagowanie opisu niedźwiedzia polarnego w oparciu o plan i zgromadzone 
słownictwo. 

Lekcja otwarta Celina 
Borowska 

Przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej w kontekście dzieci ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi. 

Szkolenie RP Celina 
Borowska 

Dzieci lubią niebieskie migdały, czyli roztargnienie jako źródło 
kreatywności. 

Konferencja Celina 
Borowska 

Jak uczyć czytania w przedszkolu, szkole w klasach I-III? Konferencja Celina 
Borowska 

Praktyczne metody twórczego nauczania - Trener w międzynarodowym 
programie kreatywności Destination Imagination- Oczyma Wyobraźni. 

Kurs Celina 
Borowska 

Poznaj tajniki muzyki - zabawy rytmiczno muzyczne dla dzieci klas I-III 
wprowadzające elementy muzyki: nuty, wartości muzyczne, dynamika, 
elementy i budowa dzieła muzycznego.” 

Kurs Celina 
Borowska 

„Świat muzyki cz. I – zabawy, piosenki, ćwiczenia rytmiczne, tańce dla 
dzieci w wieku wczesnoszkolnym na różne okazje”.  

Kurs Celina 
Borowska 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Celina 
Borowska 

Polacy wobec mniejszości narodowych w II RP Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

„Wszyscy ludzie są równi”- jak działać przeciw dyskryminacji? Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Nauczyciel wychowawcą – przeciwdziałanie agresji i przemocy w szkole. Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Polskie podziemie niepodległościowe na Białostocczyźnie 1944-1956. Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Sieć współpracy nauczycieli w zakresie wdrażania i wykorzystywania 
narzędzi TiK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Idea sieci, 
ustalenie zasad współpracy i tematyki spotkań. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Sieć współpracy nauczycieli w zakresie wdrażania i wykorzystywania 
narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Web Quest, 
odwrócona lekcja. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Sieć współpracy nauczycieli  w zakresie wdrażania i wykorzystywania 
narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Aplikacja Google 
Dysk i jej funkcje. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Jak przygotować i przeprowadzić debatę oksfordzką z młodzieżą? - czyli 
praktyczne przygotowanie do funkcjonowania w społeczeństwie 
obywatelskim.( goście z Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej) 

Warsztaty Elżbieta Babicz 

Jak przygotować w szkole Tydzień Edukacji Globalnej?- wprowadzenie do 
tematyki Edukacji Globalnej i Edukacji Międzykulturowej; opracowanie 
projektów szkolnych. 

Warsztaty Elżbieta Babicz 

Ocenianie kształtujące- wprowadzenie Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Ocenianie kształtujące w praktyce Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Ocenianie kształtujące- wprowadzenie Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Inteligencje wielorakie w nauczaniu Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Edukacja Globalna w szkolnych programach nauczania ( w ramach 
współpracy z ORE) 

Szkolenie RP Elżbieta Babicz 

Nauczyciel przedmiotu wychowawcą Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Konferencja 2015 Rok Otwartej Szkoły - „ Nasz świat, nasza godność, nasza 
przyszłość- od edukacji globalnej do odpowiedzialności za świat” 

Konferencja Elżbieta Babicz 

Wychowanie do życia w rodzinie  nowe propozycje i metody pracy - m.in. 
prezentacja programu Młodzież na rozdrożu"  

Konferencja Elżbieta Babicz 
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„Metoda międzykulturowego portfolio w nauczaniu języka polskiego jako 
obcego i edukacji międzykulturowej”-  współpraca z UwB oraz Fundacją 
DIALOG 

Konferencja Elżbieta Babicz 

Trening Zastępowania Agresji w profilaktyce szkolnej (12 godzin) ( 
Przedstawienie założeń i efektywności programu oraz inspirowanie do 
poszukiwania sposobów zapobiegania agresji i podejmowania skutecznych 
działań w profilaktyce szkolnej.  

Kurs Elżbieta Babicz 

BYĆ SOBĄ i BYĆ KIMŚ czyli coaching w pracy nauczyciela i 
wychowawcy -kurs 12 h: zmiana i rozwój wyznaczanie i realizacja celów 
praca z dylematem przekonania wspierające i ograniczające 

Kurs Elżbieta Babicz 

Edukacja międzykulturowa i antydyskryminacyjna. Różnorodność w(śród) 
nas 

Kurs Elżbieta Babicz 

I spotkanie sieci na temat: Krok po kroku – jak modyfikować Szkolny 
Program Profilaktyki i Szkolny Program Wychowawczy zgodnie z 
obowiązującym prawem24.02 

Warsztaty Elżbieta Babicz 

II spotkanie sieci na temat: Projektowanie pomocy psychologiczno -
pedagogicznej  

Warsztaty Elżbieta Babicz 

Uczymy się dyskutować- wady i zalety oglądania telewizji. Lekcja otwarta Elżbieta Babicz 
Niebieska karta  Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Projekt edukacyjny w praktyce szkolnej Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Komunikacja interpersonalna  Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Konferencja „Jak właściwe żywienie może poprawić funkcjonowanie ucznia 
w szkole?”  

Konferencja Elżbieta Babicz 

Trening zastępowania agresji w praktyce szkolnej Kurs Elżbieta Babicz 
Coaching grupy- praktyczne zastosowanie wybranych technik 
coachingowych  w pracy z klasą / grupą - kurs 12 h. ( kontynuacja kursu 
:BYĆ SOBĄ i BYĆ KIMŚ  czyli coaching w pracy nauczyciela i 
wychowawcy) 

Kurs Elżbieta Babicz 

Wprowadzenie do edukacji międzykulturowej  i antydyskryminacyjnej- czyli, 
jak uczyć i  wychowywać do odpowiedzialnego funkcjonowania we 
współczesnym świecie- -kurs  blended learningowy 

Kurs Elżbieta Babicz 

Geometria – zadania na dowodzenie. Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Wybrane zadania na dowodzenie z geometrii płaszczyzny w kontekście V 
obszaru wymagań ogólnych podstawy programowej. Zadania dotyczące 
podzielności liczb. 

Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Najskuteczniejsze strategie uczenia się  i nauczania. Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Ocenianie uczniów – wspierająca i motywująca funkcja oceny szkolnej. Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Elementy oceniania kształtującego  na lekcjach matematyki Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Jak ingerować w niepożądane zachowania uczniów podczas lekcji? Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Motywująca rola oceniania, waga informacji zwrotnej. Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Nauczyciel we współczesnej szkole - strategie, metody, techniki nauczania i 
uczenia się. 

Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Zdolni w szkole - o możliwościach i zagrożeniach uczniów zdolnych. Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Rozumowanie i argumentacja na lekcjach matematyki. Zadania typu: wykaż, 
że…, uzasadnij, że… 

Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Jak wykorzystać znajomość różnych stylów uczenia się młodzieży w 
planowaniu pracy nauczyciela matematyki. 

Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Elementy oceniania kształtującego na lekcjach matematyki. Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Jak motywować uczniów do aktywności matematycznej. Konferencja Elżbieta 
Maciorowska 
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Realizacja podstawy programowej w klasie I w zakresie podstawowym i 
rozszerzonym 

Warsztaty Joanna 
Ciesielska 

Lekcja fizyki w klasie IIILO z wykorzystaniem aktywizujących metod 
nauczania 

Lekcja otwarta Joanna 
Ciesielska 

Wykorzystanie ICT i platformy elearningowej Moodle na lekcjach i zajęciach 
pozalekcyjnych z przedmiotów matematyczno-przyrodniczych 

Kurs Joanna 
Ciesielska 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Joanna 
Ciesielska 

Podstawy tworzenia kursu e-learningowego na platformie edukacyjnej 
Moodle 

Kurs Joanna 
Ciesielska 

Wykorzystanie platformy Moodle na lekcjach i zajęciach pozalekcyjnych, 
warszaty 

Warsztaty Joanna 
Ciesielska 

Holistyczne podejście do analizy rozwiązań zadań maturalnych z fizyki, 
warszaty 

Warsztaty Joanna 
Ciesielska 

Podstawy tworzenia kursu e learningowego  na platformie edukacyjnej 
Moodle 

Kurs Joanna 
Ciesielska 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Joanna 
Ciesielska 

Praktyczne metody twórczego nauczania - Trener w międzynarodowym 
programie kreatywności Destination Imagination - Oczyma Wyobraźni. 

Kurs Joanna 
Ciesielska 

Zespół samokształceniowy Szkolnych Liderów WDN: Plan WDN - rok 
szkolny 2015/16.Wybór tematu WDN. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Zespół samokształceniowy Szkolnych Liderów Ewaluacji: Projekt ewaluacji 
wewnętrznej na rok szkolny 2015/16. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Zespół samokształceniowy Szkolnych Liderów WDN: Organizowanie WDN 
i dokumentowanie. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Zespół samokształceniowy Szkolnych Liderów Ewaluacji: Badanie potrzeb 
szkoły – wybór obszaru do ewaluacji 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: Wykorzystywanie analizy wyników sprawdzianów i egzaminów 
zewnętrznych do podnoszenia efektywności kształcenia. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: Jak pomóc uczniom w uczeniu się? Typy inteligencji, sposoby i 
strategie uczenia się a innowacyjność kształcenia. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Jaka szkoła? Koncepcja Pracy Szkoły jako plan działań sprzyjający 
efektywnemu i spójnemu funkcjonowaniu. 

Kurs Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: ,,Wyniki matury próbnej a motywująca funkcja oceny. Rola 
informacji zwrotnej''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: ,,Mechanizmy pamięci a typy myślenia i uczenia się.’’ Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: ,,Ewaluacja jako sposób na podniesienie jakości pracy szkoły''. Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów ewaluacji: ,,Zbieranie 
danych do ewaluacji wewnętrznej - rok szkolny 2015/16. Narzędzia 
badawcze - kwestionariusze ankiety'' 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów ewaluacji: ,,Zbieranie 
danych do ewaluacji wewnętrznej - rok szkolny 2015/16. Narzędzia 
badawcze - kwestionariusz wywiadu''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów ewaluacji: ,,Zbieranie 
danych do ewaluacji wewnętrznej - rok szkolny 2015/16. Narzędzia 
badawcze - analiza dokumentów''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów ewaluacji: ,,Zbieranie 
danych do ewaluacji wewnętrznej - rok szkolny 2015/16. Analiza wyników '' 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów ewaluacji: ,,Raport z 
ewaluacji wewnętrznej - rok szkolny 2015/16’’. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów WDN: 
,,Dokumentowanie przebiegu WDN - II semestr''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów WDN: ,,Sprawozdanie 
z WDN – rok szkolny 2015/16’’. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 
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Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów WDN: ,,Badanie 
potrzeb szkoleniowych nauczycieli w ramach planowania WDN na następny 
rok szkolny''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Wiara w życie wieczne Lekcja otwarta ks. Czesław 
Walentowicz 

Religijny wymiar czasu Adwentu Lekcja otwarta ks. Czesław 
Walentowicz 

Rola nauczyciela w aktywizacji zawodowej ucznia. Ramy kwalifikacji 
zawodowych. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Organizacja zajęć dydaktycznych z wykorzystaniem   e-learningu i blended 
learningu. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Ocenianie wspierające rozwój osobowy ucznia. Warsztaty Lucyna Brajer 
Innowacje pedagogiczne w szkole zawodowej. Warsztaty Lucyna Brajer 
Zespół samokształceniowy – sieć kadry poradni psychologiczno-
pedagogicznych. Doradztwo edukacyjne. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Zespół samokształceniowy – sieć nauczycieli. Promocja szkoły. Warsztaty Lucyna Brajer 
Co jest odwrócona szkoła? Nowe narzędzia podnoszące efektywność 
kształcenia. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Co jest odwrócona szkoła? Nowe narzędzia podnoszące efektywność 
kształcenia. 

Lekcja otwarta Lucyna Brajer 

Ocenianie wspierające rozwój osobowy ucznia. Lekcja otwarta Lucyna Brajer 
Lekcja odwrócona Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Konstruowanie  programów własnych. Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Indywidualizacja procesu kształcenia Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Dobre praktyki w organizacji kształcenia zawodowego. Współpraca z 
pracodawcami. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Wspieranie szkół w  diagnozowaniu potrzeb i oczekiwań w oparciu o wyniki 
ewaluacji i nadzoru oraz  pomoc w opracowanie programu rozwoju i 
ewaluacji podjętych działań. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Dostosowanie wymagań egzaminu potwierdzającego kwalifikacje w 
zawodzie do indywidualnych potrzeb uczniów. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Kształcenie kompetencji kluczowych w szkole zawodowej. Warsztaty Lucyna Brajer 
Obudowa dydaktyczna realizowanego programu nauczania Warsztaty Lucyna Brajer 
Innowacje pedagogiczne w szkole zawodowej. Warsztaty Lucyna Brajer 
Odwrócona szkoła. Praktyczne zastosowanie metod aktywizujących. Warsztaty Lucyna Brajer 
Samoocena i ocena koleżeńska jako elementy wspierające proces oceniania. Warsztaty Lucyna Brajer 
Projekt edukacyjny i inne metody aktywizujące w szkole ponadgimnazjalnej. Warsztaty Lucyna Brajer 
Wykorzystanie wyników egzaminu potwierdzającego kwalifikacje zawodowe 
w modyfikacji programu nauczania. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Adaptacja programów nauczania w celu dostosowania ich do potrzeb i 
wymagań uczniów. Diagnoza predyspozycji ucznia. Indywidualizacja 
procesu kształcenia. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Planowanie procesu dydaktycznego pod kątem kształcenia dla potwierdzania 
kwalifikacji zawodowych. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Co jest odwrócona szkoła? Nowe narzędzia podnoszące efektywność 
kształcenia. 

Lekcja otwarta Lucyna Brajer 

Ocenianie wspierające rozwój osobowy ucznia. Lekcja otwarta Lucyna Brajer 
Innowacje pedagogiczne Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Odwrócona szkoła Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Ocenianie kształtujące Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Projekt jako narzędzie integracji międzyprzedmiotowej Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Innowacyjne kształcenie w zawodzie jako odpowiedź na wyzwania 
społeczeństwa XXI wieku. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Odwrócona szkoła w praktyce – kurs w formie blendeed learning. Kurs Lucyna Brajer 
Alternatywne metody nauczania – uczenia się w edukacji wczesnoszkolnej na 
przykładzie wybranych szkół  europejskich (Belgia, Holandia, Finlandia). 
Istota i założenia metody ośrodków zainteresowań wg O. Decroly. 

Warsztaty Małgorzata Lech 
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Matematyka dzieje się w rękach dziecka. Zabawa i nauka z kształtami 
NUMICON. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Dzieci lubią niebieskie migdały, czyli roztargnienie jako źródło 
kreatywności. 

Konferencja Małgorzata Lech 

Jak uczyć czytać w przedszkolu oraz na etapie edukacji wczesnoszkolnej? Konferencja Małgorzata Lech 
Komponenty twórczego myślenia czyli rzecz o rozwijaniu kreatywności 
dzieci. 

Kurs Małgorzata Lech 

Wokół tegorocznej Olimpiady Literatury i Języka Polskiego. Analiza 
tematów prac przygotowawczych. Spotkania n-cieli i uczniów z jurorami. 

Warsztaty Maria Bartnicka 

Jak rozwijać umiejętność mówienia na lekcjach j. polskiego w gimnazjum i 
szkole ponadgimnazjalnej. 

Warsztaty Maria Bartnicka 

Lekcja literatury w klasie I.  Lekcja otwarta Maria Bartnicka 
Wybrane zagadnienia z etyki zawodowej nauczyciela. Szkolenie RP Maria Bartnicka 
Nowe tendencje w nauczaniu j. polskiego w roku szkolnym 2015/2016. Konferencja Maria Bartnicka 
Teksty epickie i liryczne w procesie analizy na lekcjach j. polskiego w 
gimnazjum i liceum. 

Kurs Maria Bartnicka 

Trudne lektury na lekcjach j. polskiego w gimnazjum i szkole 
ponadgimnazjalnej. 

Kurs Maria Bartnicka 

Spotkanie organizacyjne sieci współpracy Warsztaty Maria Bartnicka 
Prace przygotowawcze olimpijczyków w recenzjach jurorów. Warsztaty Maria Bartnicka 
Matura ustna w realizacyjnej praktyce. Warsztaty Maria Bartnicka 
Prace interpretacyjne i testy językowe XLVI OLiJP: analiza, oceny. Warsztaty Maria Bartnicka 
Działania polonisty zmierzające do rozwoju humanistycznego ucznia. Warsztaty Maria Bartnicka 
Zastosowanie kryteriów oceniania prac maturalnych w praktyce lekcyjnej. Warsztaty Maria Bartnicka 
Lekcja literatury w klasie humanistycznej Lekcja otwarta Maria Bartnicka 
Nowe tendencje w nauczaniu j. polskiego w roku szkolnym 2016/2017. Konferencja Maria Bartnicka 
Wypowiedź argumentacyjna i interpretacja porównawcza – ćwiczenia 
lekcyjne przygotowujące ucznia do matury rozszerzonej. 

Kurs Maria Bartnicka 

Groteska literacka w kontekście twórczości Schulza i Gombrowicza. Kurs Maria Bartnicka 
Natural First Steps® - założenia metody oraz jej praktyczna strona Warsztaty Mariusz 

Truszkowski 
Webinaria: American English Webinar Series 3  Warsztaty Mariusz 

Truszkowski 
Wszechprawosławny Sobór z perspektywy prawosławnej eklezjologii – 
realizacja tematyki w kontekście założeń olimpijskich 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Pismo Święte – realizacja tematyki z zakresu biblistyki na lekcjach religii 
prawosławnej 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Współczesne świadectwa wiary Lekcja otwarta Mirosława 
Pietkiewicz 

Bezinteresowność i miłosierdzie na przykładzie żywotu św. Mikołaja Lekcja otwarta Mirosława 
Pietkiewicz 

Poznajemy monastery prawosławne w Polsce – realizacja treści na lekcjach 
religii prawosławnej 

Kurs Mirosława 
Pietkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii prawosławnej, 
podejmujących pracę z uczniem zdolnym: Wszechprawosławny Sobór z 
perspektywy prawosławnej eklezjologii – realizacja tematyki w kontekście 
założeń olimpijskich 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii prawosławnej, 
podejmujących pracę z uczniem zdolnym: Wszechprawosławny Sobór z 
perspektywy prawosławnej eklezjologii – realizacja tematyki w kontekście 
założeń olimpijskich 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii prawosławnej, 
podejmujących pracę z uczniem zdolnym: Wszechprawosławny Sobór z 
perspektywy prawosławnej eklezjologii – realizacja tematyki w kontekście 
założeń olimpijskich 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

25 lat minęło: Organizacja nauczania religii prawosławnej w ogólnym 
procesie kształcenia. 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 
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Kościół prawosławny a Kościół rzymskokatolicki - wprowadzenie Lekcja otwarta Mirosława 
Pietkiewicz 

Co nas łączy, a co dzieli? – powtórzenie wiadomości z zakresu teologii 
porównawczej 

Lekcja otwarta Mirosława 
Pietkiewicz 

Działania katechetyczne a praktyka cerkiewna Konferencja Mirosława 
Pietkiewicz 

Zadania katechezy szkolnej i parafialnej Konferencja Mirosława 
Pietkiewicz 

Ikonografia Dwunastu Wielkich Świąt  – realizacja treści na lekcjach religii 
prawosławnej 

Kurs Mirosława 
Pietkiewicz 

Praca z nowoczesnymi technologiami a zapisy podstawy programowej Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Wspomaganie nauczyciela przyrody i biologii w pracy z e-podręcznikami  Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza wyników egzaminu maturalnego z biologii w roku 2015. Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Wykorzystanie relacji przyczynowo- skutkowych w efektywnym nauczaniu 
biologii w zakresie rozszerzonym 

Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Uczeń – badacz. Zajęcia terenowe z aktywnym udziałem uczniów na 
obszarze Biebrzańskiego Parku Narodowego 

Kurs Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza potrzeb nauczycieli przedmiotów przyrodniczych, propozycja 
tematów szkoleń 

Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Możliwości wykorzystania tablicy multimedialnej Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Jak pracuje nasz mózg?-  wstęp do neuroedukacji  Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Oceniania kształtujące w szkole ponadgimnazjalnej Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza arkusza maturalnego z biologii – matura 2016- pierwsze wnioski Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza porównawcza cykli rozwojowych roślin nasiennych- lekcja 
podsumowująca 

Lekcja otwarta Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Sprawdzian wiadomości i umiejętności z botaniki z wykorzystaniem narzędzi 
TOC. 

Lekcja otwarta Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Konferencja naukowa „Aktywność fizyczna i zdrowe odżywianie warunkiem 
prawidłowego rozwoju dziecka” 

Konferencja Monika Zaleska 
- Szczygieł 

TIK w nauczaniu przyrody i biologii Konferencja Monika Zaleska 
- Szczygieł 

TOC – narzędzia krytycznego myślenia – kurs e-learningowy na platformie 
edukacyjnej Moodle 

Kurs Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Styl wypowiedzi. „Rządzący i rządzeni”. Lekcja otwarta Rafał 
Sokołowski 

Na czym polega uniwersalny charakter opowiadania „Lew” S. Mrożka? Lekcja otwarta Rafał 
Sokołowski 

Wdrażanie i wykorzystywanie narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów 
humanistycznych. 

Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Cyfrowi tubylcy, imigranci, abnegaci - a szkolna rzeczywistość. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Uczeń jako aktywny uczestnik procesu dydaktycznego. Konferencja Rafał 
Sokołowski 

Kurs e-learningowy – Szkolne spotkania jako próba pomocy w sytuacji 
kryzysowe. 

Kurs Rafał 
Sokołowski 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Uczeń  w szkole- różne aspekty bezpieczeństwa i odpowiedzialności 
nauczycieli 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 
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Elementy  socjoterapii w zajęciach  pozalekcyjnych Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Dyscyplina w klasie 1 Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Debriefing w szkole – doraźna pomoc dzieciom po wydarzeniach 
traumatycznych 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Szkoła w świetle zagrożeń atakiem terrorystycznym Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Przywództwo edukacyjne - nauczyciel liderem Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Skuteczne przywództwo edukacyjne - dyrektor szkoły liderem Konferencja Ryszard 
Chodyniecki 

Edukacja w Polsce od Chrztu Mieszka I do teraźniejszości Konferencja Ryszard 
Chodyniecki 

Trening Pewności Siebie   Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Bezpieczeństwo - niezbędny warunek dobrego wizerunku szkoły Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Uczeń  w szkole- różne aspekty bezpieczeństwa i odpowiedzialności 
nauczycieli 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Dyscyplina w klasie Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Zajęcia socjoterapeutyczne jako propozycja  zajęć  pozalekcyjnych Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Rozwiązywanie zadań tekstowych Warsztaty Teresa Cetera 
Origami w pracy nauczyciela i wychowawcy Warsztaty Teresa Cetera 
Warsztaty origami Warsztaty Teresa Cetera 
Obraz w katechezie Konferencja Urszula Zagan 
Zapis i obróbka dźwięku w bezpłatnym programie Audacity. Podstawy 
obsługi programu  

Warsztaty Wiesław 
Woronowicz 

Edytor tekstów Microsoft Word  dla średniozaawansowanych  Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Arkusz Kalkulacyjny Microsoft Excel w pracy nauczyciela - podstawowy 
kurs posługiwania się programem  

Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Podstawy obsługi i wykorzystania bezpłatnego programu Gimp.  Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Podstawy tworzenia kursu e-learningowego  na platformie edukacyjnej 
Moodle 

Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Międzyszkolna sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli przedmiotów  
matematyczno-przyrodniczych. Innowacyjne nauczanie w przedmiotach 
matematyczno -przyrodniczych. 

Warsztaty Wiesław 
Woronowicz 

Pixlr Express i Pixlr Editor- obróbka zdjęć online - podstawy korzystania Warsztaty Wiesław 
Woronowicz 

Microsoft Photo Story, Microsoft Movie Maker –narzędzia  do tworzenia 
multimedialnych pokazów ze zdjęć 

Warsztaty Wiesław 
Woronowicz 

Podstawy obsługi i wykorzystania programu graficznego Corel Draw X7.  Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Obróbka zdjęć i fotomontaż w programie Corel PhotoPaint  X7  Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Edytor tekstów Microsoft Word  dla średniozaawansowanych  Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Metodyka zajęć ruchowych w przedszkolu Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Ocenianie na lekcji wychowania fizycznego i jego wpływ na zaangażowanie 
ucznia podczas lekcji. 

Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 
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Aktywizacja i różnorodne formy pracy z uczniem na lekcji wychowania 
fizycznego. 

Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Aktywizacja ruchowa poprzez wprowadzanie nietypowych przyborów. Lekcja otwarta Wojciech 
Zdanuczyk 

Elementy sportów walki w lekcji wychowania fizycznego. Lekcja otwarta Wojciech 
Zdanuczyk 

Metody realizacji zadań ruchowych w pracy z dziećmi w przedszkolu. Kurs Wojciech 
Zdanuczyk 

Zabawowe elementy sportów walk na zajęciach ruchowych w przedszkolu - 
zajęcia z dziećmi. 

Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Cykl 4 zajeć- Metodyka zajęć ruchowych w przedszkolu. Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Hospitacja na lekcji wychowania fizycznego. Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Planowanie i programowanie zajęć wychowania fizycznego. Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Elementy sportów walki na lekcji wychowania fizycznego w szkole 
podstawowej. 

Lekcja otwarta Wojciech 
Zdanuczyk 

 
3. Białystok Rodzinie - (Wspieranie rodziny). 
Uczeń z autyzmem/Zespołem Aspergera w szkole Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Wspomaganie rozwoju dziecka Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Konferencja Mówisz?! Mówię! Obchody Międzynarodowego Miesiąca 
Alternatywnych i Wspomagających Metod Porozumiewania się (AAC) 
2015” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja metodyczna pt. Oddziaływania terapeutyczne w pracy z 
uczniami z głębszą niepełnosprawnością”. 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja „Warunki niezbędne do prawidłowej edukacji osób z 
niepełnosprawnością intelektualną z doświadczeń polskich i innych krajów 
europejskich” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja „Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka szansą na optymalny 
rozwój-przykłady dobrych praktyk”. 

Konferencja Anna Gawryluk 

Całościowe zaburzenia rozwoju Kurs Anna Gawryluk 
Sieć współpracy i samokształcenia wczesnego wspomagania rozwoju dziecka Warsztaty Anna Gawryluk 
Dziecko z autyzmem, Zespołem Aspergera” Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Jak uczyć dzieci empatii? Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Wspomaganie rozwoju dziecka- „Jak odbiera świat osoba z zaburzeniami 
zmysłów?” 

Szkolenie RP Anna Gawryluk 

Wspomaganie rozwoju dziecka Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Uczeń z Zespołem Aspergera Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Praca z dzieckiem z Zespołem Aspergera Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Dziecko z autyzmem, Zespołem Aspergera” Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Diagnoza i wspomaganie rozwoju dziecka Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Konferencja metodyczna  „Jak przygotować osoby z niepełnosprawnością do 
dorosłości?” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Całościowe zaburzenia rozwoju Kurs Anna Gawryluk 
Kurs dla realizatorów programu „Strażnicy Uśmiechu” Kurs Barbara Jocz 
Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców  -
Krok po kroku – jak modyfikować Szkolny Program Profilaktyki i Szkolny 
Program Wychowawczy zgodnie z obowiązującym prawem 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców -
Dobre praktyki w pracy pedagoga szkolnego i wychowawcy 

Warsztaty Barbara Jocz 

Kurs e-learningowy „Wychowanie do życia w rodzinie - metodyka i 
organizacja zajęć” 

Kurs Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia wychowawców, pedagogów i 
psychologów szkolnych spotkanie na temat: Krok po kroku – jak 
modyfikować Szkolny Program Profilaktyki i Szkolny Program 

Warsztaty Celina 
Borowska 
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Wychowawczy zgodnie z obowiązującym prawem 
Konferencja „Jak właściwe żywienie może poprawić funkcjonowanie ucznia 
w szkole?”  

Konferencja Elżbieta Babicz 

Sakrament małżeństwa Lekcja otwarta ks. Czesław 
Walentowicz 

Sakramenty święte w rodzinie  Lekcja otwarta ks. Czesław 
Walentowicz 

Tradycje wielkanocne. Jak kształtować u dzieci postawy poszanowania oraz 
pielęgnowania tradycji i kultury własnego regionu? 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Tradycje wielkanocne. Jak kształtować u dzieci postawy poszanowania oraz 
pielęgnowania tradycji i kultury własnego regionu? – kl. I 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

Moje miasto. Zabytki Białegostoku.Propozycja realizacji treści podstawy 
programowej w zakresie edukacji społecznej. – kl. I 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Kolada, kolada… – tradycje i zwyczaje bożonarodzeniowe w kształtowaniu 
tożsamości wyznaniowej dzieci i młodzieży 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Poznajemy monastery prawosławne w Polsce – realizacja treści na lekcjach 
religii prawosławnej 

Kurs Mirosława 
Pietkiewicz 

Działania katechetyczne a praktyka cerkiewna Konferencja Mirosława 
Pietkiewicz 

Ikonografia Dwunastu Wielkich Świąt  – realizacja treści na lekcjach religii 
prawosławnej 

Kurs Mirosława 
Pietkiewicz 

Uczeń – radzący sobie w sytuacjach trudnych Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Uczeń  w szkole- różne aspekty bezpieczeństwa i odpowiedzialności 
nauczycieli 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w zajęciach  pozalekcyjnych Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Dyscyplina w klasie 1 Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Debriefing w szkole – doraźna pomoc dzieciom po wydarzeniach 
traumatycznych 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Szkoła w świetle zagrożeń atakiem terrorystycznym Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Trening Pewności Siebie   Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Bezpieczeństwo - niezbędny warunek dobrego wizerunku szkoły Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Uczeń  w szkole- różne aspekty bezpieczeństwa i odpowiedzialności 
nauczycieli 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Dyscyplina w klasie Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Zajęcia socjoterapeutyczne jako propozycja  zajęć  pozalekcyjnych Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Origami w pracy nauczyciela i wychowawcy Warsztaty Teresa Cetera 
Warsztaty origami Warsztaty Teresa Cetera 

 
 
 
 



Sprawozdanie z pracy Miejskiego Ośrodka Doradztwa Metodycznego w Białymstoku za rok szkolny 2015/2016 
 

- 35- 
 

C. Priorytety Prezydenta Miasta Białegostoku w  zakresie doskonalenia 
zawodowego nauczycieli miasta Białegostoku 
1. Doskonalenie doradców metodycznych  i konsultantów,  
„Zrozumieć i pomóc cz. IV  indywidualizacja w praktyce – Jak nowe 
technologie informacyjno-komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” dn.  

Szkolenie RP Celina 
Borowska 

Przemoc rówieśnicza –praktyczne sposoby na profilaktykę   Kurs Celina 
Borowska 

Sieci współpracy i samokształcenia-szkolenie dla doradców i konsultantów 
MODM 

Warsztat Joanna 
Ciesielska 

Podstawy tworzenia kursu e-learningowego na platformie edukacyjnej Moodle Kurs Joanna 
Ciesielska 

Budowanie testu sprawdzającego na platformie Moodle, warszaty Warsztat Joanna 
Ciesielska 

Networking -podstawy teoretyczne działania sieci współpracy i doskonalenia Kurs Joanna 
Ciesielska 

Podstawy tworzenia kursu e learningowego  na platformie edukacyjnej Moodle Kurs Joanna 
Ciesielska 

Trening Pewności Siebie   Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Bezpieczeństwo - niezbędny warunek dobrego wizerunku szkoły Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

 

2. Doskonalenie psychologów i pedagogów poradni  psychologiczno-pedagogicznych 
Miasta Białegostoku  w zakresie działalności edukatorskiej 

Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych. 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Warsztat diagnostyczny - Diagnoza potrzeb rozwojowych i edukacyjnych w 
Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej nr 1 w Białymstoku 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Jak wychowywać dzieci do odpowiedzialności? Konferencja Barbara Jocz 
Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców  -
Krok po kroku – jak modyfikować Szkolny Program Profilaktyki i Szkolny 
Program Wychowawczy zgodnie z obowiązującym prawem 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców -
Dobre praktyki w pracy pedagoga szkolnego i wychowawcy 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych. 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych. 

Warsztaty Barbara Jocz 

Szkolenie Rady Pedagogicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 1 w 
Białymstoku – Warsztat diagnostyczno-rozwojowy 

Szkolenie RP Barbara Jocz 

Konferencja profilaktycznej JAK ŻYWIENIE MOŻE POPRAWIĆ 
FUNKCJONOWANIE UCZNIA W SZKOLE 

Konferencja Barbara Jocz 

Konferencja metodyczna – skuteczne programy profilaktyczne w szkołach Konferencja Barbara Jocz 
„Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania”  Kurs Celina 

Borowska 
Sieć współpracy i samokształcenia wychowawców, pedagogów i psychologów 
szkolnych spotkanie na temat: Krok po kroku – jak modyfikować Szkolny 
Program Profilaktyki i Szkolny Program Wychowawczy zgodnie z 
obowiązującym prawem 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Celina 
Borowska 

I spotkanie sieci na temat: Krok po kroku – jak modyfikować Szkolny Program 
Profilaktyki i Szkolny Program Wychowawczy zgodnie z obowiązującym 
prawem24.02 

Warsztaty Elżbieta Babicz 

II spotkanie sieci na temat: Projektowanie pomocy psychologiczno 
pedagogicznej  

Warsztaty Elżbieta Babicz 
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Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Joanna 
Ciesielska 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Joanna 
Ciesielska 

Zespół samokształceniowy Szkolnych Liderów WDN: Plan WDN - rok 
szkolny 2015/16.Wybór tematu WDN. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Zespół samokształceniowy Szkolnych Liderów Ewaluacji: Projekt ewaluacji 
wewnętrznej na rok szkolny 2015/16. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Zespół samokształceniowy Szkolnych Liderów WDN: Organizowanie WDN i 
dokumentowanie. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Zespół samokształceniowy Szkolnych Liderów Ewaluacji: Badanie potrzeb 
szkoły – wybór obszaru do ewaluacji 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: Jak pomóc uczniom w uczeniu się? Typy inteligencji, sposoby i 
strategie uczenia się a innowacyjność kształcenia. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Zespół samokształceniowy – sieć kadry poradni psychologiczno-
pedagogicznych. Doradztwo edukacyjne. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Dobre praktyki w organizacji kształcenia zawodowego. Współpraca z 
pracodawcami. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Kształcenie kompetencji kluczowych w szkole zawodowej. Warsztaty Lucyna Brajer 
Obudowa dydaktyczna realizowanego programu nauczania Warsztaty Lucyna Brajer 
Innowacje pedagogiczne w szkole zawodowej. Warsztaty Lucyna Brajer 
Samoocena i ocena koleżeńska jako elementy wspierające proces oceniania. Warsztaty Lucyna Brajer 
Projekt edukacyjny i inne metody aktywizujące w szkole ponadgimnazjalnej. Warsztaty Lucyna Brajer 
Wykorzystanie wyników egzaminu potwierdzającego kwalifikacje zawodowe 
w modyfikacji programu nauczania. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Adaptacja programów nauczania w celu dostosowania ich do potrzeb i 
wymagań uczniów. Diagnoza predyspozycji ucznia. Indywidualizacja procesu 
kształcenia. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Planowanie procesu dydaktycznego pod kątem kształcenia dla potwierdzania 
kwalifikacji zawodowych. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Innowacje pedagogiczne Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Projekt jako narzędzie integracji międzyprzedmiotowej Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Trening Pewności Siebie   Kurs Ryszard 

Chodyniecki 
Bezpieczeństwo - niezbędny warunek dobrego wizerunku szkoły Kurs Ryszard 

Chodyniecki 

 
3. kształcenie i doskonalenie nauczycieli w zakresie: 
a) indywidualizacji nauczania,  
,,Nasz Elementarz" - przykładowe zajęcia w klasie I na podstawie nowego 
podręcznika. Adaptacja podręcznika dla uczniów ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi. 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Rozpoznawanie zaburzeń rozwojowych u dzieci w wieku przedszkolnym 
oraz wykorzystanie tej wiedzy w kontakcie z dzieckiem, w diagnozie i 
codziennej praktyce  

Warsztaty Anna Gawryluk 

Zespół samokształceniowy - Uczniowie z dysfunkcjami rozwojowymi a 
egzaminy zewnętrzne, dostosowanie wymagań i egzaminów zewnętrznych 
dla uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Opinia nauczyciela o dziecku na potrzeby diagnozy- co obserwować, jak 
pisać? 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Uczniowie z dysfunkcjami rozwojowymi na lekcjach przedmiotów 
przyrodniczych –dostosowanie wymagań edukacyjnych 

Warsztaty Anna Gawryluk 

„W oczekiwaniu na Święta Bożego Narodzenia – zajęcia muzyczno-
ruchowe” Gra planszowa „Kto pierwszy? – wyścig z czasem 

Lekcja otwarta Anna Gawryluk 

Uczeń z autyzmem/Zespołem Aspergera w szkole Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Wspomaganie rozwoju dziecka Szkolenie RP Anna Gawryluk 
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Pomoc psychologiczno- pedagogiczna w szkole-Uczniowie ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi a egzaminy zewnętrzne 

Szkolenie RP Anna Gawryluk 

Całościowe zaburzenia rozwoju Kurs Anna Gawryluk 
Opinia nauczyciela o dziecku na potrzeby diagnozy przedszkolnej- co 
obserwować, jak pisać? (grupa 1) 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Opinia nauczyciela o dziecku na potrzeby diagnozy przedszkolnej- co 
obserwować, jak pisać? (grupa 2) 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Analiza opinii poradni psychologiczno- pedagogicznej –trudności edukacyjne 
uczniów. Organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Analiza orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego dla uczniów z 
niepełnosprawnościami. Organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Relaks dla najmłodszych – techniki relaksacyjne w pracy z dziećmi. Warsztaty Anna Gawryluk 
Sieć współpracy i samokształcenia wczesnego wspomagania rozwoju dziecka Warsztaty Anna Gawryluk 
„Moje ciało” -muzyka z rytmiką w klasie IV (uczniowie z 
niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym i znacznym). 

Lekcja otwarta Anna Gawryluk 

„Stoi na stacji lokomotywa” –zajęcia z elementami biblioterapii i arteterapii Warsztaty Anna Gawryluk 
Dziecko z autyzmem, Zespołem Aspergera” Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Jak uczyć dzieci empatii? Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Wspomaganie rozwoju dziecka- „Jak odbiera świat osoba z zaburzeniami 
zmysłów?” 

Szkolenie RP Anna Gawryluk 

Wspomaganie rozwoju dziecka Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Uczeń z Zespołem Aspergera Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Praca z dzieckiem z Zespołem Aspergera Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Dziecko z autyzmem, Zespołem Aspergera” Szkolenie RP Anna Gawryluk 
Diagnoza i wspomaganie rozwoju dziecka Szkolenie RP Anna Gawryluk 
  Konferencja Anna Gawryluk 
Konferencja naukowo-szkoleniowa „Aktywność fizyczna i zdrowe 
odżywianie warunkiem prawidłowego rozwoju dziecka” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja metodyczna -VIII edycja „Oddziaływania terapeutyczne w pracy 
z uczniami z niepełnosprawnością”. 

Konferencja Anna Gawryluk 

Całościowe zaburzenia rozwoju Kurs Anna Gawryluk 
Dysleksja rozwojowa  – współczesne koncepcje, sposoby rozpoznawania, 
wspomaganie i terapia 

Warsztaty Barbara Jocz 

Bezpieczeństwo dzieci i młodzieży – dopalacze  – nowe zagrożenie – sieć 
współpracy i samokształcenia dla realizatorów programów wychowawczych i 
profilaktycznych 

Warsztaty Barbara Jocz 

Zajęcia terapii pedagogicznej – usprawnianie umiejętności czytania Lekcja otwarta Barbara Jocz 
Rozwijanie umiejętności matematycznych dziecka w przedszkolu i szkole z 
wykorzystaniem autorskich gier i zabaw „Matematyczne rozgrywki”, 
„Mnożę i dzielę” 

Konferencja Barbara Jocz 

Kształtowanie umiejętności czytania i pisania dziecka 6 letniego w szkole z 
wykorzystaniem gier i zabaw „Słowa i głoski”, „Zadania z czytania” 

Konferencja Barbara Jocz 

Wychowanie do życia w rodzinie - nowe propozycje i metody pracy - m.in. 
prezentacja programu "Młodzież na rozdrożu"  

Konferencja Barbara Jocz 

Konferencja „Zrozumieć i pomóc cz. V – Jak nowe technologie 
informacyjno-komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” 

Konferencja Barbara Jocz 

Kurs dla realizatorów programu „Strażnicy Uśmiechu” Kurs Barbara Jocz 
Trening Zastępowania Agresji w profilaktyce szkolnej Kurs Barbara Jocz 
Ekologia prokreacji - metody rozpoznawania płodności Kurs Barbara Jocz 
Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców  -
Krok po kroku – jak modyfikować Szkolny Program Profilaktyki i Szkolny 
Program Wychowawczy zgodnie z obowiązującym prawem 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców -
Dobre praktyki w pracy pedagoga szkolnego i wychowawcy 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych. 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych. 

Warsztaty Barbara Jocz 
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Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców – 
Projektowanie pomocy p-p dla uczniów ze SPE 

Warsztaty Barbara Jocz 

Zespół samokształceniowy SP 31 - Uczeń ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi w szkole ogólnodostępnej – Tworzenie Indywidualnego  
Programu Edukacyjno-Terapeutycznego 

Warsztaty Barbara Jocz 

Zespół samokształceniowy  PG 1 - Uczeń ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi w szkole ogólnodostępnej – Tworzenie Indywidualnego  
Programu Edukacyjno-Terapeutycznego 

Warsztaty Barbara Jocz 

Zespół samokształceniowy SP 7 - Uczeń ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi w szkole ogólnodostępnej – Indywidualny Program 
Edukacyjno-Terapeutyczny dla ucznia z autyzmem i zespołem Aspergera 

Warsztaty Barbara Jocz 

Analiza opinii poradni psychologiczno- pedagogicznej –trudności edukacyjne 
uczniów. Organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej 

Warsztaty Barbara Jocz 

Analiza orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego dla uczniów z 
niepełnosprawnościami. Organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej 

Warsztaty Barbara Jocz 

Zajęcia terapii pedagogicznej – usprawnianie umiejętności czytania Lekcja otwarta Barbara Jocz 
Szkolenie Rady Pedagogicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 1 
w Białymstoku – Warsztat diagnostyczno-rozwojowy 

Szkolenie RP Barbara Jocz 

Konferencja profilaktycznej JAK ŻYWIENIE MOŻE POPRAWIĆ 
FUNKCJONOWANIE UCZNIA W SZKOLE 

Konferencja Barbara Jocz 

Konferencja metodyczna – skuteczne programy profilaktyczne w szkołach Konferencja Barbara Jocz 
Kurs e-learningowy „Wychowanie do życia w rodzinie - metodyka i 
organizacja zajęć” 

Kurs Barbara Jocz 

Zajęcia umuzykalniające w przedszkolu- formy , komponowanie scenariusza 
zajęcia 

Warsztaty Barbara Kędzia 

Rozpoznawanie zaburzeń rozwojowych u dzieci w wieku przedszkolnym 
oraz wykorzystanie tej wiedzy w kontakcie z dzieckiem, w diagnozie i 
codziennej praktyce 

Warsztaty Barbara Kędzia 

Opinia nauczyciela o dziecku na potrzeby diagnozy- co obserwować, jak 
pisać? 

Warsztaty Barbara Kędzia 

Wspomaganie dzieci w skutecznym opanowaniu wierszy na pamięć. Program 
i metodyka: „Dzieci uczą misie wierszy” autorstwa prof.E.Gruszczyk-
Kolczyńskiej  Zielińskiej 

Warsztaty Barbara Kędzia 

Rozbudzanie zainteresowania dzieci czytelnictwem. Warsztaty Barbara Kędzia 
Metoda Marii Montessori w praktyce przedszkolnej. Warsztaty Barbara Kędzia 
Zajęcia matematyczne w przedszkolu Lekcja otwarta Barbara Kędzia 
Warsztat diagnostyczny- przeprowadzenie diagnozy potrzeb edukacyjnych 
przedszkola oraz projektowanie  programu szkoleń. 

Szkolenie RP Barbara Kędzia 

Diagnozowanie kompetencji matematycznych dzieci Szkolenie RP Barbara Kędzia 
Edukacja matematyczna w przedszkolu Szkolenie RP Barbara Kędzia 
Innowacje pedagogiczne w przedszkolu Szkolenie RP Barbara Kędzia 
Metodyczne aspekty pracy nauczyciela przedszkola Szkolenie RP Barbara Kędzia 
Podstawy metodyki i organizacji pracy w przedszkolu. Kurs Barbara Kędzia 
„Mieszkańcy zaczarowanego domu”-wspomaganie  w rozumieniu liczby 
porządkowej 

Warsztaty Barbara Kędzia 

Opinia nauczyciela o dziecku na potrzeby diagnozy przedszkolnej- co 
obserwować, jak pisać? (grupa 1) 

Warsztaty Barbara Kędzia 

Jak skutecznie obserwować dzieci podczas zajęcia dydaktycznego? Warsztaty Barbara Kędzia 
„Wlazł kotek na płotek”- zabawy fundamentalne do wykorzystania na 
zebraniu z rodzicami. 

Warsztaty Barbara Kędzia 

Zabawy fundamentalne w codziennej pracy nauczyciela Warsztaty Barbara Kędzia 
Opinia nauczyciela o dziecku na potrzeby diagnozy przedszkolnej- co 
obserwować, jak pisać? (grupa 2) 

Warsztaty Barbara Kędzia 

Wspomaganie w rozwoju zdolności do skupiania uwagi i zapamiętywania wg 
koncepcji prof. E.Gruszczyk-Kolczyńskiej i E.Zielińskiej 

Warsztaty Barbara Kędzia 

Jak rozwijać  umiejętności rachunkowe u małych dzieci. Warsztaty Barbara Kędzia 
Zabawy i ćwiczenia korygujące wady postawy w codziennej pracy z dziećmi. Warsztaty Barbara Kędzia 
Jak formułować informację dla rodziców o gotowości szkolnej dziecka? Warsztaty Barbara Kędzia 
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Zapobieganie wadom wymowy poprzez zabawy logopedyczne z 
najmłodszymi. 

Warsztaty Barbara Kędzia 

Teatrzyk kamishibai sposobem rozbudzania zainteresowań czytelniczych 
dzieci. 

Warsztaty Barbara Kędzia 

Zabawy i ćwiczenia przygotowujące do rozumienia systemu dziesiątkowego Lekcja otwarta Barbara Kędzia 
Edukacja matematyczna w przedszkolu czI, II, III Szkolenie RP Barbara Kędzia 
Metoda Ilustrowane opowiadania Szkolenie RP Barbara Kędzia 
Ćwiczenia pamięci. Szkolenie RP Barbara Kędzia 
Rozpoznawanie zdolności matematycznych w przedszkolu. Szkolenie RP Barbara Kędzia 
Naturalne strategie uczenia się dzieci jako wyznacznik aktualizacji podstaw 
programowych i programów nauczania. 

Konferencja Barbara Kędzia 

Metody i sposoby wzbogacenia procesu wychowawczo-dydaktycznego w 
przedszkolu- warsztaty dla nauczycieli przedszkoli i szkół z Wilna 

Warsztaty Barbara Kędzia 

Metoda Dobrego Startu   w edukacji przedszkolnej Kurs Barbara Kędzia 
„Tęczowa muzyka”- zabawy muzyczno-ruchowe o tematyce wiosennej (3 
tury) 

Kurs Barbara Kędzia 

Jak radzić sobie z niepożądanymi zachowaniami u małych dzieci ? (do 5 roku 
życia).   

Kurs Barbara Kędzia 

Podstawy pedagogiki planu daltońskiego. Kurs Barbara Kędzia 
Analiza tematów prac do XLII Olimpiady Geograficznej Warsztaty Bożena Stocka 
W jaki sposób można wykorzystać e-podręczniki w pracy z uczniami? Warsztaty Bożena Stocka 
Realizacja podstawy programowej w ramach wycieczki do zakładu. Warsztaty Bożena Stocka 
Uczeń z dysfunkcjami na lekcjach przedmiotów przyrodniczych Warsztaty Bożena Stocka 
Rozmieszczenie ludności świata Lekcja otwarta Bożena Stocka 
Przemysł wysokich technologii Lekcja otwarta Bożena Stocka 
Uczeń – badacz. Jak przeprowadzić zajęcia terenowe z aktywnym udziałem 
uczniów na obszarze Biebrzańskiego Parku Narodowego? 

Kurs Bożena Stocka 

Międzyszkolna sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli przedmiotów  
matematyczno-przyrodniczych. Innowacyjne nauczanie w przedmiotach 
matematyczno -przyrodniczych. 

Warsztaty Bożena Stocka 

Jak pracuje nasz mózg?-  wstęp do neuroedukacji. Warsztaty Bożena Stocka 
Analiza arkusza maturalnego z geografii – matura 2016 Warsztaty Bożena Stocka 
Charakterystyka krain geograficznych Polski – pas pojezierzy. Warsztaty Bożena Stocka 
Globalizacja – za i przeciw. Warsztaty Bożena Stocka 
TIK w nauczaniu geografii Konferencja Bożena Stocka 
TOC – narzędzia krytycznego myślenia – kurs e-learningowy na platformie 
edukacyjnej Moodle 

Kurs Bożena Stocka 

Diagnoza potrzeb nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej w zakresie 
doskonalenia, planowanie pracy w bieżącym roku szkolnym-  zespół 
samokształceniowy. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Ewaluacja WSO w kl. I-III. Analiza obowiązujących przepisów prawnych. Warsztaty Celina 
Borowska 

„Nasz Elementarz”- przykładowe zajęcia w klasie I na podstawie nowego 
podręcznika.  

Warsztaty Celina 
Borowska 

Wspomaganie rozwoju artystycznego uczniów poprzez działalność  
muzyczną – Propozycje zabaw  muzyczno -  ruchowych  w kl. I-III. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Rozwiązywanie zadań tekstowych metodą kruszenia – lekcja otwarta i 
warsztaty 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Jak wspierać aktywność matematyczną uczniów? – skuteczne metody pracy 
na zajęciach matematycznych w kl. I-III 

Warsztaty Celina 
Borowska 

OK w praktyce szkolnej. Warsztaty Celina 
Borowska 

Podróż do Krainy Wściekłości - przedstawianie uczuć z użyciem dramy. 
Motywowanie wyboru. Realizacja programu profilaktyczno-wychowawczego 
w kl. II „Podajmy sobie ręce” 

Lekcja otwarta Celina 
Borowska 

Rozwiązywanie zadań  tekstowych metodą kruszenia. Lekcja otwarta Celina 
Borowska 
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Kurs dla realizatorów programu „Strażnicy Uśmiechu”   Kurs Celina 
Borowska 

„Świat muzyki część II – zabawy, piosenki, ćwiczenia rytmiczne, tańce dla 
dzieci w wieku wczesnoszkolnym na różne okazje.”     

Kurs Celina 
Borowska 

Edukacja przyrodnicza w kl. I-III z wykorzystaniem „Naszego Elementarza”- 
przykładowe zajęcia w klasie I na podstawie nowego podręcznika.  

Warsztaty Celina 
Borowska 

Nowoczesne narzędzia TIK w pracy z uczniem w klasach I-III. Warsztaty Celina 
Borowska 

Tworzenie dokumentów w chmurze, edytowanie i udostępnianie oraz 
zarządzanie i obsługa Dysku Google. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

"TOC, czyli jak włączyć myślenie u uczniów ? - na przykładzie narzędzi: 
gałązka logiczna i chmurka”. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

„Literackie podróże” - propozycje czytelniczych działań twórczych  Warsztaty Celina 
Borowska 

„Jak wspierać aktywność matematyczną uczniów?” – skuteczne metody 
pracy na zajęciach matematycznych w kl. I-III. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Metody nauki czytania - czytanie globalne w edukacji wczesnoszkolnej Warsztaty Celina 
Borowska 

Sieć współpracy i samokształcenia wychowawców, pedagogów i 
psychologów szkolnych spotkanie na temat: Krok po kroku – jak 
modyfikować Szkolny Program Profilaktyki i Szkolny Program 
Wychowawczy zgodnie z obowiązującym prawem 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Licz i baw się – gry, zabawy, ćwiczenia w rachunku pamięciowym.  Warsztaty Celina 
Borowska 

"Podróż do Krainy Wściekłości" przedstawianie uczuć z użyciem dramy. 
Motywowanie wyboru. Realizacja programu profilaktyczno-wychowawczego 
„Podajmy sobie ręce” w kl. II 

Lekcja otwarta Celina 
Borowska 

Redagowanie opisu niedźwiedzia polarnego w oparciu o plan i zgromadzone 
słownictwo. 

Lekcja otwarta Celina 
Borowska 

Dzieci lubią niebieskie migdały, czyli roztargnienie jako źródło 
kreatywności. 

Konferencja Celina 
Borowska 

Jak uczyć czytania w przedszkolu, szkole w klasach I-III? Konferencja Celina 
Borowska 

Praktyczne metody twórczego nauczania - Trener w międzynarodowym 
programie kreatywności Destination Imagination- Oczyma Wyobraźni. 

Kurs Celina 
Borowska 

Poznaj tajniki muzyki - zabawy rytmiczno muzyczne dla dzieci klas I-III 
wprowadzające elementy muzyki: nuty, wartości muzyczne, dynamika, 
elementy i budowa dzieła muzycznego.” 

Kurs Celina 
Borowska 

„Świat muzyki cz. I – zabawy, piosenki, ćwiczenia rytmiczne, tańce dla 
dzieci w wieku wczesnoszkolnym na różne okazje”.  

Kurs Celina 
Borowska 

Uczeń ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w mojej klasie – 
dostosowanie treści, środków dydaktycznych  i metod pracy. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Najskuteczniejsze strategie uczenia się i nauczania Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Jak motywować siebie i uczniów do pracy? Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Edukacja globalna w szkolnych programach nauczania. „Od edukacji 
globalnej do odpowiedzialności za świat.” 

Szkolenie RP Dorota 
Sokołowska 

Motywacja nauczyciela i ucznia kluczem do sukcesu. Konferencja Dorota 
Sokołowska 

Konferencja: Rok Otwartej Szkoły - „Nasz świat, nasza godność, nasza 
przyszłość” 

Konferencja Dorota 
Sokołowska 

Nauczyciel we współczesnej szkole – strategie, metody, techniki nauczania i 
uczenia się 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Zdolni w szkole – o możliwościach i zagrożeniach uczniów zdolnych Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Polskie podziemie niepodległościowe na Białostocczyźnie 1944-1956. Warsztaty Dorota 
Sokołowska 



Sprawozdanie z pracy Miejskiego Ośrodka Doradztwa Metodycznego w Białymstoku za rok szkolny 2015/2016 
 

- 41- 
 

Sieć współpracy nauczycieli w zakresie wdrażania i wykorzystywania 
narzędzi TiK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Idea sieci, 
ustalenie zasad współpracy i tematyki spotkań. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Sieć współpracy nauczycieli w zakresie wdrażania i wykorzystywania 
narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Web Quest, 
odwrócona lekcja. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Sieć współpracy nauczycieli  w zakresie wdrażania i wykorzystywania 
narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Aplikacja Google 
Dysk i jej funkcje. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Jak przygotować i przeprowadzić debatę oksfordzką z młodzieżą? - czyli 
praktyczne przygotowanie do funkcjonowania w społeczeństwie 
obywatelskim.( goście z Fundacji Rozwoju Demokracji Lokalnej) 

Warsztaty Elżbieta Babicz 

Jak przygotować w szkole Tydzień Edukacji Globalnej?- wprowadzenie do 
tematyki Edukacji Globalnej i Edukacji Międzykulturowej; opracowanie 
projektów szkolnych. 

Warsztaty Elżbieta Babicz 

Ocenianie kształtujące- wprowadzenie Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Ocenianie kształtujące w praktyce Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Ocenianie kształtujące- wprowadzenie Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Inteligencje wielorakie w nauczaniu Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Edukacja Globalna w szkolnych programach nauczania ( w ramach 
współpracy z ORE) 

Szkolenie RP Elżbieta Babicz 

Nauczyciel przedmiotu wychowawcą Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Konferencja 2015 Rok Otwartej Szkoły - „ Nasz świat, nasza godność, nasza 
przyszłość- od edukacji globalnej do odpowiedzialności za świat” 

Konferencja Elżbieta Babicz 

Wychowanie do życia w rodzinie  nowe propozycje i metody pracy - m.in. 
prezentacja programu Młodzież na rozdrożu"  

Konferencja Elżbieta Babicz 

Konferencja „Zrozumieć  i pomóc cz. V – Jak nowe technologie 
informacyjno-komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” 

Konferencja Elżbieta Babicz 

Trening Zastępowania Agresji w profilaktyce szkolnej (12 godzin) ( 
Przedstawienie założeń i efektywności programu oraz inspirowanie do 
poszukiwania sposobów zapobiegania agresji i podejmowania skutecznych 
działań w profilaktyce szkolnej.  

Kurs Elżbieta Babicz 

BYĆ SOBĄ i BYĆ KIMŚ czyli coaching w pracy nauczyciela i 
wychowawcy -kurs 12 h: zmiana i rozwój wyznaczanie i realizacja celów 
praca z dylematem przekonania wspierające i ograniczające 

Kurs Elżbieta Babicz 

Edukacja międzykulturowa i antydyskryminacyjna. Różnorodność w(śród) 
nas 

Kurs Elżbieta Babicz 

I spotkanie sieci na temat: Krok po kroku – jak modyfikować Szkolny 
Program Profilaktyki i Szkolny Program Wychowawczy zgodnie z 
obowiązującym prawem24.02 

Warsztaty Elżbieta Babicz 

II spotkanie sieci na temat: Projektowanie pomocy psychologiczno 
pedagogicznej  

Warsztaty Elżbieta Babicz 

Uczymy sie dyskutować- wady i zalety ogladania telewizji. Lekcja otwarta Elżbieta Babicz 
Niebieska karta  Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Wypalenie zawodowe Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Projekt edukacyjny w praktyce szkolnej Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Komunikacja interpersonalna  Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Konferencja „Jak właściwe żywienie może poprawić funkcjonowanie ucznia 
w szkole?”  

Konferencja Elżbieta Babicz 

Trening zastępowania agresji w praktyce szkolnej Kurs Elżbieta Babicz 
Coaching grupy- praktyczne zastosowanie wybranych technik 
coachingowych  w pracy z klasą / grupą - kurs 12 h. ( kontynuacja kursu 
:BYĆ SOBĄ i BYĆ KIMŚ  czyli coaching w pracy nauczyciela i 
wychowawcy) 

Kurs Elżbieta Babicz 

Wprowadzenie do edukacji międzykulturowej  i antydyskryminacyjnej- czyli, 
jak uczyć i  wychowywać do odpowiedzialnego funkcjonowania we 
współczesnym świecie- -kurs  blended learningowy-  

Kurs Elżbieta Babicz 
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Najskuteczniejsze strategie uczenia się  i nauczania. Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Elementy oceniania kształtującego  na lekcjach matematyki Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Jak radzić sobie z prowokacyjnymi zachowaniami uczniów ? Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Nauczyciel we współczesnej szkole - strategie, metody, techniki nauczania i 
uczenia się. 

Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Zdolni w szkole - o możliwościach i zagrożeniach uczniów zdolnych. Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Jak motywować uczniów do aktywności matematycznej. Konferencja Elżbieta 
Maciorowska 

Konstruowanie planu rozwoju zawodowego na stopień nauczyciela 
mianowanego. 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Pomysły na jesienne prace plastyczne z wykorzystaniem tworzywa 
przyrodniczego. 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Warsztaty artystyczne Podstawy rysunku – studium postaci ludzkiej i 
martwej natury.  

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Matematyka Najmłodszego Przedszkolaka – cykl prezentujący aktywne 
sposoby edukacji matematycznej na drodze działania. 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Pomysły na jesienne prace plastyczne –  dzieci twórcami dekoracji sali 
przedszkolnej. I edycja 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Zajęcia logorytmiczne w przedszkolu – ciekawe sposoby wspomagania 
rozwoju mowy dzieci. 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Pomysły na jesienne prace plastyczne – dzieci twórcami dekoracji Sali 
przedszkolnej.. II edycja 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Matematyka Najmłodszego Przedszkolaka – cykl prezentujący aktywne 
sposoby edukacji matematycznej na drodze działania 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Pomysły na zimowe i świąteczne prace plastyczne –dzieci twórcami 
przestrzeni przedszkolnej.  I edycja 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Matematyka Najmłodszego Przedszkolaka – cykl prezentujący aktywne 
sposoby edukacji matematycznej na drodze działania.. 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Pomysły na zimowe i świąteczne prace plastyczne –dzieci twórcami 
przestrzeni przedszkolnej. II edycja 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Matematyka Najmłodszego Przedszkolaka – cykl prezentujący aktywne 
sposoby edukacji matematycznej na drodze działania. 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Zajęcia dydaktyczne z języka angielskiego Lekcja otwarta Iwonna 
Zaborowska 

Metodyczne aspekty pracy nauczyciela przedszkola. Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Diagnozowanie gotowości szkolnej dziecka-rola obserwacji w procesie 
diagnozy. 

Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Nauczyciele-rodzice, inicjowanie i kontynuowanie procesu współpracy. Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Edukacja przyrodnicza-aktywne formy realizacji. Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Edukacja przyrodnicza-aktywne formy realizacji. Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Edukacja przyrodnicza-aktywne formy realizacji Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Warsztat diagnostyczny – diagnoza potrzeb w zakresie  realizacji priorytetów 
edukacyjnych i doskonalenia zawodowego nauczycieli Przedszkola 
Samorządowego nr 1 w roku szkolnym 2015/2016 

Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Warsztat diagnostyczny – diagnoza potrzeb w zakresie  realizacji priorytetów 
edukacyjnych i doskonalenia zawodowego nauczycieli Przedszkola 
Samorządowego nr 82 w roku szkolnym 2015/2016 

Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Zastosowanie systemu Carla Orffa w edukacji przedszkolnej. Kurs Iwonna 
Zaborowska 
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Zajęcia logorytmiczne w przedszkolu.  Kurs Iwonna 
Zaborowska 

Diagnoza przedszkolaka – fakty i mity Kurs Iwonna 
Zaborowska 

Podstawy metodyki i organizacji pracy w przedszkolu- kurs 20-godzinny dla 
nauczycieli rozpoczynających pracę w zawodzie. 

Kurs Iwonna 
Zaborowska 

Zastosowanie pedagogiki cyrku w zabawach przedszkolnych. Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Wspomaganie  myślenia matematycznego dzieci 3-letnich Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Zwierzęta i ptaki – jak wyczarować z papieru? Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Zwierzęta i ptaki – jak wyczarować z papieru?  Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Wspomaganie rozwoju mowy dzieci 3-letnich. Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Wiosenne prace plastyczne. Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Jak formułować informację dla rodziców o gotowości szkolnej dziecka? Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Wiosenne prace plastyczne. Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Logorytmiczne sposoby wspomagania rozwoju mowy dziecka.  Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Wspomaganie rozwoju mowy dzieci 3-letnich. Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Końcowy etap realizacji planu rozwoju zawodowego na stopień nauczyciela 
mianowanego - sprawozdanie, przygotowanie do egzaminu. 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Zajęcia dydaktyczne z języka angielskiego. Lekcja otwarta Iwonna 
Zaborowska 

Rozwijanie mowy i myślenia dzieci przedszkolnych-atrakcyjne sposoby 
realizacji. 

Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Nauczyciele-rodzice, sposoby komunikacji i budowania dialogu. Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Edukacja przyrodnicza w przedszkolu-aktywne sposoby realizacji. Szkolenie RP Iwonna 
Zaborowska 

Naturalne strategie uczenia się dzieci jako wyznacznik aktualizacji podstaw 
programowych i programów nauczania – Dorota Dziamska 

Konferencja Iwonna 
Zaborowska 

Metody i sposoby wzbogacenia procesu wychowawczo-dydaktycznego w 
przedszkolu- Warsztaty dla nauczycieli przedszkoli i szkół z Wilna 

Warsztaty Iwonna 
Zaborowska 

Edukacja przez ruch wg koncepcji Doroty Dziamskiej. Kurs Iwonna 
Zaborowska 

Wprowadzenie dziecka w świat pisma Odimienną metodą nauki czytania wg 
koncepcji dr Ireny Majchrzak. 

Kurs Iwonna 
Zaborowska 

Praktyczne metody twórczego nauczania - Trener w międzynarodowym 
programie kreatywności Destination Imagination - Oczyma Wyobraźni. 

Kurs Joanna 
Ciesielska 

Wychowanie do życia w rodzinie-metodyka i organizacja zajęć Kurs Joanna 
Ciesielska 

Warsztaty: Jak sprostać reformie oświaty? Planowanie pracy i monitorowanie 
realizacji podstawy programowej. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: Wykorzystywanie analizy wyników sprawdzianów i egzaminów 
zewnętrznych do podnoszenia efektywności kształcenia. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: Jak pomóc uczniom w uczeniu się? Typy inteligencji, sposoby i 
strategie uczenia się a innowacyjność kształcenia. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: ,,Wyniki matury próbnej a motywująca funkcja oceny. Rola 
informacji zwrotnej''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: ,,Mechanizmy pamięci a typy myślenia i uczenia się.’’ Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 
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Praca z Elementarzem dziecka Bożego Warsztaty ks. Czesław 
Walentowicz 

Ciekawy świat Warsztaty ks. Czesław 
Walentowicz 

Życie z Bogiem – program do bierzmowania Warsztaty ks. Czesław 
Walentowicz 

Eucharystia-Miłość-Serce Jezusa Warsztaty ks. Czesław 
Walentowicz 

Szkoła z zawodem Warsztaty ks. Czesław 
Walentowicz 

Ewangelizacyjny Katechizm  Młodych – jako odpowiedź na pytania 
młodzieży 

Warsztaty ks. Czesław 
Walentowicz 

Wiara w życie wieczne Lekcja otwarta ks. Czesław 
Walentowicz 

Religijny wymiar czasu Adwentu Lekcja otwarta ks. Czesław 
Walentowicz 

O odnowę nauczyciela i nauczania. Kurs ks. Czesław 
Walentowicz 

Co jest odwrócona szkoła? Nowe narzędzia podnoszące efektywność 
kształcenia. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Co jest odwrócona szkoła? Nowe narzędzia podnoszące efektywność 
kształcenia. 

Lekcja otwarta Lucyna Brajer 

Lekcja odwrócona Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Indywidualizacja procesu kształcenia Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Dobre praktyki w organizacji kształcenia zawodowego. Współpraca z 
pracodawcami. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Kształcenie kompetencji kluczowych w szkole zawodowej. Warsztaty Lucyna Brajer 
„Szwedzki stół metod”. Motywowanie uczniów do pracy. Warsztaty Lucyna Brajer 
Odwrócona szkoła. Praktyczne zastosowanie metod aktywizujących. Warsztaty Lucyna Brajer 
Projekt edukacyjny i inne metody aktywizujące w szkole ponadgimnazjalnej. Warsztaty Lucyna Brajer 
Adaptacja programów nauczania w celu dostosowania ich do potrzeb i 
wymagań uczniów. Diagnoza predyspozycji ucznia. Indywidualizacja 
procesu kształcenia. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Planowanie procesu dydaktycznego pod kątem kształcenia dla potwierdzania 
kwalifikacji zawodowych. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Co jest odwrócona szkoła? Nowe narzędzia podnoszące efektywność 
kształcenia. 

Lekcja otwarta Lucyna Brajer 

Zarządzanie czasem Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Odwrócona szkoła Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Projekt jako narzędzie integracji międzyprzedmiotowej Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Innowacyjne kształcenie w zawodzie jako odpowiedź na wyzwania 
społeczeństwa XXI wieku. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Odwrócona szkoła w praktyce – kurs w formie blendeed learning.  Kurs Lucyna Brajer 
Diagnoza potrzeb nauczycieli SP 28 w zakresie doskonalenia nauczycieli. 
Planowanie pracy zespołu samokształceniowego edukacji wczesnoszkolnej 
na rok szkolny 2015/2016. Modyfikacja WSO na etapie klas I-III. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Diagnoza potrzeb nauczycieli w zakresie doskonalenia zawodowego. 
Planowanie pracy zespołów samokształceniowych edukacji wczesnoszkolnej 
szkół miasta Białegostoku na rok szk. 2015/2016. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Każde dziecko może być artystą. Propozycje technik plastycznych 
wspierających rozwój dziecka – tematyka jesienna. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Każde dziecko nosi w sobie muzykę. Propozycje zastosowania instrumentów 
orffowskich w odkrywaniu i rozwijaniu uzdolnień i zainteresowań dzieci. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Teatrzyk kamishibai jako element wspomagający pracę nauczyciela oraz 
zachęcający młodsze dzieci do czytelnictwa (w tym zajęcia otwarte). 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Alternatywne metody nauczania – uczenia się w edukacji wczesnoszkolnej na 
przykładzie wybranych szkół  europejskich (Belgia, Holandia, Finlandia). 
Istota i założenia metody ośrodków zainteresowań wg O. Decroly. 

Warsztaty Małgorzata Lech 
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Jesienne kolory. Wykorzystanie chusty animacyjnej w zabawach z dziećmi. Warsztaty Małgorzata Lech 
A my liczymy po angielsku. Sposoby rozwijania umiejętności 
matematycznych dzieci w języku obcym (w tym zajęcia otwarte). 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Arteterapia w pracy z dziećmi sprawiającymi trudności wychowawcze. Warsztaty Małgorzata Lech 
„Mowa ptaków” - doskonalenie sprawności porozumiewania się w języku 
ojczystym. Charakterystyka ptaków zimujących w Polsce. Liczebniki główne 
i porządkowe. (w tym zajęcia otwarte w kl.I) 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Sposoby indywidualizacji pracy z dziećmi w klasie I w zakresie edukacji 
przyrodniczej (w tym zajęcia otwarte w kl.I). 

Warsztaty Małgorzata Lech 

,,Nasz Elementarz” – przykładowe zajęcia w klasie I na podstawie nowego 
podręcznika. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Kompleksowe wspomaganie szkół - warsztat diagnostyczno - rozwojowy – 
PSP nr 1 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Kompleksowe wspomaganie szkół - warsztat diagnostyczno – rozwojowy - 
SOSW 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Kompleksowe wspomaganie szkół - warsztat diagnostyczno – rozwojowy – 
SP 52 

Warsztaty Małgorzata Lech 

A my liczymy po angielsku. Sposoby rozwijania umiejętności 
matematycznych dzieci w języku obcym (w tym zajęcia otwarte). 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

A my liczymy po niemiecku. Sposoby rozwijania umiejętności 
matematycznych dzieci w języku obcym. 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

Teatrzyk kamishibai jako element wspomagający pracę nauczyciela oraz 
zachęcający młodsze dzieci do czytelnictwa 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

„Mowa ptaków” - doskonalenie sprawności porozumiewania się w języku 
ojczystym. Charakterystyka ptaków zimujących w Polsce. Liczebniki główne 
i porządkowe.  

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

,,Bałagan i porządek wśród kolorowych kresek” - zajęcia rozwijające 
aktywność twórczą uczniów  w klasie II. 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

Na wiejskim podwórku  - sposoby indywidualizacji pracy z dziećmi w klasie 
I w zakresie edukacji przyrodniczej. 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

Jak radzić sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo? Szkolenie RP Małgorzata Lech 
Mała ekonomia - obliczenia pieniężne w edukacji matematycznej … czyli jak 
uczyć dzieci posługiwania się pieniędzmi w sytuacjach życiowych? Rola 
rodziców i nauczycieli.  

Warsztaty Małgorzata Lech 

,,Nasz Elementarz” – przykładowe zajęcia w klasie I  w zakresie edukacji 
przyrodniczej. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Jak pracować z historyjkami obrazkowymi? Propozycje ich wykorzystania w 
rozwijaniu myślenia przyczynowo skutkowego dzieci klas młodszych.  

Warsztaty Małgorzata Lech 

Teatrzyk kamishibai – spotkanie ze sztuką. Propozycja realizacji treści 
podstawy progr. z zakresu edukacji czytelniczej i plastycznej. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Wiosenne kolory. Wykorzystanie chusty animacyjnej w zabawach z dziećmi. Warsztaty Małgorzata Lech 
Ozdoby wielkanocne z tektury falistej. Warsztaty Małgorzata Lech 
Tradycje wielkanocne. Jak kształtować u dzieci postawy poszanowania oraz 
pielęgnowania tradycji i kultury własnego regionu? 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Jak rozwijać logiczne myślenie, orientację przestrzenną i wyobraźnię twórczą 
w klasie I z wykorzystaniem origami. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Papierowy, kolorowy świat – wiosna.Ciekawe techniki plastyczne do 
wykorzystania w pracy z młodszymi dziećmi. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Matematyka dzieje się w rękach dziecka. Zabawa i nauka z kształtami 
NUMICON. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Jak zachęcić dziecko do podejmowania aktywności artystycznej? Warsztaty Małgorzata Lech 
Zabawy stosowane w terapii dzieci z nadpobudliwością psychoruchową. Warsztaty Małgorzata Lech 
Teatrzyk kamishibai jako element wspomagający pracę nauczyciela oraz 
zachęcający młodsze dzieci do czytelnictwa.  

Warsztaty Małgorzata Lech 

Arteterapia w pracy z dziećmi sprawiającymi trudności wychowawcze. Warsztaty Małgorzata Lech 
Jak indywidualizować pracę z młodszymi dziećmi w zakresie edukacji 
matematycznej?  

Warsztaty Małgorzata Lech 
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Ewaluacja pracy zespołów samokształceniowych edukacji wczesnoszkolnej 
w r szk. 2015/2016. Diagnoza potrzeb nauczycieli w zakresie doskonalenia 
zawodowego. Planowanie pracy zespołów na rok szk. 2016/2017. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Teatrzyk kamishibai – spotkanie ze sztuką. Sposoby  realizacji treści 
podstawy programowej z zakresu edukacji czytelniczej i plastycznej – kl. II 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

Teatrzyk kamishibai jako element wspomagający pracę nauczyciela oraz 
zachęcający młodsze dzieci do czytelnictwa. – kl. II 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

Tradycje wielkanocne. Jak kształtować u dzieci postawy poszanowania oraz 
pielęgnowania tradycji i kultury własnego regionu? – kl. I 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

Jak rozwijać logiczne myślenie, orientację przestrzenną i wyobraźnię twórczą 
w klasie I z wykorzystaniem origami. – kl. I 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Jak indywidualizować pracę z młodszymi dziećmi w zakresie edukacji 
matematycznej? – kl. I 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Moje miasto. Zabytki Białegostoku.Propozycja realizacji treści podstawy 
programowej w zakresie edukacji społecznej. – kl. I 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Poznajemy nazwy owoców i warzyw - zajęcia pozalekcyjne języka 
niemieckiego – kl. III 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Buty, buty, buty… - zajęcia rozwijające aktywność twórczą uczniów – kl. II  Warsztaty Małgorzata Lech 
Jak indywidualizować pracę z młodszymi dziećmi w zakresie edukacji 
przyrodniczej? – kl. I 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Zadania nauczyciela i dyrektora szkoły a odpowiedzialność prawna i etyczna. Szkolenie RP Małgorzata Lech 
Dzieci lubią niebieskie migdały, czyli roztargnienie jako źródło 
kreatywności. 

Konferencja Małgorzata Lech 

Jak uczyć czytać w przedszkolu oraz na etapie edukacji wczesnoszkolnej? Konferencja Małgorzata Lech 
Komponenty twórczego myślenia czyli rzecz o rozwijaniu kreatywności 
dzieci. 

Kurs Małgorzata Lech 

Spotkanie organizacyjne sieci współpracy Warsztaty Maria Bartnicka 
Prace przygotowawcze olimpijczyków w recenzjach jurorów. Warsztaty Maria Bartnicka 
Matura ustna w realizacyjnej praktyce. Warsztaty Maria Bartnicka 
Prace interpretacyjne i testy językowe XLVI OLiJP: analiza, oceny. Warsztaty Maria Bartnicka 
Działania polonisty zmierzające do rozwoju humanistycznego ucznia. Warsztaty Maria Bartnicka 
Zastosowanie kryteriów oceniania prac maturalnych w praktyce lekcyjnej. Warsztaty Maria Bartnicka 
Lekcja literatury w klasie humanistycznej Lekcja otwarta Maria Bartnicka 
Nowe tendencje w nauczaniu j. polskiego w roku szkolnym 2016/2017. Konferencja Maria Bartnicka 
Wypowiedź argumentacyjna i interpretacja porównawcza – ćwiczenia 
lekcyjne przygotowujące ucznia do matury rozszerzonej. 

Kurs Maria Bartnicka 

Groteska literacka w kontekście twórczości Schulza i Gombrowicza. Kurs Maria Bartnicka 
Aplikacje internetowe w nauczaniu jęz. angielskiego Warsztaty Mariusz 

Truszkowski 
Praca metodą projektu internetowego. Język angielski (III i IV etap 
edukacyjny) 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

„Flip the classroom” – warsztaty. Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Webinaria metodyczne: „Shaping the way we teach English” Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Culture corner – promowanie zagadnień związanych z kulturą i historią 
krajów anglojęzycznych – Autumn festivals and special days. 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Sprawdzian z jęz. angielskiego po szkole podstawowej Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Culture corner – promowanie zagadnień związanych z kulturą i historią 
krajów anglojęzycznych – Christmas 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Nauczanie jęz. angielskiego na etapie wczesnoszkolnym. Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Język angielski – warsztaty metodyczne we współpracy z wydawnictwem 
OUP. 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

III edycja konkursu dla nauczycieli języka angielskiego – ciekawa lekcja z 
wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych 

Konkurs Mariusz 
Truszkowski 



Sprawozdanie z pracy Miejskiego Ośrodka Doradztwa Metodycznego w Białymstoku za rok szkolny 2015/2016 
 

- 47- 
 

Metody i techniki nauczania dzieci języka angielskiego w okresie 
wczesnoszkolnym 

Kurs Mariusz 
Truszkowski 

TIK na zajęciach języka angielskiego Kurs Mariusz 
Truszkowski 

Zastosowanie narzędzi typu social networking w nauczaniu języka 
angielskiego 

Kurs Mariusz 
Truszkowski 

Sieć współpracy i samokształcenia –   Wdrażanie i wykorzystywanie TIK w 
nauczaniu przedmiotów humanistycznych - Idea sieci, ustalenie zasad 
współpracy i tematyki zajęć 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Sieć współpracy i samokształcenia –   Wdrażanie i wykorzystywanie TIK w 
nauczaniu przedmiotów humanistycznych - Web Quest, odwrócona lekcja 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Sieć współpracy i samokształcenia –   Wdrażanie i wykorzystywanie TIK w 
nauczaniu przedmiotów humanistycznych - Aplikacja Google Dysk i jej 
funkcje 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Język angielski - warsztaty metodyczne II Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Lego edukacja – buduj i ucz. Wykorzystanie klocków Lego na zajęciach 
lekcyjnych. I 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Lego edukacja – buduj i ucz. Wykorzystanie klocków Lego na zajęciach 
lekcyjnych. II 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Natural First Steps® - założenia metody oraz jej praktyczna strona Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Flip the classroom II Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Inquiry based learning - motywowanie uczniów do nauki" - warsztaty dla 
nauczycieli języka angielskiego 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Language learning notebook - Vocabulary Teaching Strategies for Beginning, 
Intermediate, and Advanced English Language Learners 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Multicultural Issues in the Classroom, Workplace, and Beyond Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Webinaria: American English Webinar Series 3  Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

TIK w nauczaniu języka angielskiego na etapie edukacji wczesnoszkolnej Kurs Mariusz 
Truszkowski 

Webquest - pomysłem na realizację projektu gimnazjalnego z języka 
angielskiego 

Kurs Mariusz 
Truszkowski 

Współczesne świadectwa wiary Lekcja otwarta Mirosława 
Pietkiewicz 

Bezinteresowność i miłosierdzie na przykładzie żywotu św. Mikołaja Lekcja otwarta Mirosława 
Pietkiewicz 

Poznajemy monastery prawosławne w Polsce – realizacja treści na lekcjach 
religii prawosławnej 

Kurs Mirosława 
Pietkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii prawosławnej, 
podejmujących pracę z uczniem zdolnym: Wszechprawosławny Sobór z 
perspektywy prawosławnej eklezjologii – realizacja tematyki w kontekście 
założeń olimpijskich 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii prawosławnej, 
podejmujących pracę z uczniem zdolnym: Wszechprawosławny Sobór z 
perspektywy prawosławnej eklezjologii – realizacja tematyki w kontekście 
założeń olimpijskich 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii prawosławnej, 
podejmujących pracę z uczniem zdolnym: Wszechprawosławny Sobór z 
perspektywy prawosławnej eklezjologii – realizacja tematyki w kontekście 
założeń olimpijskich 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Droga, Prawda, Życie – realizacja tematyki na lekcjach religii prawosławnej 
w szkole ponadpodstawowej 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Narzędzia pomiaru dydaktycznego – wykorzystanie testu w nawiązaniu do 
realizacji tematyki biblijnej – Ewangelia św. Mateusza 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 
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Ewangelia św. Mateusza: Albowiem gdzie jest skarb twój, tam będzie i serce 
twoje - przykłady wykorzystania literackich i plastycznych uzdolnień dzieci i 
młodzieży w Kościele prawosławnym.   

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Kościół prawosławny a Kościół rzymskokatolicki - wprowadzenie Lekcja otwarta Mirosława 
Pietkiewicz 

Co nas łączy, a co dzieli? – powtórzenie wiadomości z zakresu teologii 
porównawczej 

Lekcja otwarta Mirosława 
Pietkiewicz 

Ikonografia Dwunastu Wielkich Świąt  – realizacja treści na lekcjach religii 
prawosławnej 

Kurs Mirosława 
Pietkiewicz 

Praca z nowoczesnymi technologiami a zapisy podstawy programowej Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Wspomaganie nauczyciela przyrody i biologii w pracy z e-podręcznikami  Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza wyników egzaminu maturalnego z biologii w roku 2015. Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Wykorzystanie relacji przyczynowo- skutkowych w efektywnym nauczaniu 
biologii w zakresie rozszerzonym 

Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Budowa i czynności życiowe bakterii Lekcja otwarta Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza cyklu rozwojowego roślin okrytonasiennych Lekcja otwarta Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Uczeń – badacz. Zajęcia terenowe z aktywnym udziałem uczniów na 
obszarze Biebrzańskiego Parku Narodowego 

Kurs Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza potrzeb nauczycieli przedmiotów przyrodniczych, propozycja 
tematów szkoleń 

Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Możliwości wykorzystania tablicy multimedialnej Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Jak pracuje nasz mózg?-  wstęp do neuroedukacji  Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Oceniania kształtujące w szkole ponadgimnazjalnej Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza arkusza maturalnego z biologii – matura 2016- pierwsze wnioski Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza porównawcza cykli rozwojowych roślin nasiennych- lekcja 
podsumowująca 

Lekcja otwarta Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Sprawdzian wiadomości i umiejętności z botaniki z wykorzystaniem narzędzi 
TOC. 

Lekcja otwarta Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Konferencja naukowa „Aktywność fizyczna i zdrowe odżywianie warunkiem 
prawidłowego rozwoju dziecka” 

Konferencja Monika Zaleska 
- Szczygieł 

TIK w nauczaniu przyrody i biologii Konferencja Monika Zaleska 
- Szczygieł 

TOC – narzędzia krytycznego myślenia – kurs e-learningowy na platformie 
edukacyjnej Moodle 

Kurs Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Uczeń – radzący sobie w sytuacjach trudnych Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Wdrażanie i wykorzystywanie narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów 
humanistycznych. 

Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Czy nauka może być przyjemna? Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Teksty użytkowe jako szkoła poprawnego pisania. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Wątki przyrodnicze w szkolnych lekturach. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Cyfrowi tubylcy, imigranci, abnegaci - a szkolna rzeczywistość. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Polska szkoła reportażu. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 
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Temat bieżący kl. III gimnazjum – czytanie ze zrozumieniem, analiza tekstu, 
układanie pytań, argumentacja. 

Lekcja otwarta Rafał 
Sokołowski 

Temat bieżący kl. III gimnazjum – interpretacja liryki, wyszukiwanie 
środków artystycznych, operowanie terminami, przekład intersemiotyczny. 

Lekcja otwarta Rafał 
Sokołowski 

Uczeń jako aktywny uczestnik procesu dydaktycznego. Konferencja Rafał 
Sokołowski 

Kurs e-learningowy – Szkolne spotkania jako próba pomocy w sytuacji 
kryzysowe. 

Kurs Rafał 
Sokołowski 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Uczeń  w szkole- różne aspekty bezpieczeństwa i odpowiedzialności 
nauczycieli 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w zajęciach  pozalekcyjnych Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Dyscyplina w klasie 1 Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Debriefing w szkole – doraźna pomoc dzieciom po wydarzeniach 
traumatycznych 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Szkoła w świetle zagrożeń atakiem terrorystycznym Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Trening Pewności Siebie   Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Bezpieczeństwo - niezbędny warunek dobrego wizerunku szkoły Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Origami w pracy nauczyciela i wychowawcy Warsztaty Teresa Cetera 
Metoda projektu w szkole podstawowej Warsztaty Teresa Cetera 
Warsztaty origami Warsztaty Teresa Cetera 
Przyczyny osiągnięć i problemów w realizacji  programu nauczania 
matematyki 

Warsztaty Teresa Cetera 

Mój początek – praktyczne rady dla młodego katechety Warsztaty Urszula Zagan 
Wolność jest w nas – ćwiczenia biblijne Warsztaty Urszula Zagan 
Gdy pani Złość przychodzi z wizytą? Warsztaty Urszula Zagan 
Prezentacja wartościowych portali katechetycznych Warsztaty Urszula Zagan 
Obraz w katechezie Konferencja Urszula Zagan 
Gniew - jak nad nim zapanować? Kurs Urszula Zagan 
Zapis i obróbka dźwięku w bezpłatnym programie Audacity. Podstawy 
obsługi programu  

Warsztaty Wiesław 
Woronowicz 

Edytor tekstów Microsoft Word  dla średniozaawansowanych  Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Arkusz Kalkulacyjny Microsoft Excel w pracy nauczyciela - podstawowy 
kurs posługiwania się programem  

Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Podstawy obsługi i wykorzystania bezpłatnego programu Gimp.  Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Podstawy tworzenia kursu e-learningowego  na platformie edukacyjnej 
Moodle 

Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Międzyszkolna sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli przedmiotów  
matematyczno-przyrodniczych. Innowacyjne nauczanie w przedmiotach 
matematyczno -przyrodniczych. 

Warsztaty Wiesław 
Woronowicz 

Pixlr Express i Pixlr Editor- obróbka zdjęć online - podstawy korzystania Warsztaty Wiesław 
Woronowicz 

Microsoft Photo Story, Microsoft Movie Maker –narzędzia  do tworzenia 
multimedialnych pokazów ze zdjęć 

Warsztaty Wiesław 
Woronowicz 

Podstawy obsługi i wykorzystania programu graficznego Corel Draw X7.  Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Obróbka zdjęć i fotomontaż w programie Corel PhotoPaint  X7  Kurs Wiesław 
Woronowicz 
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Edytor tekstów Microsoft Word  dla średniozaawansowanych  Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Ocenianie na lekcji wychowania fizycznego i jego wpływ na zaangażowanie 
ucznia podczas lekcji. 

Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Aktywizacja i różnorodne formy pracy z uczniem na lekcji wychowania 
fizycznego. 

Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Aktywizacja ruchowa poprzez wprowadzanie nietypowych przyborów. Lekcja otwarta Wojciech 
Zdanuczyk 

Elementy sportów walki w lekcji wychowania fizycznego. Lekcja otwarta Wojciech 
Zdanuczyk 

Metody realizacji zadań ruchowych w pracy z dziećmi w przedszkolu. Kurs Wojciech 
Zdanuczyk 

Zabawowe elementy sportów walk na zajęciach ruchowych w przedszkolu - 
zajęcia z dziećmi. 

Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Cykl 4 zajeć- Metodyka zajęć ruchowych w przedszkolu. Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Hospitacja na lekcji wychowania fizycznego. Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Planowanie i programowanie zajęć wychowania fizycznego. Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Elementy sportów walki na lekcji wychowania fizycznego w szkole 
podstawowej. 

Lekcja otwarta Wojciech 
Zdanuczyk 

Ćwiczenia korekcyjne podczas lekcji wychowania fizycznego środkiem 
zapobiegającym chorobom cywilizacyjnym. 

Konferencja Wojciech 
Zdanuczyk 

IX Licencyjna Międzynarodowa Konferencja Szkoleniowa z koszykówki 
„Białystok 2016” 

Konferencja Wojciech 
Zdanuczyk 

Organizacja procesu dydaktycznego z wychowania fizycznego – o czym 
należy pamiętać. (szkoły podstawowe i gimnazja) 

Konferencja Wojciech 
Zdanuczyk 

Organizacja procesu dydaktycznego z wychowania fizycznego – o czym 
należy pamiętać. (szkoły ponadgimnazjalne) 

Konferencja Wojciech 
Zdanuczyk 

Metody realizacji zadań ruchowych w pracy z dziećmi w przedszkolu. Kurs Wojciech 
Zdanuczyk 

 
b) budowania zespołu oraz komunikacji interpersonalnej  
Konferencja Mówisz?! Mówię! Obchody Międzynarodowego Miesiąca 
Alternatywnych i Wspomagających Metod Porozumiewania się (AAC) 
2015” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja metodyczna pt. Oddziaływania terapeutyczne w pracy z 
uczniami z głębszą niepełnosprawnością”. 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja „Warunki niezbędne do prawidłowej edukacji osób z 
niepełnosprawnością intelektualną z doświadczeń polskich i innych krajów 
europejskich” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja „Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka szansą na optymalny 
rozwój-przykłady dobrych praktyk”. 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konferencja Pomoc psychologiczno- pedagogiczna dla uczniów ze 
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (we współpracy z Departamentem 
Edukacji) 

Konferencja Anna Gawryluk 

Konflikty i porozumienie  w szkole – sieć współpracy i samokształcenia dla 
realizatorów programów wychowawczych i profilaktycznych 

Warsztaty Barbara Jocz 

Bezpieczeństwo dzieci i młodzieży – dopalacze  – nowe zagrożenie – sieć 
współpracy i samokształcenia dla realizatorów programów wychowawczych i 
profilaktycznych 

Warsztaty Barbara Jocz 

Wsparcie szkoły w budowaniu strategii pracy z dzieckiem przejawiającym 
zaburzenia zachowania – SP 2 

Warsztaty Barbara Jocz 

Wsparcie szkoły w budowaniu strategii pracy z dzieckiem przejawiającym 
zaburzenia zachowania – SP 12 

Warsztaty Barbara Jocz 
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Konstruktywna konfrontacja jako metoda pracy z trudnymi zachowaniami 
uczniów 

Szkolenie RP Barbara Jocz 

Konferencja „Zrozumieć i pomóc cz. V – Jak nowe technologie 
informacyjno-komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” 

Konferencja Barbara Jocz 

Jak wychowywać dzieci do odpowiedzialności? Konferencja Barbara Jocz 
Kurs dla realizatorów programu „Strażnicy Uśmiechu” Kurs Barbara Jocz 
Trening Zastępowania Agresji w profilaktyce szkolnej Kurs Barbara Jocz 
Arteterapia w pracy z dziećmi sprawiającymi trudności wychowawcze. Kurs Barbara Jocz 
Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców  -
Krok po kroku – jak modyfikować Szkolny Program Profilaktyki i Szkolny 
Program Wychowawczy zgodnie z obowiązującym prawem 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców -
Dobre praktyki w pracy pedagoga szkolnego i wychowawcy 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych. 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych. 

Warsztaty Barbara Jocz 

Szkolenie Rady Pedagogicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 1 
w Białymstoku – Warsztat diagnostyczno-rozwojowy 

Szkolenie RP Barbara Jocz 

Diagnoza potrzeb nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej w zakresie 
doskonalenia, planowanie pracy w bieżącym roku szkolnym-  zespół 
samokształceniowy. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Ewaluacja WSO w kl. I-III. Analiza obowiązujących przepisów prawnych. Warsztaty Celina 
Borowska 

„Zrozumieć i pomóc cz. IV  indywidualizacja w praktyce – Jak nowe 
technologie informacyjno-komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” 
dn.  

Szkolenie RP Celina 
Borowska 

Wsparcie szkoły w budowaniu strategii pracy z dzieckiem przejawiającym 
zaburzenia zachowania  

Konferencja Celina 
Borowska 

Kurs dla realizatorów programu „Strażnicy Uśmiechu”   Kurs Celina 
Borowska 

„Świat muzyki część II – zabawy, piosenki, ćwiczenia rytmiczne, tańce dla 
dzieci w wieku wczesnoszkolnym na różne okazje.”     

Kurs Celina 
Borowska 

Przemoc rówieśnicza –praktyczne sposoby na profilaktykę   Kurs Celina 
Borowska 

Sieć współpracy i samokształcenia wychowawców, pedagogów i 
psychologów szkolnych spotkanie na temat: Krok po kroku – jak 
modyfikować Szkolny Program Profilaktyki i Szkolny Program 
Wychowawczy zgodnie z obowiązującym prawem 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej w kontekście dzieci ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi. 

Szkolenie RP Celina 
Borowska 

Dzieci lubią niebieskie migdały, czyli roztargnienie jako źródło 
kreatywności. 

Konferencja Celina 
Borowska 

Jak uczyć czytania w przedszkolu, szkole w klasach I-III? Konferencja Celina 
Borowska 

Praktyczne metody twórczego nauczania - Trener w międzynarodowym 
programie kreatywności Destination Imagination- Oczyma Wyobraźni. 

Kurs Celina 
Borowska 

Poznaj tajniki muzyki - zabawy rytmiczno muzyczne dla dzieci klas I-III 
wprowadzające elementy muzyki: nuty, wartości muzyczne, dynamika, 
elementy i budowa dzieła muzycznego.” 

Kurs Celina 
Borowska 

„Świat muzyki cz. I – zabawy, piosenki, ćwiczenia rytmiczne, tańce dla 
dzieci w wieku wczesnoszkolnym na różne okazje”.  

Kurs Celina 
Borowska 

Rola komunikacji interpersonalnej w pracy nauczyciela -wychowawcy Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Nauczyciel wychowawcą – przeciwdziałanie agresji i przemocy w szkole. Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Sieć współpracy nauczycieli w zakresie wdrażania i wykorzystywania 
narzędzi TiK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Idea sieci, 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 
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ustalenie zasad współpracy i tematyki spotkań. 
Sieć współpracy nauczycieli w zakresie wdrażania i wykorzystywania 
narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Web Quest, 
odwrócona lekcja. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Sieć współpracy nauczycieli  w zakresie wdrażania i wykorzystywania 
narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Aplikacja Google 
Dysk i jej funkcje. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Konferencja „Zrozumieć  i pomóc cz. V – Jak nowe technologie 
informacyjno-komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” 

Konferencja Elżbieta Babicz 

„Metoda międzykulturowego portfolio w nauczaniu języka polskiego jako 
obcego i edukacji międzykulturowej”-  współpraca z UwB oraz Fundacją 
DIALOG 

Konferencja Elżbieta Babicz 

Trening Zastępowania Agresji w profilaktyce szkolnej (12 godzin) ( 
Przedstawienie założeń i efektywności programu oraz inspirowanie do 
poszukiwania sposobów zapobiegania agresji i podejmowania skutecznych 
działań w profilaktyce szkolnej. 

Kurs Elżbieta Babicz 

Uczymy sie dyskutować- wady i zalety ogladania telewizji. Lekcja otwarta Elżbieta Babicz 
Niebieska karta  Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Wypalenie zawodowe Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Komunikacja interpersonalna  Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Trening zastępowania agresji w praktyce szkolnej Kurs Elżbieta Babicz 
Coaching grupy- praktyczne zastosowanie wybranych technik 
coachingowych  w pracy z klasą / grupą - kurs 12 h. ( kontynuacja kursu 
:BYĆ SOBĄ i BYĆ KIMŚ  czyli coaching w pracy nauczyciela i 
wychowawcy) 

Kurs Elżbieta Babicz 

Wprowadzenie do edukacji międzykulturowej  i antydyskryminacyjnej- czyli, 
jak uczyć i  wychowywać do odpowiedzialnego funkcjonowania we 
współczesnym świecie- -kurs  blended learningowy-  

Kurs Elżbieta Babicz 

Jak radzić sobie z prowokacyjnymi zachowaniami uczniów ? Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Praktyczne metody twórczego nauczania - Trener w międzynarodowym 
programie kreatywności Destination Imagination - Oczyma Wyobraźni. 

Kurs Joanna 
Ciesielska 

Zespół samokształceniowy Szkolnych Liderów Ewaluacji: Badanie potrzeb 
szkoły – wybór obszaru do ewaluacji 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów WDN: 
,,Dokumentowanie przebiegu WDN - II semestr''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów WDN: ,,Sprawozdanie 
z WDN – rok szkolny 2015/16’’. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Sieć współpracy i samokształcenia szkolnych liderów WDN: ,,Badanie 
potrzeb szkoleniowych nauczycieli w ramach planowania WDN na następny 
rok szkolny''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Zespół samokształceniowy – sieć nauczycieli. Promocja szkoły. Warsztaty Lucyna Brajer 
Adaptacja programów nauczania w celu dostosowania ich do potrzeb i 
wymagań uczniów. Diagnoza predyspozycji ucznia. Indywidualizacja 
procesu kształcenia. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Jesienne kolory. Wykorzystanie chusty animacyjnej w zabawach z dziećmi. Warsztaty Małgorzata Lech 
,,Bałagan i porządek wśród kolorowych kresek” - zajęcia rozwijające 
aktywność twórczą uczniów  w klasie II. 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

Jak radzić sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo? Szkolenie RP Małgorzata Lech 
Wiosenne kolory. Wykorzystanie chusty animacyjnej w zabawach z dziećmi. Warsztaty Małgorzata Lech 
Zabawy stosowane w terapii dzieci z nadpobudliwością psychoruchową. Warsztaty Małgorzata Lech 
Arteterapia w pracy z dziećmi sprawiającymi trudności wychowawcze. Warsztaty Małgorzata Lech 
Ewaluacja pracy zespołów samokształceniowych edukacji wczesnoszkolnej 
w r szk. 2015/2016. Diagnoza potrzeb nauczycieli w zakresie doskonalenia 
zawodowego. Planowanie pracy zespołów na rok szk. 2016/2017. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Buty, buty, buty… - zajęcia rozwijające aktywność twórczą uczniów – kl. II  Warsztaty Małgorzata Lech 
Lekcja literatury w klasie humanistycznej Lekcja otwarta Maria Bartnicka 
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Sieć współpracy i samokształcenia –   Wdrażanie i wykorzystywanie TIK w 
nauczaniu przedmiotów humanistycznych - Idea sieci, ustalenie zasad 
współpracy i tematyki zajęć 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Sieć współpracy i samokształcenia –   Wdrażanie i wykorzystywanie TIK w 
nauczaniu przedmiotów humanistycznych - Web Quest, odwrócona lekcja 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Sieć współpracy i samokształcenia –   Wdrażanie i wykorzystywanie TIK w 
nauczaniu przedmiotów humanistycznych - Aplikacja Google Dysk i jej 
funkcje 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Styl wypowiedzi. „Rządzący i rządzeni”. Lekcja otwarta Rafał 
Sokołowski 

Wdrażanie i wykorzystywanie narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów 
humanistycznych. 

Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Czy nauka może być przyjemna? Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Wątki przyrodnicze w szkolnych lekturach. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Temat bieżący kl. III gimnazjum – czytanie ze zrozumieniem, analiza tekstu, 
układanie pytań, argumentacja. 

Lekcja otwarta Rafał 
Sokołowski 

Temat bieżący kl. III gimnazjum – interpretacja liryki, wyszukiwanie 
środków artystycznych, operowanie terminami, przekład intersemiotyczny. 

Lekcja otwarta Rafał 
Sokołowski 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Uczeń  w szkole- różne aspekty bezpieczeństwa i odpowiedzialności 
nauczycieli 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w zajęciach  pozalekcyjnych Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Dyscyplina w klasie 1 Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Debriefing w szkole – doraźna pomoc dzieciom po wydarzeniach 
traumatycznych 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Szkoła w świetle zagrożeń atakiem terrorystycznym Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Trening Pewności Siebie   Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Bezpieczeństwo - niezbędny warunek dobrego wizerunku szkoły Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Kiedy pani Złość przychodzi z wizytą Warsztaty Urszula Zagan 
Dyscyplina – wielkie wyzwanie Warsztaty Urszula Zagan 
Empatyczny nauczyciel. Jak słuchać mojego ucznia Warsztaty Urszula Zagan 
Kim jesteś, gdy nikt nie patrzy. Jak być konsekwentnym i unikać półśrodków 
– warsztaty. 

Warsztaty Urszula Zagan 

W krainie emocji mego małego ucznia – warsztaty Warsztaty Urszula Zagan 
Warsztaty "Co zrobić ze swoją złością?" poprowadzone w ramach 
konferencji "Wychowanie do życia w rodzinie. Nowe propozycje i metody 
pracy". 

Warsztaty Urszula Zagan 

Gdy pani Złość przychodzi z wizytą? Warsztaty Urszula Zagan 
Empatyczny nauczyciel. Jak słuchać mojego ucznia. Warsztaty Urszula Zagan 
Czy można wychowywać bez  nagród i kar? Warsztaty Urszula Zagan 
"Nie" z miłości - według Jespera Juula. Warsztaty Urszula Zagan 

Co jest ważne? Wartości w naszym życiu. Warsztaty Urszula Zagan 

Gniew - jak nad nim zapanować? Kurs Urszula Zagan 
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c) realizacji zajęć z wychowawcą klasy  
Wsparcie szkoły w budowaniu strategii pracy z dzieckiem przejawiającym 
zaburzenia zachowania – SP 2 

Warsztaty Barbara Jocz 

Wsparcie szkoły w budowaniu strategii pracy z dzieckiem przejawiającym 
zaburzenia zachowania – SP 12 

Warsztaty Barbara Jocz 

Konstruktywna konfrontacja jako metoda pracy z trudnymi zachowaniami 
uczniów 

Szkolenie RP Barbara Jocz 

Konferencja „Zrozumieć i pomóc cz. V – Jak nowe technologie 
informacyjno-komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” 

Konferencja Barbara Jocz 

Jak wychowywać dzieci do odpowiedzialności? Konferencja Barbara Jocz 
Kurs dla realizatorów programu „Strażnicy Uśmiechu” Kurs Barbara Jocz 
Trening Zastępowania Agresji w profilaktyce szkolnej Kurs Barbara Jocz 
„Zrozumieć i pomóc cz. IV  indywidualizacja w praktyce – Jak nowe 
technologie informacyjno-komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” 
dn.  

Szkolenie RP Celina 
Borowska 

Wsparcie szkoły w budowaniu strategii pracy z dzieckiem przejawiającym 
zaburzenia zachowania  

Konferencja Celina 
Borowska 

Kurs dla realizatorów programu „Strażnicy Uśmiechu”   Kurs Celina 
Borowska 

„Świat muzyki część II – zabawy, piosenki, ćwiczenia rytmiczne, tańce dla 
dzieci w wieku wczesnoszkolnym na różne okazje.”     

Kurs Celina 
Borowska 

Przemoc rówieśnicza –praktyczne sposoby na profilaktykę   Kurs Celina 
Borowska 

"TOC, czyli jak włączyć myślenie u uczniów ? - na przykładzie narzędzi: 
gałązka logiczna i chmurka”. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

„Literackie podróże” - propozycje czytelniczych działań twórczych  Warsztaty Celina 
Borowska 

Przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej w kontekście dzieci ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi. 

Szkolenie RP Celina 
Borowska 

Praktyczne metody twórczego nauczania - Trener w międzynarodowym 
programie kreatywności Destination Imagination- Oczyma Wyobraźni. 

Kurs Celina 
Borowska 

Poznaj tajniki muzyki - zabawy rytmiczno muzyczne dla dzieci klas I-III 
wprowadzające elementy muzyki: nuty, wartości muzyczne, dynamika, 
elementy i budowa dzieła muzycznego.” 

Kurs Celina 
Borowska 

„Świat muzyki cz. I – zabawy, piosenki, ćwiczenia rytmiczne, tańce dla 
dzieci w wieku wczesnoszkolnym na różne okazje”.  

Kurs Celina 
Borowska 

Rozwijanie postaw obywatelskich i patriotycznych – propozycje lekcji 
wychowawczych 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Konferencja „Zrozumieć  i pomóc cz. V – Jak nowe technologie 
informacyjno-komunikacyjne wpływają na dzieci i młodzież?” 

Konferencja Elżbieta Babicz 

Trening Zastępowania Agresji w profilaktyce szkolnej (12 godzin) ( 
Przedstawienie założeń i efektywności programu oraz inspirowanie do 
poszukiwania sposobów zapobiegania agresji i podejmowania skutecznych 
działań w profilaktyce szkolnej.  

Kurs Elżbieta Babicz 

Uczymy sie dyskutować- wady i zalety ogladania telewizji. Lekcja otwarta Elżbieta Babicz 
Trening zastępowania agresji w praktyce szkolnej Kurs Elżbieta Babicz 
Coaching grupy- praktyczne zastosowanie wybranych technik 
coachingowych  w pracy z klasą.  

Kurs Elżbieta Babicz 

Wprowadzenie do edukacji międzykulturowej  i antydyskryminacyjnej- czyli, 
jak uczyć i  wychowywać do odpowiedzialnego funkcjonowania we 
współczesnym świecie- -kurs  blended learningowy-  

Kurs Elżbieta Babicz 

Jak ingerować w niepożądane zachowania uczniów podczas lekcji? Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Praktyczne metody twórczego nauczania - Trener w międzynarodowym 
programie kreatywności Destination Imagination - Oczyma Wyobraźni. 

Kurs Joanna 
Ciesielska 

Konstruowanie  programów własnych. Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Teatrzyk kamishibai jako element wspomagający pracę nauczyciela oraz 
zachęcający młodsze dzieci do czytelnictwa (w tym zajęcia otwarte). 

Warsztaty Małgorzata Lech 
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Jesienne kolory. Wykorzystanie chusty animacyjnej w zabawach z dziećmi. Warsztaty Małgorzata Lech 
Teatrzyk kamishibai jako element wspomagający pracę nauczyciela oraz 
zachęcający młodsze dzieci do czytelnictwa 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

,,Bałagan i porządek wśród kolorowych kresek” - zajęcia rozwijające 
aktywność twórczą uczniów  w klasie II. 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

Jak radzić sobie w sytuacjach trudnych wychowawczo? Szkolenie RP Małgorzata Lech 
Teatrzyk kamishibai – spotkanie ze sztuką. Propozycja realizacji treści 
podstawy progr. z zakresu edukacji czytelniczej i plastycznej. 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Wiosenne kolory. Wykorzystanie chusty animacyjnej w zabawach z dziećmi. Warsztaty Małgorzata Lech 
Tradycje wielkanocne. Jak kształtować u dzieci postawy poszanowania oraz 
pielęgnowania tradycji i kultury własnego regionu? 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Zabawy stosowane w terapii dzieci z nadpobudliwością psychoruchową. Warsztaty Małgorzata Lech 
Teatrzyk kamishibai jako element wspomagający pracę nauczyciela oraz 
zachęcający młodsze dzieci do czytelnictwa.  

Warsztaty Małgorzata Lech 

Teatrzyk kamishibai – spotkanie ze sztuką. Sposoby  realizacji treści 
podstawy programowej z zakresu edukacji czytelniczej i plastycznej – kl. II 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

Teatrzyk kamishibai jako element wspomagający pracę nauczyciela oraz 
zachęcający młodsze dzieci do czytelnictwa. – kl. II 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

Tradycje wielkanocne. Jak kształtować u dzieci postawy poszanowania oraz 
pielęgnowania tradycji i kultury własnego regionu? – kl. I 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

Buty, buty, buty… - zajęcia rozwijające aktywność twórczą uczniów – kl. II  Warsztaty Małgorzata Lech 
Dzieci lubią niebieskie migdały, czyli roztargnienie jako źródło 
kreatywności. 

Konferencja Małgorzata Lech 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Uczeń  w szkole- różne aspekty bezpieczeństwa i odpowiedzialności 
nauczycieli 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w zajęciach  pozalekcyjnych Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Dyscyplina w klasie 1 Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Debriefing w szkole – doraźna pomoc dzieciom po wydarzeniach 
traumatycznych 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Szkoła w świetle zagrożeń atakiem terrorystycznym Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Trening Pewności Siebie   Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Bezpieczeństwo - niezbędny warunek dobrego wizerunku szkoły Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Metoda projektu w szkole podstawowej Warsztaty Teresa Cetera 

 
d) kształcenia ogólnego i zawodowego, w tym modułowego oraz wdrażania  

i monitorowania nowej   podstawy programowej 
Wychowanie do życia w rodzinie - nowe propozycje i metody pracy - m.in. 
prezentacja programu "Młodzież na rozdrożu"  

Konferencja Barbara Jocz 

Ekologia prokreacji - metody rozpoznawania płodności Kurs Barbara Jocz 
Kurs e-learningowy „Wychowanie do życia w rodzinie - metodyka i 
organizacja zajęć” 

Kurs Barbara Jocz 

Realizacja podstawy programowej w ramach wycieczki do zakładu. Warsztaty Bożena Stocka 
Rozmieszczenie ludności świata Lekcja otwarta Bożena Stocka 
Przemysł wysokich technologii Lekcja otwarta Bożena Stocka 
Uczeń – badacz. Jak przeprowadzić zajęcia terenowe z aktywnym udziałem 
uczniów na obszarze Biebrzańskiego Parku Narodowego? 

Kurs Bożena Stocka 

Globalizacja – za i przeciw. Warsztaty Bożena Stocka 
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Diagnoza potrzeb nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej w zakresie 
doskonalenia, planowanie pracy w bieżącym roku szkolnym-  zespół 
samokształceniowy. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Ewaluacja WSO w kl. I-III. Analiza obowiązujących przepisów prawnych. Warsztaty Celina 
Borowska 

Edukacja prawna – wykorzystanie w praktyce szkolnej, dobre praktyki, bank 
pomysłów 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Utopie i antyutopie w historii myśli politycznej i literatury Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Polacy wobec mniejszości narodowych w II RP Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

„Wszyscy ludzie są równi”- jak działać przeciw dyskryminacji? Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Temat : Polityka władz polskich na emigracji. Lekcja otwarta Dorota 
Sokołowska 

Temat : Gospodarcze i społeczne problemy odrodzonego państwa polskiego. Lekcja otwarta Dorota 
Sokołowska 

Edukacja globalna w szkolnych programach nauczania. „Od edukacji 
globalnej do odpowiedzialności za świat.” 

Szkolenie RP Dorota 
Sokołowska 

Raport maturalny 2015. jak dobrze przygotować uczniów do nowego 
egzaminu? 

Konferencja Dorota 
Sokołowska 

Konferencja: Rok Otwartej Szkoły - „Nasz świat, nasza godność, nasza 
przyszłość” 

Konferencja Dorota 
Sokołowska 

Europa pod okupacją niemiecką. Holokaust. Lekcja otwarta Dorota 
Sokołowska 

Relacje państwo – Kościół w okresie PRL. Lekcja otwarta Dorota 
Sokołowska 

Testy diagnozujące z historii jako narzędzia pomiaru wiedzy i umiejętności 
ucznia. 

Konferencja Dorota 
Sokołowska 

Wychowanie do życia w rodzinie  nowe propozycje i metody pracy - m.in. 
prezentacja programu Młodzież na rozdrożu"  

Konferencja Elżbieta Babicz 

Geometria – zadania na dowodzenie. Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Wybrane zadania na dowodzenie z geometrii płaszczyzny w kontekście V 
obszaru wymagań ogólnych podstawy programowej.Zadania dotyczące 
podzielności liczb. 

Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Rysowanie wykresu funkcji kwadratowej Lekcja otwarta Elżbieta 
Maciorowska 

Korzyści ze stosowania notacji wykładniczej w obliczeniach fizycznych i 
chemicznych 

Lekcja otwarta Elżbieta 
Maciorowska 

Warsztaty: Jak sprostać reformie oświaty? Planowanie pracy i monitorowanie 
realizacji podstawy programowej. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: Wykorzystywanie analizy wyników sprawdzianów i egzaminów 
zewnętrznych do podnoszenia efektywności kształcenia. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: ,,Wyniki matury próbnej a motywująca funkcja oceny. Rola 
informacji zwrotnej''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: ,,Mechanizmy pamięci a typy myślenia i uczenia się.’’ Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Rola nauczyciela w aktywizacji zawodowej ucznia. Ramy kwalifikacji 
zawodowych. 

Warsztaty  Lucyna Brajer 

Zespół samokształceniowy – sieć dyrektorów szkół zawodowych. 
Monitorowanie procesu wdrażania podstaw programowych kształcenia w 
zawodzie. 

Warsztaty  Lucyna Brajer 

Zespół samokształceniowy – sieć nauczycieli przedmiotów zawodowych. 
Andragogika i organizacja kwalifikacyjnych kursów zawodowych w szkole. 

Warsztaty  Lucyna Brajer 

Zespół samokształceniowy – sieć nauczycieli przedmiotów 
ogólnokształcących i zawodowych. Korelacja kształcenia ogólnego i 
zawodowego wymuszona specyfiką zawodu. 

Warsztaty  Lucyna Brajer 
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Dobre praktyki w organizacji kształcenia zawodowego. Współpraca z 
pracodawcami. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Kształcenie kompetencji kluczowych w szkole zawodowej. Warsztaty Lucyna Brajer 
Adaptacja programów nauczania w celu dostosowania ich do potrzeb i 
wymagań uczniów. Diagnoza predyspozycji ucznia. Indywidualizacja 
procesu kształcenia. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Planowanie procesu dydaktycznego pod kątem kształcenia dla potwierdzania 
kwalifikacji zawodowych. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Innowacyjne kształcenie w zawodzie jako odpowiedź na wyzwania 
społeczeństwa XXI wieku. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Lekcja literatury w klasie humanistycznej Lekcja otwarta Maria Bartnicka 
Droga, Prawda, Życie – realizacja tematyki na lekcjach religii prawosławnej 
w szkole ponadpodstawowej 

Warsztaty Mirosława 
Pietkiewicz 

Praca z nowoczesnymi technologiami a zapisy podstawy programowej Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Wspomaganie nauczyciela przyrody i biologii w pracy z e-podręcznikami  Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Budowa i czynności życiowe bakterii Lekcja otwarta Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Analiza cyklu rozwojowego roślin okrytonasiennych Lekcja otwarta Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Uczeń – badacz. Zajęcia terenowe z aktywnym udziałem uczniów na 
obszarze Biebrzańskiego Parku Narodowego 

Kurs Monika Zaleska 
- Szczygieł 

"Zniewolony umysł" - sytuacja pisarza w Polsce Ludowej. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Edukacja w Polsce od Chrztu Mieszka I do teraźniejszości Konferencja Ryszard 
Chodyniecki 

 
e) podnoszenia umiejętności nauczycieli języków obcych do nauczania języka  obcego 

zawodowego i edukacji wczesnoszkolnej 
Zespół samokształceniowy – sieć nauczycieli języków obcych realizujących 
zajęcia z języka obcego zawodowego. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Innowacyjne kształcenie w zawodzie jako odpowiedź na wyzwania 
społeczeństwa XXI wieku. 

Konferencja Lucyna Brajer 

A my liczymy po angielsku. Sposoby rozwijania umiejętności 
matematycznych dzieci w języku obcym (w tym zajęcia otwarte). 

Warsztaty Małgorzata Lech 

A my liczymy po angielsku. Sposoby rozwijania umiejętności 
matematycznych dzieci w języku obcym (w tym zajęcia otwarte). 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

A my liczymy po niemiecku. Sposoby rozwijania umiejętności 
matematycznych dzieci w języku obcym. 

Lekcja otwarta Małgorzata Lech 

Poznajemy nazwy owoców i warzyw - zajęcia pozalekcyjne języka 
niemieckiego – kl. III 

Warsztaty Małgorzata Lech 

Nauczanie jęz. angielskiego na etapie wczesnoszkolnym. Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Język angielski – warsztaty metodyczne we współpracy z wydawnictwem 
OUP. 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Metody i techniki nauczania dzieci języka angielskiego w okresie 
wczesnoszkolnym 

Kurs Mariusz 
Truszkowski 

Język angielski - warsztaty metodyczne II Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Lego edukacja – buduj i ucz. Wykorzystanie klocków Lego na zajęciach 
lekcyjnych. I 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Lego edukacja – buduj i ucz. Wykorzystanie klocków Lego na zajęciach 
lekcyjnych. II 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Natural First Steps® - założenia metody oraz jej praktyczna strona Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 
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f) nowoczesnych technologii stosowanych w przemyśle 
Dobre praktyki w organizacji kształcenia zawodowego. Współpraca z 
pracodawcami. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Planowanie procesu dydaktycznego pod kątem kształcenia dla potwierdzania 
kwalifikacji zawodowych. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Innowacyjne kształcenie w zawodzie jako odpowiedź na wyzwania 
społeczeństwa XXI wieku. 

Konferencja Lucyna Brajer 

 
g) wykorzystania metod i technik kształcenia na odległość 
Ewaluacja WSO w kl. I-III. Analiza obowiązujących przepisów prawnych. Warsztaty Celina 

Borowska 
„Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania”  Kurs Celina 

Borowska 
Nowoczesne narzędzia TIK w pracy z uczniem w klasach I-III. Warsztaty Celina 

Borowska 
Tworzenie dokumentów w chmurze, edytowanie i udostępnianie oraz 
zarządzanie i obsługa Dysku Google. 

Warsztaty Celina 
Borowska 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Celina 
Borowska 

Sieć współpracy nauczycieli w zakresie wdrażania i wykorzystywania 
narzędzi TiK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Idea sieci, 
ustalenie zasad współpracy i tematyki spotkań. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Sieć współpracy nauczycieli w zakresie wdrażania i wykorzystywania 
narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Web Quest, 
odwrócona lekcja. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Sieć współpracy nauczycieli  w zakresie wdrażania i wykorzystywania 
narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. Aplikacja Google 
Dysk i jej funkcje. 

Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Sieci współpracy i samokształcenia-szkolenie dla doradców i konsultantów 
MODM 

Warsztat Joanna 
Ciesielska 

Wykorzystanie ICT i platformy elearningowej Moodle na lekcjach i zajęciach 
pozalekcyjnych z przedmiotów matematyczno-przyrodniczych 

Kurs Joanna 
Ciesielska 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Joanna 
Ciesielska 

Podstawy tworzenia kursu e-learningowego na platformie edukacyjnej 
Moodle 

Kurs Joanna 
Ciesielska 

Budowanie testu sprawdzającego na platformie Moodle, warszaty Warsztat Joanna 
Ciesielska 

Wykorzystanie platformy Moodle na lekcjach i zajęciach pozalekcyjnych, 
warszaty 

Warsztaty Joanna 
Ciesielska 

Networking -podstawy teoretyczne działania sieci współpracy i doskonalenia Kurs Joanna 
Ciesielska 

Podstawy tworzenia kursu e learningowego  na platformie edukacyjnej 
Moodle 

Kurs Joanna 
Ciesielska 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu uczenia się i nauczania Kurs Joanna 
Ciesielska 

Organizacja zajęć dydaktycznych z wykorzystaniem   e-learningu i blended 
learningu. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Innowacyjne kształcenie w zawodzie jako odpowiedź na wyzwania 
społeczeństwa XXI wieku. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Odwrócona szkoła w praktyce – kurs w formie blendeed learning. Kurs Lucyna Brajer 
Aplikacje internetowe w nauczaniu jęz. angielskiego Warsztaty Mariusz 

Truszkowski 
Praca metodą projektu internetowego. Język angielski (III i IV etap 
edukacyjny) 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

„Flip the classroom” – warsztaty. Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 
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Webinaria metodyczne: „Shaping the way we teach English” Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

III edycja konkursu dla nauczycieli języka angielskiego – ciekawa lekcja z 
wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnych 

Konkurs Mariusz 
Truszkowski 

Metody i techniki nauczania dzieci języka angielskiego w okresie 
wczesnoszkolnym 

Kurs Mariusz 
Truszkowski 

TIK na zajęciach języka angielskiego Kurs Mariusz 
Truszkowski 

Zastosowanie narzędzi typu social networking w nauczaniu języka 
angielskiego 

Kurs Mariusz 
Truszkowski 

Sieć współpracy i samokształcenia –   Wdrażanie i wykorzystywanie TIK w 
nauczaniu przedmiotów humanistycznych - Idea sieci, ustalenie zasad 
współpracy i tematyki zajęć 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Sieć współpracy i samokształcenia –   Wdrażanie i wykorzystywanie TIK w 
nauczaniu przedmiotów humanistycznych - Web Quest, odwrócona lekcja 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Sieć współpracy i samokształcenia –   Wdrażanie i wykorzystywanie TIK w 
nauczaniu przedmiotów humanistycznych - Aplikacja Google Dysk i jej 
funkcje 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Flip the classroom II Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Inquiry based learning - motywowanie uczniów do nauki" - warsztaty dla 
nauczycieli języka angielskiego 

Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

Webinaria: American English Webinar Series 3  Warsztaty Mariusz 
Truszkowski 

TIK w nauczaniu języka angielskiego na etapie edukacji wczesnoszkolnej Kurs Mariusz 
Truszkowski 

Webquest - pomysłem na realizację projektu gimnazjalnego z języka 
angielskiego 

Kurs Mariusz 
Truszkowski 

Analiza potrzeb nauczycieli przedmiotów przyrodniczych, propozycja 
tematów szkoleń 

Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Możliwości wykorzystania tablicy multimedialnej Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Wdrażanie i wykorzystywanie narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów 
humanistycznych. 

Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Cyfrowi tubylcy, imigranci, abnegaci - a szkolna rzeczywistość. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Kurs e-learningowy – Na styku literatury i malarstwa – jak czytać powieści 
graficzne? 

Kurs Rafał 
Sokołowski 

Zapis i obróbka dźwięku w bezpłatnym programie Audacity. Podstawy 
obsługi programu  

Warsztaty Wiesław 
Woronowicz 

Edytor tekstów Microsoft Word  dla średniozaawansowanych  Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Arkusz Kalkulacyjny Microsoft Excel w pracy nauczyciela - podstawowy 
kurs posługiwania się programem  

Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Podstawy obsługi i wykorzystania bezpłatnego programu Gimp.  Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Podstawy tworzenia kursu e-learningowego  na platformie edukacyjnej 
Moodle 

Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Pixlr Express i Pixlr Editor- obróbka zdjęć online - podstawy korzystania Warsztaty Wiesław 
Woronowicz 

Microsoft Photo Story, Microsoft Movie Maker –narzędzia  do tworzenia 
multimedialnych pokazów ze zdjęć 

Warsztaty Wiesław 
Woronowicz 

 Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Obróbka zdjęć i fotomontaż w programie Corel PhotoPaint  X7  Kurs Wiesław 
Woronowicz 

Edytor tekstów Microsoft Word  dla średniozaawansowanych  Kurs Wiesław 
Woronowicz 
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h) organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej 
Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w praktyce- rozpoznawanie 
specjalnych potrzeb edukacyjnych i organizowanie wsparcia dla uczniów i 
rodziców. 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Rozpoznawanie zaburzeń rozwojowych u dzieci w wieku przedszkolnym 
oraz wykorzystanie tej wiedzy w kontakcie z dzieckiem, w diagnozie i 
codziennej praktyce  

Warsztaty Anna Gawryluk 

Zespół samokształceniowy - Uczniowie z dysfunkcjami rozwojowymi a 
egzaminy zewnętrzne, dostosowanie wymagań i egzaminów zewnętrznych 
dla uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Opinia nauczyciela o dziecku na potrzeby diagnozy- co obserwować, jak 
pisać? 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Uczniowie z dysfunkcjami rozwojowymi na lekcjach przedmiotów 
przyrodniczych –dostosowanie wymagań edukacyjnych 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Pomoc psychologiczno- pedagogiczna w szkole-Uczniowie ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi a egzaminy zewnętrzne 

Szkolenie RP Anna Gawryluk 

Opinia nauczyciela o dziecku na potrzeby diagnozy przedszkolnej- co 
obserwować, jak pisać? (grupa 1) 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Opinia nauczyciela o dziecku na potrzeby diagnozy przedszkolnej- co 
obserwować, jak pisać? (grupa 2) 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Analiza opinii poradni psychologiczno- pedagogicznej –trudności edukacyjne 
uczniów. Organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Analiza orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego dla uczniów z 
niepełnosprawnościami. Organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Dysleksja rozwojowa  – współczesne koncepcje, sposoby rozpoznawania, 
wspomaganie i terapia 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców  -
Krok po kroku – jak modyfikować Szkolny Program Profilaktyki i Szkolny 
Program Wychowawczy zgodnie z obowiązującym prawem 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców -
Dobre praktyki w pracy pedagoga szkolnego i wychowawcy 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych. 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych. 

Warsztaty Barbara Jocz 

Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów szkolnych i wychowawców – 
Projektowanie pomocy p-p dla uczniów ze SPE 

Warsztaty Barbara Jocz 

Zespół samokształceniowy SP 31 - Uczeń ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi w szkole ogólnodostępnej – Tworzenie Indywidualnego  
Programu Edukacyjno-Terapeutycznego 

Warsztaty Barbara Jocz 

Zespół samokształceniowy  PG 1 - Uczeń ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi w szkole ogólnodostępnej – Tworzenie Indywidualnego  
Programu Edukacyjno-Terapeutycznego 

Warsztaty Barbara Jocz 

Zespół samokształceniowy SP 7 - Uczeń ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi w szkole ogólnodostępnej – Indywidualny Program 
Edukacyjno-Terapeutyczny dla ucznia z autyzmem i zespołem Aspergera 

Warsztaty Barbara Jocz 

Analiza opinii poradni psychologiczno- pedagogicznej –trudności edukacyjne 
uczniów. Organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej 

Warsztaty Barbara Jocz 

Analiza orzeczenia o potrzebie kształcenia specjalnego dla uczniów z 
niepełnosprawnościami. Organizacja pomocy psychologiczno- pedagogicznej 

Warsztaty Barbara Jocz 

Szkolenie Rady Pedagogicznej Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej nr 1 
w Białymstoku – Warsztat diagnostyczno-rozwojowy 

Szkolenie RP Barbara Jocz 

Konferencja profilaktycznej JAK ŻYWIENIE MOŻE POPRAWIĆ 
FUNKCJONOWANIE UCZNIA W SZKOLE 

Konferencja Barbara Jocz 

Konferencja metodyczna – skuteczne programy profilaktyczne w szkołach Konferencja Barbara Jocz 
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Sieć współpracy i samokształcenia wychowawców, pedagogów i 
psychologów szkolnych spotkanie na temat: Krok po kroku – jak 
modyfikować Szkolny Program Profilaktyki i Szkolny Program 
Wychowawczy zgodnie z obowiązującym prawem 

Warsztaty Celina 
Borowska 

I spotkanie sieci na temat: Krok po kroku – jak modyfikować Szkolny 
Program Profilaktyki i Szkolny Program Wychowawczy zgodnie z 
obowiązującym prawem24.02 

Warsztaty Elżbieta Babicz 

II spotkanie sieci na temat: Projektowanie pomocy psychologiczno 
pedagogicznej  

Warsztaty Elżbieta Babicz 

Niebieska karta  Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Komunikacja interpersonalna  Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Konferencja „Jak właściwe żywienie może poprawić funkcjonowanie ucznia 
w szkole?”  

Konferencja Elżbieta Babicz 

Zabawy stosowane w terapii dzieci z nadpobudliwością psychoruchową. Warsztaty Małgorzata Lech 
Kurs e-learningowy – Szkolne spotkania jako próba pomocy w sytuacji 
kryzysowe. 

Kurs Rafał 
Sokołowski 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Uczeń  w szkole- różne aspekty bezpieczeństwa i odpowiedzialności 
nauczycieli 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w zajęciach  pozalekcyjnych Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Dyscyplina w klasie 1 Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Debriefing w szkole – doraźna pomoc dzieciom po wydarzeniach 
traumatycznych 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Szkoła w świetle zagrożeń atakiem terrorystycznym Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Trening Pewności Siebie   Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Bezpieczeństwo - niezbędny warunek dobrego wizerunku szkoły Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

 
i) surdopedagogiki, tyflopedagogiki, logopedii, autyzmu oraz socjoterapii i  

resocjalizacji, 
Uczniowie z dysfunkcjami rozwojowymi na lekcjach przedmiotów 
przyrodniczych –dostosowanie wymagań edukacyjnych 

Warsztaty Anna Gawryluk 

„Moje ciało” -muzyka z rytmiką w klasie IV (uczniowie z 
niepełnosprawnością intelektualną w stopniu umiarkowanym i znacznym). 

Lekcja otwarta Anna Gawryluk 

Uczeń z dysfunkcjami na lekcjach przedmiotów przyrodniczych Warsztaty Bożena Stocka 
Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 

Chodyniecki 
Elementy  socjoterapii w pracy wychowawcy Warsztaty Ryszard 

Chodyniecki 
Uczeń  w szkole- różne aspekty bezpieczeństwa i odpowiedzialności 
nauczycieli 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Elementy  socjoterapii w zajęciach  pozalekcyjnych Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Dyscyplina w klasie 1 Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Debriefing w szkole – doraźna pomoc dzieciom po wydarzeniach 
traumatycznych 

Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 

Szkoła w świetle zagrożeń atakiem terrorystycznym Warsztaty Ryszard 
Chodyniecki 
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Trening Pewności Siebie   Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

Bezpieczeństwo - niezbędny warunek dobrego wizerunku szkoły Kurs Ryszard 
Chodyniecki 

 
j)  realizacji lekcji wychowania fizycznego z uwzględnieniem różnorodnych form zajęć, 

w tym rozpoznawania potrzeb i zainteresowań uczniów  w zakresie aktywności 
fizycznej 

Konferencja naukowo-szkoleniowa „Aktywność fizyczna i zdrowe 
odżywianie warunkiem prawidłowego rozwoju dziecka” 

Konferencja Anna Gawryluk 

Aktywizacja i różnorodne formy pracy z uczniem na lekcji wychowania 
fizycznego. 

Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Aktywizacja ruchowa poprzez wprowadzanie nietypowych przyborów. Lekcja otwarta Wojciech 
Zdanuczyk 

Elementy sportów walki w lekcji wychowania fizycznego. Lekcja otwarta Wojciech 
Zdanuczyk 

Hospitacja na lekcji wychowania fizycznego. Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Planowanie i programowanie zajęć wychowania fizycznego. Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

Elementy sportów walki na lekcji wychowania fizycznego w szkole 
podstawowej. 

Lekcja otwarta Wojciech 
Zdanuczyk 

 
k) oceniania uczniów ze zwróceniem szczególnej uwagi   na motywacyjną funkcj ę oceny 
Zespół samokształceniowy - Uczniowie z dysfunkcjami rozwojowymi a 
egzaminy zewnętrzne, dostosowanie wymagań i egzaminów zewnętrznych 
dla uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Uczniowie z dysfunkcjami rozwojowymi na lekcjach przedmiotów 
przyrodniczych –dostosowanie wymagań edukacyjnych 

Warsztaty Anna Gawryluk 

Pomoc psychologiczno- pedagogiczna w szkole-Uczniowie ze specjalnymi 
potrzebami edukacyjnymi a egzaminy zewnętrzne 

Szkolenie RP Anna Gawryluk 

Zespół samokształceniowy nauczycieli przedmiotów przyrodniczych VIII LO 
– Obserwacje nauczycielskie metodą doskonalenia warsztatu pracy w 
ocenianiu kształtującym 

Warsztaty Bożena Stocka 

Kryteria oceny zrozumiałe dla ucznia – elementy oceniania kształtującego. Warsztaty Bożena Stocka 
Zespół samokształceniowy nauczycieli przedmiotów przyrodniczych VIII LO 
– Obserwacje nauczycielskie metodą doskonalenia warsztatu pracy w 
ocenianiu kształtującym 

Warsztaty Bożena Stocka 

Zespół samokształceniowy nauczycieli przedmiotów przyrodniczych VIII LO 
– Obserwacje nauczycielskie metodą doskonalenia warsztatu pracy w 
ocenianiu  

Warsztaty Bożena Stocka 

TOC – narzędzia krytycznego myślenia – kurs e-learningowy na platformie 
edukacyjnej Moodle 

Kurs Bożena Stocka 

Ocenianie uczniów – wspierająca i motywująca funkcja oceny szkolnej Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Wspierająca funkcja oceny szkolnej- zespół samokształceniowy Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Motywująca rola oceniania, waga informacji zwrotnej. Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Wspieranie ucznia w uczeniu się- zespół samokształceniowy Warsztaty Dorota 
Sokołowska 

Projekt edukacyjny w praktyce szkolnej Szkolenie RP Elżbieta Babicz 
Ocenianie uczniów – wspierająca i motywująca funkcja oceny szkolnej. Warsztaty Elżbieta 

Maciorowska 
Motywująca rola oceniania, waga informacji zwrotnej. Warsztaty Elżbieta 

Maciorowska 
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Warsztaty: ,,Wyniki matury próbnej a motywująca funkcja oceny. Rola 
informacji zwrotnej''. 

Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Warsztaty: ,,Mechanizmy pamięci a typy myślenia i uczenia się.’’ Warsztaty Katarzyna 
Fliszkiewicz 

Ocenianie wspierające rozwój osobowy ucznia. Warsztaty Lucyna Brajer 
Ocenianie wspierające rozwój osobowy ucznia. Lekcja otwarta Lucyna Brajer 
Samoocena i ocena koleżeńska jako elementy wspierające proces oceniania. Warsztaty Lucyna Brajer 
Ocenianie wspierające rozwój osobowy ucznia. Lekcja otwarta Lucyna Brajer 
Ocenianie kształtujące Szkolenie RP Lucyna Brajer 
Innowacyjne kształcenie w zawodzie jako odpowiedź na wyzwania 
społeczeństwa XXI wieku. 

Konferencja Lucyna Brajer 

Prace przygotowawcze olimpijczyków w recenzjach jurorów. Warsztaty Maria Bartnicka 
Matura ustna w realizacyjnej praktyce. Warsztaty Maria Bartnicka 
Prace interpretacyjne i testy językowe XLVI OLiJP: analiza, oceny. Warsztaty Maria Bartnicka 
Działania polonisty zmierzające do rozwoju humanistycznego ucznia. Warsztaty Maria Bartnicka 
Zastosowanie kryteriów oceniania prac maturalnych w praktyce lekcyjnej. Warsztaty Maria Bartnicka 
Nowe tendencje w nauczaniu j. polskiego w roku szkolnym 2016/2017. Konferencja Maria Bartnicka 
Wypowiedź argumentacyjna i interpretacja porównawcza – ćwiczenia 
lekcyjne przygotowujące ucznia do matury rozszerzonej. 

Kurs Maria Bartnicka 

Groteska literacka w kontekście twórczości Schulza i Gombrowicza. Kurs Maria Bartnicka 
Wykorzystanie relacji przyczynowo- skutkowych w efektywnym nauczaniu 
biologii w zakresie rozszerzonym 

Warsztaty Monika Zaleska 
- Szczygieł 

TOC – narzędzia krytycznego myślenia – kurs e-learningowy na platformie 
edukacyjnej Moodle 

Kurs Monika Zaleska 
- Szczygieł 

Ukierunkowanie aktywności ucznia na lekcji. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Uczeń jako odbiorca sztuki. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Kreatywny nauczyciel i kreatywny uczeń. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Ocenianie kształtujące jako szkolny dialog. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Wiersze na lekcjach języka polskiego – od karty pracy do oceniania. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Teksty użytkowe jako szkoła poprawnego pisania. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Polska szkoła reportażu. Warsztaty Rafał 
Sokołowski 

Ocenianie na lekcji wychowania fizycznego i jego wpływ na zaangażowanie 
ucznia podczas lekcji. 

Warsztaty Wojciech 
Zdanuczyk 

 
4. Kształcenie w zakresie zarządzania oświatą 

 
Ochrona danych osobowych w placówkach oświatowych Kurs Maria Jolanta 

Ambrożej 
Polityka kadrowa – nauczyciel jako pracownik Kurs Maria Jolanta 

Ambrożej 
Szkolenie dla pracowników placówek oświatowych w zakresie 
zdrowego żywienia i dostosowania jadłospisów w świetle 
nowych przepisów  

Kurs Maria Jolanta 
Ambrożej 

Wynagrodzenia pracowników zatrudnionych w oświacie w 
świetle obowiązujących przepisów prawa 

Kurs Maria Jolanta 
Ambrożej 

Zakładowy Fundusz Świadczeń Socjalnych Kurs Maria Jolanta 
Ambrożej 

Zasady udzielania zamówień publicznych w placówce 
oświatowej w związku z wejściem w życie nowej ustawy PZP 

Kurs Maria Jolanta 
Ambrożej 
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Zadania nauczyciela i dyrektora szkoły a odpowiedzialność prawna i etyczna. Szkolenie RP Małgorzata Lech 
Przywództwo edukacyjne - nauczyciel liderem Warsztaty Ryszard 

Chodyniecki 
Skuteczne przywództwo edukacyjne - dyrektor szkoły liderem Konferencja Ryszard 

Chodyniecki 

 
5. Doskonalenie nauczycieli szkół ponadgimnazjalnych w zakresie jakości i efektywności 

kształcenia matematyki oraz fizyki.    
 
Międzyszkolna sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli przedmiotów  
matematyczno-przyrodniczych. Innowacyjne nauczanie w przedmiotach 
matematyczno -przyrodniczych. 

Warsztaty Bożena Stocka 

Geometria – zadania na dowodzenie. Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Wybrane zadania na dowodzenie z geometrii płaszczyzny w kontekście V 
obszaru wymagań ogólnych podstawy programowej.Zadania dotyczące 
podzielności liczb. 

Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Elementy oceniania kształtującego  na lekcjach matematyki Warsztaty Elżbieta 
Maciorowska 

Wykres funkcji liniowej. Lekcja otwarta Elżbieta 
Maciorowska 

Stosunek pól figur podobnych Lekcja otwarta Elżbieta 
Maciorowska 

Jak motywować uczniów do aktywności matematycznej. Konferencja Elżbieta 
Maciorowska 

Realizacja podstawy programowej w klasie I w zakresie podstawowym i 
rozszerzonym 

Warsztaty Joanna 
Ciesielska 

Lekcja fizyki w klasie IIILO z wykorzystaniem aktywizujących metod 
nauczania 

Lekcja otwarta Joanna 
Ciesielska 

Wykorzystanie ICT i platformy elearningowej Moodle na lekcjach i zajęciach 
pozalekcyjnych z przedmiotów matematyczno-przyrodniczych 

Kurs Joanna 
Ciesielska 

Wykorzystanie platformy Moodle na lekcjach i zajęciach pozalekcyjnych, 
warszaty 

Warsztaty Joanna 
Ciesielska 

Holistyczne podejście do analizy rozwiązań zadań maturalnych z fizyki, 
warszaty 

Warsztaty Joanna 
Ciesielska 

Zespół samokształceniowy – sieć nauczycieli przedmiotów 
ogólnokształcących i zawodowych. Korelacja kształcenia ogólnego i 
zawodowego wymuszona specyfiką zawodu. 

Warsztaty Lucyna Brajer 

Rozwiązywanie zadań tekstowych Warsztaty Teresa Cetera 
Międzyszkolna sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli przedmiotów  
matematyczno-przyrodniczych. Innowacyjne nauczanie w przedmiotach 
matematyczno -przyrodniczych. 

Warsztaty Wiesław 
Woronowicz 



 

 

Pełny rejestr przeprowadzonych spotkań i szkoleń w ramach doradztwa metodycznego oraz innych dodatkowych 
form szkoleniowych wspomagających jakość pracy nauczycieli przedstawia  Tabela nr 3: 

 

Rodzaj Edukacji / Szkoleń 

Warsztaty 
Zespoły 

Samokszt. 

Lekcje 
otwarte 

Konsultacje 
indywid. 

Szkolenia 
Rad Ped. 

Konferencje 
seminaria 

Kursy 
Doskonalące, 

szkolenia 
pracownicze 

Ogółem Ogółem 

Ilość 
L 

n-li 
Iloś
ć 

L. 
n-li 

Ilość L.n-li Ilość L.n-li Ilość 
L. 
n-li 

Ilość 
L. 
n-li 

Ilo ść zwartych 
form szkoleniowych 

(bez lekcji i 
konsultacji 

indywidualnych)  

Liczba 
uczesz. 
w nich 

n-li 

Łączna ilość 
form 

szkoleniowych 

Liczba 
uczesz. 
w nich 

n-li 

Wychowanie 
Przedszkolne 46 1184 7 69 243 238 29 302 7 573 8 276 90 2335 340 2642 

Edukacja wczesnoszkolna 52 1035 19 262 69 485 9 462 7 496 9 297 77 2290 165 3037 

Edukacja 
Humanistyczna 74 585 12 12 188 212 6 199 6 172 13 150 99 1106 299 1330 

Edukacja Matematyczno-
Przyrodnicza, Informatyczna oraz 

edukacja zdalna 
51 419 13 16 164 157 1 4 5 105 19 374 76 902 253 1075 

Szkolnictwo Zawodowe, 
Wychowanie fizyczne, Edukacja 

dla bezpieczeństwa 
26 321 8 48 68 154 11 505 8 193 4 38 49 1057 125 1259 

Katecheza 37 356 8 19 292 304 0 0 4 450 5 192 46 998 346 1321 

Wychowanie i Profilaktyka, WDŻ 22 291 7 14 101 102 15 505 17 1248 10 157 64 2201 172 2317 

Szkolnictwo 
specjalne 15 473 4 90 36 138 17 286 12 700 2 44 46 1503 86 1731 

Egzaminowanie, pomiar 
dydaktyczny, ocenianie i ewaluacja 

dydaktyczna. Wspieranie szkół i 
placówek oświatowych 

31 368 0 0 161 209 0 0 3 276 4 95 38 739 199 948 

Szkolenia i konferencje 
pracownicze (BHP, Kierownik 

wycieczek, pierwsza pomoc) oraz 
szkolenia kadry kierowniczej 

oświaty 

          24 414 24 414 24 414 

RAZEM  354 5032 78 530 1322 1999 88 2263 69 4213 98 2037 609 13545 2009 16074 

Tabela nr 3  (dane zawierają również liczby szkoleń i uczestników realizowane wspólnie przez dwóch doradców)
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Ponadto prowadzone były szkolenia pracownicze z zakresu BHP, Pierwszej 

pomocy, Kierowników wypoczynku dzieci i młodzieży, Kierowników placówek 
wypoczynku oraz Kierowników wycieczek szkolnych. 
 
Zestawienie tematyki  szkoleń: 
 

• BHP dla nauczycieli 
• Dobór diety przy Hashimoto, wysoki cukier i cholesterol. Dlaczego diety odchudzające 

tuczą? 
• Kierownik wycieczek szkolnych  
• Kierownik wypoczynku dzieci i młodzieży 
• Kurs dla nauczycieli doskonalący grę w szachy 
• Niekonwencjonalne wykorzystanie tekstów literackich z elementami biblioterapii w 

pracy z dziećmi i młodzieżą 
• Ochrona danych osobowych w placówkach oświatowych 
• Polityka kadrowa – nauczyciel jako pracownik 
• Praca na mocnych stronach/posiadanym potencjale/wzmacnianie poczucia własnej 

wartości – jako punkt wyjścia do stosowania elementów psychologii pozytywnej do 
pracy w edukacji 

• Szkolenie dla pracowników placówek oświatowych w zakresie zdrowego żywienia i 
dostosowania jadłospisów w świetle nowych przepisów  

• Wynagrodzenia pracowników zatrudnionych w oświacie w świetle obowiązujących 
przepisów prawa 

• Zakładowy Fundusz Świadczeń Socjalnych 
• Zasady udzielania zamówień publicznych w placówce oświatowej w związku z 

wejściem w życie nowej ustawy PZP 
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Kursy kwalifikacyjne zrealizowane (zakończone) w roku szkolnym 2015/2016 
w MODM: 
 
L.p. Nazwa kursu Ilość 

uczestników 
1. Wczesne wspomaganie rozwoju i edukacja uczniów z autyzmem  18 
5 Organizacja i zarządzanie oświatą 54 
7. Metodyka nauczania języka angielskiego w okresie wczesnoszkolnym 40 

Razem 112 
Tabela 4 

 
 
Sieci Współpracy  i Samokształcenia Nauczycieli. 
 

Sieci współpracy i samokształcenia, to międzyszkolne zespoły nauczycieli 
współpracujących ze sobą w ramach wybranego zagadnienia, przedmiotu lub 
problemu. Celem funkcjonowania sieci jest wspólne rozwiązywanie problemów, 
dzielenie się pomysłami, spostrzeżeniami, propozycjami a przede wszystkim 
doświadczeniami. Członkowie sieci korzystają z własnych doświadczeń, ale mogą 
również sięgać po pomoc zewnętrznych ekspertów. Pracują pod kierunkiem 
koordynatora sieci współpracy i samokształcenia. 

  
Cele sieci współpracy i samokształcenia: 

• wymiana doświadczeń między uczestnikami - w oparciu o konkretne 
wyzwania zawodowe i problemy z jakimi borykają się nauczyciele  

• analiza dobrych praktyk stosowanych lub spotykanych przez uczestników 
sieci 

• pozyskiwanie metodycznego i merytorycznego wsparcia ekspertów 

• poszerzanie kompetencji uczestników 

• tworzenie nowych rozwiązań na potrzeby szkół uczestniczących w sieci 

• nawiązywanie kontaktów i współpracy pomiędzy szkołami 

• akcentowanie różnorodności podejść i doświadczeń uczestników 
  
Funkcję koordynatorów sieci pełnią doradcy metodyczni i konsultanci MODM. 
  
Zadania koordynatora sieci: 

• Planowanie działań sieci i nadzór nad realizacją przyjętych celów 

• Przygotowanie, organizacja i prowadzenie spotkań  
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• Zapraszanie metodyków, ekspertów z określonych dziedzin – w ramach 
realizacji zaplanowanych działań, 

• Zamieszczanie na platformie E-learningowej MODM materiałów 
samokształceniowych i innych zasobów edukacyjnych łączących się z 
tematyką sieci, 

• Promocja działań sieci. 
  
W roku szkolnym 2015/2016 funkcjonowały w MODM następujące Sieci 
Współpracy  i Samokształcenia Nauczycieli: 
 

• Sieć dyrektorów szkół i placówek 

• Pozyskiwanie środków unijnych do realizacji projektów oświatowych 
• Sieć polonistów szkół ponadgimnazjalnych podejmujących pracę z 

uczniami uzdolnionymi humanistycznie w kontekście XLVII Olimpiady 
Literatury i Języka Polskiego 

• Sieć współpracy i samokształcenia – Wdrażanie i wykorzystywanie TIK w 
nauczaniu przedmiotów humanistycznych. 

• Międzyszkolna sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli przedmiotów  
matematyczno-przyrodniczych. Innowacyjne nauczanie w przedmiotach 
matematyczno -przyrodniczych 

• Sieć współpracy i samokształcenia wychowawców, pedagogów i 
psychologów szkolnych 

• Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych 

• Sieć współpracy i samokształcenia wczesnego wspomagania rozwoju 
dziecka 

• Sieć współpracy „Nauczyciele-twórcy” 

• Sieć WDN 

• Sieć liderów ewaluacji 
 

W ramach funkcjonowania sieci się odbywały cykliczne spotkania 
bezpośrednie oraz uczestnicy danej sieci mieli dostęp do materiałów na platformie 
e-learningowej MODM.  
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Tematyka szkoleń rad pedagogicznych realizowanych przez MODM  
w roku szkolnym 2015/2016: 
 
1. Aktywizacja uczniów w toku lekcyjnym - metody, formy, techniki pracy nauczyciela. 
2. Aktywność twórcza w pracy nauczyciela szkoły podstawowej. 
3. Awans zawodowy nauczyciela przedszkola w świetle prawa. 
4. Awans zawodowy nauczyciela w świetle prawa. 
5. Coaching jako metoda wspierania ucznia i nauczyciela. 
6. Dostosowanie wymagań do specyficznych potrzeb edukacyjnych uczniów z dysleksją. 
7. Dziecko z autyzmem, Zespołem Aspergera w szkole/przedszkolu. 
8. Dziecko zdolne w przedszkolu - organizacja i funkcjonowanie kół zainteresowań w przedszkolu. 
9. Edukacja globalna zadaniem każdego nauczyciela w nowej podstawie programowej. 
10. E-learning i blended learning jako formy wspierania procesu dydaktycznego. 
11. Emisja i higiena głosu w pracy nauczyciela. 
12. Erasmus+ - współpraca międzynarodowa szkół w perspektywie 2014-20. 
13. Ewaluacja wewnętrzna - szkoła wobec rozporządzenia o nadzorze pedagogicznym. 
14. Funkcje edukacji humanistycznej dla ogólnego rozwoju ucznia. 
15. Indywidualizacja procesu kształcenia w szkole zawodowej. 
16. Innowacje pedagogiczne w przedszkolu. 
17. Inteligencje wielorakie - jak je rozpoznać i wspierać rozwój ucznia? 
18. Jak motywować uczniów do nauki? 
19. Jak pomóc uczniowi osiągnąć sukces edukacyjny? 
20. Jak szkoła może podnieść efekty kształcenia? Uwarunkowania wyników sprawdzianów i 

egzaminów zewnętrznych. 
21. Jak uczyć, by uczniowie się uczyli? 
22. Kompetencje kluczowe w nowej podstawie programowej. 
23. Konstruowanie indywidualnych programów pracy z uczniem zdolnym. 
24. Konstruowanie programów własnych - zajęć pozalekcyjnych, przedmiotowych. 
25. Korelacja kształcenia ogólnego i zawodowego w świetle nowej podstawy programowej. 
26. Kształtowanie kompetencji ucznia jako odpowiedź na wyzwania współczesnego rynku pracy. 
27. Mapy myśli w praktyce szkolnej. 
28. Metoda Dobrego Startu. 
29. Metoda ilustrowanych opowiadań w edukacji przedszkolnej. 
30. Metoda projektu kluczem do efektywnej edukacji. 
31. Metody aktywizujące i różnorodne formy pracy z uczniem w praktyce szkolnej. 
32. Metody i formy pracy w procesie indywidualizacji kształcenia w szkole zawodowej. 
33. Model pracy z uczniem ze specyficznymi trudnościami w uczeniu się. 
34. Monitorowanie i ewaluacja procesu wdrażania nowej podstawy programowej kształcenia w 

zawodach. 
35. Monitorowanie procesu wdrażania nowej podstawy programowej w szkole ponadgimnazjalnej. 
36. Motywowanie uczniów do pracy. 
37. Nauczyciel jako doradca zawodowy ucznia. 
38. Nauczyciel przedmiotu - wychowawcą. 
39. Nauczyciele i rodzice - inicjowanie i doskonalenie procesu współpracy. 
40. Nauczyciele i rodzice w przedszkolu - inicjowanie i doskonalenie procesu współpracy. 
41. Ocena obiektywna a ocena wspierająca rozwój ucznia. 
42. Ocenianie kształtujące. 
43. Od samodzielności do umiejętności - szkolenia Rad Pedagogicznych i /lub Rodziców na terenie 

przedszkola. 
44. Organizacja pomocy psychologiczno - pedagogicznej dla uczniów ze specjalnymi 
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potrzebami edukacyjnymi w świetle zmian w przepisach prawa oświatowego. 
45. Organizacja procesu dydaktycznego w kształceniu modułowym. 
46. Organizacja toku lekcyjnego zawierającego zadania wynikające z egzaminów 

zewnętrznych. 
47. Planowanie pracy dydaktycznej. 
48. Podnoszenie jakości pracy szkoły poprzez efektywne wykorzystanie nowych form wsparcia 

metodycznego. 
49. Pomiar dydaktyczny. Konstruowanie narzędzi badających osiągnięcia ucznia. 
50. Praca z uczniem mającym trudności w nauce. 
51. Praca z uczniem zdolnym. 
52. Programy modułowe kształcenia w zawodzie. 
53. Projekt edukacyjny jako metoda pracy z uczniem. 
54. Projekt jako narzędzie integracji międzyprzedmiotowej. 
55. Redagowanie programów zajęć uzupełniających zgodnie z wymogami reformy programowej  

w szkole ponadgimnazjalnej. 
56. Reforma programowa kształcenia zawodowego. 
57. Rozpoznawanie specyficznych trudności w uczeniu się. 
58. Rozpoznawanie zdolności matematycznych dzieci w przedszkolu. 
59. Samoocena ucznia i nauczyciela jako ważny element procesu dydaktycznego. 
60. Samoocena. Nauczyciel i uczeń w procesie oceniania. 
61. Sprawdzanie i ocenianie osiągnięć ucznia w praktyce szkolnej. 
62. Style uczenia się i style nauczania. 
63. Szkoły promujące zdrowie- jak włączyć się do programu? 
64. Umiejętności kluczowe. 
65. Wczesne wspomaganie rozwoju dziecka w przedszkolu. 
66. WDN jako proces ukierunkowany na rozwój nauczycieli i szkoły. 
67. Współpraca szkoły i rodziny dziecka niepełnosprawnego. 
68. Współpraca z rodzicami, „trudni” rodzice. 
69. Wybrane aspekty etyki zawodowej nauczyciela. 
70. Wypalenie zawodowe - jak nie stracić motywacji do pracy? 
71. Zapanuj nad gniewem. Jak to zrobić. 
72. Zarządzanie czasem i efektywna organizacja pracy- doskonalenie warsztatu pracy. 
73. Zjawisko przemocy i procedura niebieskiej karty. 
74. Andragogika - specyfika kształcenia dorosłych.  
75. Pomoc psychologiczno- pedagogiczna i ocena efektywności -rozwiązania praktyczne.  
76. Tworzenie Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutycznego dla uczniów z orzeczeniem  

o potrzebie kształcenia specjalnego 
77. Jak aktywnie realizować edukację przyrodniczą w przedszkolu - gotowe propozycje na każdy 

miesiąc. 
78. Jak realizować edukację matematyczną w przedszkolu bez pakietów edukacyjnych?  
79. Jak zbudować ciekawe zajęcie z rozwijania mowy i myślenia w przedszkolu? - zasady,  praktyczne 

wskazówki, pomysły. 
80. Nauczycielska diagnoza edukacji matematycznej dzieci. 
81. Rozpoznawanie zdolności matematycznych u dzieci w wieku przedszkolnym. 
82. Zebrania z rodzicami w przedszkolu - pomysły na ciekawą realizację. 
83. Odwrócona szkoła – nowatorska forma podnosząca efektywność kształcenia.  
84. Nowe zasady pracy z dzieckiem posiadającym orzeczenie o potrzebie kształcenia specjalnego, ze 

szczególnym uwzględnieniem uczniów z autyzmem, Zespołem Aspergera. 
85. Edukacja międzykulturowa i antydyskryminacyjna. 
86. Coaching grupowy.  
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 Internetowa Platforma Obsługi  (IPO) 
 

Internetowa Platforma Obsługi Miejskiego Ośrodka Doradztwa 
Metodycznego w Białymstoku powstała w celu usprawnienia organizacji, 
zapisów i obsługi prowadzonych  szkoleń. 
  

Platforma dostępna jest pod adresem ipo.modm.bialystok.pl lub przez 
odsyłacze na stronie głównej MODM. Na platformie prowadzona jest rekrutacja 
na większość szkoleń z oferty MODM. Wyjątkiem są szkolenia skierowane  
do dyrektorów placówek i pracowników administracji. Każdy użytkownik 
jednorazowo rejestruje się na platformie i zakłada konto.  

 

 
 
Konto daje możliwość kompleksowej obsługi szkoleń. Za pomocą konta 
użytkownik: 

• zapisuje się na szkolenia 
• ma możliwość rezygnacji ze szkoleń 
• po zakończeniu szkolenia uzupełnia ankietę ewaluacyjną 
• otrzymuje materiały ze szkolenia 
• pobiera certyfikat uczestnictwa w szkoleniu 
• może wysłać wiadomość i skontaktować się z obsługą szkoleń 
• w przypadku szkoleń płatnych użytkownik otrzymuje informacje o statusie 

płatności oraz fakturę za szkolenie 
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Wszystkie szkolenia, na które zapisany jest użytkownik, figurują  
w zakładce „Moje szkolenia”, dzięki temu certyfikaty oraz materiały ze szkoleń 
znajdują się w jednym miejscu i są zawsze dostępne. Użytkownik ma dostęp  
do wszelkich informacji dotyczących szkolenia. Dodatkowo informacje 
przesyłane są również mailem. 

 
 
Na platformie zarejestrowanych jest 3613 użytkowników (stan na 
24.06.2016).  
W I semestrze roku szkolnego 2015/2016  na platformie prowadzone były zapisy 
na 217 różnych form szkoleniowych które ukończyło 2610 uczestników, w tym: 

• 37 kursów (464 uczestników) 
• 97 warsztatów (1195 uczestników) 
• 24 lekcje otwarte (92 uczestników) 
• 14 konferencji (487 uczestników) 
• 20 zespołów samokształceniowych (168 uczestników) 
• 8 sieci samokształcenia (30 uczestników) 
• 17 szkoleń (174 uczestników) 
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W II semestrze roku szkolnego 2015/2016  na platformie prowadzone były zapisy 
na 285 różnych form szkoleniowych które ukończyło 3253 uczestników, w tym: 

• 40 kursów (702 uczestników) 
• 102 warsztatów (1187 uczestników) 
• 37 lekcje otwarte (265 uczestników) 
• 9 konferencji (338 uczestników) 
• 10 zespołów samokształceniowych (66 uczestników) 
• 38 sieci współpracy i samokształcenia (188 uczestników) 
• 49 szkoleń (507 uczestników) 

 
Szkolenia e-learningowe – edukacja zdalna. 
  

Miejski Ośrodek Doradztwa Metodycznego prowadzi Platformę  
E-learningową w oparciu o MOODLE, na której prowadzone są różnorodne 
tematycznie szkolenia e-learningowe dla nauczycieli. Platforma dostępna jest  
pod adresem www.modm.bialystok.pl/emodm lub poprzez odsyłacze na stronie 
głównej MODM. 

  

 
Obecnie z platformy korzysta 2310 nauczycieli różnych specjalności. 

Liczba ta stale się zwiększa. 
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W roku szkolnym 2015/2016 przeprowadzono i zakończono na Platformie 

28 kursów e-learningowych (lub stacjonarno-e-leraningowych), które ukończyło 
661 osób. W ramach Platformy udostępniano również materiały uczestnikom sieci 
samokształcenia. Tematyka szkoleń była różnorodna i wychodząca naprzeciw 
zapotrzebowaniem nauczycieli. Analiza ankiet ewaluacyjnych dowodzi, że kursy 
w formie zdalnej cieszą się coraz większą popularnością zarówno ze względu  
na dobre merytoryczne i metodyczne przygotowanie kursów, jak też  
na możliwość kształcenia się w dowolnym miejscu i czasie. 

 

Poniżej zestawienie kursów oraz sieci współpracy organizowanych przez 
doradców metodycznych i konsultantów MODM w Białymstoku. 

L.p. 
Nazwisko i imię 
prowadzącego Tytuł 

Liczba 
uczestników 

1.  Borowska Celina 
Ciesielska Joanna 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu 
uczenia się i nauczania. 

86 

2.  Brajer Lucyna Metodyka pracy nauczyciela na zajęciach 
kwalifikacyjnego kursu zawodowego. 

17 

3.  Chodyniecki Ryszard Bezpieczeństwo-niezbędny warunek dobrego 
wizerunku szkoły. 

36 

4.  Ciesielska Joanna Networking-podstawy teoretyczne. 15 
5.  Ciesielska Joanna 

Woronowicz Wiesław 
Podstawy tworzenia kursu e-learningowego na 
platformie edukacyjnej MODM. 
(blended-learning) 

15 

6.  Jocz Barbara 
Ciesielska Joanna 

Wychowanie do życia w rodzinie-metodyka i 
organizacja zajęć 

21 

7.  Truszkowski Mariusz Zastosowanie narzędzi typu social networking 
w nauczaniu języka angielskiego. 

8 

8.  Truszkowski Mariusz TIK na zajęciach języka angielskiego. 19 
9.  Truszkowski Mariusz Metody i techniki nauczania dzieci języka 

angielskiego w okresie wczesnoszkolnym. 
30 

10.  Walentowicz Czesław O odnowę nauczyciela i nauczania. 43 

11.  Brajer Lucyna Pozyskiwanie funduszy unijnych 1 

12.  Ciesielska Joanna Networking-podstawy teoretyczne 30 
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13.  
Gawryluk Anna 

Sieć współpracy i samokształcenia wczesnego 
wspomagania rozwoju dziecka 

15 

14.  Truszkowski Mariusz Wdrażanie i wykorzystywanie TIK w 
nauczaniu przedmiotów humanistycznych 

5 

15.  

Babicz Elżbieta 

Wprowadzenie do Edukacji Globalnej i 
Edukacji Międzykulturowej-czyli , jak uczyć i 
wychowywać do odpowiedzialnego 
funkcjonowania we współczesnym świecie 

17 

16.  Borowska Celina 
Ciesielska Joanna 

Podstawy nowatorskiego podejścia do procesu 
uczenia się i nauczania. 

86 

17.  Brajer Lucyna Odwrócona szkoła w praktyce 6 
18.  Chodyniecki Ryszard Bezpieczeństwo - niezbędny warunek dobrego 

wizerunku szkoły 
13 

19.  Ciesielska Joanna 
Woronowicz Wiesław 

Podstawy tworzenia kursu e-learningowego na 
platformie edukacyjnej MODM. 
(blended-learning) 

16 

20.  Jocz Barbara 
Ciesielska Joanna 

Wychowanie do życia w rodzinie-metodyka i 
organizacja zajęć 

21 

21.  Maciorowska-Matusik 
Elżbieta 

Doradztwo zawodowe w gimnazjum-kurs 
wychowawców klas 

13 

22.  

Sokołowski Rafał 

Szkolne spotkania jako próba pomocy w 
sytuacji kryzysowej 

34 

23.  Na styku literatury i malarstwa-jak czytać 
powieści graficzne? 

11 

24.  Stocka Bożena 
Zaleska-Szczygieł 
Monika 

TOC-narzędzia krytycznego myślenia 33 

25.  

Truszkowski Mariusz 
 

Zastosowanie narzędzi typu social networking 
w nauczaniu języka angielskiego. 

2 

26.  TIK w nauczaniu języka angielskiego na etapie 
edukacji wczesnoszkolnej 

16 

27.  Webquest - pomysłem na realizację projektu 
gimnazjalnego z języka angielskiego 

1 

28.  Walentowicz Czesław O odnowę nauczyciela i nauczania. 51 
 
 
V. Współpraca z instytucjami działającymi na rzecz edukacji. 
 

MODM w Białymstoku współpracuje w zakresie działań organizacyjnych, 
szkoleniowych oraz popularyzatorskich z wieloma instytucjami, tj.: 
 

• Caritas 
• CEN 
• CEN Suwałki 
• CEN w Łomży 
• Centralna Komisja Egzaminacyjna 
• Centrum Edukacji Nauczycieli w Białymstoku 
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• Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwałkach 
• Centrum Edukacji Obywatelskiej 
• Centrum Edukacji Pozytywnej  
• Centrum Wspierania i Rozwoju Arkana w Łodzi 
• Departament Edukacji Urzędu Miejskiego w Białymstoku 
• Duszpasterstwo Rodzin Archidiecezji Białostockiej 
• Forum Mniejszości Podlasia 
• FRSE  
• Instytut Meteorologii i Gospodarki Wodnej  
• Instytut Profilaktyki Zintegrowanej 
• IV LO 
• KESEA-TPE (Cypr) 
• Komisja Dydaktyczna Polskiego Towarzystwa Historycznego 
• Komitet Główny Olimpiady Literatury i Języka Polskiego przy IBL w Warszawie. 
• Komitet Okręgowy Olimpiady Przyrodniczej 
• Komitet Olimpiady Artystycznej 
• Konkurs dla nauczycieli i katechetów „Wiara jest potęgą – Wierzę w Syna Bożego” 
• KOWEZiU 
• Kuratorium Oświaty w Białymstoku 
• MAC Edukacja  
• Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie 
• Ministerstwo Edukacji Narodowej 
• Młodzieżowy Dom Kultury w Białymstoku. 
• Muzeum Historyczne Oddział Muzeum Podlaskiego w Białymstoku 
• Nowa Era  
• Oficyna Edukacyjna K. Pazdro 
• Okręgowa Komisja Egzaminacyjna w Łomży 
• OMEP- Podlaski Oddział 
• Ośrodek Rozwoju Edukacji 
• Państwowy Instytut Badawczy 
• Polska Izba Mleka 
• Polskie Towarzystwo Dysleksji 
• Polskie Towarzystwo Historyczne  
• Rada Programowa „Wspieranie rodzin” 
• Rada Programowa Białostockiej Akademii Rodziny  
• Radio Białystok i TVP 3 Białystok 
• Sekcja hydrologii operacyjnej w Białymstoku  
• Signum – Centrum Upowszechniania Matematyki, Politechnika Białostocka 
• SP nr 50 z Oddziałami Integracyjnymi w Białymstoku 
• STENTOR Wydawnictwo Piotra Marciuszka 
• Stowarzyszenie AMICUS w Białymstoku 
• Stowarzyszenie Vox Humana 
• Studium Teologii w Białymstoku  
• Szkoła Podstawowa w Kruszewie 
• Uniwersytet Muzyczny im. Fryderyka Chopina w Warszawie 
• Uniwersytet w Białymstoku – Katedra Teologii Prawosławnej  
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• Uniwersytet w Białymstoku -Wydział Pedagogiki i Psychologii 
• Uniwersytet w Białymstoku. Instytut Filologii Polskiej. 
• Urząd Miejski w Białymstoku 
• VIII LO w Białymstoku 
• WSFiZ w Białymstoku 
• Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne 
• Wydawnictwo „Parpamedia” 
• Wydawnictwo DIDASKO 
• Wydawnictwo McMillan, Pearson, Egis 
• Wydawnictwo Pedagogiczne Operon 
• Wydawnictwo św. Wojciech w Poznaniu 
• Wydział Katechetyczny Kurii Metropolitalnej Białostockiej  
• Wydział Katechetyczny Prawosławnej Diecezji Białostocko – Gdańskiej. 
• Wydział Katechetyczny 
• Zespół Szkół Budowlano-Geodezyjnych w Białymstoku 
• Zespół Szkół Gastronomicznych i Polskie Stowarzyszenie Osób z Celiakią i na Diecie 

Bezglutenowej 
• Zespół Szkół Katolickich im. ks. F. Blachnickiego w Białymstoku 
• Zespół Szkół Technicznych i Ogólnokształcących z Oddziałami Integracyjnymi, parafia 
św. Rodziny 

• ZNP Białystok 
• ZNP Zarząd Okręgu w Białymstoku 
• ZS 17, ZSG 

 
Dzięki wzajemnej współpracy zorganizowaliśmy wiele seminariów, 

konferencji, wystaw. Pełniliśmy funkcje opiniotwórcze i doradcze. 
Doradcy metodyczni brali aktywny udział w pracach komisji olimpiad 

przedmiotowych dla uczniów szkół podstawowych, gimnazjalnych  
i ponadgimnazjalnych, w których wykazali swój profesjonalizm i doświadczenie. 
Włączyli się w organizację niektórych imprez towarzyszącym Białostockiemu 
Forum Szkół, tj. szkolenia, warsztaty dla rodziców i uczniów, konkursy. Ośrodek 
również był współorganizatorem szeregu imprez kulturalnych na terenie miasta: 
koncertów, wystaw, spotkań z pisarzami. Organizowaliśmy przeglądy zajęć 
dodatkowych w przedszkolach i oddziałach przedszkolnych oraz przegląd zajęć 
dodatkowych w szkołach podstawowych i gimnazjach. 

 Ponadto MODM współpracuje z wieloma wydawnictwami edukacyjnymi, 
które dostarczają nauczycielom wszystkie nowości wydawnicze  
oraz współorganizują szereg spotkań z uznanymi autorami akademickimi 
wydawanych podręczników i programów.  
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VI. Działalność publikacyjna MODM. 
 
 Działalność publikacyjna ma na celu docieranie z ofertą edukacyjną 
MODM do nauczycieli, przekazywanie im wiadomości na temat nowoczesnych 
metod nauczania, różnorodnych sposobów pracy, przedstawianie propozycji 
rozwiązań metodycznych oraz pomocy dydaktycznych do wykorzystania  
na zajęciach. Publikacje są również forma promocji działań i wizerunku MODM  
w środowisku nauczycielskim. 
 MODM Białystok: 

• Wydaje dwa razy w roku informatory (każdorazowo 250szt.) z ofertą. 
• Wydaje Zeszyty Metodyczne z artykułami doradców metodycznych 
• Publikuje materiały wypracowane przez nauczycieli – uczestników szkoleń, 

kursów i konkursów 
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VII. Doskonalenie własne doradców metodycznych 
 

Doradcy metodyczni systematycznie biorą udział w różnych formach 
doskonalenia organizowanych w Polsce, dzięki czemu mogą przekazywać 
nauczycielom nowatorskie metody nauczania. Większość z nich, oprócz 
specjalności ze swojej dziedziny, zdobyło dodatkowe kwalifikacje z innej 
dziedziny na kursach kwalifikacyjnych, studiach podyplomowych.  

W ramach cotygodniowych spotkań prowadzone są również szkolenia 
wewnętrzne z cyklu „Doradcy doradcom”.  

Wszyscy doradcy metodyczni posiadają stopień nauczyciela 
dyplomowanego.  
 
 
VIII.  Promocja Miejskiego O środka Doradztwa Metodycznego. 
  

 Poszerzanie oferty dydaktycznej i docieranie do coraz większego grona 
nauczycieli jest jednym z priorytetów MODM Białystok. Dokładamy wszelkich 
starań aby nasza oferta była znana nauczycielom a wizerunek MODM  
był rozpoznawalny. Pełna oferta dostarczana jest placówkom miasta Białegostoku 
i okolicznym powiatom dwa razy do roku w formie drukowanych (każdorazowo 
250szt) informatorów. Dodatkowo informacje o organizowanych działaniach  
i szkoleniach przekazujemy do skrytek placówek w Departamencie Edukacji   
UM w Białymstoku oraz rozsyłamy poprze pocztę e-mail do wszystkich placówek 
miasta i niekiedy (w zależności od rodzaju ogłoszenia) do placówek 
województwa podlaskiego.  
 Ważnym elementem działań promocyjno – informacyjnych jest dostępna 
pod adresem www.modm.bialystok.pl witryna internetowa MODM. W roku 
szkolnym 2015/2016 została ona przebudowana, unowocześniona i dostosowana 
do nowych trendów internetowych . 
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 Witryna zawiera aktualną, pełną ofertę doradców metodycznych, 
informacje o wszystkich doradcach i konsultantach, tematykę proponowanych 
kursów doskonalących i szkoleń Rad Pedagogicznych. Na witrynie zamieszczamy 
również informacje i galerie zdjęć będące relacją z organizowanych działań. 
Udostępniamy również ją jako miejsce do zamieszczania publikacji  
dla wszystkich nauczycieli.  

 Statystyki wskazują na bardzo dużą popularność witryny.  
Jest ona rozpoznawalna w środowisku.  

Łącznie w roku szkolnym 2015/2016 witrynę odwiedziło 100459 gości w 
tym 57917 unikalnych gości. Witrynę odwiedza średnio dziennie  
ok. - 271  osób. Dane pochodzą ze statystyk generowanych prze serwer,  
na którym umieszczona jest witryna. Obrazują to rysunki zamieszczony dalej. 

 Działania promocyjne to również publikacja Zeszytów Metodycznych 
zawierających artykuły doradców metodycznych. Zeszyty w formie papierowej  
są przekazywane do szkół i placówek. Forma elektroniczna jest dostępna również 
na witrynie internetowej MODM. 
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Rysunek: Statystyki witryny www.modm.bialystok.pl  
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W ramach witryny MODM prowadzona jest również podstrona Centrum 
Zasobów Dydaktycznych Języka Angielskiego na której zamieszczane  
są informacje dotyczące działalności prowadzonej przez Centrum. 

 
 

 
 

IX. Diagnozowanie potrzeb nauczycieli w zakresie form organizacyjnych  
i tematyki szkoleniowej. 
 

W okresie kwietnia – czerwca 2016 roku MODM przeprowadził 
szczegółowe badania ankietowe w przedszkolach, szkołach i placówkach 
oświatowych Miasta Białegostoku i Powiatu Białostockiego. Badania dotyczyły 
potrzeb szkoleniowych nauczycieli różnych specjalności i dyrektorów placówek, 
sposobu organizacji pracy MODM, jakości prowadzonych szkoleń. W badaniach 
wzięło udział 447 nauczycieli i 55 dyrektorów. Wyniki diagnozy są podstawą  
do optymalizacji pracy Ośrodka i dostosowania się do oczekiwań jednostkowych  
i instytucjonalnych w zakresie tematyki, form, sposobu organizacji pracy oraz 
kadry pedagogicznej i specjalistycznej. Nauczyciele i dyrektorzy wysoko ocenili 
tematykę i prowadzenie zajęć. Spośród preferowanych form szkoleniowych 
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nauczyciele zainteresowani są przede wszystkim warsztatami i kursami  
do 20 godz., natomiast dyrektorzy wskazali na szkolenia rad pedagogicznych  
i szkolenia zespołów przedmiotowych. Nauczyciele najbardziej zainteresowani  
są szkoleniami w zakresie metodyki nauczania przedmiotu, zagadnieniami 
wychowawczymi i zastosowaniem nowych technologii w nauczaniu i uczeniu się. 
Dyrektorzy oczekują oferty szkoleń z zakresu prawa oświatowego, nadzoru 
pedagogicznego, kompetencji dotyczących rozwiązywania problemów 
interpersonalnych, zapewnienia dobrych standardów bezpieczeństwa w szkołach. 
Na podstawie tych danych została przygotowana oferta szkoleniowa na bieżący 
rok szkolny 2016/2017. Szczegółowe wyniki badania i wnioski zostały 
umieszczone na stronie MODM.  

Ponadto doradcy metodyczni i konsultanci MODM systematycznie 
diagnozują potrzeby szkoleniowe swoich nauczycieli podczas organizowanych 
kursów i warsztatów. Na podstawie wyników uzyskujemy rzetelne dane  
do projektowania naszych ofert szkoleniowych. Nauczyciele w ankietach 
ewaluacyjnych poddają własnej ocenie pracę doradców, ich przygotowanie 
merytoryczne. Wyniki tych badań są dostępne w dokumentacji MODM.  

Oprócz kompleksowych badań  preferencje szkoleniowe kierowniczej  
kadry oświatowej przedszkoli, szkół i placówek oświatowych miasta 
Białegostoku są diagnozowane 2 razy w roku w trakcie dwudniowych 
intensywnych warsztatów przeznaczonych wyłącznie dla kadry kierowniczej 
szkół i placówek oświatowych miasta. Zbierane systematycznie wyniki badań 
służą do trafnego planowania szkoleń dla tej grupy odbiorców. 
 

 

Cykliczna diagnoza preferencji szkoleniowych i systematycznie 
prowadzona ewaluacja pracy Ośrodka pozwala właściwie dobrać zagadnienia 
merytoryczne, ich formę organizacyjną, terminarz i wykładowców. Pomocne 
okazało się także wprowadzenie do obsługi uczestników szkoleń specjalnej 
platformy IPO. Dzięki temu oferta MODM jest dostępna szerokiemu gronu 
pedagogicznemu, a jej szeroka funkcjonalność daje wiele korzyści wszystkim – 
nauczycielom i dyrektorom, jak i pracownikom MODM. 
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X. Baza dydaktyczna MODM w Białymstoku 
 

 
MODM zajmuje wydzieloną część pomieszczeń znajdujących się  

na II piętrze Szkoły Podstawowej nr 11 w Białymstoku, przy ulicy Poleskiej 27. 
Sale wykładowe i pomieszczenia biurowo-administracyjne wyposażone są w 
nowoczesny sprzęt i funkcjonalne meble. Placówka posiada nowoczesne 
wyposażenie zapewniające uczestnikom szkoleń dobre warunki do odbywania 
szkoleń.  
 

Tabela nr 5. Wykaz bazy dydaktycznej MODM.  
L.p. Wyposażenie ilość 

1.  
Sale wykładowe, w tym 1 wyposażona łącznie w 15 stanowisk 
komputerowych z dostępem do Internetu  

3 

2.  
Inne pomieszczenia (pokój doradców, sekretariat, gab. dyr., księgowość, pok. 
gosp., pokój konsultantów, pomieszczenie Centrum Zasobów Dydaktycznych 
Języka Angielskiego) 

7 

3.  Sprzęt komputerowy, w tym laptopy 45 
4.  Projektory multimedialne 12 
5.  Wizualizer multimedialny 1 
6.  Aparat cyfrowy, kamera cyfrowa 3 
7.  Drukarki laserowe 15 
8.  Kserokopiarki ze skanerami 8 
9.  Sprzęt nagłaśniający, w tym mikrofony bezprzewodowe 2 
10.  Rzutniki pisma 1 
11.  Ekrany  9 
12.  Magnetofon 7 
13.  Multimedialna tablica interaktywna 3 

 
XI. Projekty unijne realizowane przez MODM w roku szkolnym 2015/2016 
 

Miejski Ośrodek Doradztwa Metodycznego w Białymstoku w roku szkolnym 
2015/2016 kończył realizację jednego projektu współfinansowanego ze środków 
Unii Europejskiej: 

 

Projekt „USUS EST OPTIMUS MAGISTER – PRAKTYKA JEST 

NAJLEPSZYM NAUCZYCIELEM ” prowadzony był przez MODM Białystok 

w imieniu Miasta Białegostoku. Liderem projektu był Uniwersytet  

w Białymstoku, partnerami w projekcie COMBIDATA Poland Sp. z o.o. oraz 
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Miasto Białystok. Projekt realizowany był w okresie od 1 sierpnia 2010 r. do 30 

listopada 2015 r. 

Projekt miał na celu zmianę jakościową realizacji praktyk pedagogicznych 

poprzez stworzenie nowych innowacyjnych programów praktyk,  

a w konsekwencji przygotowanie nauczycielek, nauczycieli, szkół i placówek 

oświatowych do prowadzenia praktyk w oparciu o nowe programy. Rezultatem 

tych zmian jest podniesienie jakości praktyk pedagogicznych odbywanych przez 

studentów i studentki Uniwersytetu w Białymstoku.  

W ramach działań projektowych do czerwca 2015 roku wsparciem objęto 3897 

studentów/tek – słuchaczy/czek (w tym 3394 kobiet i 503 mężczyzn) z trzech 

uczelni wyższych: Uniwersytetu w Białymstoku (2930 osób), Uniwersytetu 

Pedagogicznego w Krakowie (425 osób) oraz Uniwersytetu Rzeszowskiego  

(542 osoby). W ramach działań projektowych  wsparciem objęto również 1279 

nauczycieli/lek (w tym 1163 kobiet i 116 mężczyzn). Tym samym zrealizowano 

160% założonego wskaźnika (wartość bazowa wynosiła 800 nauczycieli). wysoki 

wynik wskaźnika wynika z faktu, iż w trakcie realizacji projektu wystąpiła 

konieczność objęcia większej liczby nauczycieli wsparciem projektowym,  

niż pierwotnie planowano. 

Rezultat miękki projektu, odnoszący się bezpośrednio do wsparcia 

nauczycieli/ lek stanowi: „Zaktualizowanie u 80% szkolnych opiekunów, 

kompetencji w zakresie wykorzystania ICT, nowoczesnych metod edukacyjnych, 

rozwiązań wychowawczych i organizacyjnych w szkole”. 

W celu osiągnięcia ww. rezultatu dla nauczycieli/lek przewidziano oprócz ww. 

szkoleń m.in.: 

• 24 szkolenia e-learningowe, 
• wsparcie on-line realizowane przez mentorów, 
• ofertę portalu projektu zawierającego tzw. Bibliotekę Kompetencji np. ze 
wzorami dokumentacji przydatnej w pracy nauczyciela/lki, 
• Multimedialny Pakiet wspomagający Szkolnych Opiekunów Praktyk. 

 



Sprawozdanie z pracy Miejskiego Ośrodka Doradztwa Metodycznego w Białymstoku za rok szkolny 2015/2016 
 

- 86- 
 

W efekcie działań projektowych nastąpiło zaktualizowanie kompetencji  

w zakresie wykorzystania ICT, nowoczesnych metod edukacyjnych oraz 

rozwiązań wychowawczych i organizacyjnych w szkole przez nauczycieli 

biorących udział w projekcie. 

 W ramach projektu założono objęcie wsparciem łącznie 80 szkół, 

przedszkoli, placówek oświatowo-wychowawczych (wartość bazowa). 

W związku z indentyfikowaniem w trakcie realizacji projektu potrzeby 

zwiększenia liczby podmiotów objętych projektem, celem zapewnienia  

jak największej liczbie studentów miejsc do odbywania praktyk, do projektu 

zrekrutowano łącznie aż 275 szkół ,przedszkoli, placówek na terenie kraju – 

osiągając 344% wskaźnika. 

W ramach swoich zadań wynikających z umowy partnerskiej zespół 

projektowy MODM prowadził rekrutację uzupełniającą oraz realizował działania 

upowszechniające w postaci publikacji treści na stronie www.modm.bialystok.pl 

oraz stronie projektu www.praktyki.uwb.eduportal.pl. Formą promocji stałej 

projektu są umieszczone na stronach placówek realizujących projekt oraz na 

stronie Miasta Białystok jak również realizatora projektu –Miejskiego Ośrodka 

Doradztwa Metodycznego banery przekierowujące na stronę projektu 

i informujące o jego realizacji, jak również plakaty wywieszone w placówkach. 
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XII. Centrum Zasobów Dydaktycznych Języka Angielskiego przy Miejskim 
Ośrodku Doradztwa Metodycznego w Białymstoku. 
 

Young Learners Resource Center w Białymstoku zostało utworzone w dniu  
2 czerwca 2008 roku. Baza elektroniczna Centrum, która gromadzi dane  
o zasobach dydaktycznych w centrum, jak również dane o osobach 
korzystających z Centrum cały czas jest wzbogacana. 
 
Na dzień 31.08.2016 roku do Centrum zapisanych było 236 osób.  
W dniach od 01.09.2015 do 31.08.2016 Centrum odwiedzono 2379 razy. 

 
Ważne wydarzenia: 
1. Warsztaty metodyczne: 

• Aplikacje internetowe w nauczaniu jęz. angielskiego  
• Culture corner – promowanie zagadnień związanych z kulturą i historią krajów 

anglojęzycznych – Autumn festivals and special days. 
• Sprawdzian z jęz. angielskiego po szkole podstawowej  
• Nauczanie jęz. angielskiego na etapie wczesnoszkolnym.  
• Culture corner – promowanie zagadnień związanych z kulturą i historią krajów 

anglojęzycznych – Christmas  
• Praca metodą projektu internetowego. Język angielski (III i IV etap edukacyjny) 
• Język angielski – warsztaty metodyczne we współpracy z wydawnictwem OUP. 
• „Flip the classroom” – warsztaty. 
• Webinaria metodyczne: „Shaping the way we teach English”(3 edycje) 
• Sieć współpracy i samokształcenia – Wdrażanie i wykorzystywanie TIK  

w nauczaniu przedmiotów humanistycznych - Idea sieci, ustalenie zasad współpracy 
i tematyki zajęć  

• Sieć współpracy i samokształcenia –   Wdrażanie i wykorzystywanie TIK  
w nauczaniu przedmiotów humanistycznych - Aplikacja Google Dysk i jej funkcje  

• Sieć współpracy i samokształcenia – Wdrażanie i wykorzystywanie TIK  
w nauczaniu przedmiotów humanistycznych - Web Quest, odwrócona lekcja  

• Język angielski - warsztaty metodyczne II  
• Natural First Steps® - założenia metody oraz jej praktyczna strona 
• Lego edukacja – buduj i ucz. Wykorzystanie klocków Lego na zajęciach lekcyjnych.  
• Flip the classroom II 
• Language learning notebook - Vocabulary Teaching Strategies for Beginning, 

Intermediate, and Advanced English Language Learners  
• Lego edukacja – buduj i ucz. Wykorzystanie klocków Lego na zajęciach lekcyjnych.  
• Multicultural Issues in the Classroom, Workplace, and Beyond 
• Inquiry based learning - motywowanie uczniów do nauki" - warsztaty  

dla nauczycieli języka angielskiego  
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2. Kursy, konferencje i inne formy: 
• Metody i techniki nauczania dzieci języka angielskiego w okresie wczesnoszkolnym – 

kurs e-learningowy. 
• TIK na zajęciach języka angielskiego – kurs e-learningowy. 

• Kurs języka angielskiego dla dorosłych na różnych poziomach. 
• Zastosowanie narzędzi typu social networking w nauczaniu języka angielskiego  

– e- learningowy. 

• „TIK w nauczaniu języka angielskiego na etapie edukacji wczesnoszkolnej 
– kurs e – learningowy.  

• „Webquest - pomysłem na realizację projektu gimnazjalnego z języka angielskiego 
– kurs e – learningowy.  

3. Konkursy: 
• III edycja konkursu dla nauczycieli języka angielskiego – ciekawa lekcja  

z wykorzystaniem technologii informacyjno-komunikacyjnej. 
• Konkurs dla nauczycieli języka angielskiego na prezentację multimedialną  

„Moje pomoce dydaktyczne w nauczaniu języka angielskiego” 

• V Miejski Konkurs Piosenki Angielskiej SING A SONG 
• I Powiatowe Dyktando z Języka Angielskiego 
• V Mi ędzyszkolny konkurs recytatorski "Poetry Contest"  

4. Spotkania: 
• Cykliczne wizyty studentów  specjalności filologia angielska Wyższej Szkoły Finansów  

i Zarządzania w Białymstoku. 

• Wizyta studentów Uniwersytetu w Białysmtoku. 

• Wizyta Zastępcy Attache Prasowego Ambasady Stanów Zjednoczonych. 

• Wizyta uczestników projektu Erasmus+ realizowanego przez SP 11 w Białymstoku 

 
 
Zrealizowano budżet placówki przyznany przez Urząd Miejski w Białymstoku. 
Przyznane środki przeznaczono na informatyzację placówki, zakupienie sprzętu  
i materiałów potrzebnych do prowadzenia warsztatów metodycznych, 
powiększenie zasobów dydaktycznych oraz nagród dla laureatów konkursu.  
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XIII. Zako ńczenie 
 

Miejski O środek Doradztwa Metodycznego Białymstoku we współpracy 
z wieloma instytucjami krajowymi i regionalnymi zrealizował wiele 
przedsięwzięć i szkoleń dla kadry pedagogicznej  naszego miasta i regionu.  
W roku szkolnym 2015/2016 zgodnie z polityką edukacyjną MEN i Prezydenta 
Miasta Białegostoku szczególny nacisk położyliśmy na: 

• Pomoc przedmiotowo-metodyczną nauczycielom edukacji wczesnoszkolnej 
w związku z obniżeniem progu szkolnego; 

• Upowszechnianie edukacji przedszkolnej dla dzieci w wieku 3-5 lat 
• Wspieranie i doskonalenie dyrektorów i nauczycieli pracujących  

z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych w związku z reformą 
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkołach i placówkach 
oświatowych; 

• Przygotowanie kadry zarządzającej edukacją do aktualizacji prawa 
oświatowego; 

• Wspieranie i przygotowanie nauczycieli kształcenia zawodowego do zmian 
organizacyjnych i programowych; 

• Wzmocnienie wychowawczej funkcji szkoły oraz wspomaganie nauczycieli 
w kształceniu postaw patriotycznych i obywatelskich uczniów 

• Profilaktykę i przeciwdziałanie problemom dzieci w młodzieży w zakresie 
uzależnień, przemocy i przestępczości; 

• Doskonalenie dyrektorów i nauczycieli w zakresie planowania  
i organizowania ewaluacji w placówce oświatowej służącej podnoszeniu 
efektów kształcenia; 

• Pomoc przedmiotowo-metodyczną nauczycielom pracującym z uczniem 
zdolnym i uzdolnionym. 

• Stosowanie e-learningu w szkoleniach ułatwiającego szerszy dostęp  
do systematycznego doskonalenia zawodowego; 

• Upowszechnienie i promowanie innowacyjnych programów nauczania  
i metod pracy wśród nauczycieli; 

• Podnoszenie umiejętności językowych nauczycieli, w tym szczególnie 
nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej; 

• Pomoc metodyczną przedszkolom i szkołom we wdrażaniu Ramowych. 
Programów: Wychowawczego i Wychowania do Życia w Rodzinie Miasta 
Białegostoku;  
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• Rozwój osobowy nauczycieli oraz wzmocnienie ich motywacji do pracy 
dydaktycznej i wychowawczej. 

• Wzmocnienie bezpieczeństwa w szkołach i placówkach oświatowych,  
• Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz upowszechnianie czytelnictwa 

wśród dzieci i młodzieży. 
• Pomoc przedmiotowo-metodyczną nauczycielom edukacji matematycznej  

i przyrodniczej. 
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