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Szanowni Państwo,

	 Miejski Ośrodek Doradztwa Metodycznego w Białymstoku Białostockiego Centrum Edukacji 
przedstawia ofertę bezpłatnych i płatnych szkoleń prowadzonych przez doradców metodycznych w I semestrze 
roku szkolnego 2024/2025. Bieżące propozycje zostały przygotowane dla nauczycieli wszystkich typów szkół  
i placówek oświatowych. Oferta jest także dostępna na naszej stronie internetowej.
 

	 Wszelkie informacje o proponowanych szkoleniach i innych działaniach MODM BCE możecie Państwo  
również uzyskać w godzinach pracy od 7:30 do 15:30: 
telefonicznie:	  			   663 368 364
e-mailem: 				    szkoleniamodm@bce.edu.pl 
na stronie internetowej:		  www.modm.edu.pl

Szczegółowe informacje o MODM BCE: 

Adres:
15-762 Białystok, ul. Ciepła 32

Dyrektor:
Maria Jolanta Ambrożej 	  e-mail: mj.ambrozej@bce.edu.pl,	

Internetowa Platforma Obsługi: 	 tel. 663 368 364
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Wykaz doradców metodycznych i konsultantów

L.p. Imię i nazwisko Przedmiot Str.
1. Agnieszka Bąbczyńska Wychowanie przedszkolne 16
2. Barbara Szutkiewicz Wychowanie przedszkolne 19
3. Małgorzata Lech Edukacja wczesnoszkolna 21
4. Celina Borowska Edukacja wczesnoszkolna 24
5. Grażyna Wiesława Dawidowicz Język polski - szkoły ponadpodstawowe 26
6. Katarzyna Nurkowska Język polski - szkoły ponadpodstawowe 27
7. Katarzyna Szczęsnowicz Historia i wos - szkoły podstawowe 28
8. Barbara Osipczuk Język rosyjski- szkoły podstawowe 31
9. Justyna Agnieszka Madeja Język niemiecki - wszystkie typy szkół 32
10. Elżbieta Baruch Plastyka - szkoły podstawowe 33
11. Monika Zaleska - Szczygieł Biologia - szkoły ponadpodstawowe 34
12. Aneta Wilczewska Chemia - wszystkie typy szkół 35
13. Emilia Elżbieta Łapińska Wychowanie fizyczne - szkoły ponadpodstawowe 36
14. Mirosława Pietkiewicz Religia prawosławna - szkoły ponadpodstawowe 38
15. Urszula Zagan Religia katolicka - szkoły podstawowe i ponadpodstawowe 40

16. Anna Gawryluk Kształcenie specjalne oraz organizacja i udzielanie pomocy 
psychologiczno - pedagogicznej 42

17. Jerzy Okrasiński Informatyka i technologie informacyjno-telekomunikacyjne 
- szkoły podstawowe 46

- Mariusz Truszkowski Konsultant ds. języka angielskiego 30

- Julita Woronowicz Konsultant ds. wychowania i profilaktyki oraz pomocy 
psychologiczno - pedagogicznej 44

- Wiesław Woronowicz Konsultant ds. informatyki, wicedyrektor BCE -
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Regulamin uczestnictwa w szkoleniach 
prowadzonych przez Miejski Ośrodek Doradztwa Metodycznego w Białymstoku 

Białostockiego Centrum Edukacji

Rozdział I. Informacje wstępne.
1.	 Niniejszy regulamin określa warunki i zasady korzystania ze szkoleń prowadzonych przez Miejski Ośrodek Doradztwa 

Metodycznego w Białymstoku Białostockiego Centrum Edukacji (zwany dalej „MODM BCE”), w tym z usług świadczonych 
drogą elektroniczną w ramach Internetowej Platformy Obsługi (zwanej dalej „IPO”) w postaci rejestracji i obsługi szkoleń 
prowadzonych przez MODM BCE, za pośrednictwem stron WWW umieszczonych w sieci Internet pod adresem http://ipo.
modm.edu.pl oraz Platformy E-learningowej MODM BCE dostępnej pod adresem http://moodle.modm.edu.pl.

2.	 W momencie rejestracji (założenia kont), Użytkownik akceptuje niniejszy regulamin.
3.	 MODM BCE  nie ponosi odpowiedzialności z tytułu wystąpienia jakichkolwiek szkód po stronie Użytkownika, spowodowanych 

korzystaniem lub niemożnością korzystania przez Użytkownika z Usług, utraty danych, opóźnienia w ich otrzymaniu lub 
przesłaniu danych, spowodowanych brakiem transmisji, nieprawidłową transmisją, opóźnieniami lub innymi przerwami w 
świadczeniu usług przez MODM BCE, spowodowanych przez czynniki od MODM BCE niezależne.

4.	 Za czynniki niezależne uważa się w szczególności:
a) 	 przyczyny technologiczne związane ze specyfiką Usług,
b) 	 awarie transmisji lub łączy telefonicznych, w tym międzynarodowych, obciążenia łączy, brak dostępu do sieci operatorów 
krajowych i zagranicznych lub nieprawidłowości w działaniu takich operatorów telekomunikacyjnych,
c) 	 przerwy w dostawie energii elektrycznej oraz awarie urządzeń technicznych i inne tego typu okoliczności, za które 
odpowiedzialni są dostawcy usług i operatorzy telekomunikacyjni lub siła wyższa, rozumiana jako nagła, niespodziewana 
przyczyna zewnętrzna, za którą MODM BCE nie odpowiada,
d) 	 konieczne przerwy eksploatacyjne, remontowe oraz inne przerwy o charakterze technicznym,
e) 	 okoliczności, za które odpowiada Użytkownik, takie jak awaria urządzeń lub oprogramowania Użytkownika, błędy w 
obsłudze lub konfiguracji.

Rozdział II. Zasady ogólne.
1.	 Warunkiem prawidłowego działania IPO i Platformy E-learningowej na komputerze Użytkownika jest posiadanie przeglądarki 

internetowej (zalecamy korzystanie z przeglądarki Mozilla Firefox lub Google Chrome), z możliwością zapisu plików cookies 
oraz programów dodatkowych, potrzebnych do odczytania bądź odtwarzania elementów zawartych w serwisie. Użytkownik 
musi również posiadać aktywne konto e-mail, umożliwiające korzystanie z usług, komunikację z prowadzącym szkolenia oraz 
Administratorem.

2.	 W celu korzystania z platformy użytkownik zakłada konto rejestrując się na stronie  http://ipo.modm.edu.pl i następnie klikając 
na otrzymany mailowo link z potwierdzeniem. Dodatkowo chcąc korzystać ze szkoleń na platformie E-learningowej Użytkownik 
zakłada konto rejestrując się na stronie  http://moodle.modm.edu.pl.

3.	 Za pomocą konta IPO Użytkownik może zapisać się na dowolne szkolenie z oferty MODM BCE.
4.	 Użytkownik nie powinien zapisywać się na dwa szkolenia stacjonarne zaplanowane w tym samym terminie. 
5.	 W przypadku szkoleń prowadzonych w formie E-learningowej Użytkownik zapisuje się na szkolenie na platformie IPO a 

następnie dopisuje do szkolenia na Platformie E-learningowej w celu jego realizacji. 
6.	 W przypadku rezygnacji z uczestnictwa ze szkolenia Użytkownik jest zobowiązany do powiadomienia Administratora 

telefonicznie bądź mailowo (za pomocą zakładki ‘Kontakt’) nie później niż jeden dzień do godz. 12:00 przed terminem szkolenia 
w przypadku szkoleń jednodniowych i nie później niż trzy dni przed datą pierwszej części szkolenia - w przypadku szkoleń 
trwających więcej niż jeden dzień.

7.	 Powtarzające się braki powiadamiania Administratora o rezygnacji lub nieobecności na szkoleniach (blokujące udział osobom 
z list rezerwowych) mogą skutkować blokadą lub usunięciem konta Użytkownika.

8.	 Po zaliczeniu szkolenia zgodnie z wymaganiami określonymi przez prowadzącego i wypełnieniu ankiety ewaluacyjnej dostępnej 
na IPO w zakładce ‘Ukończone szkolenia’ użytkownik uzyskuje dostęp do materiałów ze szkolenia i certyfikatu ukończenia 
szkolenia. W przypadku szkoleń płatnych warunkiem jest również opłacenie szkolenia. Certyfikat i materiały dostępne są w 
zakładce ‘Ukończone szkolenia’.

9.	 W przypadku jakichkolwiek problemów, bądź wystąpienia procesów niezgodnych z zamierzeniami, Użytkownik może 
skontaktować się z Administratorem. Administrator podejmie odpowiednie kroki w kierunku umożliwienia Użytkownikowi 
realizacji zamówień oraz prawidłowego korzystania z serwisu.

10.	 Dostęp do rejestracji na szkolenia oraz możliwości z nim związane są ograniczone czasowo poprzez podanie dat rozpoczęcia 
i zakończenia szkoleń. W niektórych przypadkach okres ten może ulec zmianie, informacja o tym zostanie przekazana 
Użytkownikowi przy pomocy poczty elektronicznej na konto podane przez Użytkownika w jego profilu.

11.	 Użytkownikowi z powodu niezaliczenia szkolenia nie przysługują roszczenia finansowe zwrotu opłaty wniesionej za szkolenie 
płatne.

12.	 W szczególnych przypadkach, na wniosek Użytkownika, prowadzący szkolenie lub Administrator może podjąć decyzję o 
przedłużeniu czasu trwania szkolenia.
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Rozdział III. Certyfikat ukończenia szkolenia
1.	 Uczestnikom, którzy ukończyli dane szkolenie zostanie udostępnione zaświadczenie ukończenia szkolenia.
2.	 Uczestnikom, którzy nie ukończyli szkolenia nie przysługuje certyfikat.
3.	 Osoby z listy rezerwowej nie mogą uczestniczyć w szkoleniu i nie przysługuje im certyfikat.
4.	 Dane na certyfikacie będą zgodne z danymi wpisanymi przez Użytkownika na jego profilu.

Rozdział IV. Szkolenia płatne
1.	 Opłaty za szkolenia płatne Użytkownik wnosi na konto Białostockiego Centrum Edukacji nr rachunku: 39 1240 1037 1111 

0011 2875 7650 z dopiskiem w postaci „Nazwa szkolenia - imię i nazwisko uczestnika”, zgodnie z ceną danego szkolenia. W 
przypadku opłaty przez placówkę Użytkownik odznacza odpowiednie pole przy zapisie na szkolenie.

2.	 Użytkownik chcący otrzymać rachunek za szkolenie zobowiązany jest do zaznaczenia odpowiedniej opcji podczas składania 
zamówienia. Użytkownik zgadza się na wystawienie faktury (bez jego podpisu) oraz wysłanie jej po ukończeniu szkolenia.

3.	 Użytkownik nie może przenieść praw i obowiązków wynikających ze świadczenia usług przez MODM BCE na inne osoby bez 
uprzedniej, pisemnej zgody MODM BCE.

4.	 Za datę wpływu opłaty za szkolenie przyjmuje się datę wpływu na rachunek bankowy BCE.
5.	 Zwrot dokonanej wpłaty za szkolenie jest możliwy tylko w przypadku wcześniejszego zgłoszenia rezygnacji:

a) 	 w przypadku szkoleń jednodniowych - najpóźniej jeden dzień przed terminem szkolenia 
b) 	 w przypadku szkoleń trwających więcej niż jeden dzień - najpóźniej trzy dni przed datą pierwszej części szkolenia.

6.	 Ewentualne zwroty opłat dokonywane są na podstawie pisemnej lub e-mailowej prośby zawierającej imię, nazwisko i adres 
Uczestnika, nazwę szkolenia, kwoty do zwrotu oraz numeru rachunku bankowego, na jaki ma zwrot być dokonany. Zwroty 
dokonywane są wyłącznie poprzez przelewy bankowe.

Rozdział V. Materiały szkoleniowe i prawa autorskie
1.	 Użytkownik ma obowiązek:

a) 	 korzystać z materiałów zamieszczonych na Platformach w sposób zgodny z prawem i postanowieniami Regulaminu,
b) 	 podać w formularzach i swoim profilu na Platformach prawdziwe dane. W przypadku braku danych - konto będzie 
usunięte.

2.	 Uczestnik nie może udostępniać żadnych materiałów stanowiących treść szkolenia osobom trzecim, w jakiejkolwiek formie, 
bez zgody autora szkolenia lub Administratora.

Rozdział VI. Przetwarzanie i ochrona danych osobowych
1.	 Administratorem danych osobowych Użytkownika jest: Białostockie Centrum Edukacji, reprezentowane przez Dyrektora 

Centrum.
2.	 Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych: odo@bce.edu.pl.
3.	 Dane osobowe Użytkownika będą przetwarzane na podstawie zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO) w celu rejestracji na 

Internetowej Platformie Obsługi i na Platformie E-learningowej oraz zgłoszenia na formy doskonalenia organizowane przez 
MODM BCE. W przypadku rozpoczęcia szkolenia dane będą przetwarzane na podstawie przepisów prawa oświatowego 
oraz Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie placówek doskonalenia nauczycieli w celu odbycia szkolenia 
i wydania zaświadczenia, a w zakresie szerszym niż przewidziany przepisami prawa dane będą przetwarzane na podstawie 
zgody w celu ułatwienia kontaktu pomiędzy Użytkownikiem a MODM BCE.

4.	 Zakres przetwarzanych danych Użytkownika obejmuje: imię i nazwisko Użytkownika,  datę i miejsce urodzenia Użytkownika, 
adres poczty elektronicznej i telefon kontaktowy Użytkownika, miejsce pracy Użytkownika.

5.	 Dane osobowe Użytkownika przechowywane będą zgodnie z przepisami archiwalnymi obowiązującego prawa.
6.	 Użytkownik posiada:

1) 	 prawo dostępu do treści danych osobowych,
2) 	 prawo do sprostowania danych osobowych,
3) 	 w uzasadnionych prawem przypadkach prawo do usunięciu danych osobowych,
4) 	 prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych,
5) 	 prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych,
6) 	 prawo do przenoszenia danych osobowych.

7.	 W przypadkach, w których przetwarzanie danych osobowych Użytkownika odbywa się na podstawie wyrażonej zgody, 
Użytkownikowi przysługuje prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie, bez wpływu na zgodność z prawem 
przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.

8.	 Użytkownik ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzasadnione jest, 
że dane Użytkownika przetwarzane są przez administratora niezgodnie z RODO.

9.	 Podanie danych osobowych w przypadku realizowania form szkoleniowo - warsztatowych jest wymogiem ustawowym i jest 
obowiązkowe ze względu na przepisy prawa oświatowego, a w przypadku wyrażonej zgody dobrowolne.

10.	 Dane osobowe Użytkownika przetwarzane będą do momentu wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, do czasu 
wygaśnięcia umowy lub po wypełnieniu obowiązku prawnego ciążącego na Administratorze.
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Rozdział VII. Reklamacje
1.	 W przypadku niepoprawnego działania Platform Użytkownik jest zobowiązany do powiadomienia o tym fakcie Administratora 

poprzez adres e-mail: szkoleniamodm@bce.edu.pl.
2.	 Reklamacje będą rozpatrywane w ciągu 14 dni od daty zgłoszenia.
3.	 Reklamacja winna zawierać imię i nazwisko Użytkownika składającego reklamację, w tym w szczególności adres poczty 

elektronicznej do korespondencji w tej sprawie, oraz zwięzły opis zdarzenia uzasadniającego reklamację wraz z jej 
uzasadnieniem.

4.	 W terminie 14 dni od otrzymania prawidłowej reklamacji zostanie ona rozpatrzona, a zgłaszający ją Uczestnik zostanie 
poinformowany za pośrednictwem poczty elektronicznej o zajętym przez MODM BCE stanowisku.

5.	 W przypadku braku akceptacji przez Użytkownika stanowiska MODM BCE w sprawie reklamacji, może on dochodzić swych 
praw na zasadach ogólnych.

Rozdział VIII. Postanowienia końcowe
1.	 Administrator dokłada wszelkich starań w kierunku prawidłowego działania Platform.
2.	 Administrator zastrzega sobie prawo do całkowitego lub częściowego wyłączenia Platform na czas nieokreślony w celu 

modernizacji, naprawy lub ulepszenia procesów w niej zachodzących.
3.	 Zabronione jest bez zgody Administratora kopiowanie całości lub części zawartości Platform, zmienianie struktury lub innego 

modyfikowania, a także udostępniania innym osobom w sposób naruszający porządek prawny.
4.	 Administrator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w niniejszym regulaminie bez podania przyczyny.
5.	 Zmiany zaczynają obowiązywać od daty ich publikacji na Platformie IPO.
6.	 Użytkownik jest zobowiązany zapoznać się ze zmianami w regulaminie, jeżeli tylko korzysta w jakikolwiek sposób z zasobów 

Platform. Korzystanie z Platform jest równoznaczne z akceptacją warunków podanych w regulaminie.
7.	 W przypadku braku akceptacji regulaminu Użytkownik powinien powstrzymać się od korzystania z Platform. W przypadku 

chęci cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych i braku akceptacji regulaminu Użytkownik powinien powiadomić o 
tym Administratora.

8.	 W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie zastosowanie znajdują przepisy prawa polskiego,  w szczególności Kodeksu 
cywilnego i innych ustaw.
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Sieci współpracy i samokształcenia
Sieci współpracy i samokształcenia, to międzyszkolne zespoły nauczycieli współpracujących ze sobą w ramach 
wybranego zagadnienia, przedmiotu lub problemu. Celem funkcjonowania sieci jest wspólne rozwiązywanie 
problemów, dzielenie się pomysłami, spostrzeżeniami, propozycjami a przede wszystkim doświadczeniami. Członkowie 
sieci korzystają z własnych doświadczeń,  ale mogą również sięgać po pomoc zewnętrznych ekspertów. Pracują pod 
kierunkiem koordynatora sieci współpracy i samokształcenia.
 

Cele sieci współpracy i samokształcenia
•	 wymiana doświadczeń między uczestnikami - w oparciu o konkretne wyzwania zawodowe i problemy z jakimi borykają się 

nauczyciele 
•	 analiza dobrych praktyk stosowanych lub spotykanych przez uczestników sieci
•	 pozyskiwanie metodycznego i merytorycznego wsparcia ekspertów
•	 poszerzanie kompetencji uczestników
•	 tworzenie nowych rozwiązań na potrzeby szkół uczestniczących w sieci
•	 nawiązywanie kontaktów i współpracy pomiędzy szkołami
•	 akcentowanie różnorodności podejść i doświadczeń uczestników

 

Funkcję koordynatorów sieci będą pełnić doradcy metodyczni i konsultanci.

 Zadania koordynatora sieci:
•	 planowanie działań sieci i nadzór nad realizacją przyjętych celów
•	 przygotowanie, organizacja i prowadzenie spotkań 
•	 zapraszanie metodyków, ekspertów z określonych dziedzin-w ramach realizacji zaplanowanych działań,
•	 zamieszczanie na platformie E-learningowej materiałów samokształceniowych i innych zasobów edukacyjnych łączących się 

z tematyką sieci, 
•	 promocja działań sieci.

W I semestrze roku szkolnego 2024/2025 proponujemy działanie następujących Sieci Współpracy i Samokształcenia Nauczycieli:

Nazwa sieci Sieć dyrektorów „Liderzy - liderom”
Cel ogólny pracy sieci Sieć współpracy i wsparcia kadry zarządzającej szkół oraz przedszkoli

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Wymiana poglądów, poszukiwanie i wypracowywanie rozwiązań, integracja środowiska, wspólne 
omawianie bieżących wyzwań w zarządzaniu placówką oraz wymiana doświadczeń i dobrych praktyk, 
poszerzanie kompetencji. Terminarz spotkań-do ustalenia.

Grupa docelowa Kadra zarządzająca szkół i przedszkoli
Koordynatorzy Maria Jolanta Ambrożej-dyrektor Białostockiego Centrum Edukacji 

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni psychologiczno- pedagogicz-
nych.

Cel ogólny pracy sieci - Wymiana informacji, doświadczeń i dobrych praktyk w zakresie, orzecznictwa i opiniowania, wspierania 
rodziców i nauczycieli, współpracy poradni ze szkołą. - Nawiązanie kontaktów i wzajemne wspieranie się 
w sferze zawodowej.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Zaplanowano 2 spotkania w I semestrze 2024/2025 16.10.2024r. – Kontynuacja procedury wydawania 
orzeczeń przez poradnie psychologiczno- pedagogiczne 4.12.2024r. – temat wynikający z diagnozy 
potrzeb.

Grupa docelowa Dyrektorzy, pracownicy poradni psychologiczno- pedagogicznych
Koordynatorzy Anna Gawryluk

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia pedagogów specjalnych 

Cel ogólny pracy sieci
- Nawiązanie kontaktów i wzajemne wspieranie się w sferze zawodowej.  - Wymiana informacji, 
doświadczeń i dobrych praktyk w zakresie zadań i roli pedagoga specjalnego. - Wspieranie rozwoju 
zawodowego i osobistego oraz warsztatu pracy poprzez wykorzystanie superwizji.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Zaplanowano 3 spotkania w I semestrze w roku szkolnym 2024/2025  Tematyka wynikająca z diagnozy 
potrzeb uczestników sieci.

Grupa docelowa Pedagodzy specjalni zatrudnieni w przedszkolach i szkołach ogólnodostępnych.
Koordynatorzy Anna Gawryluk
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Nazwa sieci Sieć współpracy nauczycieli w drodze do uczenia bez stopni. 

Cel ogólny pracy sieci

Podnoszenie kompetencji metodycznych, doskonalenie procesu prowadzenia lekcji sprzyjających uczeniu 
się. Doskonalenie form oceniania bez ocen cyfrowych. Inspiracja do podjęcia nowych, ciekawych form i 
rozwiązań w zakresie nauczania języka rosyjskiego. Wymiana dobrych praktyk. Nawiązywanie kontaktów, 
udzielanie wzajemnego wsparcia w sferze zawodowej.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Problematyka poruszana w ramach sieci zależeć będzie od potrzeb szkoleniowych jej uczestników. 
Planowane jest 1 spotkanie sieci w każdym semestrze roku szkolnego 2024/2025. Spotkania mogą 
odbywać się zdalnie.

Grupa docelowa Zainteresowani nauczyciele. 
Koordynatorzy Barbara Osipczuk 

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli wychowania przedszkolnego.  

Cel ogólny pracy sieci
Wymiana doświadczeń i informacji oraz wzbogacanie warsztatu pracy nauczycieli wychowania 
przedszkolnego. Nawiązanie kontaktów i wzajemne wspieranie się w sferze zawodowej, Wymiana 
doświadczeń i dobrych praktyk w zakresie pracy z wychowankami i współpracy z rodzicami

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

W roku szkolnym 2024/25 przewiduje się 4 spotkania. Dwa spotkania na semestr.  Pierwsze spotkanie 
odbędzie się we wrześniu 2024 - diagnoza potrzeb uczestników sieci. Drugie spotkanie odbędzie się w 
listopadzie 2024r. Trzecie spotkanie odbędzie się w lutym 2025r. Czwarte spotkanie – kwiecień 2025 r. 
Tematyka spotkań będzie wynikała z potrzeb grupy. 

Grupa docelowa Zainteresowani nauczyciele wychowania przedszkolnego 
Koordynatorzy Agnieszka Bąbczyńska, Barbara Szutkiewicz

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli przedszkoli o specjalnych potrzebach edukacyjnych

Cel ogólny pracy sieci

1) Nawiązanie kontaktów i wzajemne wspieranie się w sferze zawodowej,  2) Wymiana doświadczeń i 
dobrych praktyk w zakresie pracy z dziećmi ze zróżnicowanymi potrzebami edukacyjnymi i współpracy z 
rodzicami,  3) Wspieranie rozwoju zawodowego i osobistego oraz warsztatu pracy poprzez wykorzystanie 
super wizji.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Zaplanowano 4 spotkania w roku szkolnym 2024/2025 w formie stacjonarnej  Tematyka spotkań:  1) 
Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej i kształcenia specjalnego – dokumentowanie tej 
pomocy.  2) Współpraca z rodzicami  3) Metody pracy w grupie zróżnicowanej 4) Opinie o dziecku na 
potrzeby diagnozy w poradni psychologiczno- pedagogicznej

Grupa docelowa Koordynatorzy edukacji włączającej, nauczyciele, specjaliści
Koordynatorzy Anna Gawryluk, Agnieszka Bąbczyńska, Barbara Szutkiewicz

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej

Cel ogólny pracy sieci

Wzbogacanie warsztatu pracy młodego nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej poprzez: - doskonalenie 
umiejętności efektywnego planowania pracy dydaktyczno wychowawczej oraz skutecznego wspomagania 
wszechstronnego rozwoju dzieci, - inspiracje do poszukiwania ciekawych i efektywnych metod pracy z 
młodszymi dziećmi, - dzielenie się pomysłami w ramach dobrych praktyk.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

W roku szkolnym 2024/25 przewiduje się 7 spotkań – I semestr - 4 spotkania, II semestr - 3 spotkania.  
Terminy i tematyka spotkań sieci w I semestrze.  Pierwsze spotkanie sieci 02.10.2024: - 2.10.2024 godz. 
16.00, MODM BCE Diagnoza potrzeb nauczycieli w zakresie tematyki i form spotkań sieci. Planowanie 
pracy sieci na rok szkolny 2024/25. - 13.11.2024 godz. 16.00, MODM BCE – Rozpoznawanie potrzeb 
rozwojowych i edukacyjnych w celu wyrównywania szans uczniów na etapie edukacji wczesnoszkolnej. - 
Grudzień 2024 - Tematyka spotkania wybrana przez uczestników sieci. - 15.01.2025 godz. 16.00, MODM 
BCE – Prace plastyczno – techniczne z nitek, sznurków, włóczki.

Grupa docelowa Zainteresowani nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej.
Koordynatorzy Małgorzata Lech, Celina Borowska
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Nazwa sieci Sieć współpracy nauczycieli języków obcych 

Cel ogólny pracy sieci
Podnoszenie kompetencji dydaktycznych uczestników sieci współpracy.  Inspiracja do podjęcia nowych, 
ciekawych form i rozwiązań w zakresie nauczania języka rosyjskiego. Wymiana dobrych praktyk. 
Nawiązywanie kontaktów, udzielanie wzajemnego wsparcia w sferze zawodowej. 

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Problematyka poruszana w ramach sieci zależeć będzie od potrzeb szkoleniowych jej uczestników. 
Planowane jest 1 spotkanie sieci w każdym semestrze roku szkolnego 2024/2025. Spotkania mogą 
odbywać się zdalnie. 

Grupa docelowa Nauczyciele języka rosyjskiego szkół podstawowych i ponadpodstawowych.  
Koordynatorzy Barbara Osipczuk 

Nazwa sieci Sieć współpracy nauczycieli prowadzących zajęcia koła plastycznego

Cel ogólny pracy sieci Wspomaganie ogólnego rozwoju dziecka. Rozwijanie predyspozycji i zainteresowań artystycznych dzieci 
w wieku przedszkolnym i szkolnym

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny Spotkania raz w semestrze. Rozpoznanie potrzeb i zasobów. Wymiana doświadczeń.

Grupa docelowa Nauczyciele przedszkoli i szkół podstawowych
Koordynatorzy Elżbieta Baruch

Nazwa sieci Zespół samokształceniowy przy SP 8

Cel ogólny pracy sieci Wspomaganie nauczycieli w edukacji artystycznej

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny Spotkania raz w miesiącu. Wymiana doświadczeń i podnoszenie kompetencji artystycznych.

Grupa docelowa Nauczyciele przedszkoli i szkół podstawowych.
Koordynatorzy Elżbieta Baruch

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli szkół ponadpodstawowych

Cel ogólny pracy sieci

Nawiązanie kontaktów i wzajemne wspieranie się w sferze zawodowej, Wymiana doświadczeń i 
dobrych praktyk w zakresie pracy z uczniami ze zróżnicowanymi potrzebami edukacyjnymi, współpracy 
z rodzicami, Wspieranie rozwoju zawodowego i osobistego oraz warsztatu pracy poprzez wykorzystanie 
superwizji.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Zaplanowano 2 spotkania w formie online. Tematyka spotkań: 1)     Dokumentacja ucznia z orzeczeniem 
o potrzebie kształcenia specjalnego (IPET i WOPFU). 2)     Model efektywnego uczenia się – jak wspierać 
rozwój uczniów?

Grupa docelowa nauczyciele, specjaliści szkół ponadpodstawowych
Koordynatorzy Anna Gawryluk, Emilia Elżbieta Łapińska

Nazwa sieci Sieć współpracy nauczycieli  języka  polskiego szkół  ponadpodstawowych

Cel ogólny pracy sieci Analiza i wdrażanie nowej podstawy programowej i wymagań CKE; wymiana doświadczeń dydaktycznych

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Raz w miesiącu online Teams:  10.10.2024r. godz.17.00-20.00,14.11.2024r.godz.17.00-20.00,5.12.2024r.
godz.17.00-20.00, 9.01.2025r.godz. 17.00-20.00. Nowa podstawa programowa i wymagania CKE  w roku 
szkolnym 2024/2025

Grupa docelowa Nauczyciele języka  polskiego  szkół  ponadgimnazjalnych
Koordynatorzy Grażyna  Dawidowicz, Katarzyna  Nurkowska

Nazwa sieci Chemiczny kram – sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli chemii
Cel ogólny pracy sieci Wymiana doświadczeń, dobrych praktyk oraz wzbogacenie warsztatu pracy nauczycieli chemii

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Chętni nauczyciele zaprezentują swoje metody pracy z uczniami, będzie możliwość wymiany doświadczeń, 
kontaktów. Odbędą się 4 spotkania w I semestrze roku szkolnego 2024/25.

Grupa docelowa nauczyciele chemii
Koordynatorzy Aneta Wilczewska
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Nazwa sieci

Międzyszkolna Sieć Współpracy Nauczycieli Przedmiotów Społecznych pracująca stacjonarnie i 
online na platformie Teams MODM BCE w Białymstoku.  Zakres tematyczny: kompetencje przyszłości 
w procesie uczenia się przez całe życie. Wymiana doświadczeń związanych z kształtowaniem kompe-
tencji przyszłości.

Cel ogólny pracy sieci Nauczyciele szkół podstawowych i średnich zainteresowani metodami nauczania wzmacniającymi 
kompetencje przyszłości.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Spotkania poświęcone rocznicom ważnych wydarzeń historycznych (wrzesień, grudzień), wycieczki i 
spacery z historią w tle (co najmniej dwie wycieczki w roku), konsultacje indywidualne (piątek 11.30 – 
12.30), lekcje otwarte (październik, grudzień), konferencja wrześniowa

Grupa docelowa Nauczyciele szkół podstawowych i średnich
Koordynatorzy Katarzyna Szczęsnowicz

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli języka niemieckiego/języków obcych

Cel ogólny pracy sieci Identyfikowanie trudności w nauczaniu języka niemieckiego/języków obcych oraz opracowywanie 
efektywnych sposobów ich rozwiazywania

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

2-3 spotkania w semestrze/w formie e-learningu; praca nad rozwiązaniem problemów zgłaszanych przez 
nauczycieli lub identyfikowanych przez doradcę, wymiana doświadczeń, prezentacja nowych, ciekawych 
materiałów (spotkania online lub stacjonarnie- terminarz spotkań do ustalenia/ w formie e-learningu)

Grupa docelowa Zainteresowani nauczyciele języków obcych w szkołach podstawowych i ponadpodstawowych
Koordynatorzy Justyna Madeja

Nazwa sieci Sieć nauczycieli języka niemieckiego w szkołach ponadpodstawowych

Cel ogólny pracy sieci Identyfikowanie trudności w nauczaniu języka niemieckiego oraz opracowywanie efektywnych sposo-
bów ich rozwiazywania

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

2-3 spotkania w semestrze/w formie e-learningu-  praca nad rozwiązaniem problemów zgłaszanych przez 
nauczycieli lub identyfikowanych przez doradcę, wymiana doświadczeń, prezentacja nowych, ciekawych 
materiałów (spotkania online lub stacjonarnie- terminarz spotkań do ustalenia/ w formie e-learningu)

Grupa docelowa Nauczyciele języka niemieckiego w szkołach ponadpodstawowych
Koordynatorzy Justyna Madeja

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli wychowania fizycznego.
Cel ogólny pracy sieci Nawiązywanie kontaktów, udzielanie wzajemnego wsparcia w sferze zawodowej oraz wymiana 

doświadczeń. Podnoszenie kompetencji dydaktycznych uczestników. Inspiracja do podejmowania 
nowych, ciekawych form i rozwiązań w zakresie wychowania fizycznego.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Planowane są 3 spotkania (wrzesień, październik, listopad) prowadzone będą w formie online.  
Tematyka spotkań: Organizacja roku szkolnego: plan pracy. Awans zawodowy nauczyciela wychowania 
fizycznego według „starej ścieżki zawodowej”. Awans zawodowy nauczyciela wychowania fizycznego 
– nowe przepisy. Edukacja włączająca na lekcji wychowania fizycznego. Praca z uczniem o specjalnych 
potrzebach edukacyjnych (autyzm, Asperger, z niepełnosprawnościami, przybywającymi z zagranicy), 
Problematyka poruszana w ramach sieci może być zmieniona w zależności od potrzeb jej uczestników.

Grupa docelowa Nauczyciele wychowania fizycznego.
Koordynatorzy Emilia Elżbieta Łapińska

Nazwa sieci Zespół samokształceniowy nauczycieli wychowania fizycznego Zespołu Szkół Elektrycznych w Białym-
stoku.

Cel ogólny pracy sieci
Podnoszenie kompetencji dydaktycznych uczestników. Inspiracja do podjęcia nowych, ciekawych form i 
rozwiązań w zakresie wychowania fizycznego. Wymiana doświadczeń, udzielanie wzajemnego wsparcia 
w sferze zawodowej.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Planowane są 2 spotkania w semestrze (wrzesień, styczeń) prowadzone będą stacjonarnie w Zespole 
Szkół Elektrycznych lub online. Problematyka poruszana w ramach zespołu zależna będzie od potrzeb 
jej uczestników.

Grupa docelowa Nauczyciele wychowania fizycznego Zespołu Szkół Elektrycznych w Białymstoku.
Koordynatorzy Emilia Elżbieta Łapińska
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Nazwa sieci Wdrażanie i wykorzystanie narzędzi technologii informacyjno-komunikacyjnej (TIK) w nauczaniu 
przedmiotów humanistycznych.  

Cel ogólny pracy sieci

Wymiana doświadczeń, dzielenie się wiedzą i umiejętnościami oraz nabywanie nowych umiejętności 
w zakresie wdrażania i wykorzystywania narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. 
Spotkania uczestników sieci będą odbywały się w formie stacjonarnej oraz za pośrednictwem platformy 
e-learningowej MODM BCE w Białymstoku.  Do udziału w spotkaniach stacjonarnych mogą być zapraszani 
eksperci z dziedzin wskazanych przez uczestników sieci. Problematyka poruszana w ramach sieci zależeć 
będzie od potrzeb szkoleniowych jej uczestników.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny Terminy spotkań sieci: 4 spotkania w terminie wrzesień 2024 – styczeń 2025 W godz. 15:30-18:00

Grupa docelowa Nauczyciele wszystkich typów szkół zainteresowani tematyką wykorzystania narzędzi technologii 
informacyjno-komunikacyjnej (TIK) w nauczaniu przedmiotów humanistycznych.

Koordynatorzy Wiesław Woronowicz – konsultant ds. informatyki Mariusz Truszkowski – konsultant ds. języka 
angielskiego

Nazwa sieci Planowanie, organizowanie i badanie efektów procesu dydaktycznego w kontekście wyników 
egzaminów zewnętrznych 

Cel ogólny pracy sieci Wzbogacenie warsztatu nauczyciela biologii poprzez wymianę doświadczeń 
Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny Spotkania na platformie on-line (Teams)

Grupa docelowa nauczyciele biologii szkół ponadpodstawowych
Koordynatorzy Monika Zaleska-Szczygieł 

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii prawosławnej, podejmujących pracę z uczniem 
zdolnym

Cel ogólny pracy sieci
Wypracowanie atrakcyjnych metod i form pracy z uczniem zdolnym na lekcjach religii w celu 
zainteresowania młodzieży tematyką teologiczno-historyczną  oraz zachęcenie jej do udziału w 
konkursach, olimpiadach i innych przedsięwzięciach.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

W I semestrze odbędzie się jedno spotkanie zespołu. Pozostała działalność zespołu prowadzona 
będzie na platformie internetowej. Zespół  zajmować się będzie problematyką historyczną, liturgiczną i 
patrologiczną, związaną z tematem Wielkiego Postu. Wypracowane i upowszechnione zostaną materiały, 
metody i autorskie środki dydaktyczne, pozwalające w ciekawy sposób zainteresować tą tematyką 
młodzież szkół ponadpodstawowych.

Grupa docelowa Nauczyciele religii prawosławnej pracujący w szkołach ponadpodstawowych.
Koordynatorzy Mirosława Pietkiewicz

Nazwa sieci Sieć doskonalenia wizytatorów nauki religii
Cel ogólny pracy sieci Doskonalenie odpowiedzialnych za wsparcie i ocenę nauczycieli religii katolickiej

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Planowanych jest 5 spotkań Pierwsze odbędzie się 6.09.2024 w godz. 09:00-13:00. Tematem pierwszego 
spotkania będzie: Planowanie pracy w I semestrze. Kryzys, a inaczej kryZysk – co wybieram. Na tym 
spotkaniu zostaną ustalone tematy kolejnych szkoleń.

Grupa docelowa Wizytatorzy nauki religii katolickiej
Koordynatorzy Urszula Zagan 

Nazwa sieci Sieć - Diecezjalny Zespół Organizacyjny Olimpiady Teologii Katolickiej
Cel ogólny pracy sieci Organizacja zawodów I i II st. XXXV OTK.
Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny Pierwsze spotkanie odbędzie się we wrześniu w porozumieniu z Wydziałem Katechetycznym.

Grupa docelowa Członkowie DZOOTK
Koordynatorzy Urszula Zagan, Monika Jurkowska
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Nazwa sieci Sieć doskonalenia katechetów szkół ponadpodstawowych
Cel ogólny pracy sieci Doskonalenie metodyczne katechetów pracujących w szkołach średnich

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Planowanych jest 5 spotkań Pierwsze odbędzie się 17.09.2024 (online). Tematem pierwszego spotkania II 
sem  będzie: Planowanie pracy sieci w I semestrze. Na tym spotkaniu zostaną ustalone tematy kolejnych 
szkoleń.

Grupa docelowa Katecheci szkół ponadpodstawowych
Koordynatorzy Urszula Zagan

W ramach funkcjonowania sieci będą się odbywały spotkania bezpośrednie lub w formie online oraz uczestnicy 
danej sieci uzyskają dostęp do materiałów na platformie e-learningowej. 

Uczestnictwo w sieci jest bezpłatne. 
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Propozycje szkoleń dla kadry kierowniczej szkół i placówek oświatowych 

Przykładowe tematy szkoleń dla dyrektorów 
(w kolejności zapotrzebowania zgłaszanego w ankietach): 

1.	 Zmiany w edukacji (prawie oświatowym) i ich wprowadzanie. Kompetencje dyrektora w świetle 
zmian prawa.

2.	 Kontrola zarządcza (prowadzenie i planowanie)
3.	 Mediacje i negocjacje w rozwiązywaniu problemów pracowniczych i pedagogicznych. Zarządzanie 

konfliktem - identyfikowanie, rozwiązywanie, zapobieganie. 
4.	 Ocena pracy nauczyciela i dyrektora w świetle nowych przepisów prawa.
5.	 Udostępnianie informacji publicznej.
6.	 Prawo Pracy (zmiany prawa wynikające z Kodeksu Pracy). Prawa dyrektora w sytuacjach 

konfliktowych i trudnych.
7.	 Bezpieczeństwo uczniów w szkole - zadania i obowiązki oraz odpowiedzialność dyrektora i 

nauczyciela. Postępowanie w sytuacjach zagrożenia w placówkach oświatowych.
8.	 Odpowiedzialność dyscyplinarna i prawna dyrektora, nauczyciela, pracownika.
9.	 Zarządzanie zasobami ludzkimi. Nowoczesne strategie zarządzania zespołem i skuteczne 

podejmowanie decyzji Jak budować dobre relacje z pracownikami placówki?
10.	Awans zawodowy nauczycieli
11.	Organizacja nadzoru pedagogicznego i pracy szkoły/placówki oświatowej.
12.	Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Profilaktyka agresji i przemocy w szkole/

placówce oświatowej.
13.	Postępowanie administracyjne w pracy dyrektora szkoły/placówki oświatowej.
14.	Zadania dyrektora szkoły/placówki oświatowej w zakresie dokumentowania pracy szkoły.
15.	Promocja szkoły, budowanie wizerunku placówki oświatowej. Rola mediów społecznościowych.
16.	Polityka finansowa placówki oświatowej.
17.	Nowoczesne rozwiązania  w nauczaniu, wychowaniu i zarządzaniu
18.	Wystąpienia publiczne. Efektywne prezentacje i komunikacja perswazyjna.
19.	Statut placówki oświatowej.
20.	Tworzenie arkuszy organizacji szkoły/placówki oraz decyzje kadrowe dyrektora szkoły wynikające z 

organizacji roku szkolnego.
21.	Ochrona danych osobowych w placówce oświatowej zgodnie z RODO.
22.	Obowiązkowe procedury w celu zwiększenia ochrony dzieci zgodnie z aktualnym prawem 

(wdrożenie standardów ochrony małoletnich); zmiany w prawie - standardy ochrony małoletnich

Szczegółowe informacje na temat terminów szkoleń 
oraz zapisów zostaną przesłane bezpośrednio do placówek.
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WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE

Agnieszka Bąbczyńska-doradca metodyczny wychowania przedszkolnego

Dyżur w siedzibie doradców Środa 12.00-16.00
Adres kontaktowy e-mail a.babczynska@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

09.09.2024 
18:00-21:00 

Szkolenie online 
Teams 

Awans zawodowy nauczyciela wychowania przedszkolnego - "stara 
ścieżka". Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego

11. 09. 2024 
16.00-19.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli wychowania 
przedszkolnego - diagnoza potrzeb uczestników sieci. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego

13.09.2024 
18.00-21.00

 Szkolenie online 
Teams 

Awans zawodowy nauczyciela – opiekun stażu – rola, zadania i 
obowiązki. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Zainteresowani 
nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego

18.09.2024 
18.00-21.00

Szkolenie online 
Teams 

4 latki - obserwacja w przedszkolu – zadanie nauczycieli - 
poznanie możliwości i potrzeb rozwojowych  wychowanków oraz 
dokumentowanie tych spostrzeżeń. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi. 

Nauczyciele 4 - 
latków Wychowania 
Przedszkolnego

20.09.2024 
16:30-20:15

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

„Teatr do góry nogami” – warsztaty teatralne (płatne) Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi. 

Zainteresowani 
nauczyciele

25.09.2024 
18.00-21.00

Szkolenie online 
Teams 

Diagnoza dziecka 6 letniego w przedszkolu. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 5, 6 - 
latków Wychowania 
Przedszkolnego

26.09.2024 
16:30-19:30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Metodyka wychowania fizycznego w przedszkolu Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego

27.09.2024 
9:00-10.30

Szkoła 
Podstawowa nr 
51

„Ziemniaczane wyzwanie” - zabawy badawcze. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego

1.10.2024 
17:30-20:30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

„Innowacja po nowemu” – wprowadzenie innowacji jest proste i 
możliwe. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego

03.10.2024 
16:30-19:30

SP NR 7 ul. 
Wiatrakowa 18

Samouczek CANVA w pracy nauczyciela cz. 1 - zacznij i ty! 
(nauczyciele początkujący) - pierwsze spotkanie z cyklu trzech 
spotkań.Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Zainteresowani 
Nauczyciele

04.10.2024 
16:00-19:00

Szkolenie
online
Teams

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli wychowania fizycznego 
Awans zawodowy nauczyciela wychowania fizycznego – nowe 
przepisy.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Zainteresowani 
Nauczyciele 

09.10.2024 
16:00-20:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Metody i techniki na zajęciach plastycznych w przedszkolu – 
przedszkolaki młodsze (3 i 4 latki) Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego 

10.10.2024 
16:30-19:30

SP NR 7 ul. 
Wiatrakowa 18

Samouczek CANVA cz. 2 - cuda, cudeńka - zacznij i ty w przedszkolu! 
(nauczyciele początkujący). Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Zainteresowani 
Nauczyciele

11.10.2024 
18.00-21.00

Szkolenie online 
Teams 

Awans nauczyciela wychowania przedszkolnego – „Po nowemu” Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przeszklonego
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

22.10.2024 
17.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Jesienno - zimowe zabawy do kreślenia i składania inspiracje  wg. 
systemu edukacja przez ruch. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego

24.10.2024 
16:30-19:30

SP NR 7 
ul.Wiatrakowa18

Samouczek CANVA cz. 3 - cuda, cudeńka - zacznij i ty w przedszkolu! 
(nauczyciele zalogowani na edukacyjnej CANVA)Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego

29.10. 2024 
17.30-20.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Metoda Ruchu Rozwijający wg W. Sherborne sposobem na rozwój 
psychoruchowy dziecka Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego 

6.11.2024 
16.30-20.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli przedszkoli o 
specjalnych potrzebach edukacyjnych .Tematyka spotkania -   
„Organizacja pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolu” 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego 

07.11.2024 
17.00-20.00

Miejsce zostanie 
podane w 
późniejszym 
terminie

Organizacja i prowadzenie zajęć ruchowych w przedszkolu dla dzieci 
starszych (5-6 latki). Część wstępna zajęć – budowa, założenia, 
praktyczne zastosowanie gier, zabaw i ćwiczeń. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego 

21.11.2024 
17.00-20.00

Miejsce zostanie 
podane w 
późniejszym 
terminie

Organizacja i prowadzenie zajęć ruchowych w przedszkolu dla 
dzieci starszych (5-6 latki). Część główna zajęć – budowa, założenia, 
praktyczne zastosowanie gier, zabaw i ćwiczeń. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego 

05.12.2024 
17.00-20.00

Miejsce zostanie 
podane w 
późniejszym 
terminie

Organizacja i prowadzenie zajęć ruchowych w przedszkolu dla dzieci 
starszych (5-6 latki). Część końcowa zajęć – budowa, założenia, 
praktyczne zastosowanie gier, zabaw i ćwiczeń. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego 

11.12.2024 
17.00-20.00

Szkoła 
Podstawowa nr 
51 
ul. J.K. Kluka 11A

„Nietypowe przedszkole” - jak dzięki celebracji nietypowych świąt 
można zaktywizować przedszkolaki. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi. 

Nauczyciele 
Wychowania 
Przedszkolnego

Lekcje otwarte
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

27.09.2024 
9:00-10.30

Szkoła Podstawowa nr 51 z Oddziałami 
Przedszkolnymi  ul. J.K. Kluka 11A

„Ziemniaczane Wyzwanie” – zabawy 
badawcze.  Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania  
Przedszkolnego

Inne formy wspierania szkół (diagnozy, szkolenia Rad Pedagogicznych, Szkolne Plany Wspomagania, 
szkolenia płatne itp.) 

Data i godziny Miejsce Temat Adresaci

Data do ustalenia Przedszkole Tekakwita w 
Wasilkowie

Muzyka w przedszkolu – aktywne i 
twórcze zabawy muzyczne

Nauczyciele Przedszkola 
TEKAKWITA w Wasilkowie

Wrzesień 2024 PS NR 51 w Białymstoku Diagnoza potrzeb Nauczyciele PS NR 51 w 
Białymstoku

Wrzesień 2024 PS NR48 w Białymstoku Diagnoza potrzeb Nauczyciele PS NR48 w 
Białymstoku

Wrzesień 2024 PS NR 49 w Białymstoku Diagnoza potrzeb Nauczyciele PS NR 49 w 
Białymstoku

Wrzesień 2024 Przedszkole Samorządowe 
w Sobolewie Diagnoza potrzeb Nauczyciele Przedszkola 

Samorządowego w Sobolewie
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Data i godziny Miejsce Temat Adresaci
Daty do ustalenia (dwa 
spotkania w pierwszym 
semestrze)

Przedszkole Samorządowe 
w Sobolewie

Tematy szkoleniowe zostaną ustalone 
po diagnozie potrzeb placówki

Nauczyciele Przedszkola 
Samorządowego w Sobolewie

Daty do ustalenia (dwa 
spotkania w pierwszym 
semestrze)

PS NR48  w Białymstoku Tematy szkoleniowe zostaną ustalone 
po diagnozie potrzeb placówki

Nauczyciele PS NR48 w 
Białymstoku

Daty do ustalenia (dwa 
spotkania w pierwszym 
semestrze)

PS NR 51  w Białymstoku Tematy szkoleniowe zostaną ustalone 
po diagnozie potrzeb placówki

Nauczyciele PS NR 51 w 
Białymstoku

Daty do ustalenia (dwa 
spotkania w pierwszym 
semestrze)

PS NR 49 w Białymstoku Tematy szkoleniowe zostaną ustalone 
po diagnozie potrzeb placówki

Nauczyciele PS NR 49 w 
Białymstoku
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Barbara Szutkiewicz-doradca metodyczny wychowania przedszkolnego

Dyżur w siedzibie doradców Środa 12:00-16:00
Adres kontaktowy e-mail b.szutkiewicz@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

09.09.2024 
18:00-21:00 

 Szkolenie 
online Teams 

Awans zawodowy nauczyciela wychowania przedszkolnego - 
"stara ścieżka". Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego

10.09.2024 
18:00-21:00 

 Szkolenie 
online Teams 

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli wychowania 
fizycznego. Szkolenie: Awans zawodowy nauczyciela wychowania 
fizycznego według „starej ścieżki zawodowej”.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania 
Fizycznego

11. 09. 2024 
16.00-19.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli wychowania 
przedszkolnego - diagnoza potrzeb uczestników sieci. 

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego

 13.09.2024 
18:00-21:00 

 Szkolenie 
online Teams 

Awans zawodowy nauczyciela przedszkola – opiekun stażu – rola, 
zadania i obowiązki. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Zainteresowani nauczyciele 
Wychowania Przedszkolnego

16.09.2024 
18:00-21:00 

Szkolenie 
online Teams 

3 latki - obserwacja w przedszkolu – zadanie nauczycieli - 
poznanie możliwości i potrzeb rozwojowych  wychowanków 
oraz dokumentowanie tych spostrzeżeń. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi. 

Nauczyciele dzieci 3-letnich 

 17.09.2024 
17:30-20:30 

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Learning  Apps - twórz samodzielnie interaktywne pomoce 
dydaktyczne. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Zainteresowani nauczyciele 
Wychowania Przedszkolnego

19.09.2024 
17:30-20:30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Wordwall – twórz kreatywnie pomoce dydaktyczne w 
przedszkolu. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego

21.09.2024 
9:00-17:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

„Teatr do góry nogami” – warsztaty teatralne (płatne) Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi. Zainteresowani nauczyciele 

23.09.2024 
18:00-21:00 

Szkolenie 
online Teams 

5 latki - obserwacja w przedszkolu – zadanie nauczycieli - 
poznanie możliwości i potrzeb rozwojowych  wychowanków 
oraz dokumentowanie tych spostrzeżeń. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi. 

Nauczyciele dzieci 5 - letnich 

24.09.2024 
17:30-20:30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Ogarnij Canvę – jak przygotować prezentację? Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi. 

Zainteresowani nauczyciele 
Wychowania Przedszkolnego

26.09.2024 
17:30-20:30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Nauki ścisłe w przedszkolu – Czym skorupka za młodu nasiąknie… 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego

10.10.2024 
17.00 – 
20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

„Kreatywni w kodowaniu” – zabawy z wykorzystaniem 
interaktywnych zabawek i nowoczesnych technik 
multimedialnych Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego

 11.10.2024 
18:00-21:00 

 Szkolenie 
online Teams 

Awans nauczyciela wychowania przedszkolnego – „Po nowemu” 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego

21.10.2024 
18:00-21:00 

 Szkolenie 
online Teams 

Awans zawodowy nauczyciela – rola, zadania i obowiązki 
mentora. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Zainteresowani nauczyciele 
Wychowania Przedszkolnego

23.10.2024 
17.00 – 
20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

„Gramy, a więc rozwijamy – gra TUS-owe rozgrywki”Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi. Zainteresowani nauczyciele

25.10.2024 
17:30-20:30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Usprawnianie motoryki małej i dużej u dzieci i uczniów – Terapia 
ręki. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego i edukacji 
wczesnoszkolnej
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

29.10. 2024 
17.30-20.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Metoda Ruchu Rozwijający wg W. Sherborne sposobem na 
rozwój psychoruchowy dziecka Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego 

30.10.2024 
16:00-20:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Metody i techniki na zajęciach plastycznych w przedszkolu – 
przedszkolaki starsze (5 i 6 latki) Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego 

20.11.2024 
16.30-20.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli  przedszkoli. 
Tematyka spotkania -   „Organizacja pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w przedszkolu” Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego 

28.11.2024 
17:00-20:00

PS nr 68 
im. Janusza 
Korczaka, ul. 
Mieszka I 19

Vademecum logopedyczne - co nauczyciel wychowania 
przedszkolnego powinien wiedzieć na temat rozwoju mowy 
dzieci w wieku przedszkolnym. Proste ćwiczenia ortofoniczne, 
oddechowe i artykulacyjne. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego 

Lekcje otwarte
Data i godziny Miejsce Temat Adresaci

22.10.2024 
9.00-10.30

Przedszkole Samorządowe nr 22, 
ul. Łąkowa 17

„Kodowana Jesień” – czyli programowanie 
w przedszkolu Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi. 

Zainteresowani 
nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego

18.11.2024 
9.00-10.30

Przedszkole Samorządowe nr 51 
„Przyjazne” w Białymstoku, ul. 
Bohaterów Monte Cassino 17

Ćwiczenia i zabawy kształtujące nawyk 
poprawnej postawy. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego 

2.12.2024 
9.00-10.30

Przedszkole Samorządowe nr 51 
„Przyjazne” w Białymstoku, ul. 
Bohaterów Monte Cassino 17

Sprawnościowe tory przeszkód dla dzieci 
przedszkolnych. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi. 

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego 

Inne formy wspierania szkół (diagnozy, szkolenia Rad Pedagogicznych, Szkolne Plany Wspomagania, 
szkolenia płatne itp.) 

Data i godziny Miejsce Temat Adresaci

Data do ustalenia
Przedszkole 
Tekakwita w 
Wasilkowie

Muzyka w przedszkolu – aktywne i 
twórcze zabawy muzyczne

Nauczyciele Przedszkola 
Tekakwita

Wrzesień 2024 PS NR 51 w 
Białymstoku Diagnoza potrzeb Nauczyciele PS NR 51 w 

Białymstoku

Wrzesień 2024 PS NR 48 w 
Białymstoku Diagnoza potrzeb Nauczyciele PS NR48 w 

Białymstoku

Wrzesień 2024 PS NR 49 w 
Białymstoku Diagnoza potrzeb Nauczyciele PS NR 49 w 

Białymstoku

Wrzesień 2024
Przedszkole 
Samorządowe w 
Sobolewie

Diagnoza potrzeb
Nauczyciele Przedszkola 
Samorządowego w 
Sobolewie

Daty do ustalenia (dwa spotkania 
w pierwszym semestrze)

Przedszkole 
Samorządowe w 
Sobolewie

Tematy szkoleniowe zostaną ustalone 
po diagnozie potrzeb placówki

Nauczyciele Przedszkola 
Samorządowego w 
Sobolewie

Daty do ustalenia (dwa spotkania 
w pierwszym semestrze)

PS NR48  w 
Białymstoku

Tematy szkoleniowe zostaną ustalone 
po diagnozie potrzeb placówki

Nauczyciele PS NR48 w 
Białymstoku

Daty do ustalenia (dwa spotkania 
w pierwszym semestrze)

PS NR 51  w 
Białymstoku

Tematy szkoleniowe zostaną ustalone 
po diagnozie potrzeb placówki

Nauczyciele PS NR 51 w 
Białymstoku

Daty do ustalenia (dwa spotkania 
w pierwszym semestrze)

PS NR 49 w 
Białymstoku

Tematy szkoleniowe zostaną ustalone 
po diagnozie potrzeb placówki

Nauczyciele PS NR 49 w 
Białymstoku
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EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA

Małgorzata Lech-doradca metodyczny edukacji wczesnoszkolnej

Dyżur w siedzibie doradców Środa 12.00-16.00
Adres kontaktowy e-mail m.lech@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

5.09.2024 
15:00-19:00 

SP 28 ul. 
Warmińska 55 

Zespół samokształceniowy nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej 
SP 28 – planowanie pracy w roku szk. 2024/2025 z 
uwzględnieniem priorytetów polityki oświatowej i potrzeb 
szkoły oraz doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z 
uczniem z doświadczeniem migracyjnym.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej    SP 28

19.09.2024 
16:00-19:00 

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Ewaluacja pracy zespołów samokształceniowych edukacji 
wczesnoszkolnej  m. Białegostoku w roku szk. 2023/2024. 
Planowanie pracy zespołów na rok szk. 2024/2025. Wymiana 
dobrych praktyk w zakresie działań zespołowych w szkołach.
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Liderzy zespołów 
samokształceniowych 
edukacji wczesnoszkolnej

Wrzesień 
2024 9:00-
17:00 

Stary Dwór 
nad Zalewem 
Siemianówka

Kreatywność – jak ją w sobie rozwijać? Inspiracje dla nauczycieli. 
(warsztaty wyjazdowe)

Zespół samokształceniowy 
nauczycieli edukacji 
wczesnoszkolnej    SP 28

26.09.2024 
16:00-19:00 

SP 28  ul. 
Warmińska 55 

Planowanie metodyczne nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej 
- jak napisać scenariusz zajęć? Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej (w 
szczególności  z krótkim 
stażem w zawodzie)    

28.09.2024 
(sobota)  
10:00-14:00

Park 
Krajobrazowy 
Puszczy 
Knyszyńskiej 
ul. M. 
Chodakowskiego 
3, Supraśl

Las i jego mieszkańcy. Flora i fauna ekosystemu leśnego. – 
warsztaty terenowe Przebieg warsztatów: 1.Wprowadzenie 
teoretyczne. 2.Oferta zajęć przyrodniczych dla dzieci klas I-III. 
3.Część praktyczna w terenie (w tym gra terenowa). 4.Ognisko – 
należy zabrać swój prowiant. Sprawy organizacyjne: - godz.10.00 
spotkanie przy siedzibie Parku Krajobrazowego Puszczy 
Knyszyńskiej (obok Muzeum Ikon), - dojazd własny, - wygodne 
ubranie. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej oraz 
zainteresowani

2.10.2024 
16:00-19:00 

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli edukacji 
wczesnoszkolnej. 1. Diagnoza potrzeb uczestników. 2. 
Planowanie pracy sieci na rok szkolny  2024/2025 Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani nauczyciele 
edukacji wczesnoszkolnej

7.10.2024 
14:30-16:00 

SP 31 ul. Żurawia 
12 

Rozwijanie sprawności fizycznej młodszych uczniów – zabawy 
z chustą animacyjną. (w tym zajęcia otwarte w klasie III), 
omówienie zajęć Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

9.10.2024 
16:00-18:15 

SP 16 ul. 
Strażacka 25 

Wspieranie umiejętności cyfrowych nauczycieli. Wykorzystanie 
TIK na zajęciach edukacyjnych. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Październik 
2024 

SP 28 ul. 
Warmińska 55 

Wiem, co jem. Kształtowanie zachowań dzieci służących 
zdrowiu. (w tym zajęcia otwarte w klasie III), omówienie zajęć. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Październik 
2024 14:00-
18:00

Szkoła 
Podstawowa w 
Suchowoli

Zespół samokształceniowy nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej 
Szkoły Podstawowej w Suchowoli. Szczegóły spotkania zostaną 
ustalone z nauczycielami  w/w szkoły. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej SP w 
Suchowoli
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

23.10.2024 
15:30-17:00 
lub 17:15-
18:45 

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Mali Geniusze, Duże Pomysły Serdecznie zapraszamy Państwa 
do udziału w II edycji  warsztatów pt.: "Mali Geniusze, Duże 
Pomysły - warsztaty dla nauczycieli z Moje Bambino". UWAGA! 
Zapisy na poszczególne warsztaty będą na IPO – na każdy 
warsztat oddzielnie – każdy nauczyciel może uczestniczyć 
w jednym lub w dwóch warsztatach.  Warsztat plastyczny 
Inspiracje plastyczne Bambino, czyli jak zachęcić dzieci do 
podejmowania aktywności artystycznej? 15.30 – 17.00 – grupa 
I 17.15 – 18.45 – grupa II Warsztat plastyczny dla nauczycieli 
edukacji wczesnoszkolnej i przedszkolnej, którzy chcą poszerzyć 
swoje umiejętności, poznać nowe techniki plastyczne i 
nauczyć się, jak w inspirujący sposób przekazywać twórcze 
pomysły plastyczne dzieciom. Uczestnicy poznają kreatywne 
zastosowanie produktów plastycznych kształtujących małą 
motorykę, wykonując pracę plastyczną krok po kroku pod okiem 
eksperta. Będzie to również doskonała okazja do wymiany 
doświadczeń, dobrych praktyk i wzajemnych porad w obszarze 
organizacji zajęć plastycznych dla dzieci.  Prowadząca: Patrycja 
Popławska  Nauczycielka z wieloletnim doświadczeniem w 
pracy w przedszkolu i klasach I-III. Od lat wspiera nauczycieli i 
rodziców m. in. poprzez publikacje na swoim blogu Kreatywna 
Dżungla oraz na profilach o tej samej nazwie na Instagramie i 
Facebooku. Współautorka e-booków dotyczących kreatywnych 
zajęć z dziećmi. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
wychowania 
przedszkolnego, świetlic 
oraz zainteresowani

23.10.2024 
15:30-17:00 
lub 17:15-
18:45 

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Warsztat Lego  Interdyscyplinarne zajęcia w edukacji 
wczesnoszkolnej z wykorzystaniem LEGO® Education SPIKE 
Essential  15.30 – 17.00 – grupa I 17.15 – 18.45 – grupa II 
Wprowadź na swoich lekcjach interdyscyplinarne nauczanie 
z elementami STEAM za pomocą zestawów LEGO® Education 
SPIKE Essential. Na warsztacie zaprezentowane zostaną 
podstawowe założenia LEGO® Learning System, oraz jak w 
praktyce wygląda jego wdrożenie z zestawem LEGO® Education 
SPIKE Essential. W trakcie spotkania uczestnicy będą mogli 
zbudować i zaprogramować interaktywny model z klocków i 
poznać, w jaki sposób realizacja zajęć z ich wykorzystaniem 
wpisuje się zarówno w metodykę STEAM, jak i w podstawę 
programową klas 1-3. Przebieg warsztatów: 1.Wstęp do 
metodyki LEGO® Education. 2.Prezentacja zestawu LEGO® 
Education SPIKE Essential. 3.Realizacja przykładowych 
scenariuszy zajęć z zestawem LEGO® Education SPIKE Essential. 
4.Gdzie szukać dostępnych scenariuszy oraz inspiracji do pracy 
z zestawami LEGO® Education? Prowadzący: Piotr Borowik  
Doświadczony szkoleniowiec. Przez wiele lat zajmował się 
szkoleniami z zakresu sprzętu IT oraz nowych technologii, 
swoją wiedzę wykorzystuje  szkoląc w Moje Bambino z 
nowych rozwiązań technologicznych. Procesory, Python czy 
Scratch nie są mu obce. W Moje Bambino prowadzi szkolenia, 
przygotowujące nauczycieli do pracy z rozwiązaniami w ramach 
programu Laboratoria Przyszłości: drukarki 3D, roboty Photon, 
mikrokontrolery czy zestawy Lego® Education. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
wychowania 
przedszkolnego, świetlic 
oraz zainteresowani

7.11.2024 
16:00-19:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Jak kształtować umiejętność liczenia  i rachowania u dzieci klas 
początkowych? Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej (w 
szczególności  z krótkim 
stażem w zawodzie)    



  - 23 - 

Oferta szkoleniowa - wrzesień 2024 - styczeń 2025

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

13.11.2024 
16:00-20:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli edukacji 
wczesnoszkolnej. Rozpoznawanie potrzeb rozwojowych i 
edukacyjnych w celu wyrównywania szans uczniów na etapie 
edukacji wczesnoszkolnej. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Uczestnicy sieci współpracy 
i samokształcenia

19.11.2024 
8:50-10:00

SP 1 ul. 
Słowackiego 4 

Bawimy się ortografią - zajęcia otwarte w klasie II. Omówienie 
zajęć. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Listopad 
2024 13:40-
15:40

SP 28 ul. 
Warmińska 55 

Kształtowanie myślenia analitycznego – metoda kruszenia w 
edukacji matematycznej uczniów klas młodszych. (w tym zajęcia 
otwarte w klasie III). Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej    

27.11.2024 
16:00-18:15

SP 16 ul. 
Strażacka 25 

Świąteczne inspiracje plastyczne – warsztaty o tematyce 
bożonarodzeniowej. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej    

4.12.2024 
16:00-19:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 Zabawy z literami. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Grudzień 
2024 16:00-
19:00

Szczegóły 
spotkania 
ustalone z 
uczestnikami

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli edukacji 
wczesnoszkolnej. Tematyka spotkania wybrana przez 
uczestników sieci. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Uczestnicy sieci współpracy 
i samokształcenia

15.01.2025 
16:00-20:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli edukacji 
wczesnoszkolnej. Prace plastyczno – techniczne z nitek, 
sznurków, włóczki. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Uczestnicy sieci współpracy 
i samokształcenia

Inne formy wspierania szkół (diagnozy, szkolenia Rad Pedagogicznych, Szkolne Plany Wspomagania, 
szkolenia płatne itp.) 

Data i godziny Miejsce Temat Adresaci
Wrzesień 2024 – 
styczeń 2025

Szkoły macierzyste 
nauczycieli

Wsparcie metodyczne nauczycieli podczas obserwacji 
prowadzonych zajęć (na zaproszenie nauczyciela).

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 
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Celina Borowska-doradca metodyczny edukacji wczesnoszkolnej

Dyżur w siedzibie doradców Środa 13:30 – 16:00; Piątek: 11:00-12:30
Adres kontaktowy e-mail c.borowska@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

09.09.2024 
15:45- 
18:45

Szkoła Podstawowa 
nr 2 ul. Bohaterów 
Monte Cassino 25

Diagnoza potrzeb rozwojowych placówki, projektowanie 
wspomagania w zakresie pracy WDN oraz zespołów 
przedmiotowych. 

Nauczyciele Szkoły 
Podstawowej nr 2

16.09.2024   
16:00-19:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Awans zawodowy nauczycieli rozpoczynających i 
kontynuujących staż na stopień nauczyciela mianowanego.    
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. 

Nauczyciele kontraktowi w 
trakcie stażu wg przepisów 
z 2018r.

18.09.2024 
16:00-19:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Planowanie pracy zespołów samokształceniowych edukacji 
wczesnoszkolnej w roku szk. 2024/2025. Diagnoza potrzeb 
nauczycieli. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Liderzy zespołów 
samokształceniowych 
edukacji wczesnoszkolnej. 

23.09.2024 
16:00-19:00 

 MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Awans zawodowy nauczycieli kontynuujących staż na stopień 
nauczyciela dyplomowanego. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Nauczyciele mianowani w 
trakcie stażu wg przepisów 
z 2018r.  

25. 09.2024 
16:00-20:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Awans zawodowy nauczyciela odbywającego przygotowanie 
do zawodu i ubiegającego się o stopień nauczyciela 
mianowanego. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele początkujący 

28.09. 2024 
(sobota)  
10:00-14:00  

Park Krajobrazowy 
Puszczy 
Knyszyńskiej ul. M. 
Chodakowskiego 3, 
Supraśl

Las i jego mieszkańcy. Flora i fauna ekosystemu leśnego. – 
warsztaty terenowe Przebieg warsztatów: 1.Wprowadzenie 
teoretyczne. 2.Oferta zajęć przyrodniczych dla dzieci klas I-III. 
3.Część praktyczna w terenie (w tym gra terenowa). 4.Ognisko 
– należy zabrać swój prowiant. Sprawy organizacyjne:  - 
godz.10.00 spotkanie przy siedzibie Parku Krajobrazowego 
Puszczy Knyszyńskiej (obok Muzeum Ikon),- dojazd własny, - 
wygodne ubranie. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej oraz 
zainteresowani

30.09.2024 
16:00-20:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Awans zawodowy nauczyciela ubiegającego się o stopień 
nauczyciela dyplomowanego – nowe przepisy. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele mianowani.

02.10.2024 
16:00-19:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli edukacji 
wczesnoszkolnej:  - Diagnoza potrzeb nauczycieli w zakresie 
tematyki spotkań sieci. Planowanie pracy sieci na rok szkolny 
2024/25. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

03.10.2024  
16.00- 
19:00

Szkoła Podstawowa 
nr 12,   ul. KEN 1A

Koncepcja Planu Daltońskiego" - wykorzystanie wybranych 
elementów Planu Daltońskiego w wychowaniu przedszkolnym 
i wczesnoszkolnym Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
przedszkolnego i edukacji 
wczesnoszkolnej SP 12 oraz 
zainteresowani

22.10.2024 
16:00-19:00

Szkoła Podstawowa 
nr 12,   ul. KEN 1A

Realizacja innowacji: Maluszki ćwiczą paluszki – 
wykorzystanie sensoplastyki w rozwoju dziecka.  

Nauczyciele Szkoły 
Podstawowej nr 12

23.10.2024 
16:00-19:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Muzyczno-plastyczne inspiracje na zdyscyplinowanie grupy 
podczas zajęć. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
przedszkolnego i edukacji 
wczesnoszkolnej 

06.11.2024 
16:00-19:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

„Gadki – proste rozmowy o trudnych sprawach” – czyli jak 
chronić dziecko w wieku 5-10 lat przed przemocą seksualną.  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
pedagodzy, zainteresowani

13.11.2024 
16:00- 
20:00 

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

 Rozpoznawanie potrzeb rozwojowych i edukacyjnych 
w celu wyrównywania szans uczniów na etapie edukacji 
wczesnoszkolnej. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

19.11.2024 
16:00-19:00

Szkoła Podstawowa 
nr 14, ul. 
Pułaskiego 25

Sposób na ortografię w klasach I-III. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Zainteresowani nauczyciele 
edukacji wczesnoszkolnej

20.11.2024 
16:00-19:00

Szkoła Podstawowa 
nr 12,   ul. KEN 1A

Zabawy muzyczne w kl. I-III. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej SP 12 oraz 
zainteresowani

12.2024 
16:00-19:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli edukacji 
wczesnoszkolnej:  Realizacja tematu wybranego przez 
uczestników sieci. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

02.12.2024 
16:30-19:30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Plastyka sensoryczna jako nowoczesna metoda pracy z 
dzieckiem. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

04.12.2024 
15:00-18:00

Szkoła Podstawowa 
nr 2 w Białymstoku, 
ul. Bohaterów 
Monte Cassino 25  

Świąteczne scrappowanie – warsztaty plastyczne. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej SP 2 oraz 
zainteresowani

15.01.2025 
16:00-20:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli edukacji 
wczesnoszkolnej: Prace z nitek, sznurków, włóczki. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 

Lekcje otwarte
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

05.11.2024  
9:40-10:35

Szkoła Podstawowa 
nr 12,   ul. KEN 1

,Jesienne drzewa" -  zajęcia plastyczne z wykorzystaniem 
elementu Planu Daltońskiego: praca według instrukcji. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Kursy bezpłatne
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

02.12.2024  
15.03.2025

Szkolenie 
e-learningowe 

Canva bez tajemnic (55h)
Kurs adresowany do nauczycieli wszystkich poziomów edukacji mający na celu 
przygotowanie do wykorzystania podstawowych możliwości Canvy w edukacji. 
Moduły kursu : Canva dla oświaty  Podstawowe informacje o aplikacji 
Canva  Podstawy pracy w Canvie  Narzędzia edycji w Canvie  Udostępnianie 
do podglądu i pobranie projektu  Tworzenie autorskiego projektu. 
Instruktaż i przykłady (z zadaniami do wykonania)  Publikowanie w mediach 
społecznościowych  Zapisy od 02.11.2024 przez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
wszystkich 
poziomów 
kształcenia.

Inne formy wspierania szkół (diagnozy, szkolenia Rad Pedagogicznych, Szkolne Plany Wspomagania, 
szkolenia płatne itp.) 

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

Do 
uzgodnienia

Zgłoszone 
placówki

Diagnoza potrzeb rozwojowych placówki, 
projektowanie wspomagania. Warsztat 
diagnostyczny. 

Szkoły Podstawowe
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EDUKACJA HUMANISTYCZNA

Grażyna Dawidowicz-doradca metodyczny języka polskiego- 
szkoły ponadpodstawowe

Dyżur w siedzibie doradców Środa 12:00-14:00
Adres kontaktowy e-mail g.dawidowicz@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

14.09.2024 
10.00-14.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Konferencja dla nauczycieli   szkół ponadpodstawowych: 
Nowe wymagania MEN i CKE  z języka polskiego w roku 
szkolnym 2024/2025. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Poloniści szkół 
ponadpodstawowych

12.10..2024 
10:00-14.00

Uniwersytet w 
Białymstoku  Plac 
NZS 1. ( nr sali 
podany zostanie w 
odrębnym ogłoszeniu 
na Uniwersytecie).  

Od etosu rycerskiego po miejskie peryferia i kicz na scenie, 
czyli tegoroczne tematy olimpijskie w interpretacji jurorów 
LV Olimpiady Literatury i Języka Polskiego.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Poloniści szkół 
ponadpodstawowych

24.10.2024r 
16.00-18.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Interpretacja dzieł  obowiązkowych przez badaczy młodego 
pokolenia i autorów ciekawych książek- dr Wojciech Gruchała: 
„ Przedwiośnie”  Stefana Żeromskiego- nowe interpretacje. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

  Poloniści szkół 
ponadpodstawowych

18.11.2024  
16.00-19.00 
16.12 2024
16.00-19.00 

MODM BCE  ul. 
Ciepła 32 w 
Białymstoku  
(możliwość 
organizacji szkolenia 
w zainteresowanych 
placówkach -terminy 
do uzgodnienia).  

Rozwijanie kompetencji myślenia krytycznego na lekcjach 
języka polskiego- warsztaty. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Poloniści szkół 
ponadpodstawowych

Kursy bezpłatne
Data i godziny Miejsce Temat Adresaci

Uruchomienie 
kursu: 17.10.24r.  
zakończenie 
szkolenia:31.01.25r. 
( 35 godz.)

Szkolenie  
e-learningowe moodle

Literatura XIX i XX wieku na lekcjach języka 
polskiego w szkole ponadgimnazjalnej  - teksty, 
konteksty, preteksty. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

poloniści szkół 
ponadpodstawowych

30.10.2024 
15.00-19.00  
6.11.2024 
15.00 -19.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Neurodydaktyka i rozwijanie kompetencji 4K( 
krytyczne myślenie, komunikacja kooperacja, 
kreatywność). Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Poloniści szkół 
ponadpodstawowych
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Katarzyna Nurkowska-doradca metodyczny języka polskiego- 
szkoły ponadpodstawowe

Dyżur w siedzibie doradców Środa 12:00-15:00
Adres kontaktowy e-mail k.nurkowska@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

14.09.2024r. 
10.00 – 14.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Konferencja : Co nowego w roku szkolnym 2024/2025?  Nowe 
wymagania MEN i CKE  z języka polskiego w roku szkolnym 
2024/2025. Krytyczne myślenie na lekcjach języka polskiego. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

poloniści szkół 
ponadpodstawowych

8.10.2024r. 
15.30 – 19.30

I LO w Białymstoku  
ul.Brukowa 2

Lektury do matury  przyjazne mózgowi nastolatka. Propozycje 
metodyczne. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

poloniści szkół 
ponadpodstawowych

12.10.2024r. 
10.00 -14.00

Uniwersytet w 
Białymstoku  ul.Plac 
NZS 1 

Od etosu rycerskiego po miejskie peryferia i kicz na scenie, 
czyli tegoroczne tematy olimpijskie w interpretacji jurorów LV 
Olimpiady Literatury i Języka Polskiego.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

poloniści szkół 
ponadpodstawowych

15.10.2024r. 
17.00 – 20.00

X LO w Białymstoku  
ul.Stołeczna 6 

Lektury do matury  w kontekście  neurodydaktyki . Propozycje 
metodyczne. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

poloniści szkół 
ponadpodstawowych

22.10.2024r. 
15.30 – 19.30

V LO  w Białymstoku 
ul.Miodowa 5 

Lektury do matury  przyjazne mózgowi nastolatka. Propozycje 
metodyczne. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

poloniści szkół 
ponadpodstawowych

29.10.2024r. 
15.30 – 19.30

Zespół Szkół 
Rolniczych w 
Białymstoku 
ul.ks.S.Suchodolca 
26

Lektury do matury  w kontekście neurodydaktyki. Propozycje 
metodyczne. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

poloniści szkół 
ponadpodstawowych

 7.11.2024r. 
16.00 – 20.00 

IV LO w Białymstoku  
ul. Zwierzyniecka 9a

Lektury do matury  przyjazne mózgowi nastolatka. Propozycje 
metodyczne. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

poloniści szkół 
ponadpodstawowych

 16.11.2024r. 
9.00 -16.00 

IV LO w Białymstoku  
ul. Zwierzyniecka 9a

Neurodydaktyka w praktyce  szkolnej, czyli nauczanie  przyjazne 
mózgowi.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

zainteresowani  
nauczyciele

20.11.2024r. 
16.00 – 20.00

IV LO w Białymstoku  
ul. Zwierzyniecka 9a

Wypowiedź argumentacyjna w kontekście wymagań 
maturalnych – poziom rozszerzony Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

poloniści szkół 
ponadpodstawowych

27.11.2024r. 
16.00 – 20.00 Teams on line Mimika, nastroje i  bunt nastolatka w kontekście neurobiologii. 

Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.
zainteresowani 
nauczyciele

28.11.2024r. 
16.00 – 20.00

IV LO w Białymstoku  
ul. Zwierzyniecka 9a

Wypowiedź argumentacyjna na poziomie podstawowym  –  jak 
pomóc uczniowi w redagowaniu pracy i sobie w jej ocenieniu ? 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

poloniści szkół 
ponadpodstawowych

3.12.2024r. 
16.00 – 20.00 Teams on line Jak uczy  się mózg ? – neurodydaktyka w praktyce  szkolnej. 

Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.
zainteresowani 
nauczyciele

Kursy bezpłatne
Data i godziny Miejsce Temat Adresaci

Uruchomienie kursu: 
17.10.24r.  zakończenie 
szkolenia:31.01.25r. 
(35 godz.)

Szkolenie   
e-learningowe 
Moodle

Literatura XIX i XX wieku na lekcjach języka polskiego w 
szkole ponadgimnazjalnej  - teksty, konteksty, preteksty. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

poloniści szkół 
ponadpodstawowych

30.10.2024 
15.00-19.00  
6.11.2024 
15.00 -19.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Neurodydaktyka i rozwijanie kompetencji 4K( krytyczne 
myślenie, komunikacja kooperacja, kreatywność). Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Poloniści szkół 
ponadpodstawowych
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Katarzyna Szczęsnowicz-doradca metodyczny historii i wiedzy o społeczeństwie  
- szkoły podstawowe

Dyżur w siedzibie doradców Środa 11:00-14:00
Adres kontaktowy e-mail k.szczesnowicz@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

2.09.2024
11.00 - 15.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Konferencja: „Represje niemieckie w Bezirk Bialystok 
w latach 1941-1944”  wykład i prezentacja materiałów 
przygotowanych przez Panią Magdalenę Dzienis – Todrczuk 
starszego inspektora Oddziałowego Biura Edukacji 
Narodowej IPN w Białymstoku  

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
ponadpodstawowych

11.09.24 
14.00 – 18.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Zmiany w szkole w nowym roku szkolnym 2024/2025. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi. Zainteresowani nauczyciele

 14.09.24 
10 - 15  

Ulica Lipowa 
Spotykamy się 
pod Ratuszem. 

Spacer z historią w tle – białostockie świątynie. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Międzyszkolna Sieć Współpracy 
Nauczycieli Przedmiotów 
Społecznych 

18.09.24 
14.15 – 17.15

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Warsztaty: projekt interdyscyplinarny. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Nauczyciele historii, wos, 
doradcy zawodowi

1.10.24 
17.15 – 19.15 Online Teams Kształtowanie kompetencji przyszłości w szkole. Zapisy poprzez 

Internetową Platformę Obsługi. Zainteresowani nauczyciele

2.10.24 
14.15 – 17.15

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Aktywny i skuteczny młody obywatel. Jak motywować i 
inspirować uczniów do działania? Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Nauczyciele historii, 
wos, doradcy zawodowi, 
wychowawcy

8.10.24 
16.30 – 18.30

ASK KLANZA 
ul. Witosa 15B 
II piętro

Sketchnotki w szkole.  Szkolenie poprowadzi Pani Joanna 
Zieziula z Międzyszkolnej Sieci Współpracy Nauczycieli 
Przedmiotów społecznych, nauczyciel fizyki SP nr 43 im. 
Simony Kossak w Białymstoku. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Zainteresowani nauczyciele

12.10.24 
10.00 – 16.00 Wizna

Wycieczki o tematyce regionalnej – spacer z historią w tle: 
„Historia w muralach zaklęta”. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Międzyszkolna Sieć Współpracy 
Nauczycieli Przedmiotów 
Społecznych

6.11.24
14.15 – 18.15

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Maska tlenowa w edukacji – w trosce o dobrostan 
nauczyciela. Gościem szkolenia będzie dr Andrzej Smolarczyk 
z Politechniki Białostockiej. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Zainteresowani nauczyciele

15.11.24
15 - 17

ASK KLANZA 
ul. Witosa 15B 
II piętro

Gry planszowe – zajęcia przygotowane we współpracy z IPN. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele historii, wos, 
opiekunowie Samorządów 
Uczniowskich

11.12.24
16 -18 Online Teams Kultura niezależna. Szkolenie przygotowane we współpracy z 

IPN. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.
Nauczyciele historii, wos, j. 
polskiego, doradcy zawodowi

8.01.25 
14.15 – 19.15

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Warsztaty: debata oksfordzka w szkole podstawowej. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi. Zainteresowani nauczyciele

15.01.25 
14.00 – 16.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Jedna historia, wiele perspektyw – wykorzystanie metody 
RAFT w efektywnej edukacji. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Nauczyciele historii, j. 
polskiego, wos, doradcy 
zawodowi, wychowawcy
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Lekcje otwarte
Data i godziny Miejsce Temat Adresaci

25.10.24
15 - 16

ASK KLANZA ul. Witosa 15B II 
piętro

Wykorzystanie materiałów IPN w przygotowaniu 
do matury z historii. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Nauczyciele 
historii

Termin zostanie 
podany w 
listopadzie 2024 r.

SP nr 50 z Oddziałami 
Integracyjnymi im. Św. Jadwigi 
Królowej Polski w Białymstoku

Wolność jest w nas. Lekcja o tematyce patriotycznej 
przygotowana we współpracy z IPN. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

Kursy bezpłatne
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

Grudzień  2024- 
marzec 2025

Platforma e-learningowa 
Moodle MODM BCE 
(50g)

Kurs learningowy: „Otwarty umysł, wiedza, pasja – 
kształtowanie zainteresowań zawodowych uczniów” 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele wos, 
doradcy zawodowi, 
wychowawcy
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Mariusz Truszkowski-konsultant ds. języka angielskiego

Dyżur w siedzibie doradców poniedziałek-piątek 8:00-15:00
Adres kontaktowy e-mail m.truszkowski@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

26.09.2024 
15:30 -18:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia – wykorzystanie narzędzi 
Google Dysk w pracy nauczyciela przedmiotów humanistycznych  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele języków obcych 
wszystkich typów szkół

10.10.2024 
15:30 -18:00

On-line 
Google Meet

Zmiany w podstawie programowej z języka angielskiego w szkole 
podstawowej Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele języków obcych 
wszystkich typów szkół

24.10.2024 
15:30 -18:00

 MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Czat GPT w nauczaniu języków obcych. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Nauczyciele przedmiotów 
humanistycznych wszystkich 
typów szkół

21.11.2024 
15:30 -18:00

 MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia – AI jako pomoc i narzędzie 
w  tworzeniu materiałów dydaktycznych na lekcje przedmiotów 
humanistycznych. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele przedmiotów 
humanistycznych wszystkich 
typów szkół

12.12.2024 
15:30 -18:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

How to teach vocabulary with technology – jak nauczać 
słownictwa z wykorzystaniem technologii Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Nauczyciele języków obcych 
wszystkich typów szkół

09.01.2025 
15:30 -18:00

 MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Tworzenie materiałów dydaktycznych na lekcje języka angielskiego 
z wykorzystaniem aplikacji opartych na sztucznej inteligencji. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele języków obcych 
wszystkich typów szkół

23.01.2025 
15:30 -18:00

Online 
Google Meet

Platformy edukacyjne (Zintegrowana Platforma Edukacyjna) oraz 
chmury internetowe w pracy nauczyciela języka obcego. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele języków obcych 
wszystkich typów szkół

Kursy bezpłatne
Data i godziny Miejsce Temat Adresaci

Uruchomienie 
kursu 04.11.2024

platforma 
e-learningowa MODM 
BCE

Cyfrowe pomoce dydaktyczne na lekcje języka obcego 
– przegląd stron www i aplikacji - kurs e-learningowy 25 
godzinny Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele języka 
angielskiego wszystkich 
typów szkół

Uruchomienie 
kursu 02.12.2024

platforma 
e-learningowa MODM 
BCE

TIK w nauczaniu języka angielskiego na etapie edukacji 
wczesnoszkolnej - kurs e-learningowy 30 godzinny Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele języka 
angielskiego wszystkich 
typów szkół
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Barbara Osipczuk -doradca metodyczny języka rosyjskiego 
na poziomie szkół podstawowych 

Dyżur w siedzibie doradców Środa 12:00-14:00 
Adres kontaktowy e-mail b.osipczuk@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

 18.09.2024 
17:00 – 21:00 Online (Teams)

Umowy i ustalenia klasowe - jak przekierować odpowiedzialność za 
uczenie się z nauczyciela na ucznia? Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele 

25.09.2024  
17:00 – 21:00 Online (Teams) Praca z uczniem z ADHD. Sylwia Anderson-Honney. Nieoczywiste 

objawy, praca z dziećmi w klasie. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.
Zainteresowani 
nauczyciele

02.09.2024 
17:00 – 21:00 Online (Teams)

Budowanie współpracy w zespole klasowym. Wspieranie dobrostanu 
dzieci i młodzieży, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniów i 
wychowanków empatii i wrażliwości na potrzeby innych. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

09.10.2024 
17:00 – 21:00 Online (Teams)

Pozytywna dyscyplina – wprowadzenie dla nauczycieli szkolnych i 
przedszkolnych.  Jak rozwijać kompetencje emocjonalno-społeczne 
i kompetencje przyszłości stosując Pozytywną Dyscyplinę. Dbanie o 
dobrostan ucznia. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

16.10.2024 
17:00 – 21:00 Online (Teams)

Sieć współpracy nauczycieli w drodze do uczenia bez stopni.  Jak 
organizować lekcje bez stopni? Jak udzielać informacji zwrotnej? Jak 
sprawdzać wiedzę bez sprawdzianów? Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

23.10.24 
17:00 – 21:00 Online (Teams)

Sieć współpracy nauczycieli języków obcych. Co zrobić, żeby uczniowie 
uczyli się w czasie lekcji, a nie zdobywali stopnie? Ocenianie bieżące. 
Praca metodą projektu. Co zamiast stopni? Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele 
języków obcych

30.09.2024 
20.11.2024 
16:30 – 20:30

SP 51 ul. ul. J.K. 
Kluka 11A

Nauczyciele pomagają nauczycielom – rozwiązywanie problemów. 
Dbanie o dobrostan nauczyciela i ucznia. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

Raz w 
miesiącu 
26.09.2024 
07.11. 2024 
05.12. 2024  
17:30 – 20:30 

SP 44  ul. 
Rumiankowa 13 

Nauczyciele pomagają nauczycielom – rozwiązywanie problemów. 
Dbanie o dobrostan nauczyciela i ucznia. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

27.11.2024 
17:00 – 21:00 Online (Teams) Skuteczne sposoby radzenia sobie z zachowaniami trudnymi, 

zachęcanie do współpracy. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.
Zainteresowani 
nauczyciele

Inne formy wspierania szkół (diagnozy, szkolenia Rad Pedagogicznych, Szkolne Plany Wspomagania, 
szkolenia płatne itp.) 

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

11.09.2024 
16:00 – 20:00 

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 

Konferencja metodyczna - od nauczania do uczenia 
się – konstruowanie zadań edukacyjnych. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

nauczyciele języka 
rosyjskiego
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Justyna Agnieszka Madeja-doradca metodyczny języka niemieckiego 

Dyżur w siedzibie doradców Środa 13.00-15.00
Adres kontaktowy e-mail j.madeja@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

08.10.2024 
16.00-20.00

Online- Google 
Workspace

ABC nauczyciela języka obcego - doskonalenie warsztatu pracy 
nauczyciela języka obcego; wsparcie metodyczne dla nauczycieli 
rozpoczynających pracę w szkole Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele języków 
obcych rozpoczynający 
pracę w szkole

16.10.2024 
16.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

 Unterrichten kommt in Schwung - szkolenie metodyczne. 
Propozycje ćwiczeń angażujących uczniów na lekcji języka 
niemieckiego Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani nauczyciele 
języka niemieckiego

05.11.2024 
16.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Egzamin maturalny z języka niemieckiego- na co zwrócić uwagę w 
trakcie przygotowań? Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani nauczyciele 
języka niemieckiego

25.11.2024 
16.00-20.00

Online- Google 
Workspace

Warm up! Energizer im DaF – Unterricht -czyli o roli rozgrzewki na 
lekcji języka obcego- szkolenie metodyczne. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Zainteresowani nauczyciele 
języka niemieckiego

07.12.2025 
9.00-13.00

Online- Google 
Workspace

Doskonalenie warsztatu pracy nauczyciela języka obcego: 
wykorzystanie narzędzi cyfrowych w pracy nauczyciela języka 
obcego Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani nauczyciele 
języków obcych

17.12.2025 
16.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Deutsch mit Musik- muzyka/piosenki na lekcji języka 
niemieckiego- szkolenie metodyczne Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Zainteresowani nauczyciele 
języka niemieckiego

14.01.2025 
17.00-21.00

Online- Google 
Workspace

Das Klima und Nachhaltigkeit im DaF-Unterricht. Prezentacja 
ciekawych i aktualnych materiałów do wykorzystania na lekcji 
z zakresu ochrony środowiska i klimatu Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Zainteresowani nauczyciele 
języków obcych

Grudzień 
2024- 
styczeń 2025

E-learning 
Platforma 
Moodle

Dobrostan ucznia i nauczyciela- Pozytywna edukacja/ psychologia 
w szkole i w życiu zawodowym Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele 

Termin 
zostanie 
podany 
później

III LO w 
Białymstoku, 
ul. Pałacowa 
2/1

Diagnoza postępów w nauce w formule maturalnej w szkole 
ponadpodstawowej - wskazówki metodyczne, analiza i wnioski 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani nauczyciele 
języka niemieckiego

Październik 
2024- 
styczeń 2025

E-learning 
Platforma 
Moodle

Deutsch aktuell- prezentacja i praktyczne wykorzystanie nowych, 
ciekawych materiałów na lekcji języka niemieckiego w ramach 
sieci współpracy nauczycieli języka niemieckiego Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani nauczyciele 
języka niemieckiego

Październik 
2024- 
styczeń 2025

E-learning 
Platforma 
Moodle

Prezentacja i praktyczne wykorzystanie nowych, ciekawych 
materiałów na lekcji języka obcego podnoszących efektywność  w 
ramach sieci współpracy nauczycieli języków obcych Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani nauczyciele 
języków obcych

Inne formy wspierania szkół (diagnozy, szkolenia Rad Pedagogicznych, Szkolne Plany Wspomagania, 
szkolenia płatne itp.) 

Data i godziny Miejsce Temat Adresaci
Wg potrzeb 
placówki

Wg potrzeb 
placówki

Dobrostan ucznia i nauczyciela- pozytywna edukacja w 
szkole i w życiu codziennym- Rada Pedagogiczna

Zainteresowani 
nauczyciele 

Wg potrzeb 
placówki

Wg potrzeb 
placówki

Indywidualizacja pracy z uczniami o różnych stylach 
uczenia się- Rada Pedagogiczna

Zainteresowani 
nauczyciele



  - 33 - 

Oferta szkoleniowa - wrzesień 2024 - styczeń 2025

Elżbieta Baruch-doradca metodyczny plastyki na poziomie szkół podstawowych 

Dyżur w siedzibie doradców Środa 11.45- 14.45
Adres kontaktowy e-mail e.baruch@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

25.09.2024 
15.30- 19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Prace plastyczne na powitanie jesieni. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
zainteresowani

03.10.2024 
15.30- 19.30

SP8  ul.Jesienna 8 
sala 10

Różne kolory jesieni- prace plastyczne dla dzieci w wieku 
wczesnoszkolnym. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
zainteresowani

17.10.2024 
16.00- 20.00

SP8  ul. Jesienna 8 
sala 10

Propozycje przestrzennych  prac plastycznych dla dzieci w 
wieku przedszkolnym. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
zainteresowani

06.11.2024 
15.30- 19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Czarny mazak i kartka to też świetna zabawa plastyczna dla 
dzieci najmłodszych. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
zainteresowani

13.11.2024 
15.30- 19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy nauczycieli prowadzących zajęcia koła 
plastycznego. Inspirujące rolki po papierze. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
zainteresowani

20.11.2024 
15.30- 19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Ozdoby choinkowe z wytłaczanek. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
zainteresowani

04.12.2024 
15.30- 19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Stempelkowe zabawy dla dzieci. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
zainteresowani

11.12.2024 
15.30- 19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Prace plastyczne na powitanie zimy. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
zainteresowani

18.12.2024 MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Prezenty od serca na Dzień Babci i Dziadka. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
zainteresowani

08.01.2025 
15.30- 19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Domowe i łatwe przepisy na masy plastyczne. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
zainteresowani
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EDUKACJA MATEMATYCZNO-PRZYRODNICZA

Monika Zaleska-Szczygieł-doradca metodyczny biologii-szkoły ponadpodstawowe

Dyżur w siedzibie doradców Środa 11:30-15:30
Adres kontaktowy e-mail m.zaleska-szczygiel@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

2.10.2024 
15:30-18:30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Podstawa programowa i wykorzystanie podręczników modułowych  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi od 15 września

Nauczyciele biologii 
wszystkich poziomów 
nauczania

27.11.2024 
16:30-18:30 Teamsy 

Jak mózg reaguje na stres? Warsztaty on-line na Teamsach + 
szkolenie e-learningowe na platformie MOODLE Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi od 3 listopada

Zainteresowani 
nauczyciele

13.12.2024 
16:30-18:30

IV LO uL. 
Zwierzyniecka 9a 
S.30

Refleksoterapia, czyli jak odbudować równowagę wewnętrzną. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi od 1 grudnia

Zainteresowani 
nauczyciele

Kursy bezpłatne
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

18.09.2024 
25.09.2024 
16.10.2024 
13.11.2024 
g.15:30-18:30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 
Platforma 
MOODLE

Mnemotechniki do matury z biologii i nie tylko. Kurs stacjonarny (zajęcia 
18, 25.09, 16.09, 13.09) + szkolenie e-learningowe na platformie MOODLE 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi od 9 września.

Nauczyciele 
biologii

18.12.2024 
g.15:30-18:30 
15.01.2025 g. 
15:30-18:30

MODM BCE 
Ul. Ciepła 32 
Platforma 
MOODLE

Trening mózgu dla każdego i dużego i małego Kurs stacjonarny + 
szkolenie e-larningowe na platformie MOODLE Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi od 1 grudnia

Zainteresowani 
nauczyciele
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Aneta Wilczewska- doradca metodyczny chemii

Dyżur w siedzibie doradców Środa 14.00-18.00
Adres kontaktowy e-mail a.wilczewska@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

13.09.2024 
16.00-18.00

Online na platformie 
TEAMS

Chemiczny kram – sieć współpracy i samokształcenia 
nauczycieli chemii. Diagnoza potrzeb nauczycieli i 
inspiracje na nowy rok szkolny 2024/25. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

nauczyciele chemii

29.09.2024 
16.00-20.00

Online na platformie 
TEAMS

Chemiczny kram – sieć współpracy i samokształcenia 
nauczycieli chemii. Analiza wyników egzaminu 
maturalnego z chemii, czyli jak uczyć, żeby nauczyć. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

nauczyciele chemii

25.10.2024 
16.00-20.00

Online na platformie 
TEAMS

Chemiczny kram – sieć współpracy i samokształcenia 
nauczycieli chemii. Konkursy chemiczne w SP i LO. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

nauczyciele chemii

16.12.2024 
16.00-20.00

Online na platformie 
TEAMS

Chemiczny kram – sieć współpracy i samokształcenia 
nauczycieli chemii. Na chemii – historycznie. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

nauczyciele chemii

16.09.2024 
15.00-19.00

Zespół Szkół 
Katolickich  ul. 
Kościelna 3

Zmiany w podstawie programowej z chemii w LO. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi. nauczyciele chemii

23.09.2024 
15.00-19.00

Zespół Szkół 
Katolickich  ul. 
Kościelna 3

Zmiany w podstawie programowej z chemii w SP. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi. nauczyciele chemii

27.09-
28.09.2024 

Wydział Chemii UwB 
ul. Ciołkowskiego 1K

I Podlaska Konferencja Nauczycieli Chemii Zapisy poprzez  
https://chemia.uwb.edu.pl/dla-szkol/konferencja-nauczycieli-chemii Nauczyciele chemii

24.09.2024 
17.30-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Ogarnij Canvę – jak przygotować prezentację? Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

26.09.2024 
17.30-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Nauki ścisłe w przedszkolu – Czym skorupka za młodu 
nasiąknie… Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
przedszkolnego

17.09.2024 
17.30-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Learning  Apps- twórz samodzielnie interaktywne 
pomoce dydaktyczne. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

19.09.2024 
17.30-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Wordwall – twórz kreatywnie pomoce dydaktyczne w 
przedszkolu. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

7.11.2024 
16.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 Canva AI. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. zainteresowani nauczyciele

28.10.2024 
15.30-19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 Canva od podstaw. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

21.10.2024 
16.00-20.00

Zespół Szkół 
Katolickich  ul. 
Kościelna 3

Wykorzystanie kalkulatora naukowego na lekcjach i 
maturze z chemii. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

nauczyciele chemii

25.11.2024 
15.00- 19.00

Zespół Szkół 
Katolickich  ul. 
Kościelna 3

Kreatywnie na lekcjach chemii. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi. nauczyciele chemii

20.12.2024 
15.00-19.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Metody aktywizujące. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele
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WYCHOWANIE FIZYCZNE

Emilia Elżbieta Łapińska-doradca metodyczny wychowania fizycznego
na poziomie szkół ponadpodstawowych

Dyżur w siedzibie doradców Środa 13.00-16.00
Adres kontaktowy e-mail e.lapinska@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

10.09.2024 
18.00-21.00 Teams (on-ine)

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli wychowania 
fizycznego. Tematyka: Omówienie celów, zasad i założeń. 
Ustalenie planu działań i współpracy. Przedstawienie oferty 
szkoleń dla nauczycieli w-f.  Szkolenie: Awans zawodowy 
nauczyciela wychowania fizycznego według „starej ścieżki 
zawodowej”.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
fizycznego

26.09.2024 
16.30-19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Metodyka wychowania fizycznego w przedszkolu. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
przedszkolnego

2.10.2024 r. 
16.00-19.00 Teams  (on-line)

Webinar rozpoczynający kurs e-learningowy „Edukacja 
włączająca - uczniowie ze zróżnicowanymi potrzebami 
edukacyjnymi w szkole ogólnodostępnej” –VI edycja. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Uczestnicy kursu 
elearningowego Edukacja 
włączająca- uczniowie 
ze zróżnicowanymi 
potrzebami edukacyjnymi 
w szkole ogólnodostępnej 
Wszyscy zainteresowani

04.10.2024 
16:00-19:00 Teams  (on-line)

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli wychowania 
fizycznego. Tematyka: Awans zawodowy nauczyciela 
wychowania fizycznego – nowe przepisy. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

8.10.2024 r. 
16.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Indywidualizacja pracy i dostosowanie wymagań edukacyjnych 
dla uczniów ze zróżnicowanymi potrzebami edukacyjnymi na 
lekcjach wf. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
fizycznego

10.10.2024 
16.30-19.30 Teams (on-line)

Bezpieczeństwo i zasady udzielania pierwszej pomocy na 
lekcjach wychowania fizycznego.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
fizycznego

17.10.2024 
17.00-20.00 Teams (on-line) Wychowawca w zróżnicowanej klasie – integracja i budowanie 

zespołu.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.
Zainteresowani 
nauczyciele

22.10.2024 
17.00-19.00 Teams (on-line)

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli szkół 
ponadpodstawowych. Tematyka: Dokumentacja ucznia z 
orzeczeniem o potrzebie kształcenia specjalnego (IPET i 
WOPFU).  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele, specjaliści 
szkół ponadpodstawowych

24.10.2024 
17.00-18.30

Zespół Szkół 
Elektrycznych w 
Białymstoku Ul. 
1000-lecia PP 14

Atrakcyjna lekcja wychowania fizycznego – elementy Tae Bo 
Aerobic.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
fizycznego

12.11.2024 
17.00-20.00 Teams (on-line)

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli wychowania 
fizycznego. Tematyka: Edukacja włączająca na lekcji 
wychowania fizycznego. Praca z uczniem o specjalnych 
potrzebach edukacyjnych (autyzm, Asperger, z 
niepełnosprawnościami, przybywającymi z zagranicy).   Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
fizycznego
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

14.11.2024 
17.00-19.30

Zespół Szkół 
Elektrycznych w 
Białymstoku Ul. 
1000-lecia PP 14

Pomysł na lekcję – nauka samoobrony na lekcji WF jako 
metoda budowania pewności siebie u uczniów.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
fizycznego

3.12.2024 
17.00-19.00 Teams (on-line)

Sieć współpracy nauczycieli szkół ponadpodstawowych. 
Tematyka: Model efektywnego uczenia się – jak wspierać 
rozwój uczniów?  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele, specjaliści 
szkół ponadpodstawowych

12.12.2024 
16.30-19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Elementy edukacji zdrowotnej na lekcjach wychowania 
fizycznego.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
fizycznego

Dokładny 
termin 
zostanie 
podany 
później.

Zespół Szkół 
Elektrycznych w 
Białymstoku Ul. 
1000-lecia PP 14

Ćwiczenia wzmacniające przy muzyce na lekcji w-f.  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
fizycznego

Dokładny 
termin 
zostanie 
podany 
później.

Zespół Szkół 
Elektrycznych w 
Białymstoku Ul. 
1000-lecia PP 14

Koszykówka 3 x 3 – podstawy nauczania dzieci i młodzieży, 
historia dyscypliny i przepisy gry.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
fizycznego

Dokładny 
termin 
zostanie 
podany 
później.

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Szkolenie proobronne nauczycieli.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

7.11.2024 
17.00-20.00

Miejsce zostanie 
podane w 
późniejszym 
terminie.

Organizacja i prowadzenie zajęć ruchowych w przedszkolu 
dla dzieci starszych (5-6 latki). Część wstępna zajęć – budowa, 
założenia, praktyczne zastosowanie gier, zabaw i ćwiczeń.  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
przedszkolnej

21.11.2024 
17.00-20.00

Miejsce zostanie 
podane w 
późniejszym 
terminie.

Organizacja i prowadzenie zajęć ruchowych w przedszkolu 
dla dzieci starszych (5-6 latki). Część główna zajęć – budowa, 
założenia, praktyczne zastosowanie gier, zabaw i ćwiczeń.  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
przedszkolnej

5.12.2024 
17.00-20.00

Miejsce zostanie 
podane w 
późniejszym 
terminie.

Organizacja i prowadzenie zajęć ruchowych w przedszkolu dla 
dzieci starszych (5-6 latki). Część końcowa zajęć – budowa, 
założenia, praktyczne zastosowanie gier, zabaw i ćwiczeń.  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 
przedszkolnej

Kursy bezpłatne
Data i godziny Miejsce Temat Adresaci

Rozpoczęcie 
kursu webinarem 
2.10.2024 r. 16.00-
19.00. Zakończenie 
w grudniu 2024 r. 

platforma 
e-learningowa 
MODM w 
Białymstoku

Edukacja włączająca –uczniowie ze zróżnicowanymi potrzebami 
edukacyjnymi w szkole ogólnodostępnej -kurs 44-godzinny. 
Uruchomienie kursu 2.10.2024 r. godz. 16.00 spotkaniem 
wprowadzającym w formie online na Platformie Teams. Zapisy od 
5.09.2024 r. przez Platformę IPO i na Platformie E-learningowej MODM. 

Zainteresowani 
nauczyciele

Lekcje otwarte
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

18.11.2024 r. 
9.00-10.30

Przedszkole Samorządowe 
nr 51 "PRZYJAZNE”

Ćwiczenia i zabawy kształtujące nawyk prawidłowej 
postawy.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

2.12.2024 r. 
9.00-10.30

Przedszkole Samorządowe 
nr 51 "PRZYJAZNE”

Sprawnościowe tory przeszkód dla dzieci przedszkolnych.  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele
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KATECHEZA SZKOLNA

Mirosława Pietkiewicz-doradca metodyczny religii prawosławnej- 
szkoły ponadpodstawowe

Dyżury w Wydziale Katechetycznym 
Białystok, ul. Św. Mikołaja 5  środa 14:45-15:45

Dyżur w siedzibie doradców środa 12:30-14:30
Adres kontaktowy e-mail m.pietkiewicz@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

11.09.24 
17:00-21:00

Centrum Kultury 
Prawosławnej w 
Białymstoku

Vademecum nauczyciela katechety – przepisy prawa 
oświatowego, awans zawodowy, programy, rozkłady, nowa 
podstawa programowa Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

zainteresowani 
katecheci

27.09.24 
17:00-21:00

Parafia Prawosławna 
Wszystkich Świętych  
w Białymstoku

Rodzina i wychowanie: przygotowanie uczniów do pierwszej 
spowiedzi w Cerkwi prawosławnej– przykłady dobrych praktyk 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

zainteresowani 
katecheci

 14.10.24 
17:00-21:00

Centrum Kultury 
Prawosławnej w 
Białymstoku

100 lecie uzyskania autokefalii przez Polski Autokefaliczny 
Kościół Prawosławny : Wpływ uzyskania autokefalii na rozwój 
szkolnictwa teologicznego w Polsce Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

zainteresowani 
katecheci

 23.10.24 
17:00-21:00

Centrum Kultury 
Prawosławnej w 
Białymstoku

Internet – źródło i inspiracje w nauczaniu religii prawosławnej; 
bezpieczne i krytyczne korzystanie z informacji w Internecie 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

zainteresowani 
katecheci

30.10.24 
16:30-20:30

Parafia Prawosławna 
Świętej Trójcy w 
Hajnówce

Internet – źródło i inspiracje w nauczaniu religii prawosławnej; 
bezpieczne i krytyczne korzystanie z informacji w Internecie 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

zainteresowani 
katecheci

 6.11.24 
17:00-21:00

Centrum Kultury 
Prawosławnej w 
Białymstoku

Słowo w niewoli – prezentacja publikacji i realizacja tematyki 
na lekcjach religii prawosławnej Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

zainteresowani 
katecheci

13.11.24 
16:30-20:30

Siedziba Bractwa św. 
św. Cyryla i Metodego 
w Bielsku Podlaskim, 
ul. Mickiewicza 36a

Internet – źródło i inspiracje w nauczaniu religii prawosławnej; 
bezpieczne i krytyczne korzystanie z informacji w Internecie 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

zainteresowani 
katecheci

11.12.24 
15:00-19:00

Centrum Kultury 
Prawosławnej w 
Białymstoku

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii 
prawosławnej, podejmujących pracę z uczniem zdolnym: Wielki 
Post jako czas odrodzenia duchowego – realizacja tematyki w 
kontekście założeń olimpijskich Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

katecheci szkół 
ponadpodstawowych 

25.01.25 
11:00-15:00

Centrum Kultury 
Prawosławnej w 
Białymstoku

Kolada, kolada… – tradycje kolędowania w Kościele 
prawosławnym – prezentacja i realizacja tematyki na lekcjach 
religii prawosławnej Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

zainteresowani 
katecheci

Kursy bezpłatne
Data i godziny Miejsce Temat Adresaci

1.12.24-27.01.25
Kurs zdalny  (30 godz.) na 
platformie e-learningowej 
Moodle

Dwanaście Wielkich Świąt w tradycji Kościoła 
prawosławnego – realizacja treści na lekcjach religii 
prawosławnej (część III)  Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi. od 25.11.2024 r.    

zainteresowani 
katecheci
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Inne formy wspierania szkół (diagnozy, szkolenia Rad Pedagogicznych, Szkolne Plany Wspomagania, 
szkolenia płatne itp.) 

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

21.09.24 
17.15-20.15

Sobór  św. Mikołaja  
w Białymstoku

Koordynacja metodyczna - powitanie relikwii św. męcz. 
Gabriela przez dzieci, młodzież i katechetów miasta 
Białegostoku.  

wszyscy katecheci

22.09.24 
10:00-13:00

Sobór  św. Mikołaja  
w Białymstoku

Koordynacja metodyczna - uroczystości święta 
przeniesienia relikwii św. męcz. Gabriela – patrona dzieci i 
młodzieży  

wszyscy katecheci

15.10.24 
17:00-20:00

Sobór  św. Mikołaja  
w Białymstoku

Wsparcie merytoryczne diecezjalnych uroczystości z okazji  
Dnia Edukacji Narodowej. Nabożeństwo dziękczynne w 
cerkwi św. Mikołaja. 

wszyscy katecheci
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Urszula Zagan-doradca metodyczny religii katolickiej-szkoły podstawowe  
i ponadpodstawowe

Dyżur w siedzibie doradców Środa – 13:00-14:00

Dyżur w Wydziale Katechetycznym Piątek - 13:00-15:00 
(po wcześniejszym kontakcie telefonicznym - 504211305)

Adres kontaktowy e-mail u.zagan@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

06.09.2024 
09:00-13:00

Wydział 
Katechetyczny

Sieć doskonalenia wizytatorów nauki religii: Temat: Planowanie 
pracy w I semestrze. Kryzys, a inaczej kryZysk – co wybieram 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Wizytatorzy nauki 
religii

11.10.2024 
09:00-13:00

Wydział 
Katechetyczny

Sieć doskonalenia wizytatorów nauki religii: Temat podany 
zostanie na pierwszym spotkaniu. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Wizytatorzy nauki 
religii

15.11.2024 
09:00-13:00

Wydział 
Katechetyczny

Sieć doskonalenia wizytatorów nauki religii: Temat podany 
zostanie na drugim spotkaniu. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Wizytatorzy nauki 
religii

06.12.2024 
09:00-13:00

Wydział 
Katechetyczny

Sieć doskonalenia wizytatorów nauki religii: Temat podany 
zostanie na trzecim spotkaniu. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Wizytatorzy nauki 
religii

10.01.2025 
09:00-13:00

Wydział 
Katechetyczny

Sieć doskonalenia wizytatorów nauki religii: Temat podany 
zostanie na czwartym spotkaniu. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Wizytatorzy nauki 
religii

08.10.2024 
17:15-20:15 Online - Teams

Sieć doskonalenia katechetów szkól pondpodstawowych - 
Planowanie pracy sieci katechetów szkół ponadpodstawowych 
w I sem. bieżącego  roku szkolnego Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Katecheci szkół 
ponadpodstawowych

05,11.2024 
17:15-19:15 Online - Teams

Sieć doskonalenia katechetów szkół ponadpodstawowych - 
Temat podany zostanie na pierwszym spotkaniu Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Katecheci szkół 
ponadpodstawowych

04.12.2024 
17:15-19:15 Online - Teams

Sieć doskonalenia katechetów szkół ponadpodstawowych 
- Temat podany zostanie na drugim spotkaniu Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Katecheci szkół 
ponadpodstawowych

Termin i 
godziny po 
ustaleniu

Wydział 
Katechetyczny

Sieć - Diecezjalny Zespół Organizacyjny Olimpiady Teologii 
Katolickiej Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Katecheci - DZOOTK

Termin i 
godziny po 
ustaleniu

Wydział 
Katechetyczny

Sieć - Diecezjalny Zespół Organizacyjny Olimpiady Teologii 
Katolickiej Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Katecheci - DZOOTK

16.09.2024   
16:00-19:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Awans zawodowy nauczycieli rozpoczynających i 
kontynuujących staż na stopień nauczyciela mianowanego.   
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.  

Nauczyciele 
kontraktowi w trakcie 
stażu wg przepisów z 
2018 r.

23.09.2024 
16:00-19:00 

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Awans zawodowy nauczycieli kontynuujących staż na stopień 
nauczyciela dyplomowanego. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Nauczyciele 
mianowani w trakcie 
stażu wg przepisów z 
2018 r

25. 09.2024 
16:00-20:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Awans zawodowy nauczyciela odbywającego przygotowanie do 
zawodu i ubiegającego się o stopień nauczyciela mianowanego. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
początkujący
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

30.09.2024 
16:00-20:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Awans zawodowy nauczyciela ubiegającego się o stopień 
nauczyciela dyplomowanego – nowe przepisy. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
mianowani

16.10.2024 
16:00-19:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Pani Empatia a nasze relacje. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Zainteresowani 
nauczyciele

06.11.2024 
17:00-21.00 par. św. Faustyny Dekanalne Dni Szkoleniowe: „Kreatywne pytania” – rozbudzić 

ciekawość uczniów. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.
Katecheci Dekanatu 
Starosielce

Termin – po 
uzgodnieniu 
17:00-21:00

par. NMP Królowej 
Rodzin

Dekanalne Dni Szkoleniowe: „Kreatywne pytania” – rozbudzić 
ciekawość uczniów. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Katecheci Dekanatu 
Wasilków

Termin – po 
uzgodnieniu 
17:00-21:00

par. św. Wojciecha Dekanalne Dni Szkoleniowe: „Kreatywne pytania” – rozbudzić 
ciekawość uczniów. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Katecheci Dekanatu 
Śródmieście

Termin – po 
uzgodnieniu 
17:00-21:00

par. św. Apostołów 
Piotra i Pawła w 
Zabłudowie

Dekanalne Dni Szkoleniowe: „Kreatywne pytania” – rozbudzić 
ciekawość uczniów. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Katecheci Dekanatu 
Nowe Miasto

Termin – po 
uzgodnieniu 
17:00-21:00

par. Miłosierdzia 
Bożego

Dekanalne Dni Szkoleniowe: „Kreatywne pytania” – rozbudzić 
ciekawość uczniów. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Katecheci Dekanatu 
Białostoczek

Termin – po 
uzgodnieniu 
17:00-21:00

par. św. Józefa 
Rzemieślnika, 
Księżyno

Dekanalne Dni Szkoleniowe: „Kreatywne pytania” – rozbudzić 
ciekawość uczniów. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Katecheci Dekanatu 
Bacieczki

Termin – po 
uzgodnieniu 
17:00-21:00

Par. św. Apostołów 
Piotra i Pawła w 
Zabłudowie

Dekanalne Dni Szkoleniowe: „Kreatywne pytania” – rozbudzić 
ciekawość uczniów. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Katecheci Dekanatu 
Zabłudów

Termin – po 
uzgodnieniu 
17:00-21:00

Par. św. Apostołów 
Piotra i Pawła w 
Zabłudowie

Dekanalne Dni Szkoleniowe: „Kreatywne pytania” – rozbudzić 
ciekawość uczniów. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Katecheci Dekanatu 
Sokółka

Kursy bezpłatne
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

07.10.24 
22.10.24 
28.10.24
16:30-19:30

Online Teams Planowanie pracy dydaktycznej i wychowawczej nauczyciela religii. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Zainteresowani 
katecheci, szczególnie 
przygotowujący się do 
zawodu
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KSZTAŁCENIE SPECJALNE

Anna Gawryluk-doradca metodyczny w zakresie kształcenia specjalnego  
i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej

Dyżur w siedzibie doradców Środa 12.00-16.00
Adres kontaktowy e-mail a.gawryluk@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

10.09.2024 
16.00-19.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Konferencja metodyczna Ocena funkcjonalna jako narzędzie w 
warsztacie pracy nauczyciela i podstawa projektowania działań 
edukacyjnych.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy zainteresowani

11.09.2024 
16.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Szkolenie Planowanie i organizacja pomocy psychologiczno- 
pedagogicznej i kształcenia specjalnego.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Wszyscy zainteresowani

2.10.2024 
16.00-19.00

Online na 
platformie 
TEAMS

Webinar rozpoczynający kurs e-learningowy Edukacja 
włączająca- uczniowie ze zróżnicowanymi potrzebami 
edukacyjnymi w szkole ogólnodostępnej –VI edycja  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Uczestnicy kursu 
elearningowego Edukacja 
włączająca- uczniowie 
ze zróżnicowanymi 
potrzebami edukacyjnymi 
w szkole ogólnodostępnej 
Wszyscy zainteresowani

8.10.2024 
16.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Indywidualizacja pracy i dostosowanie wymagań edukacyjnych 
dla uczniów ze zróżnicowanymi potrzebami edukacyjnymi na 
lekcjach wf .   Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele wychowania 
fizycznego,  zainteresowani 
nauczyciele

9.10.2024 
16.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Spotkanie sieci współpracy i samokształcenia pedagogów 
specjalnych.   Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Pedagodzy specjalni 
z przedszkoli i szkół 
ogólnodostępnych

16.10.2024 
9.30-12.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Spotkanie sieci współpracy i samokształcenia dyrektorów i 
pracowników poradni psychologiczno- pedagogicznych. Temat 
wynikający z diagnozy potrzeb.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Dyrektorzy i pracownicy 
poradni psychologiczno- 
pedagogicznych

22.10.2024 
17.00-19.00

Online na 
platformie 
TEAMS

Sieć współpracy nauczycieli szkół ponadpodstawowych. Temat 
wynikający z diagnozy potrzeb.  Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Nauczyciele, specjaliści 
szkół ponadpodstawowych

6.11.2024 
16.30-20.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli  wychowania 
przedszkolnego.  Tematyka spotkania -   „Organizacja pomocy 
psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolu” Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego 

13.11.2024 
16.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Rozpoznawanie potrzeb rozwojowych i edukacyjnych w celu 
wyrównywania szans na etapie edukacji wczesnoszkolnej Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele edukacji 

14.11.2024 
10.00-14.00

SP Nr 7 w 
Białymstoku

X Konferencja informacyjno- szkoleniowa „Zrozumieć i pomóc” 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi. Wszyscy zainteresowani

19.11.2024 
16.00-20.00

ZPS-W w 
Białymstoku

Rozwijanie kreatywności uczniów ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi. Warsztaty ceramiczne cz1.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy zainteresowani

20.11.2024 
10.00-13.00

SOSW w 
Białymstoku

XXI Konferencja metodyczna Oddziaływania terapeutyczne 
w pracy z uczniami z niepełnosprawnościami.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy zainteresowani
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

20.11.2024 
16.30-20.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli  wychowania 
przedszkolnego. Tematyka spotkania -   „Organizacja pomocy 
psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolu” Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele Wychowania 
Przedszkolnego 

27.11.2024 
16.00-20.00

ZPS-W w 
Białymstoku

Rozwijanie kreatywności uczniów ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi. Warsztaty ceramiczne cz2.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Osoby uczestniczące w cz. 
1

3.12.2024 
17.00-19.00

Online na 
platformie 
TEAMS

Sieć współpracy nauczycieli szkół ponadpodstawowych.  - 
Model efektywnego uczenia się – jak wspierać rozwój uczniów?  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele, specjaliści 
szkół ponadpodstawowych

4.12.2024 
9.30-12.30 

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Spotkanie sieci współpracy i samokształcenia dyrektorów i 
pracowników poradni psychologiczno- pedagogicznych. Temat 
wynikający z diagnozy potrzeb.  Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Dyrektorzy i pracownicy 
poradni psychologiczno- 
pedagogicznych

4.12.2024 
16.00-20.00 

ZPS-W w 
Białymstoku

Rozwijanie kreatywności uczniów ze specjalnymi potrzebami 
edukacyjnymi. Ozdoby Bożonarodzeniowe  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy zainteresowani

11.12.2024 
16.00-20.00 

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Spotkanie sieci współpracy i samokształcenia pedagogów 
specjalnych.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Pedagodzy specjalni 
z przedszkoli i szkół 
ogólnodostępnych

15.01.2025 
16.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Szkolenie Efektywna współpraca z rodzicami w szkole, w tym z 
rodzicami uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy zainteresowani

Lekcje otwarte
Data i godziny Miejsce Temat Adresaci

20.11.2024 
10.00-11.00

Specjalny Ośrodek Szkolno- 
Wychowawczych w 
Białymstoku ul. Antoniuk 
Fabryczny 40 

Lekcja otwarta w ramach XX Konferencji Metodycznej 
Oddziaływania terapeutyczne w pracy z uczniami 
z niepełnosprawnościami.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Wszyscy 
zainteresowani

Kursy bezpłatne
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

Rozpoczęcie 
kursu 
webinarem 
2.10.2024 
16.00-19.00. 
Zakończenie w 
grudniu 2024

Online/
elearning na 
platformie 
MOODLE

Edukacja włączająca –uczniowie ze zróżnicowanymi 
potrzebami edukacyjnymi w szkole ogólnodostępnej -kurs 
44-godzinny. Uruchomienie kursu 2.10.2024 godz. 16.00 
spotkaniem wprowadzającym w formie online na Platformie 
TEAMS. Zapisy od 4.09.2024 przez Platformę IPO i na Platformie 
E-learningowej MODM.  

Wszyscy zainteresowani 
poszerzeniem wiedzy na 
temat pracy z uczniami ze 
zróżnicowanymi potrzebami 
edukacyjnymi w edukacji 
włączającej.

Inne formy wspierania szkół (diagnozy, szkolenia Rad Pedagogicznych, Szkolne Plany Wspomagania, 
szkolenia płatne itp.) 

Data i godziny Miejsce Temat Adresaci
Do ustalenia ze szkołą/
przedszkolem Szkoła/przedszkole Procesowe wspomaganie w zakresie 

rozwijania kompetencji kluczowych Zainteresowane szkoły.

Do ustalenia ze szkołą/
przedszkolem Szkoła/przedszkole Organizacja pomocy psychologiczno- 

pedagogicznej i kształcenia specjalnego Zainteresowane szkoły.

Do ustalenia ze szkołą/
przedszkolem Szkoła/przedszkole Szkolenia rad pedagogicznych zgodnie z 

informatorem Zainteresowane szkoły. 
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PROFILAKTYKA I WYCHOWANIE

Julita Woronowicz - profilaktyka i wychowanie oraz pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Dyżur w siedzibie doradców Poniedziałek-Piątek 8.00-15.00
Adres kontaktowy e-mail j.woronowicz@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

10.10.2024 
15:30-18:30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

„Stop przemocy domowej” - Rola nauczyciela w rozpoznawaniu 
i reagowaniu na przemoc domową wobec dziecka. Procedura 
„Niebieskie Karty” i jej znaczenie dla postępowania wobec 
przemocy domowej Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy 
zainteresowani

16.10.2024 
16:30-18:40 PS 8 „Gadki – proste rozmowy o trudnych sprawach” – czyli, jak 

chronić dziecko w wieku 5-10 lat przed przemocą seksualną
Nauczyciele PS 8 w 
Białymstoku

6.11.2024 
16:00-19:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

„Gadki – proste rozmowy o trudnych sprawach” – czyli, jak 
chronić dziecko w wieku 5-10 lat przed przemocą seksualną Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Wychowawcy, 
pedagodzy szkolni, 
psycholodzy szkolni, 
zainteresowani 
nauczyciele kl. I- IV 
oraz Wychowania 
Przedszkolnego

17.10.2024
18:00-19:30 Webinar online

Czy emocje moga być inteligentne?   Webinar prowadzony przez 
panią Joannę Mieszkowską – psycholożkę, trenerkę, terapeutkę 
-poświęcony fizjologii emocji, zachowaniom związanym z 
emocjami oraz wewnętrznej świadomość emocji Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy 
zainteresowani

Listopad MODM BCE 
ul. Ciepła 32

„Zabezpieczenie danych i ochrona informacji niejawnych” – 
nauczyciel i dyrektor w dobie zagrożeń działaniami obcych służb 
specjalnych. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy 
zainteresowani

Październik MODM BCE 
ul. Ciepła 32

„Prewencja antyterrorystyczna - rola szkoły w rozpoznawaniu 
potencjalnych sygnałów zagrożenia atakiem terrorystycznych” 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy 
zainteresowani

Zostanie 
ustalona z 
przedszkolem

Przedszkole 
samorządowe nr 
2 „Pod Słonkiem”

Sztuka mówienia NIE z czystym sumieniem – seminarium 
inspirujące Jespera Juula

Rada Pedagogiczna 
przedszkola nr 2, 
zainteresowani rodzice

2.12.2024 Online

„Nadużywanie mediów elektronicznych przez dzieci i młodzież” - 
webinar w formie udostępnionego nagrania trwającego 90 minut 
(do odsłuchania w dowolnym momencie) i prowadzonego przez 
psychologa, terapeutę środowiskowego i terapeutę uzależnień 
dzieci i młodzieży. Ponadto uczestnicy mogą pobrać bezpłatną 
prezentację multimedialną z materiałami szkoleniowymi. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy 
zainteresowani -  w 
tym rodzice

Zostanie 
ustalona z 
przedszkolem

Przedszkole 
samorządowe nr 
2 „Pod Słonkiem”

„Dorosły jak latarnia morska” – seminarium inspirujące Jespera 
Juula

Rada Pedagogiczna 
przedszkola nr 2, 
zainteresowani rodzice

13.11.2024 
15:30-18:30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Skuteczna współpraca i komunikacja szansą na lepszy klimat 
szkoły Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy 
zainteresowani

25.11.24 
16:00-18:00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

NAUCZYCIELU! Masz prawo się bronić! Nauczyciel w sytuacji 
zagrożenia – warsztat wprowadzający z elementami samoobrony 
prowadzony przez Experta United Krav Maga World Organisation 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy 
zainteresowani
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

7.11.2024
18:00-19:30 online

Style i sposoby radzenia sobie ze stresem.  Webinar prowadzony 
przez panią Joannę Mieszkowską – psycholożkę, trenerkę, 
terapeutkę -poświęcony radzeniu sobie ze stresem, modelowi 
osobowości odpornej Typu H, jak również koncepcji budowania 
odporności psychicznej. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy 
zainteresowani

12.12.2024 
15:30-17:30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Empatia w języku. O języku inkluzywnym i wpływie słów na 
drugiego człowieka Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy 
zainteresowani

5.12.2024
18:00-19:30 online

Asertywność w pracy nauczyciela.   Webinar prowadzony przez 
panią Joannę Mieszkowską – psycholożkę, trenerkę, terapeutkę - 
poświęcony asertywności i możliwości jej stosowania w realiach 
szkolnych. Style zachowania, ich zalety i konsekwencje, czynniki 
umożliwiające uruchomienie asertywnej komunikacji. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy 
zainteresowani

15.01.2025 
15:30-18:30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

„Hajland - współczesne narkotyki i środki zastępcze” Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Wszyscy 
zainteresowani

Inne formy wspierania szkół (diagnozy, szkolenia Rad Pedagogicznych, Szkolne Plany Wspomagania, 
szkolenia płatne itp.) 

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

Cały rok Szkoła Udział w zespołach wychowawczych Zainteresowane szkoły

Cały rok Szkoła
Konsultacje doradczo – informacyjne. 
Monitorowanie sytuacji profilaktyczno – 
wychowawczej placówki.

Zainteresowane placówki

Cały rok Szkoła Szkolenia rad pedagogicznych – zgodnie z 
informatorem i potrzebami szkoły Zainteresowane szkoły

Cały rok Szkoła
Wspieranie realizatorów programu profilaktyki 
alkoholowej „Debata” oraz programu „Szkoła dla 
Rodziców i Wychowawców”

Zainteresowane placówki

Cały rok MODM BCE/
Szkoła

Prowadzenie mediacji szkolnych i rówieśniczych – 
alternatywna forma rozwiązywania sporów

Zainteresowane strony sporu 
(wymagana dobrowolność udziału w 
mediacjach)

Cały rok Szkoła DEBATA – realizacja programu
Wychowawcy, pedagodzy szkolni, 
psycholodzy szkolni, zainteresowani 
nauczyciele.

Cały rok Szkoła
Szkolenia z zakresu myślenia krytycznego oraz 
kompetencji 4K we współpracy z Instytutem 
Krytycznego Myślenia

Zainteresowane szkoły
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INFORMATYKA

Jerzy Okrasiński-doradca metodyczny informatyki  
i technologii informacyjno-telekomunikacyjnych-szkoły podstawowe 

Dyżur w siedzibie doradców Środa: 11:00-15:00
Adres kontaktowy e-mail j.okrasinski@bce.edu.pl

Warsztaty, sieci współpracy i samokształcenia, zespoły samokształceniowe.
Data i 

godziny Miejsce Temat Adresaci

10.09.2024 E-learning
 (3 godz.)

Uczeń z doświadczeniem migracyjnym z powodu wojny. Jak pomóc? 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

16.09.2024
15.00-20.00 Online Nauczyciel umiejętny cyfrowo: GENIALLY –  narzędzie do 

atrakcyjnego przekazu treści. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

23.09.2024
16.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Nauczyciel umiejętny cyfrowo:  urzeczywistnianie marzeń uczniów w 
DRUKU 3D (projektowanie i przygotowanie modelu do druku) Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych 

30.09.2024
15.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Nauczyciel umiejętny cyfrowo:  SCRATCHJR – programowanie dla 
maluchów. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele klas 1-3 
szkół podstawowych i 
przedszkoli

1.10.2024 E-learning (2 
godz.)

Nauczyciel umiejętny cyfrowo: MICROSOFT SWAY – szybkie 
tworzenie online biuletynów, prezentacji i dokumentów. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych 

7.10.2024
15.00-20.00 Online

Nauczyciel umiejętny cyfrowo: prosta edycja obrazów i ich obróbka 
graficzna w aplikacji PAINT.NET – darmowa alternatywa dla Gimp. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

8.10.2024 E-learning 
(3godz.)

Nauczyciel umiejętny cyfrowo:  bezpieczne poruszania się w sieci, 
krytyczna analiza informacji dostępnych w Internecie oraz zasady 
poprawnego stosowania sztucznej inteligencji w procesie uczenia się 
i nauczania. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

23.10.2024 
16.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Nauczyciel umiejętny cyfrowo:  urzeczywistnianie marzeń uczniów w 
DRUKU 3D (projektowanie i przygotowanie modelu do druku) Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych 

29.10.2024 E-learning (2 
godz.)

Nauczyciel umiejętny cyfrowo: MICROSOFT SWAY – szybkie 
tworzenie online biuletynów, prezentacji i dokumentów. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

12.11.2024 E-learning (3 
godz.)

Uczeń z doświadczeniem migracyjnym z powodu wojny. Jak pomóc? 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

18.11.2024
15.00-20.00 Online Nauczyciel umiejętny cyfrowo:  SCRATCHJR – programowanie dla 

maluchów. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele klas 1-3 
szkół podstawowych i 
przedszkoli

19.11.2024 E-learning (3 
godz.)

Nauczyciel umiejętny cyfrowo: bezpieczne poruszania się w sieci, 
krytyczna analiza informacji dostępnych w Internecie oraz zasady 
poprawnego stosowania sztucznej inteligencji w procesie uczenia się 
i nauczania. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci

25.11.2024
15.00-20.00 Online Nauczyciel umiejętny cyfrowo: GENIALLY –  narzędzie do 

atrakcyjnego przekazu treści. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

27.11.2024
16.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Nauczyciel umiejętny cyfrowo:  urzeczywistnianie marzeń uczniów w 
DRUKU 3D (projektowanie i przygotowanie modelu do druku) Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych 

2.12.2024
15.00-20.00 Online

Nauczyciel umiejętny cyfrowo: Triki w PowerPoint – coś więcej niż 
prezentacja?  (Menu animowane, prosta ankieta, gra w Power Point). 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

9.12.2024
15.00-20.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32

Nauczyciel umiejętny cyfrowo: Tanie i ekologiczne wydawanie – 
tworzenie e-booków w darmowej aplikacji Sigil Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

13.12.2024 E-learning (3 
godz.)

Nauczyciel umiejętny cyfrowo: bezpieczne poruszania się w sieci, 
krytyczna analiza informacji dostępnych w Internecie oraz zasady 
poprawnego stosowania sztucznej inteligencji w procesie uczenia się 
i nauczania. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

16.12.2024
15.00-20.00 Online

Nauczyciel umiejętny cyfrowo: prosta edycja obrazów i ich obróbka 
graficzna w aplikacji PAINT.NET – darmowa alternatywa dla Gimp. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

17.12.2024 E-learning (3 
godz.)

Nauczyciel umiejętny cyfrowo: MICROSOFT SWAY – szybkie 
tworzenie online biuletynów, prezentacji i dokumentów. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

13.01.2025
15..00-20.00 Online Nauczyciel umiejętny cyfrowo: GENIALLY –  narzędzie do 

atrakcyjnego przekazu treści. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

Kursy bezpłatne
Data i godziny Miejsce Temat Adresaci

14.10.2024 
15.00-20.00      
21.10.2024 
15.00-20.00

Online       
Online

Nauczyciel umiejętny cyfrowo: Cz. 1. Baltie od podstaw z 
wprowadzeniem do algorytmiki przy użyciu Zintegrowanej Platformy 
Edukacyjnej.   Nauczyciel umiejętny cyfrowo:   Cz. 2. Baltie od podstaw. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych 

28.10.2024 
15.00-20.00     
4.11.2024 
15.00-20.00

MODM BCE ul. Ciepła 
32
Online

Nauczyciel umiejętny cyfrowo:   Cz. 1. ScratchJr od podstaw   
Nauczyciel umiejętny cyfrowo:   Cz. 2. Scratch od podstaw z 
wprowadzeniem do algorytmiki przy użyciu Zintegrowanej Platformy 
Edukacyjnej. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele szkół 
podstawowych i 
przedszkoli

2.12.2024 
-31.03.2025

E-learning 
(50 godz.)

Otwarty umysł, wiedza, pasja – kształtowanie zainteresowań uczniów 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi.

Nauczyciele 
WOS, doradcy 
zawodowi, 
wychowawcy
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KURSY KWALIFIKACYJNE

Nazwa Zarządzanie oświatą
Rodzaj formy doskonalenia: Kurs kwalifikacyjny
Adresaci: Kadra kierownicza, nauczyciele
Kierownik szkolenia MODM BCE
Liczba godzin: 210
Cena: 1600zł

Nazwa Kurs kwalifikacyjny w zakresie wychowania do życia w rodzinie
Rodzaj formy doskonalenia: Kurs kwalifikacyjny
Adresaci: Nauczyciele
Kierownik szkolenia MODM BCE
Liczba godzin: 300 (240godz zajęć + 60 godz. praktyki)
Cena: 4000zł

Kursy płatne

Nazwa „Teatr do góry nogami” – cz.1
Rodzaj formy doskonalenia: Warsztaty teatralne
Adresaci: Zainteresowani nauczyciele
Kierownik szkolenia Agnieszka Bąbczyńska
Liczba godzin: 5
Cena: 250 zł.

Nazwa „Teatr do góry nogami” – cz.2
Rodzaj formy doskonalenia: Warsztaty teatralne
Adresaci: Zainteresowani nauczyciele
Kierownik szkolenia Barbara Szutkiewicz
Liczba godzin: 10
Cena: 330 zł.

Nazwa Podstawy strzelectwa sportowego.
Rodzaj formy doskonalenia: Szkolenie, zajęcia praktyczne.

Adresaci: nauczyciele edukacji dla bezpieczeństwa, nauczyciele wychowania fizycznego, zainteresowani 
nauczyciele

Kierownik szkolenia Emilia Łapińska
Liczba godzin: 3 
Cena: 80 zł
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Nazwa

Inteligencja Emocjonalna - cykl warsztatów pozwalający lepiej korzystać z siły emocji Świadomość 
emocji ma siłę oceanu - osoba świadoma emocjonalnie wie, że emocje mogą mieć wiele barw i rożne natężenie. Wie 
również, że umiejętne korzystanie z siły jaką niosą za sobą emocje (nawet te trudne w doświadczaniu) pozwala na 
obieranie właściwego kursu w życiu tak aby nie osiąść na mieliźnie. Emocje, takie jak strach, smutek, radość i złość – 
czyli neurochemiczny system, który rozwiną się w tok ewolucji, ma za zadanie pomagać nam w nawigacji po oceanie 
życia.   Celem budowanie świadomości i sprawczości w zakresie 4 wymiarów inteligencji emocjonalnej: - właściwej 
percepcji, oceny i wyrażania emocji,  - rozumienia i akceptacji wszystkich emocji, - dostępu do uczuć, zdolność 
ich generowania w momentach, gdy mogą wspomóc myślenie, - regulowania emocji tak, by wspomagały rozwój 
emocjonalny i intelektualny.  Ten warsztat jest dla Ciebie, jeśli chcesz: - lepiej korzystać z siły emocji w pracy zawodowej 
i życiu osobistym, - lepiej sobie radzić z silnymi emocjami, - nauczyć się odczytywać i reagować na silne emocje innych, - 
świadomie przeżywać własne emocje, - spojrzeć rozwojowo na możliwości które niesie za sobą przeżywanie emocji,  Po 
przez udział w warsztacie uczestnik otrzymuje kompendium wiedzy i umiejętności z zakresu postrzegania, rozumienia i 
regulacji emocji, które może wykorzystać w swojej pracy zawodowej: - do prowadzenia zajęć rozwijających kompetencje 
społeczno-emocjonalne, - zajęć terapeutycznych realizowanych w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej, - zajęć 
prowadzonych w ramach godzin wychowawczych, - indywidualnych rozmów z uczniami i rodzicami uczniów. Październik 
2024 - Dokładny termin szkolenia zostanie ustalony po zebraniu się grupy.

Rodzaj formy doskonalenia: Warsztat
Adresaci: Wychowawcy, nauczyciele, pedagodzy szkolni, psycholodzy szkolni, pracownicy poradni.
Kierownik szkolenia Julita Woronowicz
Liczba godzin: 12-godzinne (4 spotkań x 3 godz.) Termin wraz z godzinami podany będzie na platformie IPO
Cena: Cena zostanie ustalona późnej

Nazwa

Rozluźnij się - Trening Radzenia sobie ze Stresem  
Stres jest reakcją organizmu na sytuacje, które określane są, jako trudne czy zagrażające zaś, konsekwencje danej 
sytuacje postrzegane są, jako niezwykle ważne dla jego dalszej pomyślności. W obecnych czasach stresu doświadcza 
prawie każdy, jego negatywne skutki znane są z niekorzystnego wpływu na zdrowie psychiczne i fizyczne.  Aby umieć 
efektywnie sobie z nim radzić nie wystarczy jedynie znajomość jego źródeł i mechanizmów. Kluczowy jest systematyczny 
trening uwalniania napięcia z ciała i umysłu poprzez ćwiczenia wprowadzające spokój i odprężenie.  Celem warsztatu 
jest budowanie świadomości i sprawczości w zakresie: - percepcji i oceny przeżywanego napięcia spowodowanego 
stresem,  - rozumienia reakcji organizmu na stres, - korzystania z technik redukowania stresu i napięcia w ciele i umyśle 
na co dzień. Ten warsztat jest dla Ciebie, jeśli chcesz: - poczuć rozluźnienie w ciele i umyśle, - częściej doświadczać 
uczucia odprężenia i spokoju, - szybciej osiągać równowagę psychiczną po stresujących sytuacjach, - odpoczywać w 
świadomy sposób, regenerujący siły witalne.   Po przez udział w warsztacie uczestnik otrzymuje kompendium wiedzy i 
umiejętności, które może wykorzystać w swojej pracy zawodowej: - do prowadzenia zajęć rozwijających kompetencje 
społeczno-emocjonalne, - zajęć terapeutycznych realizowanych w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej, - zajęć 
prowadzonych w ramach godzin wychowawczych, - indywidualnych rozmów z uczniami i rodzicami uczniów.   

Rodzaj formy doskonalenia: warsztat     Listopad 2024

Adresaci: Zainteresowani nauczyciele
Kierownik szkolenia Julita Woronowicz
Liczba godzin: 12 (4 spotkania x 3 godz. Dydaktyczne)
Cena: Cena zostanie ustalona później

Nazwa

Trening Asertywności dla nauczycieli  
Na Treningu Asertywności dowiesz się jak asertywnie: wyznaczać granice i szanować terytorium innych odmawiać 
bez poczucia winy wyrażać swoje emocje, myśli i oczekiwania w sposób asertywny przyjmować informacje od innych 
wyrażać i reagować w sposób asertywny na krytykę i pochwały wyrażać prośby i radzić sobie z obawą przed odmową.  
Zakres tematyczny: 1 spotkanie – Asertywność. – rozpoznawanie i rozróżnianie 3 stylów zachowań (asertywnego, 
agresywnego, uległego) oraz zrozumienie mechanizmów psychologicznych leżących u ich podłoża w komunikacji  z 
uczniem i rodzicem. – korzyści i konsekwencje emocjonalno- społeczne stosowania każdego ze stylów zachowania. 
– świadome dobieranie sposób postępowania adekwatnie do sytuacji w relacjach z uczniami  i rodzicami. – ocena 
własnych umiejętności komunikacyjnych w zakresie asertywności (kwestionariusz trzy style zachowania). 2 spotkanie 
– Asertywny nauczyciel. – Własne terytorium psychologiczne i jego granice w relacji z uczniami i rodzicami. – Moje 
asertywne prawa w realiach szkolnych. – Wspierający monolog wewnętrzny (ograniczanie negatywnych i wzmacnianie 
przychylnych myśli na własny temat). – Konstruowanie zdań pro –asertywnych. 3 spotkanie – Asertywne wyrażanie 
siebie. – Otwarte wyrażanie uczuć i myśli bez ranienia innych. – Asertywne wyrażanie próśb i oczekiwań. – Asertywne 
wyrażanie krytyki i pochwał. – Sposoby na wewnętrzne blokady asertywności (lęk przed oceną i odmową). 4 spotkanie 
– Asertywna obrona i ochrona własnych praw i granic psychologicznych. – Asertywna obrona swoich praw bez poczucia 
winy. – Zasady konstruowania asertywnej odmowy. – Strategie pomocne przy odmawianiu. – Asertywne reagowanie w 
sytuacji krytyki i pochwał. Styczeń - Luty 2025

Rodzaj formy doskonalenia: warsztat
Adresaci: Zainteresowani nauczyciele
Kierownik szkolenia Julita Woronowicz
Liczba godzin: 12 godz. (4 spotkania x 3 godz. dydaktyczne) 
Cena: Cena zostanie ustalona później
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Nazwa

„Kurs nadający uprawnienia Certyfikowanego Trenera Umiejętności Społecznych (TUS) – 
efektywne kształtowanie kluczowych umiejętności psychospołecznych oraz życiowych”  Termin 
szkolenia:  19.10.2024 (sobota) - godz. 8:30-17:30 20.10.2024 (niedziela) - godz. 8:00-15:00  Kurs 30-godzinny. Kurs 
kończy się uzyskaniem certyfikatu Trenera Umiejętności Społecznych i Życiowych i przygotowuje do: - tworzenia 
programów zajęć indywidualnych oraz grupowych z zakresu Treningu Umiejętności Społecznych - prowadzenia 
Treningów Umiejętności Społecznych w formie indywidualnej oraz grupowej z dziećmi, młodzieżą oraz osobami 
dorosłymi, w tym: z zaburzeniami oraz niepełnosprawnościami  Każdy uczestnik otrzymuje  GRATISY • 12 gotowych 
do użycia konspektów • 10 Algorytmów umiejętności • 10 kart wyzwań • ponad 70 kolorowych kart dydaktyczno-
terapeutycznych dot. granic, przekraczania reguł, nawiązywania relacji i okazywania życzliwości  • 28 kart zasad 
• 4 gry planszowe • 4 rodzaje barometrów nastroju • Quiz • Konteksty sytuacyjne Kurs odbywa się w systemie 
blended learning: - Część teoretyczna w liczbie 10 godzin dydaktycznych odbywa się w formie distance learning 
Przed częścią praktyczną uczestnik otrzymuje pocztą mailową komplet materiałów szkoleniowych do zapoznania się. 
Treść przekazanych materiałów jest bazą teoretyczną dla części warsztatowej  Część praktyczna w liczbie 20 godzin 
dydaktycznych odbywa się w formie warsztatów i treningów stacjonarnych, zakończonych egzaminem teoretycznym i 
praktycznym oraz certyfikacją.

Rodzaj formy doskonalenia: Warsztat
Adresaci: pedagodzy, psycholodzy , terapeuci, nauczyciele
Kierownik szkolenia Julita Woronowicz
Liczba godzin: 30
Cena: 800 zł

Nazwa

Terapia ręki i Grafomotoryka Sensoryczna  
W ramach 1 weekendu uczestnicy korzystają z 2 kursów łącznie 75 godzin dydaktycznych  Terapia ręki – odpowiednia 
diagnoza i działania terapeutyczne kluczem do prawidłowego funkcjonowania dzieci i młodzieży© (40 godzin 
dydaktycznych)  Sensografomotoryka© – Grafomotoryka sensoryczna - jak wspomagać rozwój sprawności manualnej 
oraz grafomotoryki z wykorzystywaniem elementów sensorycznych i plastycznych© (35 godzin dydaktycznych)  
Każdy z uczestników otrzymuje:  Certyfikat - Terapeuty ręki dzieci i młodzieży  - Trenera Sensografomotoryki  Wraz z 
certyfikatami ukończenia każdego z kursów ( każdy z kursów na oddzielnym dyplomie) Bogate materiały merytoryczne 
oraz praktyczne, m.in.:  - Kompendium wiedzy - Konspekty zajęć - Plany pracy z grupą - Zbiory ćwiczeń - Przepisy 
na masy plastyczne - Innowację pedagogiczną z zakresu Sensografomotoryki Dostęp do kursów na platformie 
e-learningowej centrumsens.myvod.io (dostęp na rok):  - Terapia ręki – odpowiednia diagnoza i działania terapeutyczne 
kluczem do prawidłowego funkcjonowania dzieci i młodzieży© (40 godzin dydaktycznych) - Sensografomotoryka© – 
Grafomotoryka sensoryczna - jak wspomagać rozwój sprawności manualnej oraz grafomotoryki z wykorzystywaniem 
elementów sensorycznych i plastycznych© (35 godzin dydaktycznych) Dostęp do zamkniętej grupy eksperckiej (grupa 
służy wymianie doświadczeń, udzielaniu wsparcia) Możliwość korzystania z konsultacji w formie videokonferencji po 
ukończonych kursach  Gratisy: - Autorskie karty powitań - Autorskie karty ćwiczeń ruchowych na 4 pory roku - Autorskie 
karty dydaktyczno-terapeutyczne „Łapki-aktywacja” – przeznaczone do terapii ręki oraz Sensografomotyki© Ich 
celem jest urozmaicić ćwiczenia, zmotywować uczestników do aktywności, zaciekawić. Ćwiczenia zawarte w kartach 
skoncentrowane są na pracy dłoni oraz palców, by maksymalnie usprawniać grafomotorykę. Proponowane karty 
dydaktyczno-terapeutyczne oraz opisane aktywności przy ich wykorzystaniu mają wspomagać rozwijanie umiejętności 
związanych z grafomotoryką, samoobsługą, ogólną sprawnością rąk i dłoni oraz koordynacją wzrokowo-ruchową (oko-
ręka) jak również koordynacją bliteralną i praksją w ramach prowadzonych zajęć z terapii ręki i/lub Sensografomotoryki  
Łącznie ponad 200 kart gotowych do użycia, pogrupowanych w 7 zestawów: - Gra planszowa typu węże i drabiny – 
zawiera 24 karty ćwiczeń - Gra w gesty – zawiera 40 karty ćwiczeń - Karty czynności – zawiera 20 kart ćwiczeń - Karty 
ćwiczeń dłoni i palców – zawiera 28 kart ćwiczeń (ponadto jest w 2 wersjach kolorystycznych, w 2 formatach, w wersji 
dziecięcej i młodzieżowej, co łącznie daje 168 kart) - Karty malowania palcami – zawiera 32 karty ćwiczeń - Kostki 
gestów – zestaw zawiera 6 kostek po 6 ćwiczeń na każdej – łącznie 36 ćwiczeń - Karty rozwijające koordynację oko-
ręka, koordynację bliateralną oraz ruchy naprzemiennie – zawiera 24 karty ćwiczeń. Część kart zaprojektowana z myślą 
o osobach o specjalnych potrzebach edukacyjnych (np. osoby ze spektrum autyzmu) - karty czarno-białe. PROGRAM 
SZKOLENIA Wg programów Terapii ręki i Sensografomotoryki (załącznik)  W razie pytań prosimy o kontakt: 663 368 364

Rodzaj formy doskonalenia: Warsztat w systemie blended learning
Adresaci: pedagodzy, psycholodzy , terapeuci, nauczyciele
Kierownik szkolenia Julita Woronowicz
Liczba godzin: 75 godz. dydaktycznych (1 weekend warsztatowy – dwa kursy – dwa certyfikaty)
Cena: 750 zł
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Nazwa Pozytywna Dyscyplina w szkole i klasie. 
Rodzaj formy doskonalenia: Warsztaty 

Adresaci: Nauczyciele, pedagodzy, psychologowie, specjaliści pracujący z dziećmi i młodzieżą w każdym 
wieku. 

Kierownik szkolenia Barbara Osipczuk 
Liczba godzin: 12 
Cena: 480 zł 

2, 11, 16 grudnia 2024 godz. 16:00 – 20:00 

Nazwa
Wzmacnianie potencjału zespołu - zarządzanie zasobami ludzkimi. Nowoczesne strategie 
zarządzania zespołem i skuteczne podejmowanie decyzji. Jak budować dobre relacje z 
pracownikami placówki?

Rodzaj formy doskonalenia: Warsztaty 
Adresaci: Dyrektorzy szkół i przedszkoli 
Kierownik szkolenia Barbara Osipczuk 
Liczba godzin: 2/ 4 /12  Ilość godzin do uzgodnienia 
Cena: Do uzgodnienia 
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Propozycje tematów szkoleń Rad Pedagogicznych na rok szkolny 2024/2025
W bieżącym roku szkolnym doradcy metodyczni proponują Państwu następujące szkolenia Rad Pedagogicznych  

realizowane w macierzystych placówkach. 

Warunki organizacyjne i koszty ustalane są  indywidualnie, zgodnie  preferencjami zainteresowanych.  
Zgłoszenia przyjmujemy mailowo na adres: szkoleniamodm@bce.edu.pl 

lub telefonicznie pod numerem 575 936 480
 

1.	 Budowanie dobrej relacji nauczyciel – rodzic (szkoły podstawowe). – Celina Borowska
2.	 Budowanie dobrych relacji z samym sobą, uczniami i innymi. – Urszula Zagan
3.	 Budowanie współpracy w zespole klasowym. Wspieranie dobrostanu dzieci i młodzieży, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie 

u uczniów i wychowanków empatii i wrażliwości na potrzeby innych. – Barbara Osipczuk
4.	 Co zamiast stopni? – ocenianie zgodne z prawem. Ocenianie kształtujące w praktyce. – Barbara Osipczuk
5.	 Czy  da  się  zrozumieć  nastolatka ? Neurobiologiczny  klucz  do  porozumienia. – Katarzyna Nurkowska
6.	 Dobrostan ucznia i nauczyciela- pozytywna edukacja w szkole i w życiu codziennym. - Justyna Madeja 
7.	 Edukacja włączająca - organizacja kształcenia uczniów ze zróżnicowanymi potrzebami edukacyjnymi. – Anna Gawryluk
8.	 Efektywna współpraca z rodzicami w szkole, w tym z rodzicami uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. – Anna 

Gawryluk
9.	 Fonoholizm – zagrożenie uzależnieniem od telefonu. – Emilia Łapińska
10.	 GADKI, czyli proste rozmowy na te trudne tematy - w jaki sposób krok po kroku wprowadzać z dziećmi zasady pomagające w 

identyfikowaniu zagrożeń, utrwalaniu w świadomości dziecka pojęć: zły dotyk, zła tajemnica oraz we właściwym reagowaniu 
w sytuacjach naruszających granice bezpieczeństwa i cielesności. – Julita Woronowicz

11.	 Genially – narzędzie do atrakcyjnego przekazu treści oraz pracy zespołowej (zajęcia warsztatowe w sali komputerowej lub 
online). – Jerzy Okrasiński

12.	 Indywidualizacja i dostosowanie wymagań edukacyjnych dla uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. – Anna 
Gawryluk

13.	 Indywidualizacja pracy z uczniami o różnych stylach uczenia się. – Justyna Madeja
14.	 Interwencja kryzysowa wobec dzieci i młodzieży - Podstawy teoretyczne, zasady powoływania i działalności Szkolnych 

Zespołów Reagowania Kryzysowego. – Julita Woronowicz
15.	 Jak uczy się mózg ? – neurodydaktyka  w  praktyce  szkolnej. – Katarzyna Nurkowska, Monika Zaleska - Szczygieł
16.	 Jak czytać opinię/orzeczenie z poradni psychologiczno-pedagogicznej i wykorzystać zalecenia w pracy z uczniem ze 

specjalnymi potrzebami edukacyjnymi? – Anna Gawryluk
17.	 Klocki NUMICON - zabawy matematyczne.  – Agnieszka Bąbczyńska, Barbara Szutkiewicz
18.	 Kodowanie dla najmłodszych – ScratchJr prostym narzędziem wspomagającym nauczanie myślenia komputacyjnego (zajęcia 

warsztatowe w sali komputerowej lub online dla nauczycieli przedszkoli i klas 1-3). – Jerzy Okrasiński
19.	 Komunikacja i współpraca z rodzicami. – Barbara Osipczuk
20.	 Komunikacja niewerbalna w zawodzie nauczyciela. – Katarzyna Szczęsnowicz
21.	 Kreatywność nauczyciela i ucznia – jak ją rozwijać? (szkoły podstawowe). – Małgorzata Lech
22.	 Kreatywny nauczyciel = kreatywny uczeń. – Aneta Wilczewska
23.	 Królowa nauk w przedszkolu  - zabawy  i  gry matematyczne. – Agnieszka Bąbczyńska, Barbara Szutkiewicz
24.	 Metoda konstruktywnej konfrontacji jednym ze sposobów na prowokacyjne zachowania uczniów. – Celina Borowska
25.	 Mindfulness, czyli trening uważności dla ucznia i nauczyciela. – Emilia Łapińska
26.	 Mnemotechniki- trening dla mózgu. – Monika Zaleska - Szczygieł
27.	 Narzędzia i zasoby cyfrowe do tworzenia interaktywnych pomocy i materiałów dydaktycznych. – Mariusz Truszkowski
28.	 O  empatii - języku porozumienia. – Urszula Zagan
29.	 Obserwacja dziecka w wieku przedszkolnym oraz diagnoza  6 - latka - zadanie nauczycieli - poznanie możliwości i potrzeb 

rozwojowych  wychowanków oraz dokumentowanie tych spostrzeżeń. – Agnieszka Bąbczyńska, Barbara Szutkiewicz
30.	 Odkrywamy na nowo podstawę programową wychowania przedszkolnego - jako fundamentalny dokument w planowaniu 

pracy nauczyciela. – Barbara Szutkiewicz, Agnieszka Bąbczyńska
31.	 Organizacja wczesnego wspomagania rozwoju dziecka  w przedszkolu. – Anna Gawryluk
32.	 Planowanie pracy dydaktyczno-wychowawczej nauczyciela katechety. – Mirosława Pietkiewicz
33.	 Planowanie pracy dydaktyczno-wychowawczej nauczyciela przedszkola. – Agnieszka Bąbczyńska, Barbara Szutkiewicz
34.	 Pomoc psychologiczno-pedagogiczna dla uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi w praktyce szkolnej.  – Anna 

Gawryluk
35.	 Praca z uczniem w spektrum autyzmu. – Barbara Osipczuk
36.	 Praca zespołowa nauczycieli. (szkoły podstawowe). – Małgorzata Lech
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37.	 Projektowanie uniwersalne jako sposób na tworzenie warunków do edukacji włączającej. – Anna Gawryluk
38.	 Religia w szkole – przepisy prawne, zasady organizacji. – Mirosława Pietkiewicz
39.	 Rozwijanie  kompetencji myślenia krytycznego we  współczesnej szkole. – Grażyna Dawidowicz
40.	 Skuteczna komunikacja w pracy nauczyciela. – Katarzyna Szczęsnowicz
41.	 Stop przemocy domowej - Rola nauczyciela w rozpoznawaniu i reagowaniu na przemoc domową wobec dziecka. Procedura 

„Niebieskie Karty” i jej znaczenie dla postępowania wobec przemocy domowej. – Julita Woronowicz
42.	 Sway – narzędzie na platformie Office365 do wykonywania szybkich prezentacji oraz prezentowania wyników pracy 

zespołowej online (zajęcia warsztatowe w sali komputerowej). – Jerzy Okrasiński
43.	 Synergia w szkole. – Katarzyna Szczęsnowicz
44.	 Szkolna ocena funkcjonalna jako podstawa projektowania działań edukacyjnych dla uczniów ze zróżnicowanymi potrzebami 

psychofizycznymi i edukacyjnymi. – Anna Gawryluk
45.	 Sztuczna inteligencja w pracy nauczyciela – od teorii do praktyki. – Aneta Wilczewska
46.	 Uczeń z autyzmem/Zespołem Aspergera w szkole/przedszkolu ogólnodostępnym. – Anna Gawryluk
47.	 Umowy i ustalenia klasowe. Jak zawierać, żeby przekierować odpowiedzialność za uczenie się z ucznia na nauczyciela. – 

Barbara Osipczuk
48.	 W jaki sposób zachęcić dzieci do tworzenia. – Elżbieta Baruch
49.	 Wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania ucznia i Indywidualny program edukacyjno- terapeutyczny dla uczniów 

z orzeczeniem o potrzebie kształcenia specjalnego. – Anna Gawryluk
50.	 Wspieranie dobrostanu dzieci i młodzieży, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniów i wychowanków empatii i 

wrażliwości na potrzeby innych. Wprowadzenie do Pozytywnej Dyscypliny. – Barbara Osipczuk
51.	 Współczesne narkotyki i środki zastępcze - rozpoznawanie zachowań narkotykowych i dopalaczowych. – Julita Woronowicz
52.	 Wykorzystanie platform edukacyjnych w pracy nauczyciela (na przykładzie platformy Google Dysk). – Mariusz Truszkowski
53.	 Wypalenie zawodowe – przyczyny, objawy, zapobieganie. – Barbara Osipczuk, Grażyna Dawidowicz
54.	 Zagrożenia oraz konsekwencje rozwojowe i zdrowotne u dzieci i młodzieży oglądającej pornografię. – Julita Woronowicz
55.	 Zapanuj nad gniewem - możliwe? – Urszula Zagan
56.	 Zapobieganie samobójstwom dzieci i młodzieży – etapy drogi do samobójstwa, depresje młodzieńcze, sygnały zagrożenia, 

mity na temat samobójstw. – Julita Woronowicz
57.	 Znaczenie edukacji artystyczna dzieci w wieku przedszkolnym. Propozycje technik plastycznych i tematyki. – Elżbieta Baruch
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