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Przygotowania do $wiat
zaczynaja sie juz cztery
tygodnie wczesniej, w
pierwsza niedziele
adwentu. Domy stroi sie
ozdobami $Swigtecznymi i
adwentowymi wiankami
zrobionymi z gatazek Jjodty
lub $wierku przystrojonymi
fioletowymi wstazkami 1
czterema sSwieczkami.
Zwyczajem mato znanym w
Polsce jest umieszczanie w
oknach swiatetek biatych
lub kolorowych gwiazdek
migajacych albo 1 nie.

Oficjalne przygotowania do
Swiat zaczynaja sie
niedtugo przed nimi,
Jjednakze podobnie jak w
Niemczech domu sa strojone
lampkami a w domach
przygotowywane sa wienhce
adwentowe. Sa na nich 4
Swiece oznaczajace 4
niedziele adwentowe.



CHOINKA

Tradycja umieszczani

I ozdabiania w

domach $wigtecznych
drzewek, wiltasciwie
wywodzl sie z Niemiec,
Jednak nie wszystkie
zwyczaje przeszity do
naszego kraju. Wieszano
na nim Jjabtka, jako
przypomnienie, 1z grzech
pierworodny zostat
odkupiony — zerwany przez
Ewe owoc - symbol
powrdcit na swoje
miejsce. Wieszano takze
Swieczki symbolizujace
swiatio Chrystusa. Czubek
drzewka wienczyia
betlejemska gwiazda,
symboliczny zwiastun
narodzin Chrystusa.

Podsta_dobami
na polskKicC

drzewkach sa zwykle
bombki i1 *ancuchy. Na
szczycle choinek
umleszczamy gwiazdy
badZz szpice. Nieraz
mozna na n nich
znalez¢ tez sitodycze
1 clastka.



KUCHNIA

Najwieksze rdéznice
widoczne sa w czasie
wieczoru wigilijnego. To w
Niemczech ostatni dzien na
przygotowania 1 zakupy,
wypeiniony wieloma
obowigzkami jakie czekaja
na panle domu. Nie ma tam,
W przeciwienstwie do
Polski, tradycji
poszczenia 24 grudnia. Na
wieczerzy wigilijne]
kréluje satatka
zilemniaczana lub pieczone
kietbaski. Oprécz nich, w
pdzZniejszych dniach swiat
Jada sle m.1in. pleczonag
ges, kaczke lub dziczyzne.
Na deser imbirowe
ciasteczka i1 grzane wino.

W Polsce waznym
elementem jest
wigilijna kolacja po
pojawieniu sie
pierwsze] gwlazdki na
niebie. Co roku
obowigzuje zasada
dwunastu potraw. Na
stotach kréluje karp,
pierogl z grzybami 1
dania bezmiesne =ze
wzgledu na
obowiazujacy post.



PREZENTY

W Niemczech Mikotaf
znany jest pod dwoma
imionami -
Weinachtsmann
(Swiateczny Gosé) oraz
Der Heilige Nikolaus
(Swiety Mikolaij) .
Przychodzi dwa razy w
roku: 6 grudnia, kiedy
wktada upominki do
ustawionych przy 16zku
bucikdéw, oraz w
Wigilie. Istnieje
rowniez zwyczal
zostawiania prezentow
na wigilijnym stole.

W Polsce
istnlienlie wiecej
odpowiednikow
Swietego
Mikotaja niz w
Niemczech. Te
najbardzie]
popularne to
Dziadek Mrdz czy
Gwiazdor.



KOLEDY

W Niemczech $Spiewanie
koled nie jest tak
popularne jJak w Polsce,
Swiadczy o tym chociazby
liczba wyswietlen ich
najbardziej popularnych
koled, ktdoére nie
przekraczaja 300 tysiecy
podczas kiedy w Polsce
najbardziej popularne
koledy osiagaja kilku
milionowe ilosci
wyswietlen. Do
najbardzie] popularnych

niemieckich koled naleza:

Stille Nacht, O
Tannenbaum 1 Kling,
Glockchen,
Klingelingeling.

Najpopularniejsze
koledy w Polsce to
m.in.:Bo&g sie rodzi,
Dzisiaj w Betlejem, W
ztobie lezy, Gdy
Sliczna Panna.

Odmiana koledy o
watkach zaczerpnietych
Zz zycla codzlennego
nazywana jest
pastoralka, ktoéra w
odrdéznieniu od koledy
nie jest
wykorzystywana w
nabozenstwach
religijnych ze wzgledu
na swbdj] sSwiecki
charakter.



Zroédiac
https://www.opiekunki.interkadra.pl/poradnik-opiekunki/tradycje-i-
zwyczaje—obchodzenia-swiat-bozego—-narodzenia-w—niemczech/

\
https://www.opiekawniemczech.pl/praca-opiekunki/obyczaje-swiateczne-w-
polsce—-i-w-niemczech/
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