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Szanowni Państwo,
Dyrektorzy i Nauczyciele

Przedszkoli, Szkół i Placówek Oświatowych.
	
	 Jak co roku przekazujemy Państwu Informator zawierający ofertę szkoleń prowadzonych przez 
doradców metodycznych i konsultantów. Przygotowaliśmy wiele form szkoleniowych – od kursów 
kwalifikacyjnych i doskonalących, poprzez szkolenia dla zespołów nauczycieli, aż po warsztaty i konsultacje 
przeznaczone dla dyrektorów oraz nauczycieli. Wiele form doskonalenia będzie realizowanych w dwóch 
formach – stacjonarnej lub online, w zależności od potrzeb uczestników.
	 Miejski Ośrodek Doradztwa Metodycznego w Białymstoku Białostockiego Centrum Edukacji, 
posiada akredytację Podlaskiego Kuratora Oświaty, która stanowi gwarancję wysokiej jakości świadczonych 
przez nas usług.
	 W Informatorze trudno zawrzeć wszystkie zagadnienia związane z funkcjonowaniem jednostek 
oświatowych, dlatego, odpowiadając na bieżące potrzeby, będziemy na bieżąco aktualizować naszą ofertę 
i reagować na Państwa zgłoszenia. Na naszej stronie internetowej zawsze znajdą Państwo aktualizowane 
propozycje form szkoleniowych.
	 Zapraszamy również do korzystania z elektronicznego systemu rejestracji na poszczególne formy 
szkoleniowe: https://ipo.modm.edu.pl/.
	 Zachęcamy do kontaktu osobistego, telefonicznego, za pośrednictwem poczty elektronicznej oraz 
platform edukacyjnych z naszymi doradcami metodycznymi i konsultantami. W ramach bezpłatnych konsultacji 
indywidualnych oraz sieci współpracy i samokształcenia oferują oni Państwu pomoc oraz wsparcie w zakresie 
dydaktyki, wychowania i innych zagadnień związanych z funkcjonowaniem placówek oświatowych.

Wszelkie informacje o proponowanych szkoleniach i innych działaniach MODM BCE możecie Państwo 
również uzyskać w godzinach od 8:00 do 15:00: 
telefonicznie:	  	 	 	 663 368 364, 
e-mailem: 	 	 	 	 szkoleniamodm@bce.edu.pl 
na stronie internetowej:	 	 www.modm.edu.pl

Adres:
15-472 Białystok, ul. Ciepła 32
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Wykaz doradców metodycznych i konsultantów MODM BCE

Elżbieta Baruch 	 doradca metodyczny w zakresie plastyki na poziomie szkół podstawowych 
	 	 	 konsultacje: środa 11:00–14:00, BCE ul. Ciepła 32.
	 	 	 e.baruch@bce.edu.pl

Agnieszka Małgorzata Bąbczyńska 	 doradca metodyczny w zakresie wychowania przedszkolnego
	 	 	 	 	 konsultacje: środa 12:15–15:15, BCE ul. Ciepła 32, 
	 	 	 	 	 czwartek 12:15–14:45, BCE ul. Ciepła 32. 
	 	 	 	 	 a.babczynska@bce.edu.pl

Celina Borowska 	 doradca metodyczny w zakresie edukacji wczesnoszkolnej
	 	 	 konsultacje: środa 11:00-16:00, BCE ul. Ciepła 32.
	 	 	 c.borowska@bce.edu.pl

Grażyna Wiesława Dawidowicz  	 doradca metodyczny w zakresie języka polskiego na poziomie szkół 	 	 	
	 	 	 	 	 ponadpodstawowych 
	 	 	 	 	 konsultacje: środa 12:00–14:45, BCE ul. Ciepła 32.
	 	 	 	 	 g.dawidowicz@bce.edu.pl

Anna Gawryluk 	 doradca metodyczny w zakresie kształcenia specjalnego oraz organizacji i udzielania 	 	 	
	 	 	 pomocy psychologiczno-pedagogicznej
	 	 	 konsultacje: środa 12:00–16:00, BCE ul. Ciepła 32,
	 	 	 czwartek 16:00–17:30, SOSW ul. Antoniuk Fabryczny 40.
			   (czwartek - po wcześniejszym kontakcie telefonicznym 662-153-791)
	 	 	 a.gawryluk@bce.edu.pl

Piotr Jarmuszewski 	 doradca metodyczny w zakresie psychologii
	 	 	 konsultacje: poniedziałek 08:30–13:00, BCE ul. Ciepła 32,
	 	 	 środa 8:30–15:00, BCE ul. Ciepła 32.
	 	 	 p.jarmuszewski@bce.edu.pl

Emilia Elżbieta Łapińska 	 doradca metodyczny zakresie wychowania fizycznego 	 	 	 	 	
	 	 	 	 na poziomie szkół ponadpodstawowych
	 	 	 	 konsultacje: środa 12:00–16:00, BCE ul. Ciepła 32
	 	 	 	 e.lapinska@bce.edu.pl

Katarzyna Nurkowska 	 doradca metodyczny w zakresie języka polskiego na poziomie szkół ponadpodstawowych 
	 	 	 	 konsultacje: środa 12:00–16:30, BCE ul. Ciepła 32
	 	 	 	 k.nurkowska@bce.edu.pl

Jerzy Okrasiński 	 doradca metodyczny w zakresie informatyki i technologii informacyjno-komunikacyjnych 		 	
	 	 	 na poziomie szkół podstawowych
	 	 	 konsultacje: środa 11:00–15:30, BCE ul. Ciepła 32
	 	 	 j.okrasinski@bce.edu.pl

Barbara Osipczuk 	 doradca metodyczny w zakresie języka rosyjskiego na poziomie szkół podstawowych
	 	 	 konsultacje: środa 10:15–13:45, BCE ul. Ciepła 32 
	 	 	 b.osipczuk@bce.edu.pl

Mirosława Pietkiewicz 	 doradca metodyczny w zakresie religii prawosławnej na poziomie szkół ponadpodstawowych
	 	 	 	 konsultacje: środa 12:00–14:00, BCE ul. Ciepła 32
	 	 	 	 środa 14:15–15:45, Wydział Katechetyczny Diecezji Białostocko-Gdańskiej, ul. Św. Mikołaja 5
	 	 	 	 m.pietkiewicz@bce.edu.pl
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Katarzyna Szczęsnowicz 	 doradca metodyczny w zakresie historii i wiedzy o społeczeństwie 	 	 	 	
	 	 	 	 na poziomie szkół podstawowych
	 	 	 	 konsultacje: środa 11:30–15:00, BCE ul. Ciepła 32
	 	 	 	 k.szczesnowicz@bce.edu.pl

Barbara Szutkiewicz 	 	 doradca metodyczny w zakresie wychowania przedszkolnego
	 	 	 	 konsultacje: środa 12:15–15:15, BCE ul. Ciepła 32, 
	 	 	 	 czwartek 12:15–14:45, BCE ul. Ciepła 32
	 	 	 	 b.szutkiewicz@bce.edu.pl

Urszula Zagan 		 doradca metodyczny w zakresie religii katolickiej
	 	 	 konsultacje: środa 13:15–15:15, BCE ul. Ciepła 32
	 	 	 piątek 13:00–15:30, BCE ul. Ciepła 32
			   (piątek - po wcześniejszym kontakcie telefonicznym 504-211-305)
	 	 	 u.zagan@bce.edu.pl

Monika Zaleska-Szczygieł 	 doradca metodyczny w zakresie biologii na poziomie szkół ponadpodstawowych
	 	 	 	 konsultacje: środa 12:00–15:30, BCE ul. Ciepła 32
	 	 	 	 m.zaleska@bce.edu.pl

Aneta Wilczewska 	 doradca metodyczny w zakresie chemii
	 	 	 dyżur: środa 13:00–16:00, BCE ul. Ciepła 32, 
	 	 	 piątek 15:30–17:00, ZSK ul. Kościelna 3 
			   (piątek - po wcześniejszym kontakcie telefonicznym 608-164-405)
	 	 	 a.wilczewska@bce.edu.pl

Mariusz Truszkowski 	 	 konsultant ds. języka angielskiego
	 	 	 	 dyżur: poniedziałek–piątek 08:00–15:00, BCE ul. Ciepła 32
	 	 	 	 m.truszkowski@bce.edu.pl

Julita Woronowicz 	 konsultant do spraw wychowania i profilaktyki
	 	 	 dyżur: poniedziałek - piątek 08:00–15:00, BCE ul. Ciepła 32
	 	 	 j.woronowicz@bce.edu.pl

Wiesław Woronowicz		 wicedyrektor BCE, · konsultant ds. informatyki 
	 	 	 	 dyżur: poniedziałek - piątek 08:00–14:00, BCE ul. Ciepła 32
	 	 	 	 w.woronowicz@bce.edu.pl
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Regulamin uczestnictwa w szkoleniach 
prowadzonych przez Miejski Ośrodek Doradztwa Metodycznego w Białymstoku 

Białostockiego Centrum Edukacji

Rozdział I. Informacje wstępne.
1.	 Niniejszy regulamin określa warunki i zasady korzystania ze szkoleń prowadzonych przez Miejski Ośrodek Doradztwa 

Metodycznego w Białymstoku Białostockiego Centrum Edukacji (zwany dalej „MODM BCE”), w tym z usług świadczonych 
drogą elektroniczną w ramach Internetowej Platformy Obsługi (zwanej dalej „IPO”) w postaci rejestracji i obsługi szkoleń 
prowadzonych przez MODM BCE, za pośrednictwem stron WWW umieszczonych w sieci Internet pod adresem http://ipo.
modm.edu.pl oraz Platformy E-learningowej MODM BCE dostępnej pod adresem http://moodle.modm.edu.pl.

2.	 W momencie rejestracji (założenia kont), Użytkownik akceptuje niniejszy regulamin.
3.	 MODM BCE  nie ponosi odpowiedzialności z tytułu wystąpienia jakichkolwiek szkód po stronie Użytkownika, spowodowanych 

korzystaniem lub niemożnością korzystania przez Użytkownika z Usług, utraty danych, opóźnienia w ich otrzymaniu lub 
przesłaniu danych, spowodowanych brakiem transmisji, nieprawidłową transmisją, opóźnieniami lub innymi przerwami w 
świadczeniu usług przez MODM BCE, spowodowanych przez czynniki od MODM BCE niezależne.

4.	 Za czynniki niezależne uważa się w szczególności:
a) 	 przyczyny technologiczne związane ze specyfiką Usług,
b) 	 awarie transmisji lub łączy telefonicznych, w tym międzynarodowych, obciążenia łączy, brak dostępu do sieci operatorów 
krajowych i zagranicznych lub nieprawidłowości w działaniu takich operatorów telekomunikacyjnych,
c) 	 przerwy w dostawie energii elektrycznej oraz awarie urządzeń technicznych i inne tego typu okoliczności, za które 
odpowiedzialni są dostawcy usług i operatorzy telekomunikacyjni lub siła wyższa, rozumiana jako nagła, niespodziewana 
przyczyna zewnętrzna, za którą MODM BCE nie odpowiada,
d) 	 konieczne przerwy eksploatacyjne, remontowe oraz inne przerwy o charakterze technicznym,
e) 	 okoliczności, za które odpowiada Użytkownik, takie jak awaria urządzeń lub oprogramowania Użytkownika, błędy w 
obsłudze lub konfiguracji.

Rozdział II. Zasady ogólne.
1.	 Warunkiem prawidłowego działania IPO i Platformy E-learningowej na komputerze Użytkownika jest posiadanie przeglądarki 

internetowej (zalecamy korzystanie z przeglądarki Mozilla Firefox lub Google Chrome), z możliwością zapisu plików cookies 
oraz programów dodatkowych, potrzebnych do odczytania bądź odtwarzania elementów zawartych w serwisie. Użytkownik 
musi również posiadać aktywne konto e-mail, umożliwiające korzystanie z usług, komunikację z prowadzącym szkolenia oraz 
Administratorem.

2.	 W celu korzystania z platformy użytkownik zakłada konto rejestrując się na stronie  http://ipo.modm.edu.pl i następnie klikając 
na otrzymany mailowo link z potwierdzeniem. Dodatkowo chcąc korzystać ze szkoleń na platformie E-learningowej Użytkownik 
zakłada konto rejestrując się na stronie  http://moodle.modm.edu.pl.

3.	 Za pomocą konta IPO Użytkownik może zapisać się na dowolne szkolenie z oferty MODM BCE.
4.	 Użytkownik nie powinien zapisywać się na dwa szkolenia stacjonarne zaplanowane w tym samym terminie. 
5.	 W przypadku szkoleń prowadzonych w formie E-learningowej Użytkownik zapisuje się na szkolenie na platformie IPO a 

następnie dopisuje do szkolenia na Platformie E-learningowej w celu jego realizacji. 
6.	 W przypadku rezygnacji z uczestnictwa ze szkolenia Użytkownik jest zobowiązany do powiadomienia Administratora 

telefonicznie bądź mailowo (za pomocą zakładki ‘Kontakt’) nie później niż jeden dzień do godz. 12:00 przed terminem szkolenia 
w przypadku szkoleń jednodniowych i nie później niż trzy dni przed datą pierwszej części szkolenia - w przypadku szkoleń 
trwających więcej niż jeden dzień.

7.	 Powtarzające się braki powiadamiania Administratora o rezygnacji lub nieobecności na szkoleniach (blokujące udział osobom 
z list rezerwowych) mogą skutkować blokadą lub usunięciem konta Użytkownika.

8.	 Po zaliczeniu szkolenia zgodnie z wymaganiami określonymi przez prowadzącego i wypełnieniu ankiety ewaluacyjnej dostępnej 
na IPO w zakładce ‘Ukończone szkolenia’ użytkownik uzyskuje dostęp do materiałów ze szkolenia i certyfikatu ukończenia 
szkolenia. W przypadku szkoleń płatnych warunkiem jest również opłacenie szkolenia. Certyfikat i materiały dostępne są w 
zakładce ‘Ukończone szkolenia’.

9.	 W przypadku jakichkolwiek problemów, bądź wystąpienia procesów niezgodnych z zamierzeniami, Użytkownik może 
skontaktować się z Administratorem. Administrator podejmie odpowiednie kroki w kierunku umożliwienia Użytkownikowi 
realizacji zamówień oraz prawidłowego korzystania z serwisu.

10.	 Dostęp do rejestracji na szkolenia oraz możliwości z nim związane są ograniczone czasowo poprzez podanie dat rozpoczęcia 
i zakończenia szkoleń. W niektórych przypadkach okres ten może ulec zmianie, informacja o tym zostanie przekazana 
Użytkownikowi przy pomocy poczty elektronicznej na konto podane przez Użytkownika w jego profilu.

11.	 Użytkownikowi z powodu niezaliczenia szkolenia nie przysługują roszczenia finansowe zwrotu opłaty wniesionej za szkolenie 
płatne.

12.	 W szczególnych przypadkach, na wniosek Użytkownika, prowadzący szkolenie lub Administrator może podjąć decyzję o 
przedłużeniu czasu trwania szkolenia.
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Rozdział III. Certyfikat ukończenia szkolenia
1.	 Uczestnikom, którzy ukończyli dane szkolenie zostanie udostępnione zaświadczenie ukończenia szkolenia.
2.	 Uczestnikom, którzy nie ukończyli szkolenia nie przysługuje certyfikat.
3.	 Osoby z listy rezerwowej nie mogą uczestniczyć w szkoleniu i nie przysługuje im certyfikat.
4.	 Dane na certyfikacie będą zgodne z danymi wpisanymi przez Użytkownika na jego profilu.

Rozdział IV. Szkolenia płatne
1.	 Opłaty za szkolenia płatne Użytkownik wnosi na konto Białostockiego Centrum Edukacji nr rachunku: 39 1240 1037 1111 

0011 2875 7650 z dopiskiem w postaci „Nazwa szkolenia - imię i nazwisko uczestnika”, zgodnie z ceną danego szkolenia. W 
przypadku opłaty przez placówkę Użytkownik odznacza odpowiednie pole przy zapisie na szkolenie.

2.	 Użytkownik chcący otrzymać rachunek za szkolenie zobowiązany jest do zaznaczenia odpowiedniej opcji podczas składania 
zamówienia. Użytkownik zgadza się na wystawienie faktury (bez jego podpisu) oraz wysłanie jej po ukończeniu szkolenia.

3.	 Użytkownik nie może przenieść praw i obowiązków wynikających ze świadczenia usług przez MODM BCE na inne osoby bez 
uprzedniej, pisemnej zgody MODM BCE.

4.	 Za datę wpływu opłaty za szkolenie przyjmuje się datę wpływu na rachunek bankowy BCE.
5.	 Zwrot dokonanej wpłaty za szkolenie jest możliwy tylko w przypadku wcześniejszego zgłoszenia rezygnacji:

a) 	 w przypadku szkoleń jednodniowych - najpóźniej jeden dzień przed terminem szkolenia 
b) 	 w przypadku szkoleń trwających więcej niż jeden dzień - najpóźniej trzy dni przed datą pierwszej części szkolenia.

6.	 Ewentualne zwroty opłat dokonywane są na podstawie pisemnej lub e-mailowej prośby zawierającej imię, nazwisko i adres 
Uczestnika, nazwę szkolenia, kwoty do zwrotu oraz numeru rachunku bankowego, na jaki ma zwrot być dokonany. Zwroty 
dokonywane są wyłącznie poprzez przelewy bankowe.

Rozdział V. Materiały szkoleniowe i prawa autorskie
1.	 Użytkownik ma obowiązek:

a) 	 korzystać z materiałów zamieszczonych na Platformach w sposób zgodny z prawem i postanowieniami Regulaminu,
b) 	 podać w formularzach i swoim profilu na Platformach prawdziwe dane. W przypadku braku danych - konto będzie 
usunięte.

2.	 Uczestnik nie może udostępniać żadnych materiałów stanowiących treść szkolenia osobom trzecim, w jakiejkolwiek formie, 
bez zgody autora szkolenia lub Administratora.

Rozdział VI. Przetwarzanie i ochrona danych osobowych
1.	 Administratorem danych osobowych Użytkownika jest: Białostockie Centrum Edukacji, reprezentowane przez Dyrektora 

Centrum.
2.	 Dane kontaktowe Inspektora Ochrony Danych: odo@bce.edu.pl.
3.	 Dane osobowe Użytkownika będą przetwarzane na podstawie zgody (art. 6 ust. 1 lit. a RODO) w celu rejestracji na 

Internetowej Platformie Obsługi i na Platformie E-learningowej oraz zgłoszenia na formy doskonalenia organizowane przez 
MODM BCE. W przypadku rozpoczęcia szkolenia dane będą przetwarzane na podstawie przepisów prawa oświatowego 
oraz Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie placówek doskonalenia nauczycieli w celu odbycia szkolenia 
i wydania zaświadczenia, a w zakresie szerszym niż przewidziany przepisami prawa dane będą przetwarzane na podstawie 
zgody w celu ułatwienia kontaktu pomiędzy Użytkownikiem a MODM BCE.

4.	 Zakres przetwarzanych danych Użytkownika obejmuje: imię i nazwisko Użytkownika,  datę i miejsce urodzenia Użytkownika, 
adres poczty elektronicznej i telefon kontaktowy Użytkownika, miejsce pracy Użytkownika.

5.	 Dane osobowe Użytkownika przechowywane będą zgodnie z przepisami archiwalnymi obowiązującego prawa.
6.	 Użytkownik posiada:

1) 	 prawo dostępu do treści danych osobowych,
2) 	 prawo do sprostowania danych osobowych,
3) 	 w uzasadnionych prawem przypadkach prawo do usunięciu danych osobowych,
4) 	 prawo do ograniczenia przetwarzania danych osobowych,
5) 	 prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych,
6) 	 prawo do przenoszenia danych osobowych.

7.	 W przypadkach, w których przetwarzanie danych osobowych Użytkownika odbywa się na podstawie wyrażonej zgody, 
Użytkownikowi przysługuje prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie, bez wpływu na zgodność z prawem 
przetwarzania, którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem.

8.	 Użytkownik ma prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Urzędu Ochrony Danych Osobowych, gdy uzasadnione jest, 
że dane Użytkownika przetwarzane są przez administratora niezgodnie z RODO.

9.	 Podanie danych osobowych w przypadku realizowania form szkoleniowo - warsztatowych jest wymogiem ustawowym i jest 
obowiązkowe ze względu na przepisy prawa oświatowego, a w przypadku wyrażonej zgody dobrowolne.

10.	 Dane osobowe Użytkownika przetwarzane będą do momentu wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania, do czasu 
wygaśnięcia umowy lub po wypełnieniu obowiązku prawnego ciążącego na Administratorze.
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Rozdział VII. Reklamacje
1.	 W przypadku niepoprawnego działania Platform Użytkownik jest zobowiązany do powiadomienia o tym fakcie Administratora 

poprzez adres e-mail: szkoleniamodm@bce.edu.pl.
2.	 Reklamacje będą rozpatrywane w ciągu 14 dni od daty zgłoszenia.
3.	 Reklamacja winna zawierać imię i nazwisko Użytkownika składającego reklamację, w tym w szczególności adres poczty 

elektronicznej do korespondencji w tej sprawie, oraz zwięzły opis zdarzenia uzasadniającego reklamację wraz z jej 
uzasadnieniem.

4.	 W terminie 14 dni od otrzymania prawidłowej reklamacji zostanie ona rozpatrzona, a zgłaszający ją Uczestnik zostanie 
poinformowany za pośrednictwem poczty elektronicznej o zajętym przez MODM BCE stanowisku.

5.	 W przypadku braku akceptacji przez Użytkownika stanowiska MODM BCE w sprawie reklamacji, może on dochodzić swych 
praw na zasadach ogólnych.

Rozdział VIII. Postanowienia końcowe
1.	 Administrator dokłada wszelkich starań w kierunku prawidłowego działania Platform.
2.	 Administrator zastrzega sobie prawo do całkowitego lub częściowego wyłączenia Platform na czas nieokreślony w celu 

modernizacji, naprawy lub ulepszenia procesów w niej zachodzących.
3.	 Zabronione jest bez zgody Administratora kopiowanie całości lub części zawartości Platform, zmienianie struktury lub innego 

modyfikowania, a także udostępniania innym osobom w sposób naruszający porządek prawny.
4.	 Administrator zastrzega sobie prawo do dokonywania zmian w niniejszym regulaminie bez podania przyczyny.
5.	 Zmiany zaczynają obowiązywać od daty ich publikacji na Platformie IPO.
6.	 Użytkownik jest zobowiązany zapoznać się ze zmianami w regulaminie, jeżeli tylko korzysta w jakikolwiek sposób z zasobów 

Platform. Korzystanie z Platform jest równoznaczne z akceptacją warunków podanych w regulaminie.
7.	 W przypadku braku akceptacji regulaminu Użytkownik powinien powstrzymać się od korzystania z Platform. W przypadku 

chęci cofnięcia zgody na przetwarzanie danych osobowych i braku akceptacji regulaminu Użytkownik powinien powiadomić o 
tym Administratora.

8.	 W sprawach nieuregulowanych w Regulaminie zastosowanie znajdują przepisy prawa polskiego,  w szczególności Kodeksu 
cywilnego i innych ustaw.
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Sieci współpracy i samokształcenia
Sieci współpracy i samokształcenia, to międzyszkolne zespoły nauczycieli współpracujących ze sobą w ramach wybranego 
zagadnienia, przedmiotu lub problemu. Celem funkcjonowania sieci jest wspólne rozwiązywanie problemów, dzielenie 
się pomysłami, spostrzeżeniami, propozycjami a przede wszystkim doświadczeniami. Członkowie sieci korzystają 
z własnych doświadczeń,   ale mogą również sięgać po pomoc zewnętrznych ekspertów. Pracują pod kierunkiem 
koordynatora sieci współpracy i samokształcenia.
 

Cele sieci współpracy i samokształcenia
•	 wymiana doświadczeń między uczestnikami - w oparciu o konkretne wyzwania zawodowe i problemy z jakimi borykają się 

nauczyciele 
•	 analiza dobrych praktyk stosowanych lub spotykanych przez uczestników sieci
•	 pozyskiwanie metodycznego i merytorycznego wsparcia ekspertów
•	 poszerzanie kompetencji uczestników
•	 tworzenie nowych rozwiązań na potrzeby szkół uczestniczących w sieci
•	 nawiązywanie kontaktów i współpracy pomiędzy szkołami
•	 akcentowanie różnorodności podejść i doświadczeń uczestników

 

Funkcję koordynatorów sieci będą pełnić doradcy metodyczni i konsultanci.

 Zadania koordynatora sieci:
•	 planowanie działań sieci i nadzór nad realizacją przyjętych celów
•	 przygotowanie, organizacja i prowadzenie spotkań 
•	 zapraszanie metodyków, ekspertów z określonych dziedzin-w ramach realizacji zaplanowanych działań,
•	 zamieszczanie na platformie E-learningowej materiałów samokształceniowych i innych zasobów edukacyjnych łączących się 

z tematyką sieci, 
•	 promocja działań sieci.

W I semestrze roku szkolnego 2026/2027 proponujemy działanie następujących Sieci Współpracy i Samokształcenia Nauczycieli:

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia dyrektorów i pracowników poradni psychologiczno- pedagogicznych.

Cel ogólny pracy sieci

1) Rozwijanie współpracy i budowanie relacji pomiędzy pracownikami oraz dyrektorami poradni, 
sprzyjających wzajemnemu uczeniu się i korzystaniu z doświadczeń innych.
2) Budowanie środowiska wzajemnego uczenia się i profesjonalnego wsparcia,
3) Tworzenie przestrzeni do dyskusji, konsultacji i wspólnego poszukiwania rozwiązań dla problemów 
pojawiających się w codziennej pracy poradni.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Zaplanowano 3 spotkania dla dyrektorów i pracowników w I semestrze 2026/2027
1.10.2026 r.- spotkanie dyrektorów - temat wynikający z diagnozy potrzeb.
26.11.2026 r. - spotkanie specjalistów- temat wynikający z diagnozy potrzeb.
14.01.2027 r. - spotkanie dyrektorów - temat wynikający z diagnozy potrzeb.

Grupa docelowa Dyrektorzy, pracownicy poradni psychologiczno- pedagogicznych
Koordynatorzy Anna Gawryluk

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli wychowania przedszkolnego.
Cel ogólny pracy sieci Wymiana doświadczeń i informacji oraz wzbogacanie warsztatu pracy nauczycieli wychowania 

przedszkolnego.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

W roku szkolnym 2026/27 przewiduje się 10 spotkań. Pięć spotkań na semestr
Tematyka spotkań: 
•	 „Mały odkrywca w przedszkolu” – jak bezpiecznie i efektywnie poprowadzić zabawy badawcze 

zgodnie z nową podstawą programową 
•	 „Klocki Dienesa – budujemy naszą wiedzę” – Jak wykorzystywać specjalnie skonstruowany materiał 

manipulacyjny w celu rozwiania logicznego myślenia u dzieci.
•	 Aktywny przedszkolak – zabawy i ćwiczenia rozwijające skoczność, koordynację i równowagę.
•	 „Fajna zabawa to freblowska sprawa”. Praktyczne wykorzystanie elementów pedagogiki freblowskiej 

w przedszkolu.
•	 „Plastyka bez schematów” – Jak rozwijać kreatywność starszych przedszkolaków w duchu Kompasu 

Jutra 2026
Grupa docelowa Zainteresowani nauczyciele wychowania przedszkolnego.
Koordynatorzy Agnieszka Bąbczyńska, Barbara Szutkiewicz
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Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli przedszkoli
Cel ogólny pracy sieci •	 Wymiana doświadczeń i dobrych praktyk dotyczących pracy z dziećmi o zróżnicowanych potrzebach 

rozwojowych i edukacyjnych. 
•	 Rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie wspierania wszechstronnego rozwoju dziecka w 

wieku przedszkolnym. 
•	 Poszukiwanie skutecznych sposobów wspierania wszechstronnego rozwoju dziecka w wieku 

przedszkolnym.. 
•	 Wymiana pomysłów na organizowanie dostępnego i przyjaznego środowiska edukacyjnego dla 

wszystkich dzieci. 
•	 Wspólne poszukiwanie rozwiązań w pracy z dziećmi wymagającymi dodatkowego wsparcia. 
•	 Woskonalenie współpracy nauczycieli ze specjalistami i rodzicami. 
•	 Tworzenie i wymiana banku pomysłów, materiałów oraz praktycznych rozwiązań do wykorzystania 

w pracy z dziećmi. 
•	 Wzajemne wspieranie nauczycieli w codziennych wyzwaniach związanych z pracą w grupie 

zróżnicowanej rozwojowo. 
Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Zaplanowano 2 spotkania w I semestrze 2026/2027. Prowadzone będą w formie stacjonarnej. 
29.09.2026 r., 2.12.2026 r. 
Tematyka spotkań będzie miała charakter praktyczny i będzie elastycznie dostosowywana do aktualnych 
potrzeb uczestników. Będzie koncentrować się na praktycznych rozwiązaniach wspierających rozwój i 
funkcjonowanie dzieci w zróżnicowanej grupie przedszkolnej w szczególności na:
• obserwacji i ocenie funkcjonowania dziecka w codziennych sytuacjach, 
• organizowaniu i dokumentowaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej, 
• pracy z dziećmi o zróżnicowanych potrzebach, w tym dziećmi w spektrum autyzmu, 
• analizie przypadków i wspólnym poszukiwaniu praktycznych rozwiązań i sposobów reagowania na 
trudne zachowania, 

Grupa docelowa Koordynatorzy edukacji włączającej, nauczyciele, specjaliści
Koordynatorzy Anna Gawryluk, Barbara Szutkiewicz, Agnieszka Bąbczyńska

Nazwa sieci Sieć współpracy nauczycieli prowadzących zajęcia koła plastycznego.

Cel ogólny pracy sieci Wspomaganie ogólnego rozwoju dziecka poprzez kształtowanie wrażliwości i pobudzanie ekspresji 
twórczej.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Jedno spotkanie w semestrze
11.01.2027 Rozwijanie kreatywności bez schematów. Jak odchodzić od gotowych wzorców na rzecz 
własnej ekspresji dziecka.

Grupa docelowa Nauczyciele prowadzący zajęcia koła plastycznego. Nauczyciele zainteresowani.
Koordynatorzy Elżbieta Baruch

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej

Cel ogólny pracy sieci

Wzbogacanie warsztatu pracy młodego nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej poprzez: 
•	 doskonalenie umiejętności efektywnego planowania pracy dydaktyczno wychowawczej oraz 

skutecznego wspomagania wszechstronnego rozwoju dzieci,
•	 inspiracje do poszukiwania ciekawych i efektywnych metod pracy z młodszymi dziećmi, 
•	 dzielenie się pomysłami w ramach dobrych praktyk.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

W roku szkolnym 2026/27 zaplanowano 8 spotkań – po 4 spotkania w każdym semestrze.
- I spotkanie 08.10.2026: Alfabet ruchowy w edukacji wczesnoszkolnej w świetle Reformy 2026 i 
Kompasu Jutra. 
- II spotkanie 28.10.2026: Od diagnozy do działania - jak planować wsparcie ucznia w klasach 1-3 w 
oparciu o ocenę funkcjonowania.    
- III spotkanie 23.11.2026: Odkrywać, badać, rozumieć! Warsztat przyrodnika w klasach 1-3 w świetle 
nowej podstawy programowej.    
- IV spotkanie 02.12.2026: Kreatywne Boże Narodzenie- rozwijanie sprawczości w działaniach 
plastycznych.

Grupa docelowa Nauczyciele edukacji wczesnoszkolnej.
Koordynatorzy Celina Borowska
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Nazwa sieci Sieć współpracy nauczycieli  języka  polskiego szkół  ponadpodstawowych.
Cel ogólny pracy sieci Wymiana doświadczeń dydaktycznych.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Trzy razy w semestrze
Raz w miesiącu na Teams:
20.10.2026r.godz.16.30-19.15: Informacja zwrotna jako niezbędny element warsztatu polonisty.
16.11.2026r.godz.16.30-19.15:Wypowiedz argumentacyjna na poziomie podstawowym- dobre praktyki.
07.12.2026r.godz.16.30-19.15:Wypowiedz argumentacyjna na poziomie rozszerzonym - dobre praktyki.

Grupa docelowa Nauczyciele języka  polskiego  szkół  ponadpodstawowych
Koordynatorzy Grażyna  Dawidowicz, Katarzyna  Nurkowska

Nazwa sieci Międzyszkolna Sieć Współpracy Nauczycieli Przedmiotów Społecznych  

Cel ogólny pracy sieci
Zakres tematyczny: kompetencje przyszłości w procesie uczenia się przez całe życie. Wymiana 
doświadczeń związanych z kształtowaniem kompetencji przyszłości i wdrażaniem reformy edukacji 
„Kompas jutra 2026”. 

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Spotkania poświęcone rocznicom ważnych wydarzeń historycznych (listopad), wycieczki i spacery z 
historią w tle (wrzesień/październik), konsultacje indywidualne, lekcje otwarte.

Grupa docelowa Nauczyciele szkół podstawowych i średnich zainteresowani metodami nauczania wzmacniającymi 
kompetencje przyszłości.

Koordynatorzy Katarzyna Szczęsnowicz

Nazwa sieci
Wdrażanie i wykorzystanie narzędzi technologii informacyjno-komunikacyjnej (TIK) w nauczaniu 
przedmiotów humanistycznych. Problematyka poruszana w ramach sieci zależeć będzie od potrzeb 
szkoleniowych jej uczestników.

Cel ogólny pracy sieci

Wymiana doświadczeń, dzielenie się wiedzą i umiejętnościami oraz nabywanie nowych umiejętności 
w zakresie wdrażania i wykorzystywania narzędzi TIK w nauczaniu przedmiotów humanistycznych. 
Spotkania uczestników sieci będą odbywały się w formie stacjonarnej oraz za pośrednictwem platformy 
e-learningowej MODM BCE w Białymstoku.  Do udziału w spotkaniach stacjonarnych mogą być zapraszani 
eksperci z dziedzin wskazanych przez uczestników sieci.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Terminy spotkań sieci:
2 spotkania w terminie wrzesnień 2026 – styczeń 2027, w godz. 15:30-18:00

Grupa docelowa Nauczyciele wszystkich typów szkół zainteresowani tematyką wykorzystania narzędzi technologii 
informacyjno-komunikacyjnej (TIK) w nauczaniu przedmiotów humanistycznych.

Koordynatorzy Mariusz Truszkowski – konsultant ds. języka angielskiego

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli wychowania fizycznego.

Cel ogólny pracy sieci

1) Nawiązywanie kontaktów, udzielanie wzajemnego wsparcia w sferze zawodowej oraz wymiana 
doświadczeń.
2) Podnoszenie kompetencji dydaktycznych uczestników.
3) Inspiracja do podejmowania nowych, ciekawych form i rozwiązań w zakresie wychowania fizycznego.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Planowane są 2 spotkania w semestrze prowadzone będą w formie online i stacjonarnie.
Tematyka spotkań:
1. Od ruchu do kompetencji – lekcja wychowania fizycznego w świetle Reformy26 i Kompasu Jutra.
2. Cyfrowy warsztat nauczyciela WF – sztuczna inteligencja, ZPE i narzędzia TIK w praktyce.
Tematyka poruszana w ramach sieci może być zmieniona w zależności od potrzeb jej uczestników.

Grupa docelowa Nauczyciele wychowania fizycznego.
Koordynatorzy Emilia Elżbieta Łapińska
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Nazwa sieci Zespół samokształceniowy nauczycieli wychowania fizycznego Zespołu Szkół Elektrycznych w Białym-
stoku.

Cel ogólny pracy sieci
Podnoszenie kompetencji dydaktycznych uczestników. Inspiracja do podjęcia nowych, ciekawych form i 
rozwiązań w zakresie wychowania fizycznego. Wymiana doświadczeń, udzielanie wzajemnego wsparcia 
w sferze zawodowej.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Planowane są 2 spotkania w semestrze (wrzesień, grudzień) prowadzone będą stacjonarnie w Zespole 
Szkół Elektrycznych w Białymstoku. 
Tematyka spotkań:
1. Od planowania do realizacji – organizacja pracy nauczyciela WF w świetle podstawy programowej i 
przepisów prawa.
2. Temat wynikający z diagnozy potrzeb uczestników zespołu.

Grupa docelowa Nauczyciele wychowania fizycznego Zespołu Szkół Elektrycznych w Białymstoku.
Koordynatorzy Emilia Elżbieta Łapińska

Nazwa sieci Sieć współpracy nauczycieli języka rosyjskiego

Cel ogólny pracy sieci
Podnoszenie kompetencji dydaktycznych uczestników sieci współpracy.  Inspiracja do podjęcia nowych, 
ciekawych form i rozwiązań w zakresie nauczania języka rosyjskiego. Wymiana dobrych praktyk. 
Nawiązywanie kontaktów, udzielanie wzajemnego wsparcia w sferze zawodowej. 

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Problematyka poruszana w ramach sieci zależeć będzie od potrzeb szkoleniowych jej uczestników. 
Planowane są po 2 spotkania sieci w każdym semestrze roku szkolnego 2026/2027. Spotkania mogą 
odbywać się zdalnie oraz w formie e-learningu (narzędzia TIK). 

Grupa docelowa Nauczyciele języka rosyjskiego szkół podstawowych i ponadpodstawowych.  
Koordynatorzy Barbara Osipczuk 

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli szkół ponadpodstawowych

Cel ogólny pracy sieci

1) Wspieranie nauczycieli i specjalistów w odpowiadaniu na nowe wyzwania edukacyjne i społeczne, 
w szczególności związane ze zróżnicowanymi potrzebami dzieci i uczniów oraz rozwojem edukacji 
włączającej. 
2) Nawiązanie kontaktów i wzajemne wspieranie się w sferze zawodowej, 
3) Wymiana doświadczeń i dobrych praktyk w zakresie pracy z uczniami ze zróżnicowanymi potrzebami 
edukacyjnymi, współpracy z rodzicami, 
4) Rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie pracy z młodzieżą o zróżnicowanych potrzebach 
edukacyjnych i rozwojowych. 
5) Wymiana doświadczeń i dobrych praktyk dotyczących pracy dydaktycznej, wychowawczej i 
wspierającej z uczniami. 
6) Wspólne poszukiwanie skutecznych rozwiązań w sytuacjach trudnych wychowawczo, edukacyjnie i 
komunikacyjnie.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Zaplanowano 2 spotkania w I semestrze 2026/2027. Prowadzone będą w formie online. 
7.10.2026 r., 10.12.2026 r. 
Tematyka spotkań będzie miała charakter praktyczny i będzie elastycznie dostosowywana do aktualnych 
potrzeb uczestników. Będzie koncentrować się na aktualnych wyzwaniach w pracy z młodzieżą oraz 
praktycznych sposobach wspierania uczniów, w szczególności w zakresie:
• oceny funkcjonowania ucznia i planowania adekwatnego wsparcia, 
• zdrowia psychicznego młodzieży i reagowania na sytuacje kryzysowe, 
• trudności emocjonalnych, motywacyjnych i wychowawczych, 
• pracy z uczniami ze zróżnicowanymi potrzebami edukacyjnymi i rozwojowymi, 

Grupa docelowa nauczyciele, specjaliści szkół ponadpodstawowych
Koordynatorzy Anna Gawryluk, Emilia Elżbieta Łapińska
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Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli szkół podstawowych

Cel ogólny pracy sieci

1) Wspieranie nauczycieli i specjalistów w odpowiadaniu na nowe wyzwania edukacyjne i społeczne, 
w szczególności związane ze zróżnicowanymi potrzebami dzieci i uczniów oraz rozwojem edukacji 
włączającej.
2) Nawiązanie kontaktów i wzajemne wspieranie się w sferze zawodowej,
3) Wymiana doświadczeń i dobrych praktyk w zakresie pracy z uczniami ze zróżnicowanymi potrzebami 
edukacyjnymi, współpracy z rodzicami.
4) Rozwijanie kompetencji nauczycieli w zakresie pracy z młodzieżą o zróżnicowanych potrzebach 
edukacyjnych i rozwojowych.
5) Wymiana doświadczeń i dobrych praktyk dotyczących pracy dydaktycznej, wychowawczej i 
wspierającej z uczniami.
6) Wspólne poszukiwanie skutecznych rozwiązań w sytuacjach trudnych wychowawczo, edukacyjnie i 
komunikacyjnie

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Zaplanowano 2 spotkania w I semestrze 2026/2027. Prowadzone będą w formie stacjonarnej. 
30.09.2026 r., 25.11.2026 r. 
Tematyka spotkań będzie miała charakter praktyczny i będzie elastycznie dostosowywana do aktualnych 
potrzeb uczestników. Będzie obejmować praktyczne aspekty rozpoznawania potrzeb uczniów i 
organizowania skutecznego wsparcia, ze szczególnym uwzględnieniem:
• oceny funkcjonowania ucznia i przekładania obserwacji na konkretne działania, 
• diagnozowania przyczyn trudności w uczeniu się i funkcjonowaniu, 
• organizacji i realizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej, 
• pracy z uczniami o zróżnicowanych potrzebach edukacyjnych i rozwojowych, 
• trudności wychowawczych i zachowań wymagających wsparcia, 
• analizy przypadków i wspólnego poszukiwania praktycznych rozwiązań.

Grupa docelowa nauczyciele, specjaliści szkół podstawowych
Koordynatorzy Anna Gawryluk, Emilia Elżbieta Łapińska

Nazwa sieci Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii prawosławnej, podejmujących pracę z uczniem 
zdolnym

Cel ogólny pracy sieci
Wypracowanie atrakcyjnych metod i form pracy z uczniem zdolnym na lekcjach religii w celu 
zainteresowania młodzieży tematyką teologiczną   oraz zachęcenie jej do udziału w konkursach, 
olimpiadach i innych przedsięwzięciach.

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

W I semestrze odbędzie się jedno spotkanie zespołu. Pozostała działalność zespołu prowadzona będzie 
na platformie internetowej. Zespół   zajmować się będzie problematyką teologiczną, historyczną i 
liturgiczną, związaną z tematem Bogurodzicy. Wypracowane i upowszechnione zostaną materiały, 
metody i autorskie środki dydaktyczne, pozwalające w ciekawy sposób zainteresować tą tematyką 
młodzież szkół ponadpodstawowych.

Grupa docelowa Nauczyciele religii prawosławnej pracujący w szkołach ponadpodstawowych.
Koordynatorzy Mirosława Pietkiewicz

Nazwa sieci Sieć doskonalenia wizytatorów nauki religii
Cel ogólny pracy sieci Doskonalenie odpowiedzialnych za wsparcie i ocenę nauczycieli religii katolickiej

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny Planowanych jest 5 spotkań. Na pierwszym spotkaniu – 04.09 zostaną ustalone tematy kolejnych szkoleń.

Grupa docelowa Wizytatorzy nauki religii katolickiej
Koordynatorzy Urszula Zagan

Nazwa sieci Sieć - Diecezjalny Zespół Organizacyjny Olimpiady Teologii Katolickiej
Cel ogólny pracy sieci Organizacja zawodów I i II st. XXXVI IOTK.
Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny Pierwsze spotkanie odbędzie się we wrześniu w porozumieniu z Wydziałem Katechetycznym.

Grupa docelowa Członkowie DZOOTK
Koordynatorzy Urszula Zagan, Monika Jurkowska
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Nazwa sieci Rozwiązania z efektem wow na lekcjach biologii w szkole ponadpodstawowej w zakresie podstawowym 
i rozszerzonym

Cel ogólny pracy sieci Prezentacja różnych rozwiązań  z przyrody i biologii, które zwiększają zaangażowanie uczniów i ułatwiają 
zrozumienie zagadnień przyrodniczych

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Pierwsze spotkanie stacjonarne 28.09.2026     IV Liceum Ogólnokształcące ul. Zwierzyniecka 9a sala 
30. Pozostałe spotkania będą się odbywać raz w miesiącu na teamach (terminy zostaną ustalone na 
spotkaniu 28.09)

Grupa docelowa Nauczyciele biologii szkół ponadpodstaowych
Koordynatorzy Monika Zaleska-Szczygieł

Nazwa sieci Chemiczny kram – sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli chemii

Cel ogólny pracy sieci Wymiana doświadczeń, dobrych praktyk oraz wzbogacenie warsztatu pracy nauczycieli chemii

Organizacja pracy  
/ zakres tematyczny 

Celem sieci jest podnoszenie jakości nauczania chemii poprzez wymianę dobrych praktyk, wspólne 
tworzenie interaktywnych materiałów oraz wdrażanie nowoczesnych technologii i narzędzi AI na 
lekcjach. Uczestnicy zyskują przestrzeń do rozwiązywania problemów dydaktycznych, sprawdzania 
nowych metod doświadczalnych oraz doskonalenia przygotowania uczniów do egzaminów.

Grupa docelowa nauczyciele chemii
Koordynatorzy Aneta Wilczewska

W ramach funkcjonowania sieci będą się odbywały spotkania bezpośrednie lub w formie online oraz uczestnicy 
danej sieci uzyskają dostęp do materiałów na platformie e-learningowej. 

Uczestnictwo w sieci jest bezpłatne. 
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OFERTA SZKOLENIOWA

Reforma26 Kompas jutra

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

01.09.2026 
13:30-15:00

Szkoła 
Podstawowa nr 
12,   ul. KEN 1A

Analiza zmian w podstawie programowej 
Reforma26, Kompas Jutra. Planowanie pracy 
zespołu samokształceniowego edukacji 
wczesnoszkolnej w roku szk. 2026/27. 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 
SP12 

Celina 
Borowska

2.09.2026 
16.00-19.00

MODM BCE ul. 
Ciepła 32

Konferencja metodyczna kształcenia 
specjalnego i organizacji i udzielania pomocy 
psychologiczno-pedagogicznej „Wsparcie uczniów 
ze zróżnicowanymi potrzebami rozwojowymi i 
edukacyjnymi – ocena funkcjonowania ucznia w 
praktyce” Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele, 
specjaliści,

Anna Gawryluk

14.09.2026 
17.00-19.00

MODM BCE Ul. 
Ciepła 32

„Kompas Jutra” z pasją i uważnością w nowy rok 
przedszkolny   Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego

Barbara 
Szutkiewicz 
Barbara 
Osipczuk 
Agnieszka 
Bąbczyńska

15.09.2026 
16.15-17.45 

Zespół Szkół 
Elektrycznych 
ul. 1000-lecia 
PP 14 w 
Białymstoku 

Od planowania do realizacji – organizacja pracy 
nauczyciela WF w świetle podstawy programowej 
i przepisów prawa. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele 
wychowania 
fizycznego Zespołu 
Szkół Elektrycznych w 
Białymstoku

Emilia Łapińska

17.09.2026 
17.00-19.00

Szkolenie on-
line TEAMS

Od ruchu do kompetencji – lekcja wychowania 
fizycznego w świetle Reformy26 i Kompasu Jutra. 
Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli 
wychowania fizycznego.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

Emilia Łapińska

22.09.26  
15.00 – 16.30 MODM BCE

Konferencja: „Kompas Jutra – szkoła wymagająca, 
wspierająca, współpracująca” Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych, 
wychowawcy, 
nauczyciele edukacji 
zdrowotnej, 
zainteresowani 
nauczyciele

Katarzyna 
Szczęsnowicz

22.09.2026 
15.30-20.00 
(6 godz. lek.)

Szkolenie 
online

Wykorzystanie w edukacji nowoczesnych 
technologii - zastosowanie aplikacji internetowej 
Genially do atrakcyjnego przekazu treści, pracy w 
grupie oraz metodą projektu wg założeń Reformy 
2026  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli szkół 
podstawowych 

Jerzy Okrasiński

23.09.2026 
16:00-17:30

BCE ul. Ciepła 
32

Edukacja prozdrowotna, czyli jak uczyć w szkole 
tego co najważniejsze Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
biologii szkół 
ponadpodstawowych 

Monika 
Zaleska-
Szczygieł

24. 09. 2026 
16.30 – 19.30

PS nr 14 Al. J. 
Piłsudskiego 
20/4

„Nowa podstawa programowa w codzienności 
przedszkola” – Pracujemy zgodnie z Kompasem 
Jutra   Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele 
wychowania 
przeszklonego

Barbara 
Szutkiewicz 
Agnieszka 
Bąbczyńska
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

24.09.2026 
15:30 – 18:00

On-line Google 
Meet  

Nowa podstawa programowa od 2026 roku – jakie 
zmiany w nauczaniu jęz. angielskiego? Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele języka 
angielskiego 
wszystkich typów 
szkół

Mariusz 
Truszkowski

28.09.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams 

"KOMPAS JUTRA" - główne zmiany w podstawie 
programowej 2026. Szkoła wymagająca, 
wspierająca i przyjazna rozwojowi ucznia. 
Praktyczne wskazówki dla nauczycieli języków 
obcych. Sieć współpracy nauczycieli języków 
obcych.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele języków 
obcych i inni

Barbara 
Osipczuk

28.09.2026 r.  
14.00-16.30

WANS ul. 
Ciepła 40

Nowy Rok, Nowe Możliwości – Konferencja 
Nauczycieli Wychowania Fizycznego.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

Emila Łapińśka

30.09.2026 
16:00-17:30

BCE ul. Ciepła 
32

Kompas jutra w działaniu- tworzenie projektów 
edukacyjnych na lekcjach biologii i edukacji 
zdrowotnej Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele biologii
Monika 
Zaleska-
Szczygieł

30.09.2026 
9:30-13:00 

MODM BCE ul. 
Ciepła 32

Konferencja „Z Kompasem Jutra ku edukacji 
włączającej – nowe wyzwania dyrektora i 
nauczycieli” Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Dyrektorzy placówek 
oświatowych

Anna 
Gawryluk Julita 
Woronowicz

05.10.2026 
20.11.2026

Szkolenie 
e-learningowe 

Kurs: Kompas Jutra w klasach 1–3. Praktyczny 
przewodnik po nowej podstawie programowej. 
(40 godz.)   Kurs adresowany jest do nauczycieli 
edukacji wczesnoszkolnej mający na celu pomoc w 
przygotowaniu do wrażania Reformy 2026, Kompas 
Jutra w codziennej pracy.   Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi od 21.09.2026 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Celina 
Borowska 

6.10.2026 
15.30-20.00 
(6 godz. lek.)

MODM BCE 
ul. Ciepła 32,  
Białystok

Modelowanie 3D i druk przestrzenny w edukacji 
– wsparcie projektów realizowanych w ramach 
Reformy26.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele klas 4-8 
szkół podstawowych Jerzy Okrasiński

7.10.2026 
15.30- 19.30 BCE ul.Ciepła32

Nowe tendencje w prowadzeniu zajęć plastycznych 
w kontekście Kompasu Jutra. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele plastyki 
Nauczyciele 
przedszkola 
Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Elżbieta Baruch

8.10.2026 r. 
16.00-19.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 w 
Białymstoku

Alfabet ruchowy w edukacji wczesnoszkolnej w 
świetle Reformy 2026 i Kompasu Jutra.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

Emilia Łapińska 
Celina 
Borowska

19.10.2026 
16.00-19.00

MODM BCE  
ul. Ciepła 32 
Białystok

Z Kompasem Jutra w świat AI: Jak nowoczesne 
narzędzia wspierają pracę nauczyciela edukacji 
wczesnoszkolnej? Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Aneta 
Wilczewska 
Celina 
Borowska

20.10. 2026 
r. g. 15.00 – 
16.30

BCE

„Doświadczenia edukacyjne i projekty na lekcjach 
historii, języka polskiego, wos, godzinach do 
dyspozycji wychowawcy. Wspieranie ciekawości 
i aktywności poznawczej uczniów”  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele historii 
i wos, j. polskiego, 
nauczyciele 
bibliotekarze, 
wychowawcy 

Katarzyna 
Szczęsnowicz

22.10.2026 r. 
16.00-19.00

Szkoła 
Podstawowa 
nr 16  ul. 
Strażacka w 
Białymstoku

Alfabet ruchowy w edukacji wczesnoszkolnej w 
świetle Reformy 2026 i Kompasu Jutra.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

Emilia Łapińska 
Celina 
Borowska



Oferta szkoleniowa - wrzesień 2026 - styczeń 2027

- 18 - 

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

22.10.2026 
17.00-20.00

Jeżykowe 
Przedszkole, 
ul. Stoczni 
Gdańskiej 48

„Samodzielność, sprawczość, współpraca – 
edukacja daltońska jako sposób realizacji nowej 
podstawy programowej” Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele, 
specjaliści edukacji 
przedszkolnej i 
wczesnoszkolnej, 
Wszyscy 
zainteresowani 

Barbara 
Szutkiewicz 
Agnieszka 
Bąbczyńska 
Anna Gawryluk

28.10.2026 
10.00-14.00

MODM BCE ul. 
Ciepła 32

XII Konferencja szkoleniowa z cyklu „Zrozumieć i 
pomóc – Tworzenie bezpiecznego i włączającego 
środowiska nauczania i wychowania” Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Wszyscy 
zainteresowani Anna Gawryluk

29.10.2026 
16.30-19.30

MODM BCE  
ul. Ciepła 32 
Białystok

Własne pomoce – wielkie możliwości. Jak tworzyć 
angażujące materiały edukacyjne zgodnie z 
wytycznymi nowej podstawy programowej. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkola

Aneta 
Wilczewska 
Barbara 
Szutkiewicz

29.10.2026 
16:00-19:00

Szkoła 
Podstawowa nr 
8 ul. Jesienna 8

Alfabet ruchowy w edukacji wczesnoszkolnej 
- Reforma 2026 i Kompas Jutra. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej oraz 
wych. fizycznego

Celina 
Borowska 
Emilia Łapińska

 05.11.2026 
16.00 -19.00 

MODM BCE Ul. 
Ciepła 32

„Mały artysta w działaniu” – Twórcze aktywności 
zgodne z nową podstawą programową wychowania 
przedszkolnego.  Sieć współpracy i samokształcenia 
nauczycieli wychowania przedszkolnego.   Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego  

Elżbieta Baruch 
Agnieszka 
Bąbczyńska

5.11.2026 
9.00-14.00

SOSW w 
Białymstoku 
ul. Antoniuk 
Fabryczny 40

Konferencja inauguracyjna Specjalistycznego 
Centrum Wspierającego Edukację Włączającą – 
„Wiem, rozumiem, nie wykluczam” Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Wszyscy 
zainteresowani 
Placówki objęte 
wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Anna Gawryluk

9.11.2026 – 
15.01.2027 
(20 godz.)

Szkolenie 
e-learningowe

Kurs: Sprawczość w szkole siłą zbiorowej 
skuteczności – wspólne myślenie i działanie w 
szkole w kontekście Reformy 2026 Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych,  
informatyki, 
matematyki, 
przedszkoli, 
nauczyciele 
bibliotekarze, 
wychowawcy, 
dyrektorzy szkół, 
zainteresowani 
nauczyciele

Jerzy Okrasiński 
Katarzyna 
Szczęsnowicz

16.11.2026 
16:00-19:00

Szkoła 
Podstawowa 
nr 14 ul. 
Pułaskiego 25

Alfabet ruchowy w edukacji wczesnoszkolnej w 
świetle Reformy 2026 i Kompasu Jutra. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej oraz 
wych. fizycznego

Celina 
Borowska

23.11.2026 
16:00-19:00

Zespół Szkół 
Katolickich ul. 
Kościelna 3

Odkrywać, badać, rozumieć! Warsztat przyrodnika 
w klasach 1-3 w świetle nowej podstawy 
programowej. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Celina 
Borowska 
Aneta 
Wilczewska
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

 26.11.2026 
16.00 -19.00  

MODM BCE Ul. 
Ciepła 32

„Plastyka bez schematów” – Jak rozwijać 
kreatywność starszych przedszkolaków w 
duchu Kompasu Jutra 2026  Sieć współpracy 
i samokształcenia nauczycieli wychowania 
przedszkolnego.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Barbara 
Szutkiewicz 
Elżbieta Baruch

26.11.2026 
16.00- 19.00

BCE ul. Ciepła 
32

Plastyka bez schematów- Jak rozwijać kreatywność 
starszych przedszkolaków w duchu Kompasu jutra 
2026. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkola

Elżbieta Baruch 
Barbara 
Szutkiewicz

Rozpoczęcie 
kursu 
webinarem 
w listopadzie 
2026 r. 
Zakończenie 
w marcu 
2027 r.

Online/
elearning na 
platformie 
MOODLE

Kurs: Edukacja włączająca –uczniowie ze 
zróżnicowanymi potrzebami edukacyjnymi w szkole 
ogólnodostępnej -kurs 50-godzinny. Uruchomienie 
kursu 26.11.2026 r. godz. 17.00 spotkaniem 
wprowadzającym w formie online na Platformie 
TEAMS. Zapisy od 2.11.2026 r. poprzez Internetową Platformę 
Obsługi i na Platformie E-learningowej MODM. 

Wszyscy 
zainteresowani 
poszerzeniem 
wiedzy na temat 
pracy z uczniami 
ze zróżnicowanymi 
potrzebami 
edukacyjnymi w 
edukacji włączającej.

Anna Gawryluk 
Emilia Łapińska

3.12.2026  
10.00-13.00

SOSW w 
Białymstoku 
ul. Antoniuk 
Fabryczny 40

XXV Konferencja metodyczna z cyklu 
„Oddziaływania terapeutyczne w pracy z uczniami 
z niepełnosprawnościami” Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele, 
specjaliści, 
Przedszkola i szkoły 
objęte wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Anna Gawryluk

8.12.2026 
15.30-20.00 
(6 godz. lek.) 

Szkolenie 
online

Tworzenie edukacyjnych aplikacji na smartfona bez 
umiejętności programowania z wykorzystaniem AI  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli i szkół 
podstawowych

Jerzy Okrasiński

Grudzień 
2026

SOSW w 
Białymstoku 
ul. Antoniuk 
Fabryczny 40

Lekcja otwarta w ramach XXV Konferencji 
Metodycznej Oddziaływania terapeutyczne w pracy 
z uczniami z niepełnosprawnościami.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele, 
specjaliści, 
Przedszkola i szkoły 
objęte wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Anna Gawryluk
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Awans zawodowy nauczyciela

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

22.09.2026 
16:00-18:15 MODM BCE

Awans zawodowy nauczyciela  kończącego 
staż na stopień nauczyciela mianowanego 
według starych przepisów Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele ubiegający 
się o stopień nauczyciela 
mianowanego według 
starych przepisów

Urszula 
Zagan Celina 
Borowska

23.09.2026 
16:00-18:15  BCE  ul. Ciepła 32

Awans zawodowy nauczyciela odbywającego 
przygotowanie do zawodu i ubiegającego się 
o stopień nauczyciela mianowanego. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele początkujący 
(nowe przepisy z 2022r.) 
mentorzy

Celina 
Borowska 
Urszula Zagan

30.09.2026 
16:00-18:15 MODM BCE

Awans zawodowy nauczyciela ubiegającego 
się o stopień nauczyciela dyplomowanego 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele ubiegający 
się o stopień nauczyciela 
dyplomowanego

Urszula 
Zagan Celina 
Borowska

16.10.2026 
17.00-20.00 On-line Teams

Awans zawodowy na stopień nauczyciela 
mianowanego dla nauczycieli 
początkujących.   Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

zainteresowani 
nauczyciele wychowania 
przedszkolnego 
przygotowujący się do 
zawodu  

Barbara 
Szutkiewicz 
Agnieszka 
Bąbczyńska

23.10.2026 
17.00-20.00 On-line Teams

Awans zawodowy - Zadnia mentora 
nauczycieli poczatkujących.   Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

mentorzy, zainteresowani 
nauczyciele wychowania 
przedszkolnego 
przygotowujący się do 
zawodu 

Barbara 
Szutkiewicz 
Agnieszka 
Bąbczyńska
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Edukacja artystyczna

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

05.09.26 r. g. 
9.00 – 12.00

Rynek Kościuszki 
(ratusz od strony 
fontanny)

Wycieczka z historią w tle: jak budżet obywatelski 
zmienia przestrzeń miejską i promuje historię?  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Międzyszkolna 
Sieć Współpracy 
Nauczycieli 
Przedmiotów 
Społecznych

Katarzyna 
Szczęsnowicz

05.10.2026 
09.11.2026 
07.12.2026 
04.01.2027 
17:00- 19:15

Centrum 
Nowoczesnego 
Kształcenia 
Politechniki 
Białostockiej 
(budynek 
biblioteki) ul. 
Zwierzyniecka 16, 
sala P2/41  

Zapoznanie uczestników  z japońską sztuką 
składania papieru i jej odmianami (origami  
modułowym). Proste origami do wykorzystania 
w klasach 1-3. 05.10.2026 – Jesienne dekoracje.     
09.11.2026 – Pudełka i inne cudeńka.  07.12.2026 - 
Bożonarodzeniowe ozdoby.    04.01.2027- Zimowe 
Śnieżynki.     Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Celina 
Borowska

7.10.2026 
15.30- 19.30 BCE ul.Ciepła32

Nowe tendencje w prowadzeniu zajęć plastycznych 
w kontekście Kompasu Jutra. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
plastyki 
Nauczyciele 
przedszkola 
Nauczyciele 
edukacji 
wczesnoszkolnej

Elżbieta Baruch

28.10.2026 
15.30- 19.30 SP8 ul. Jesienna 8

Sztuka nowoczesna i współczesna punktem wyjścia 
do twórczości dziecięcej. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkola 
Nauczyciele 
edukacji 
wczesnoszkolnej 
nauczyciele 
plastyki

Elżbieta Baruch

 05.11.2026 
16.00 -19.00 

MODM BCE Ul. 
Ciepła 32

„Mały artysta w działaniu” – Twórcze aktywności 
zgodne z nową podstawą programową wychowania 
przedszkolnego.  Sieć współpracy i samokształcenia 
nauczycieli wychowania przedszkolnego.   Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego  

Elżbieta Baruch 
Agnieszka 
Bąbczyńska

 26.11.2026 
16.00 -19.00  

MODM BCE Ul. 
Ciepła 32

„Plastyka bez schematów” – Jak rozwijać 
kreatywność starszych przedszkolaków w 
duchu Kompasu Jutra 2026  Sieć współpracy 
i samokształcenia nauczycieli wychowania 
przedszkolnego.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Barbara 
Szutkiewicz 
Elżbieta Baruch

26.11.2026 
16.00- 19.00 BCE ul. Ciepła 32

Plastyka bez schematów- Jak rozwijać kreatywność 
starszych przedszkolaków w duchu Kompasu jutra 
2026. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkola

Elżbieta Baruch 
Barbara 
Szutkiewicz

2.12.2026 
16.00- 19.00 BCE ul. Ciepła 32

Sieć współpracy nauczycieli edukacji 
wczesnoszkolnej. Kreatywne Boże narodzenie. 
Rozwijanie sprawczości w działaniach plastycznych. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
edukacji 
wczesnoszkolnej

Elżbieta 
Baruch Celina 
Borowska

11.01.2027 
15.30- 18.30 BCE ul. Ciepła 32

Sieć współpracy nauczycieli prowadzących zajęcia 
koła plastycznego. Rozwijanie kreatywności bez 
schematów. Jak odchodzić od gotowych wzorców 
na rzecz własnej ekspresji dziecka. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkola 
Nauczyciele 
edukacji 
wczesnoszkolnej 
Nauczyciele 
plastyki

Elżbieta Baruch
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Edukacja humanistyczna

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

05.09.26 r. g. 
9.00 – 12.00

Rynek 
Kościuszki 
(ratusz 
od strony 
fontanny)

Wycieczka z historią w tle: jak budżet obywatelski 
zmienia przestrzeń miejską i promuje historię?  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Międzyszkolna 
Sieć Współpracy 
Nauczycieli 
Przedmiotów 
Społecznych

Katarzyna 
Szczęsnowicz

19.09.2026r. 
10.00 – 14.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 
Białystok

Konferencja: Nauczanie  literatury – tradycja i  
nowoczesność w  pracy  polonisty. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele języka  
polskiego

Grażyna  
Dawidowicz 
Katarzyna 
Nurkowska

28.09.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams 

"KOMPAS JUTRA" - główne zmiany w podstawie 
programowej 2026. Szkoła wymagająca, 
wspierająca i przyjazna rozwojowi ucznia. 
Praktyczne wskazówki dla nauczycieli języków 
obcych. Sieć współpracy nauczycieli języków 
obcych.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele języków 
obcych i inni

Barbara 
Osipczuk

29.09.2026r. 
15.30 – 18.30

I LO  w 
Białymstoku  
ul.Brukowa 2

Wypowiedź argumentacyjna na poziomie 
podstawowym  –  jak pomóc uczniowi w 
redagowaniu pracy i sobie w jej ocenieniu ?   Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
poloniści szkół 
ponadpodstawowych

Katarzyna   
Nurkowska

30.09.2026r. 
16.00-18.15 Teams Sztuka zadawania pytań a nauka krytycznego 

myślenia. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi
Nauczyciele poloniści Grażyna 

Dawidowicz

08.10.2026 
15:30 – 18:00

On-line Google 
Meet  (link 
do szkolenia 
będzie 
udostępniony 
na platformie 
IPO MODM 
BCE)

Szkolenie sieci - Wdrażanie i wykorzystanie 
narzędzi technologii informacyjno-komunikacyjnej 
(TIK) w nauczaniu przedmiotów humanistycznych   
Temat szkolenia: Narzędzia TIK oparte na sztucznej 
inteligencji w planowaniu i realizacji lekcji z 
przedmiotów humanistycznych Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych 
wszystkich typów 
szkół

Mariusz 
Truszkowski

12.10.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams
Umowy i ustalenia klasowe. Jak przekierować 
odpowiedzialność za uczenie się z nauczyciela na 
ucznia. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi. 

Barbara 
Osipczuk

Zapisy od : 
12.10.2026r 
Uruchomienie 
kursu: 
21.10.2026r., 
zakończenie 
kursu : 
31.01.27r. ( 20 
godz.)

Szkolenie                    
e-learningowe 
moodle

Kurs: Aktywnie i kreatywnie na lekcjach języka 
polskiego w szkole ponadpodstawowej.  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele  języka 
polskiego

Katarzyna   
Nurkowska

17.10.26 r.  g. 
15.00 – 17.15 BCE

„Praca ze źródłami normatywnymi na lekcjach 
historii i wos. Wykorzystanie notatek graficznych”  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele historii 
i wos, nauczyciele 
bibliotekarze

Katarzyna 
Szczęsnowicz

19.10.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams

Skuteczne sposoby radzenia sobie z zachowaniami 
trudnymi z pomocą narzędzi Pozytywnej 
Dyscypliny. Dbanie o dobrostan nauczyciela i 
ucznia. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

20.10.2026r. 
16.30 – 19.00 Teams on line

W ramach  sieci współpracy : Informacja zwrotna  
jako niezbędny element warsztatu  polonisty.   
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele języka 
polskiego

Grażyna  
Dawidowicz 
Katarzyna 
Nurkowska
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

20.10. 2026 
r. g. 15.00 – 
16.30

BCE

„Doświadczenia edukacyjne i projekty na lekcjach 
historii, języka polskiego, wos, godzinach do 
dyspozycji wychowawcy. Wspieranie ciekawości 
i aktywności poznawczej uczniów”  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele historii 
i wos, j. polskiego, 
nauczyciele 
bibliotekarze, 
wychowawcy 

Katarzyna 
Szczęsnowicz

22.10.2026r. 
15:30 – 18.00

Zespól Szkół 
Katolickich w 
Białymstoku 
ul.Kościelna 3

Praca  na  lekcji  z  wykorzystaniem  
neurodydaktyki.    Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

nauczyciele 
poloniści szkół 
ponadpodstawowych

Katarzyna   
Nurkowska

26.10 2026r. 
17.00-19.15 
Część 1 
23.11.2026r. 
17.00.19.15 
Część 2

Teams

Od słuchania do działania, czyli jak zaangażować 
uczniów podczas omawiania lektur ( cz. 1 W. 
Szekspir „ Makbet: i B. Prus „ Lalka”). Od słuchania 
do działania, czyli jak zaangażować uczniów 
podczas omawiania lektur ( cz. 2 S. Żeromski „ 
Przedwiośnie” i  H. Krall „Zdążyć przed Panem 
Bogiem”). Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

poloniści szkół 
ponadpodstawowych 

Grażyna 
Dawidowicz 
Katarzyna 
Nurkowska

02.11.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams

Ocenianie wspierające w praktyce. Wspieranie 
aktywności poznawczej i poczucia sprawczości 
ucznia. Sieć współpracy nauczycieli języków 
obcych.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Barbara 
Osipczuk

03.11.26 r. 
g.15.00 – 
17.15

BCE „Prawo autorskie a wykorzystywanie AI w szkole”  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych,  
doradcy zawodowi, 
wychowawcy, 
nauczyciele 
bibliotekarze, 
zainteresowani 
nauczyciele 

Katarzyna 
Szczęsnowicz

3.11.2026r. 
16.30 – 19.30

X LO w 
Białymstoku  
ul.Stołeczna 6 

Wypowiedź argumentacyjna na poziomie  
podstawowym w kontekście wymagań 
maturalnych i kilka pomysłów z neurodydaktyki.   
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
poloniści szkół 
ponadpodstawowych

Katarzyna   
Nurkowska

5.11.2026r. 
14.00 – 17.00

V LO  w 
Białymstoku 
ul.Miodowa 5

Praca w zróżnicowanym zespole klasowym  na 
lekcjach  języka  polskiego.   Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

nauczyciele 
poloniści szkół 
ponadpodstawowych

Katarzyna   
Nurkowska

9.11.2026r. 
16.00 – 19.00

IV LO w 
Białymstoku  ul. 
Zwierzyniecka 
9a

Wypowiedź argumentacyjna  na poziomie 
rozszerzonym w kontekście wymagań 
maturalnych.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

nauczyciele 
poloniści szkół 
ponadpodstawowych

Katarzyna   
Nurkowska

9.11.2026 – 
15.01.2027 
(20 godz.)

Szkolenie 
e-learningowe

Kurs: Sprawczość w szkole siłą zbiorowej 
skuteczności – wspólne myślenie i działanie w 
szkole w kontekście Reformy 2026 Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych,  
informatyki, 
matematyki, 
przedszkoli, 
nauczyciele 
bibliotekarze, 
wychowawcy, 
dyrektorzy szkół, 
zainteresowani 
nauczyciele

Jerzy Okrasiński 
Katarzyna 
Szczęsnowicz
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

16.11.2026r. 
16.30 – 19.30 Teams on line

W ramach  sieci współpracy : Wypowiedź 
argumentacyjna  na  poziomie podstawowym  - 
dobre  praktyki.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

nauczyciele 
poloniści szkół 
ponadpodstawowych

Grażyna  
Dawidowicz 
Katarzyna 
Nurkowska

18.11.2026r. 
16.00-18.15 Teams

Jak projektować lekcje, które uczą argumentacji 
zamiast reprodukcji wiedzy? Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele poloniści Grażyna 
Dawidowicz

19.11.2026r. 
14.30 – 17.30

Zespół Szkół 
Rolniczych w 
Białymstoku 
ul. ks. S. 
Suchodolca 26

Lektury do matury  w kontekście neurodydaktyki. 
Propozycje metodyczne.   Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

nauczyciele 
poloniści szkół 
ponadpodstawowych

Katarzyna   
Nurkowska

24.11.2026r. 
16.30 – 19.30 Teams on line

Mózg  ucznia jako  miejsce  pracy  nauczyciela 
,czyli dlaczego neurodydaktyka to klucz  do 
edukacji?  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

zainteresowani 
nauczyciele

Katarzyna   
Nurkowska

30.11.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams Praca z uczniem w spektrum autyzmu. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

listopad – 
styczeń 

Platforma 
e-learningowa

Sieć współpracy nauczycieli języka rosyjskiego TIK 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele języków 
obcych 

Barbara 
Osipczuk 

02.12.2026r. 
16.00-18.15 Teams Metody aktywizujące vs.  nauka  krytycznego 

myślenia. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi
Nauczyciele poloniści Grażyna 

Dawidowicz

7.12.2026r. 
16.30 – 19.00 Teams on line

W ramach  sieci współpracy : Wypowiedź 
argumentacyjna na poziomie rozszerzonym – 
dobre  praktyki.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

nauczyciele 
poloniści szkół 
ponadpodstawowych

Grażyna  
Dawidowicz 
Katarzyna 
Nurkowska

07.12.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams Jak pracować, żeby nie zwariować – dobrostan 
nauczyciela. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

08.12.26 r. 
15.00 – 17.15 Online Teams

„Historia najnowsza – trudne tematy na lekcjach 
historii, j. polskiego, wos, godzinach do dyspozycji 
wychowawcy”  Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele historii, 
wos, j. polskiego, 
nauczyciele 
bibliotekarze, 
wychowawcy

Katarzyna 
Szczęsnowicz

17.12.2026 
15:30 – 18:00

Białostockie 
Centrum 
Edukacji ul. 
Ciepła 32

Szkolenie sieci - Wdrażanie i wykorzystanie 
narzędzi technologii informacyjno-komunikacyjnej 
(TIK) w nauczaniu przedmiotów humanistycznych  
Temat szkolenia: Aplikacja Canva jako pomoc 
w przygotowywaniu materiałów i pomocy 
dydaktycznych na lekcje przedmiotów 
humanistycznych Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych 
wszystkich typów 
szkół

Mariusz 
Truszkowski



Oferta szkoleniowa - wrzesień 2026 - styczeń 2027

- 25 - 

Edukacja matematyczno – przyrodnicza

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

23.09.2026 
16:00-17:30

BCE ul. Ciepła 
32

Edukacja prozdrowotna, czyli jak uczyć w szkole tego 
co najważniejsze Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele 
biologii szkół 
ponadpodstawowych 

Monika 
Zaleska-
Szczygieł

28. 09.2026 
17.00 – 19.00

Zespół Szkół 
Katolickich,  
ul. Kościelna 3

„Mały odkrywca w przedszkolu”  jak bezpiecznie i 
efektywnie poprowadzić zabawy badawcze zgodnie 
z nową podstawą programową   Sieć współpracy 
i samokształcenia nauczycieli wychowania 
przedszkolnego.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

nauczyciele 
wychowania 
przeszklonego

Aneta 
Wilczewska 
Agnieszka 
Bąbczyńska

30.09.2026 
16:00-17:30

BCE ul. Ciepła 
32

Kompas jutra w działaniu- tworzenie projektów 
edukacyjnych na lekcjach biologii i edukacji 
zdrowotnej Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele biologii
Monika 
Zaleska-
Szczygieł

30.09.2026 
17.00-20.00 Online TEAMS Aktualne zasady nomenklatury organicznej. Zapisy 

poprzez Internetową Platformę Obsługi Nauczyciele chemii Aneta 
Wilczewska

15.10.2026 
17.00-20.00

MODM BCE  
ul. Ciepła 32 
Białystok

Sieć współpracy: Chemia w rozszerzonej 
rzeczywistości - nowoczesne technologie na lekcjach 
chemii. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele chemii Aneta 
Wilczewska

4.11.2026- 
4.01.2027

Platforma 
moodle

Narzędzia skutecznego nauczyciela.  W ramach 
kursu zostaną przedstawione podstawowe narzędzia 
oparte o neurodydaktykę, które pozwolą uczyć 
szybko i z satysfakcją Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Monika 
Zaleska-
Szczygieł

9.11.2026 – 
15.01.2027 
(20 godz.)

Szkolenie 
e-learningowe

Kurs: Sprawczość w szkole siłą zbiorowej 
skuteczności – wspólne myślenie i działanie w szkole 
w kontekście Reformy 2026 Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych,  
informatyki, 
matematyki, 
przedszkoli, 
nauczyciele 
bibliotekarze, 
wychowawcy, 
dyrektorzy szkół, 
zainteresowani 
nauczyciele

Jerzy Okrasiński 
Katarzyna 
Szczęsnowicz

13.11.2026 
17.00-20.00 Online TEAMS Sieć współpracy: Chemia w projektach STEAM. Zapisy 

poprzez Internetową Platformę Obsługi Nauczyciele chemii Aneta 
Wilczewska

25.11.2026 
17.00-20.00 Online TEAMS  Filozofia zadania maturalnego z chemii. Zapisy poprzez 

Internetową Platformę Obsługi Nauczyciele chemii Aneta 
Wilczewska

1.12.2026 
11.01.2027

Platforma 
moodle

Aktywny uczeń, aktywny nauczyciel.  Metody i 
techniki zwiększające efektywność nauczania – 
uczenia się. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Monika 
Zaleska-
Szczygieł

9.12.2026 
16:00-19:00

BCE ul. Ciepła 
32

Ekoterapia w codziennej edukacji. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Monika 
Zaleska-
Szczygieł

13.01.2027 
16:00-17:30

BCE ul. Ciepła 
32

Gdzie maturzyści tracą punkty na egzaminie 
maturalnym z biologii?- na co zwrócić uwagę w 
arkuszach matur próbnych. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele biologii
Monika 
Zaleska-
Szczygieł
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Edukacja wczesnoszkolna

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

01.09.2026 
13:30-15:00

Szkoła 
Podstawowa nr 
12,   ul. KEN 1A

Analiza zmian w podstawie programowej 
Reforma26, Kompas Jutra. Planowanie pracy zespołu 
samokształceniowego edukacji wczesnoszkolnej w 
roku szk. 2026/27. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej SP12 

Celina 
Borowska

21.09.2026 
16:00-18:15

  BCE  ul. Ciepła 
32

Planowanie pracy zespołów samokształceniowych 
edukacji wczesnoszkolnej w roku szk. 2026/2027. 
Diagnoza potrzeb nauczycieli. Wymiana dobrych 
praktyk. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Liderzy zespołów 
samokształceniowych 
edukacji 
wczesnoszkolnej.

Celina 
Borowska

23.09.2026 
16:00-18:15

 BCE  ul. Ciepła 
32

Awans zawodowy nauczyciela odbywającego 
przygotowanie do zawodu i ubiegającego się o 
stopień nauczyciela mianowanego. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
początkujący (nowe 
przepisy z 2022r.) 
mentorzy

Celina 
Borowska 
Urszula Zagan

28.09.2026 
godz. 18:00 
– 21:00

Online Teams 

"KOMPAS JUTRA" - główne zmiany w podstawie 
programowej 2026. Szkoła wymagająca, wspierająca 
i przyjazna rozwojowi ucznia. Praktyczne wskazówki 
dla nauczycieli języków obcych. Sieć współpracy 
nauczycieli języków obcych.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele języków 
obcych i inni

Barbara 
Osipczuk

05.10.2026 
20.11.2026

Szkolenie 
e-learningowe 

Kurs: Kompas Jutra w klasach 1–3. Praktyczny 
przewodnik po nowej podstawie programowej. 
(40 godz.)   Kurs adresowany jest do nauczycieli 
edukacji wczesnoszkolnej mający na celu pomoc w 
przygotowaniu do wrażania Reformy 2026, Kompas 
Jutra w codziennej pracy.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi od 21.09.2026.  

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Celina 
Borowska 

05.10.2026 
09.11.2026 
07.12.2026 
04.01.2027 
17:00- 19:15

Centrum 
Nowoczesnego 
Kształcenia 
Politechniki 
Białostockiej 
(budynek 
biblioteki) ul. 
Zwierzyniecka 
16, sala P2/41  

Zapoznanie uczestników  z japońską sztuką 
składania papieru i jej odmianami (origami  
modułowym). Proste origami do wykorzystania 
w klasach 1-3. 05.10.2026 – Jesienne dekoracje.     
09.11.2026 – Pudełka i inne cudeńka.  07.12.2026 - 
Bożonarodzeniowe ozdoby.    04.01.2027- Zimowe 
Śnieżynki.     Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Celina 
Borowska

Dwa 
spotkania:  
6.10.2026 
17.30-20.00  
7.10.2026 
18.00-20.00 
(w sumie 6 
godz. lek.) 

Szkolenie 
online

Programowanie historyjek w aplikacji ScratchJr 
oraz sterownie obiektem na ekranie.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli i klas 1-3 
szkół podstawowych

Jerzy Okrasiński

7.10.2026 
15.30- 19.30 BCE ul.Ciepła32

Nowe tendencje w prowadzeniu zajęć plastycznych 
w kontekście Kompasu Jutra. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele plastyki 
Nauczyciele 
przedszkola 
Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Elżbieta Baruch

12.10.2026 
godz. 18:00 
– 21:00

Online Teams
Umowy i ustalenia klasowe. Jak przekierować 
odpowiedzialność za uczenie się z nauczyciela na 
ucznia. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi. 

Barbara 
Osipczuk
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

19.10.2026 
godz. 18:00 
– 21:00

Online Teams

Skuteczne sposoby radzenia sobie z zachowaniami 
trudnymi z pomocą narzędzi Pozytywnej Dyscypliny. 
Dbanie o dobrostan nauczyciela i ucznia. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

19.10.2026 
16.00-19.00

MODM BCE  
ul. Ciepła 32 
Białystok

Z Kompasem Jutra w świat AI: Jak nowoczesne 
narzędzia wspierają pracę nauczyciela edukacji 
wczesnoszkolnej? Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Aneta 
Wilczewska 
Celina 
Borowska

22.10.2026 
r. 16.00-
19.00

Szkoła 
Podstawowa 
nr 16  ul. 
Strażacka w 
Białymstoku

Alfabet ruchowy w edukacji wczesnoszkolnej w 
świetle Reformy 2026 i Kompasu Jutra.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

Emilia Łapińska 
Celina 
Borowska

22.10.2026 
17.00-20.00

Jeżykowe 
Przedszkole, 
ul. Stoczni 
Gdańskiej 48

„Samodzielność, sprawczość, współpraca – edukacja 
daltońska jako sposób realizacji nowej podstawy 
programowej” Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele, 
specjaliści edukacji 
przedszkolnej i 
wczesnoszkolnej, 
Wszyscy 
zainteresowani 

Barbara 
Szutkiewicz 
Agnieszka 
Bąbczyńska 
Anna Gawryluk

28.10.2026 
15.30- 19.30

SP8 ul. Jesienna 
8

Sztuka nowoczesna i współczesna punktem wyjścia 
do twórczości dziecięcej. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkola 
Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 
nauczyciele plastyki

Elżbieta Baruch

28.10.2026 
16.00-19.00

MODM BCE  ul. 
Ciepła 32

Od diagnozy do działania – jak planować 
wsparcie ucznia w klasach 1-3 w oparciu o ocenę 
funkcjonowania? Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Anna Gawryluk 
Celina 
Borowska

29.10.2026 
16:00-19:00

Szkoła 
Podstawowa nr 
8 ul. Jesienna 8

Alfabet ruchowy w edukacji wczesnoszkolnej - 
Reforma 2026 i Kompas Jutra. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej oraz 
wych. fizycznego

Celina 
Borowska 
Emilia Łapińska

02.11.2026 
godz. 18:00 
– 21:00

Online Teams

Ocenianie wspierające w praktyce. Wspieranie 
aktywności poznawczej i poczucia sprawczości 
ucznia. Sieć współpracy nauczycieli języków obcych.  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Barbara 
Osipczuk

Dwa 
spotkania:  
3.11.2026 
17.30-20.00  
4.11.2026 
18.00-20.00 
(w sumie 6 
godz. lek.)

Szkolenie 
online

Programowanie wizualne w Baltie3 z 
wprowadzeniem do algorytmiki przy użyciu ZPE 
(podstawy).  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli i szkół 
podstawowych klas 
1-3

Jerzy Okrasiński

16.11.2026 
16:00-19:00

Szkoła 
Podstawowa 
nr 14 ul. 
Pułaskiego 25

Alfabet ruchowy w edukacji wczesnoszkolnej w 
świetle Reformy 2026 i Kompasu Jutra. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej oraz 
wych. fizycznego

Celina 
Borowska

19.11.2026

Szkołą 
Podstawowa 
Nr 12 w 
Białymstoku ul. 
KEN 1A

Model ICF w praktyce nauczyciela edukacji 
wczesnoszkolnej – ocena funkcjonowania ucznia i 
organizacja wsparcia. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Anna Gawryluk 
Celina 
Borowska
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

23.11.2026 
16:00-19:00

Zespół Szkół 
Katolickich ul. 
Kościelna 3

Odkrywać, badać, rozumieć! Warsztat przyrodnika w 
klasach 1-3 w świetle nowej podstawy programowej. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi 

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Celina 
Borowska 
Aneta 
Wilczewska

30.11.2026 
godz. 18:00 
– 21:00

Online Teams Praca z uczniem w spektrum autyzmu. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

2.12.2026 
16.00- 19.00

BCE ul. Ciepła 
32

Sieć współpracy nauczycieli edukacji 
wczesnoszkolnej. Kreatywne Boże narodzenie. 
Rozwijanie sprawczości w działaniach plastycznych. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Elżbieta 
Baruch Celina 
Borowska

3.12.2026  
10.00-13.00

SOSW w 
Białymstoku 
ul. Antoniuk 
Fabryczny 40

XXV Konferencja metodyczna z cyklu 
„Oddziaływania terapeutyczne w pracy z uczniami 
z niepełnosprawnościami” Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele, 
specjaliści, 
Przedszkola i szkoły 
objęte wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Anna Gawryluk

07.12.2026 
godz. 18:00 
– 21:00

Online Teams Jak pracować, żeby nie zwariować – dobrostan 
nauczyciela. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

Grudzień 
2026

SOSW w 
Białymstoku 
ul. Antoniuk 
Fabryczny 40

Lekcja otwarta w ramach XXV Konferencji 
Metodycznej Oddziaływania terapeutyczne w pracy 
z uczniami z niepełnosprawnościami.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele, 
specjaliści, 
Przedszkola i szkoły 
objęte wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Anna Gawryluk

11.01.2027 
15.30- 18.30

BCE ul. Ciepła 
32

Sieć współpracy nauczycieli prowadzących zajęcia 
koła plastycznego. Rozwijanie kreatywności bez 
schematów. Jak odchodzić od gotowych wzorców 
na rzecz własnej ekspresji dziecka. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkola 
Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 
Nauczyciele plastyki

Elżbieta Baruch



Oferta szkoleniowa - wrzesień 2026 - styczeń 2027

- 29 - 

Egzaminowanie, pomiar dydaktyczny, ocenianie i ewaluacja 
dydaktyczna

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

29.09.2026r. 
15.30 – 18.30

I LO  w 
Białymstoku  
ul.Brukowa 2

Wypowiedź argumentacyjna na poziomie 
podstawowym  –  jak pomóc uczniowi w 
redagowaniu pracy i sobie w jej ocenieniu ?   Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
poloniści szkół 
ponadpodstawowych

Katarzyna   
Nurkowska

17.10.26 r.  
15.00 – 17.15 BCE

„Praca ze źródłami normatywnymi na lekcjach 
historii i wos. Wykorzystanie notatek graficznych”  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele historii 
i wos, nauczyciele 
bibliotekarze

Katarzyna 
Szczęsnowicz

20.10.2026r. 
16.30 – 19.00 Teams on line

W ramach  sieci współpracy : Informacja zwrotna  
jako niezbędny element warsztatu  polonisty.   
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele języka 
polskiego

Grażyna  
Dawidowicz 
Katarzyna 
Nurkowska

20.10. 2026 
r. g. 15.00 – 
16.30

BCE

„Doświadczenia edukacyjne i projekty na lekcjach 
historii, języka polskiego, wos, godzinach do 
dyspozycji wychowawcy. Wspieranie ciekawości 
i aktywności poznawczej uczniów”  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele historii 
i wos, j. polskiego, 
nauczyciele 
bibliotekarze, 
wychowawcy 

Katarzyna 
Szczęsnowicz

02.11.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams

Ocenianie wspierające w praktyce. Wspieranie 
aktywności poznawczej i poczucia sprawczości 
ucznia. Sieć współpracy nauczycieli języków 
obcych.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Barbara 
Osipczuk

3.11.2026r. 
16.30 – 19.30

X LO w 
Białymstoku  
ul.Stołeczna 6 

Wypowiedź argumentacyjna na poziomie  
podstawowym w kontekście wymagań maturalnych 
i kilka pomysłów z neurodydaktyki.   Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
poloniści szkół 
ponadpodstawowych

Katarzyna   
Nurkowska

9.11.2026 – 
15.01.2027 
(20 godz.)

Szkolenie 
e-learningowe

Kurs: Sprawczość w szkole siłą zbiorowej 
skuteczności – wspólne myślenie i działanie w 
szkole w kontekście Reformy 2026 Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych,  
informatyki, 
matematyki, 
przedszkoli, 
nauczyciele 
bibliotekarze, 
wychowawcy, 
dyrektorzy szkół, 
zainteresowani 
nauczyciele

Jerzy Okrasiński 
Katarzyna 
Szczęsnowicz

16.11.2026r. 
16.30 – 19.30 Teams on line

W ramach  sieci współpracy : Wypowiedź 
argumentacyjna  na  poziomie podstawowym  - 
dobre  praktyki.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

nauczyciele 
poloniści szkół 
ponadpodstawowych

Grażyna  
Dawidowicz 
Katarzyna 
Nurkowska

1.12.2026 
11.01.2027

Platforma 
moodle

Aktywny uczeń, aktywny nauczyciel.  Metody i 
techniki zwiększające efektywność nauczania – 
uczenia się. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Monika 
Zaleska-
Szczygieł

7.12.2026r. 
16.30 – 19.00 Teams on line

W ramach  sieci współpracy : Wypowiedź 
argumentacyjna na poziomie rozszerzonym – dobre  
praktyki.   Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
poloniści szkół 
ponadpodstawowych

Grażyna  
Dawidowicz 
Katarzyna 
Nurkowska
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

08.12.26 r. 
15.00 – 17.15 Online Teams

„Historia najnowsza – trudne tematy na lekcjach 
historii, j. polskiego, wos, godzinach do dyspozycji 
wychowawcy”  Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych: 
historii, wos, j. 
polskiego, nauczyciele 
bibliotekarze, 
wychowawcy

Katarzyna 
Szczęsnowicz

13.01.2027 
16:00-17:30

BCE ul. Ciepła 
32

Gdzie maturzyści tracą punkty na egzaminie 
maturalnym z biologii?- na co zwrócić uwagę w 
arkuszach matur próbnych. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele biologii
Monika 
Zaleska-
Szczygieł
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Informatyka

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

22.09.2026 
15.30-20.00 
(6 godz. lek.)

Szkolenie online

Wykorzystanie w edukacji nowoczesnych technologii 
- zastosowanie aplikacji internetowej Genially do 
atrakcyjnego przekazu treści, pracy w grupie oraz 
metodą projektu wg założeń Reformy 2026.  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli szkół 
podstawowych 

Jerzy Okrasiński

24.09.2026 (4 
godz. lek.)

Szkolenie 
e-learningowe

Świadomy użytkownik sieci – rozpoznawanie 
zagrożeń i ochrona przed cyberoszustwami.   Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele szkół 
podstawowych Jerzy Okrasiński

30.09 2026 
16.30-19.00

SP 38 ul. 
Porzeczkowa 11

„AI bez tajemnic”   szkolenie dla nauczycieli 
wychowania przedszkolnego.   Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługii.

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Agnieszka 
Bąbczyńska

Dwa 
spotkania:  
6.10.2026 
17.30-20.00  
7.10.2026 
18.00-20.00 
(w sumie 6 
godz. lek.) 

Szkolenie online
Programowanie historyjek w aplikacji ScratchJr 
oraz sterownie obiektem na ekranie.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli i 
klas 1-3 szkół 
podstawowych

Jerzy Okrasiński

6.10.2026 
15.30-20.00 
(6 godz. lek.)

MODM BCE 
ul. Ciepła 32,  
Białystok

Modelowanie 3D i druk przestrzenny w edukacji 
– wsparcie projektów realizowanych w ramach 
Reformy26.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
klas 4-8 szkół 
podstawowych

Jerzy Okrasiński

07.10. 2026 
16.30-19.00

SP 38 ul. 
Porzeczkowa 11

Samouczek CANVA w pracy nauczyciela cz. 1, zacznij 
i ty w przedszkolu.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Agnieszka 
Bąbczyńska

8.10.2026 (4 
godz.)

Szkolenie 
e-learnigowe

Zasady bezpieczeństwa w sieci, krytyczna analiza 
informacji oraz zasady poprawnego stosowania AI 
w procesie uczenia się i nauczania.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele szkół 
podstawowych Jerzy Okrasiński

15.10.2026 
17.00-20.00

MODM BCE  
ul. Ciepła 32 
Białystok

Sieć współpracy: Chemia w rozszerzonej 
rzeczywistości - nowoczesne technologie na lekcjach 
chemii. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
chemii

Aneta 
Wilczewska

19.10.2026 
16.00-19.00

MODM BCE  
ul. Ciepła 32 
Białystok

Z Kompasem Jutra w świat AI: Jak nowoczesne 
narzędzia wspierają pracę nauczyciela edukacji 
wczesnoszkolnej? Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele 
edukacji 
wczesnoszkolnej

Aneta 
Wilczewska 
Celina 
Borowska

26.10.2026 
16.00-19.00

MODM BCE  
ul. Ciepła 32 
Białystok

Sztuczna inteligencja w szkole: Od wątpliwości do 
praktycznych zastosowań. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Aneta 
Wilczewska

28. 10. 2026 
16.30-19.00

SP 38 ul. 
Porzeczkowa 11

Samouczek CANVA w pracy nauczyciela cz. 2, cuda 
cudeńka – zacznij i ty w przedszkolu.   Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Agnieszka 
Bąbczyńska

29.10.2026 
16.30-19.30

MODM BCE  
ul. Ciepła 32 
Białystok

Własne pomoce – wielkie możliwości. Jak tworzyć 
angażujące materiały edukacyjne zgodnie z 
wytycznymi nowej podstawy programowej. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkola

Aneta 
Wilczewska 
Barbara 
Szutkiewicz
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

Dwa 
spotkania:  
3.11.2026 
17.30-20.00  
4.11.2026 
18.00-20.00 
(w sumie 6 
godz. lek.)

Szkolenie online
Programowanie wizualne w Baltie3 z 
wprowadzeniem do algorytmiki przy użyciu ZPE 
(podstawy).  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli i szkół 
podstawowych 
klas 1-3

Jerzy Okrasiński

04.11.2026 
16.30-19.00

SP 38 ul. 
Porzeczkowa 11

Samouczek CANVA w pracy nauczyciela cz. 3, cuda 
cudeńka – zacznij i ty w przedszkolu.   Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Agnieszka 
Bąbczyńska

1.12.2026 
15.30-20.00 
(6 godz. lek.) 

Szkolenie online
Triki w PowerPoint. Zastosowanie funkcji AI przy 
projektowaniu slajdów.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli i szkół 
podstawowych

Jerzy Okrasiński

8.12.2026 
15.30-20.00 
(6 godz. lek.) 

Szkolenie online
Tworzenie edukacyjnych aplikacji na smartfona bez 
umiejętności programowania z wykorzystaniem AI  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli i szkół 
podstawowych

Jerzy Okrasiński

15.12.2026 
15.30-20.00 
(6 godz. lek.)

Szkolenie online
Triki w PowerPoint. Zastosowanie funkcji AI przy 
projektowaniu slajdów.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli i szkół 
podstawowych

Jerzy Okrasiński
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Języki obce

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

24.09.2026 
15:30 – 18:00

On-line Google 
Meet  

Nowa podstawa programowa od 2026 roku 
– jakie zmiany w nauczaniu jęz. angielskiego? 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele języka 
angielskiego 
wszystkich typów szkół

Mariusz 
Truszkowski

28.09.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams 

"KOMPAS JUTRA" - główne zmiany w podstawie 
programowej 2026. Szkoła wymagająca, 
wspierająca i przyjazna rozwojowi ucznia. 
Praktyczne wskazówki dla nauczycieli języków 
obcych. Sieć współpracy nauczycieli języków 
obcych.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele języków 
obcych i inni

Barbara 
Osipczuk

12.10.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams
Umowy i ustalenia klasowe. Jak przekierować 
odpowiedzialność za uczenie się z nauczyciela 
na ucznia. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi. 

Barbara 
Osipczuk

19.10.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams

Skuteczne sposoby radzenia sobie z 
zachowaniami trudnymi z pomocą narzędzi 
Pozytywnej Dyscypliny. Dbanie o dobrostan 
nauczyciela i ucznia. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

29.10.2026 
15:30 – 18:00

On-line Google 
Meet 

Nowoczesny nauczyciel w cyfrowej klasie: 
wykorzystanie Zintegrowanej Platformy 
Edukacyjnej w nauczaniu języków obcych Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele języka 
angielskiego 
wszystkich typów szkół

Mariusz 
Truszkowski

02.11.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams

Ocenianie wspierające w praktyce. Wspieranie 
aktywności poznawczej i poczucia sprawczości 
ucznia. Sieć współpracy nauczycieli języków 
obcych.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Barbara 
Osipczuk

uruchomienie 
kursu:  
03.11.2026 
zapisy od: 
07.09.2026

platforma 
e-learningowa 
MODM BCE

Kurs: Digital tools for teaching vocational 
vocabulary in English Narzędzia cyfrowe w 
nauczaniu słownictwa zawodowego w języku 
angielskim (e-learning) Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele języka 
angielskiego szkół 
zawodowych, 
doradcy zawodowi  
oraz nauczyciele 
języka angielskiego 
wszystkich typów szkół

Mariusz 
Truszkowski

19.11.2026 
15:30 – 18:00

On-line Google 
Meet  

Metoda projektu na lekcji języka angielskiego. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele języka 
angielskiego 
wszystkich typów szkół

Mariusz 
Truszkowski

30.11.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams Praca z uczniem w spektrum autyzmu. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

listopad – 
styczeń moodle Sieć współpracy nauczycieli języka rosyjskiego 

TIK Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele języków 
obcych 

Barbara 
Osipczuk 

07.12.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams
Jak pracować, żeby nie zwariować – dobrostan 
nauczyciela. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

14.01.2027 
15:30 – 18:00

On-line Google 
Meet  (link do 
szkolenia będzie 
udostępniony na 
platformie IPO 
MODM BCE)

Narzędzia i aplikacje technologii informacyjnej 
w nauczaniu języka angielskiego – przykłady 
wykorzystania Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele języka 
angielskiego 
wszystkich typów szkół

Mariusz 
Truszkowski



Oferta szkoleniowa - wrzesień 2026 - styczeń 2027

- 34 - 



Oferta szkoleniowa - wrzesień 2026 - styczeń 2027

- 35 - 



Oferta szkoleniowa - wrzesień 2026 - styczeń 2027

- 36 - 

Katecheza szkolna

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

04.09.2026 
09:00-13:00

Wydział 
Katechetyczny

Sieć doskonalenia wizytatorów nauki religii: Temat: 
Planowanie pracy w II sem. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Wizytatorzy nauki 
religii Urszula Zagan

 7.09.26 
17:00-20:00

Centrum 
Kultury 
Prawosławnej 
w Białymstoku

Konferencja: Nowe wyzwania katechetyczne – 
konferencja inaugurująca rok szkolny 2026/27 
w Diecezji Białostocko-Gdańskiej Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

zainteresowani 
katecheci

Mirosława 
Pietkiewicz

 17.09.26 
16:00-19:00

Centrum 
Kultury 
Prawosławnej 
w Białymstoku

Vademecum nauczyciela katechety – przepisy 
prawa oświatowego, awans zawodowy, omówienie 
podstawy programowej z religii prawosławnej, 
programów i  przykłady modyfikacji rozkładów 
materiału Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

zainteresowani 
katecheci

Mirosława 
Pietkiewicz

 7.10.26 
16:00-19:00

Centrum 
Kultury 
Prawosławnej 
w Białymstoku

Z miasta ja do miasta ty – jak nauczać o 
wartościach na lekcjach religii prawosławnej? Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

zainteresowani 
katecheci

Mirosława 
Pietkiewicz

09.10.2026 
09:00-13:00

Wydział 
Katechetyczny

Sieć doskonalenia wizytatorów nauki religii: Temat 
podany zostanie na pierwszym spotkaniu. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Wizytatorzy nauki 
religii Urszula Zagan

27.10.2026 
18:00-21:00

Par. Królowej 
Polski w 
Supraślu

Dekanalne Dni Szkoleniowe: Rozmawiać bez lęku. 
Jak wykorzystać informację zwrotną i ocenianie 
kształtujące w trudnych dyskusjach na lekcjach 
religii. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Katecheci Dekanatu 
Wasilków Urszula Zagan

 28.10.26 
16:00-19:00

Centrum 
Kultury 
Prawosławnej 
w Białymstoku

Wykorzystanie gier dydaktycznych na lekcjach 
religii prawosławnej – wybrane narzędzia i zasoby 
cyfrowe – przykłady dobrych praktyk Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

zainteresowani 
katecheci

Mirosława 
Pietkiewicz

07.11.2026 
10:00-13:00

Par. św. 
Apostołów 
Piotra i Pawła 
w Zabłudowie

Dekanalne Dni Szkoleniowe: Rozmawiać bez lęku. 
Jak wykorzystać informację zwrotną i ocenianie 
kształtujące w trudnych dyskusjach na lekcjach 
religii. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Katecheci Dekanatu 
Dojlidy Urszula Zagan

18.11.2026 
17:00-21:00

Par. Św. 
Faustyny w 
Białymstoku

Dekanalne Dni Szkoleniowe: Rozmawiać bez lęku. 
Jak wykorzystać informację zwrotną i ocenianie 
kształtujące w trudnych dyskusjach na lekcjach 
religii. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Katecheci Dekanatu 
Starosielce Urszula Zagan

19.11.2026 
17:00-21:00

Par. 
Wniebowzięcia 
NMP w 
Białymstoku

Dekanalne Dni Szkoleniowe: Rozmawiać bez lęku. 
Jak wykorzystać informację zwrotną i ocenianie 
kształtujące w trudnych dyskusjach na lekcjach 
religii. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Katecheci Dekanatu 
Śródmieście Urszula Zagan

 19.11.26 
16:00-19:00

Siedziba 
Bractwa św. 
św. Cyryla i 
Metodego 
w Bielsku 
Podlaskim, ul. 
Mickiewicza 
36a

Wykorzystanie gier dydaktycznych na lekcjach 
religii prawosławnej – wybrane narzędzia i zasoby 
cyfrowe – przykłady dobrych praktyk Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

zainteresowani 
katecheci

Mirosława 
Pietkiewicz

20.11.2026 
09:00-13:00

Wydział 
Katechetyczny

Sieć doskonalenia wizytatorów nauki religii: Temat 
podany zostanie na drugim spotkaniu. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Wizytatorzy nauki 
religii Urszula Zagan
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

20.11.2026 
17:00-21:00

Par. 
Miłosierdzia 
Bożego w 
Białymstoku

Dekanalne Dni Szkoleniowe: Rozmawiać bez lęku. 
Jak wykorzystać informację zwrotną i ocenianie 
kształtujące w trudnych dyskusjach na lekcjach 
religii. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Katecheci Dekanatu 
Białostoczek Urszula Zagan

25.11.2026 
17:00-21:00

par. św. Józefa 
Rzemieślnika, 
Księżyno

Dekanalne Dni Szkoleniowe: Rozmawiać bez lęku. 
Jak wykorzystać informację zwrotną i ocenianie 
kształtujące w trudnych dyskusjach na lekcjach 
religii. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Katecheci Dekanatu 
Nowe Miasto Urszula Zagan

27.11.2026 
18:00-21:00

Par. 
Wniebowzięcia 
NMP w Sokółce

Dekanalne Dni Szkoleniowe: Rozmawiać bez lęku. 
Jak wykorzystać informację zwrotną i ocenianie 
kształtujące w trudnych dyskusjach na lekcjach 
religii. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Katecheci Dekanatu 
Sokółka i Dekanatu 
Dąbrowa Białostocka

Urszula Zagan

16.12.26  
15:45-18:45

Centrum 
Kultury 
Prawosławnej 
w Białymstoku

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli religii 
prawosławnej, podejmujących pracę z uczniem 
zdolnym: Bogurodzica w nauczaniu i tradycji Cerkwi 
prawosławnej -  realizacja tematyki w nawiązaniu 
do założeń olimpijskich Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

katecheci szkół 
ponadpodstawowych

Mirosława 
Pietkiewicz

18.12.2026 
09:00-13:00

Wydział 
Katechetyczny

Sieć doskonalenia wizytatorów nauki religii: Temat 
podany zostanie na trzecim spotkaniu. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Wizytatorzy nauki 
religii Urszula Zagan

grudzień 
2026 -styczeń 
2027

Kurs zdalny 
(15 godz.) na 
platformie 
e-learningowej 
Moodle  

Kurs: Sakramenty w Cerkwi prawosławnej   – 
realizacja treści na lekcjach religii prawosławnej – 
część 1   Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi   

zainteresowani 
katecheci

Mirosława 
Pietkiewicz

15.01.2027 
09:00-13:00

Wydział 
Katechetyczny

Sieć doskonalenia wizytatorów nauki religii: Temat 
podany zostanie na czwartym spotkaniu. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Wizytatorzy nauki 
religii Urszula Zagan

Termin – po 
uzgodnieniu 
17:00-21:00

Par. NMP 
Królowej 
Rodzin w 
Białymstoku 

Dekanalne Dni Szkoleniowe: Rozmawiać bez lęku. 
Jak wykorzystać informację zwrotną i ocenianie 
kształtujące w trudnych dyskusjach na lekcjach 
religii. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Katecheci Dekanatu 
Bacieczki Urszula Zagan

Termin – po 
uzgodnieniu 
17:00-21:00

Par. Parafia św. 
Brata Alberta w 
Mońkach

Dekanalne Dni Szkoleniowe: Rozmawiać bez lęku. 
Jak wykorzystać informację zwrotną i ocenianie 
kształtujące w trudnych dyskusjach na lekcjach 
religii. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Katecheci Dekanatu 
Mońki i Dekanatu 
Knyszyn

Urszula Zagan

Termin – po 
uzgodnieniu 
17:00-21:00

Podwyższenia 
Krzyża 
Świętego w 
Korycinie

Dekanalne Dni Szkoleniowe: Rozmawiać bez lęku. 
Jak wykorzystać informację zwrotną i ocenianie 
kształtujące w trudnych dyskusjach na lekcjach 
religii. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Katecheci Dekanatu 
Korycin Urszula Zagan
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Kształcenie specjalne, organizacja i udzielanie pomocy psychologiczno 
– pedagogicznej, edukacja włączająca

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

2.09.2026 
16.00-19.00

MODM BCE ul. 
Ciepła 32

Konferencja metodyczna kształcenia specjalnego 
i organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej „Wsparcie uczniów ze 
zróżnicowanymi potrzebami rozwojowymi i 
edukacyjnymi – ocena funkcjonowania ucznia w 
praktyce” Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele, 
specjaliści,

Anna Gawryluk

8.09.2026 
15.00-18.00

SOSW w 
Białymstoku 
ul. Antoniuk 
Fabryczny 40

Zespół samokształceniowy –WOPFU i  IPET - 
planowanie pracy zgodnie z nową podstawą 
programową i oceną funkcjonowania ucznia.   
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele i 
specjaliści ze 
Specjalnego 
Ośrodka Szkolno- 
Wychowawczego w 
Białymstoku

Anna Gawryluk

23. 09.2026 r 
16.00-19.00

Szkolenie on-line 
TEAMS

Ocena funkcjonowania ucznia na lekcji WF w 
klasie o zróżnicowanych potrzebach.   Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługii.

Nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

Emilia Łapińska 
Anna Gawryluk 

28.09.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams 

"KOMPAS JUTRA" - główne zmiany w podstawie 
programowej 2026. Szkoła wymagająca, 
wspierająca i przyjazna rozwojowi ucznia. 
Praktyczne wskazówki dla nauczycieli języków 
obcych. Sieć współpracy nauczycieli języków 
obcych.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele języków 
obcych i inni

Barbara 
Osipczuk

28 września 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE ul. Ciepła 32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu 
i odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie 
dla tych, którzy wspierają innych". Jednym z 
najczęściej zgłaszanych problemów środowiska oświatowego 
jest poczucie osamotnienia w mierzeniu się z trudnymi 
sytuacjami zawodowymi. Nauczyciele często pozostają sami 
z: • przeciążeniem emocjonalnym, • trudnymi relacjami, 
• konfliktami, • poczuciem bezradności, • napięciem po 
wymagających sytuacjach. Brak przestrzeni do odreagowania 
i refleksji może nasilać stres oraz pogarszać dobrostan. 
Celem komponentu jest stworzenie bezpiecznej przestrzeni 
profesjonalnego wsparcia, refleksji i wzmacniania zasobów 
emocjonalnych nauczycieli. Spotkania prowadzone są 
przez wykwalifikowanego specjalistę. Przykładowe obszary 
pracy: Granice nauczyciela - jak dbać o siebie bez utraty 
profesjonalizmu. Trudny rodzic - strategie reagowania i 
komunikacji. Przeciążenie emocjonalne - rozpoznawanie 
symptomów i sposoby ochrony. Poczucie winy i bezradność 
- praca nad obciążającymi emocjami. Stres chroniczny - 
mechanizmy przeciwdziałania długotrwałemu napięciu. 
Trudne emocje zawodowe - radzenie sobie z frustracją, 
złością, lękiem i napięciem. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko 
Julita 
Woronowicz

29.09.2026 
16.00-19.00 MODM BCE

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli 
przedszkoli   Tematyka spotkania ma  charakter 
praktyczny i będzie elastycznie dostosowywana 
do aktualnych potrzeb uczestników. Będzie 
koncentrować się na praktycznych rozwiązaniach 
wspierających rozwój i funkcjonowanie dzieci w 
zróżnicowanej grupie przedszkolnej. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele, 
specjaliści edukacji 
przedszkolnej 
. Przedszkola 
objęte wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Barbara 
Szutkiewicz 
Anna Gawryluk 
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Data i 
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30.09.2026 
16.00-19.00

MODM BCE  ul. 
Ciepła 32

Edukacja włączająca: od diagnozy potrzeb do 
praktycznych rozwiązań w klasie/szkole. Sieć 
współpracy i samokształcenia nauczycieli szkół 
podstawowych.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi.

Nauczyciele, 
specjaliści szkół 
podstawowych,  
Szkoły objęte 
wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Anna Gawryluk 
Emilia Łapińska

30.09.2026 
9:30-13:00 

MODM BCE ul. 
Ciepła 32

Konferencja „Z Kompasem Jutra ku edukacji 
włączającej – nowe wyzwania dyrektora i 
nauczycieli” Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Dyrektorzy placówek 
oświatowych

Anna 
Gawryluk Julita 
Woronowicz

1.10.2026 
9.00-12.00

MODM BCE  ul. 
Ciepła 32

Spotkanie sieci współpracy i samokształcenia 
dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Dyrektorzy poradni 
psychologiczno- 
pedagogicznych

Anna Gawryluk

7.10.2026 
16.00-18.15

Online  Na 
platformie 
TEAMS

Od oceny funkcjonowania do projektowania 
wsparcia – rozpoznawanie potrzeb ucznia, 
identyfikacja barier i wykorzystanie UDL  
w praktyce szkolnej.  Sieć współpracy 
i samokształcenia nauczycieli szkół 
ponadpodstawowych  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele, 
specjaliści szkół 
ponadpodstawowych

Anna Gawryluk 
Emilia Łapińska

8 
października  
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE ul. Ciepła 32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu 
i odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie 
dla tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

9.10.2026 
8:30-14:30

MODM BCE ul. 
Ciepła 32

III Konferencja szkoleniowa „Czy to naprawdę 
niegrzeczne dziecko? – Kiedy za zachowaniem 
kryje się krzywda” ‎ Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Wszyscy 
zainteresowani

Anna 
Gawryluk Julita 
Woronowicz

12.10.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams
Umowy i ustalenia klasowe. Jak przekierować 
odpowiedzialność za uczenie się z nauczyciela na 
ucznia. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi. 

Barbara 
Osipczuk

19.10.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams

Skuteczne sposoby radzenia sobie z 
zachowaniami trudnymi z pomocą narzędzi 
Pozytywnej Dyscypliny. Dbanie o dobrostan 
nauczyciela i ucznia. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

22.10.2026 
17.00-20.00

Jeżykowe 
Przedszkole, ul. 
Stoczni Gdańskiej 
48

„Samodzielność, sprawczość, współpraca – 
edukacja daltońska jako sposób realizacji nowej 
podstawy programowej” Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele, 
specjaliści edukacji 
przedszkolnej i 
wczesnoszkolnej, 
Wszyscy 
zainteresowani 

Barbara 
Szutkiewicz 
Agnieszka 
Bąbczyńska 
Anna Gawryluk

22 
października 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu 
i odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie 
dla tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

28.10.2026 
16.00-19.00

MODM BCE  ul. 
Ciepła 32

Od diagnozy do działania – jak planować 
wsparcie ucznia w klasach 1-3 w oparciu o ocenę 
funkcjonowania? Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Anna Gawryluk 
Celina 
Borowska
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28.10.2026 
10.00-14.00

MODM BCE ul. 
Ciepła 32

XII Konferencja szkoleniowa z cyklu „Zrozumieć i 
pomóc – Tworzenie bezpiecznego i włączającego 
środowiska nauczania i wychowania” Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Wszyscy 
zainteresowani Anna Gawryluk

02.11.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams

Ocenianie wspierające w praktyce. Wspieranie 
aktywności poznawczej i poczucia sprawczości 
ucznia. Sieć współpracy nauczycieli języków 
obcych.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Barbara 
Osipczuk

3.11.2026 
16.00-19.00  
18.11.2026 
16.00-19.00

Zespół Placówek 
Szkolno - 
Wychowawczych  
w Białymstoku  
ul. Krakowska 19

Rozwijanie kreatywności uczniów – warsztaty 
ceramiczne   cz. 1 i cz. 2 Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Wszyscy 
zainteresowani Anna Gawryluk

5 listopada 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE ul. Ciepła 32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu 
i odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie 
dla tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi 

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

5.11.2026 
9.00-14.00

SOSW w 
Białymstoku 
ul. Antoniuk 
Fabryczny 40

Konferencja inauguracyjna Specjalistycznego 
Centrum Wspierającego Edukację Włączającą – 
„Wiem, rozumiem, nie wykluczam” Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Wszyscy 
zainteresowani 
Placówki objęte 
wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Anna Gawryluk

19.11.2026

Szkoła 
Podstawowa Nr 
12 w Białymstoku 
ul. KEN 1A

Model ICF w praktyce nauczyciela edukacji 
wczesnoszkolnej – ocena funkcjonowania ucznia 
i organizacja wsparcia Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Anna Gawryluk 
Celina 
Borowska

25.11.2026 
16.00-19.00

MODM BCE  ul. 
Ciepła 32

Edukacja włączająca: od diagnozy potrzeb do 
praktycznych rozwiązań w klasie/szkole. Sieć 
współpracy i samokształcenia nauczycieli szkół 
podstawowych.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele, 
specjaliści szkół 
podstawowych,  
Szkoły objęte 
wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Anna Gawryluk 
Emilia Łapińska

25,11.2026 
9.00-12.00

MODM BCE  ul. 
Ciepła 32

Spotkanie sieci współpracy i samokształcenia 
dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych.   Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Specjaliści poradni 
psychologiczno- 
pedagogicznych

Anna Gawryluk

26 listopada 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE ul. Ciepła 32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu 
i odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie 
dla tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

Rozpoczęcie 
kursu 
webinarem 
26.11.2026 r. 
godz. 17.00 
Zakończenie 
w marcu 
2027 r.

platforma 
e-learningowa 
MODM BCE w 
Białymstoku

Edukacja włączająca – uczniowie ze 
zróżnicowanymi potrzebami edukacyjnymi w 
szkole ogólnodostępnej - kurs 50-godzinny. 
Uruchomienie kursu 26.11.2026 r. godz. 17.00 
Spotkaniem wprowadzającym w formie online 
na Platformie TEAMS. Zapisy od 2.11.2026 r. poprzez 
Internetową Platformę Obsługi i na Platformie E-learningowej 
MODM BCE

Zainteresowani 
nauczyciele i 
specjaliści.

Emilia Łapińska 
Anna Gawryluk

30.11.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams Praca z uczniem w spektrum autyzmu. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

2.12.2026 
16.00-19.00 MODM BCE

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli 
przedszkoli   Tematyka spotkania ma  charakter 
praktyczny i będzie elastycznie dostosowywana 
do aktualnych potrzeb uczestników. Będzie 
koncentrować się na praktycznych rozwiązaniach 
wspierających rozwój i funkcjonowanie dzieci w 
zróżnicowanej grupie przedszkolnej. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele, 
specjaliści edukacji 
przedszkolnej 
. Przedszkola 
objęte wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Agnieszka 
Bąbczyńska 
Anna Gawryluk

3.12.2026  
10.00-13.00

SOSW w 
Białymstoku 
ul. Antoniuk 
Fabryczny 40

XXV Konferencja metodyczna z cyklu 
„Oddziaływania terapeutyczne w pracy z 
uczniami z niepełnosprawnościami” Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele, 
specjaliści, 
Przedszkola i szkoły 
objęte wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Anna Gawryluk

07.12.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams
Jak pracować, żeby nie zwariować – dobrostan 
nauczyciela. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

10.12.2026 r. 
17.00-19.00

Szkolenie on-line 
TEAMS

Temat wynikający z diagnozy potrzeb 
uczestników sieci. Sieć współpracy 
i samokształcenia nauczycieli szkół 
ponadpodstawowych.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele, 
specjaliści szkół 
ponadpodstawowych. 
Nauczyciele ze szkół 
objętych wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Emilia Łapińska 
Anna Gawryluk

10 grudnia 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE ul. Ciepła 32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu 
i odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie 
dla tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

Grudzień 
2026

SOSW w 
Białymstoku 
ul. Antoniuk 
Fabryczny 40

Lekcja otwarta w ramach XXV Konferencji 
Metodycznej Oddziaływania terapeutyczne w 
pracy z uczniami z niepełnosprawnościami.  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele, 
specjaliści, 
Przedszkola i szkoły 
objęte wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Anna Gawryluk
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Data i 
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Grudzień 
2026 r.

Szkoła 
Podstawowa  nr 
8  ul. Jesienna 8 
w Białymstoku

Lekcja otwarta: Różnorodne formy aktywności 
ruchowej – zajęcia modelowe w klasie o 
zróżnicowanych potrzebach edukacyjnych.  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele, 
specjaliści

Emilia Łapińska 
Anna Gawryluk

14.01.2027 
9.00-12.00

MODM BCE  ul. 
Ciepła 32

Spotkanie sieci współpracy i samokształcenia 
dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych.   Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Dyrektorzy poradni 
psychologiczno- 
pedagogicznych

Anna Gawryluk
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Rozwój osobisty nauczyciela

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

10.09.2026 (4 
godz. lek.)

Szkolenie 
e-learningowe

Wsparcie w kryzysach psychicznych uczniów 
z doświadczeniem migracyjnym.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele szkół 
podstawowych Jerzy Okrasiński

17.09.2026 (3 
godz. lek.)

Szkolenie 
e-learningowe

Kompetencje jutra poszukiwane od dziś.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Wszyscy 
nauczyciele Jerzy Okrasiński

22.09.26 r. g. 
15.00 – 16.30 MODM BCE

Konferencja: „Kompas Jutra – szkoła wymagająca, 
wspierająca, współpracująca” Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych, 
wychowawcy, 
nauczyciele 
edukacji 
zdrowotnej, 
zainteresowani 
nauczyciele

Katarzyna 
Szczęsnowicz

22.09.2026 
15.30-20.00 
(6 godz. lek.)

Szkolenie online

Wykorzystanie w edukacji nowoczesnych technologii 
- zastosowanie aplikacji internetowej Genially do 
atrakcyjnego przekazu treści, pracy w grupie oraz 
metodą projektu wg założeń Reformy 2026  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli szkół 
podstawowych 

Jerzy Okrasiński

23.09.2026 r. 
15:30-17:30 BCE. Ul. Ciepła 32

„NAUCZYCIELU! Masz prawo się bronić! Nauczyciel 
w sytuacji zagrożenia” Warsztat wprowadzający z 
elementami samoobrony prowadzony przez Experta 
United Krav Maga World Organisation. Ze względu 
na praktyczny charakter zajęć prosimy zabrać 
wygodny strój sportowy i coś do picia. Warsztat 
organizowany w ramach Programu bezpieczeństwa, 
dobrostanu  i odporności zawodowej nauczycieli 
„WSPARCIE DLA TYCH, KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” 
realizowanego przez Białostockie Centrum Edukacji 
ze środków Miasta Białystok. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Marcin 
Fiodorow Julita 
Woronowicz

24.09.2026 (4 
godz. lek.)

Szkolenie 
e-learningowe

Świadomy użytkownik sieci – rozpoznawanie 
zagrożeń i ochrona przed cyberoszustwami.   Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele szkół 
podstawowych Jerzy Okrasiński

28.09.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams 

"KOMPAS JUTRA" - główne zmiany w podstawie 
programowej 2026. Szkoła wymagająca, wspierająca 
i przyjazna rozwojowi ucznia. Praktyczne wskazówki 
dla nauczycieli języków obcych. Sieć współpracy 
nauczycieli języków obcych.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele 
języków obcych 
i inni

Barbara 
Osipczuk
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28 września 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE. Ul. Ciepła 32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu 
i odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie 
dla tych, którzy wspierają innych". Jednym z 
najczęściej zgłaszanych problemów środowiska oświatowego 
jest poczucie osamotnienia w mierzeniu się z trudnymi 
sytuacjami zawodowymi. Nauczyciele często pozostają sami z: • 
przeciążeniem emocjonalnym, • trudnymi relacjami, • konfliktami, 
• poczuciem bezradności, • napięciem po wymagających 
sytuacjach. Brak przestrzeni do odreagowania i refleksji może 
nasilać stres oraz pogarszać dobrostan. Celem komponentu jest 
stworzenie bezpiecznej przestrzeni profesjonalnego wsparcia, 
refleksji i wzmacniania zasobów emocjonalnych nauczycieli. 
Spotkania prowadzone są przez wykwalifikowanego specjalistę. 
Przykładowe obszary pracy: Granice nauczyciela - jak dbać o 
siebie bez utraty profesjonalizmu. Trudny rodzic - strategie 
reagowania i komunikacji. Przeciążenie emocjonalne - 
rozpoznawanie symptomów i sposoby ochrony. Poczucie winy i 
bezradność - praca nad obciążającymi emocjami. Stres chroniczny 
- mechanizmy przeciwdziałania długotrwałemu napięciu. Trudne 
emocje zawodowe - radzenie sobie z frustracją, złością, lękiem i 
napięciem. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

29.09.2026 r.  
16:30-18:30 BCE. Ul. Ciepła 32

„Trudny uczeń czy trudna sytuacja?” – jak nie brać 
wszystkiego do siebie.  O emocjonalnym dystansie, 
reakcjach uczniów i nauczyciela oraz o tym, jak 
oddzielić zachowanie dziecka od własnej wartości 
i kompetencji. Warsztat organizowany w ramach 
Programu bezpieczeństwa, dobrostanu  i odporności 
zawodowej nauczycieli „WSPARCIE DLA TYCH, 
KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” realizowanego przez 
Białostockie Centrum Edukacji ze środków Miasta 
Białystok. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna Szmurło 
– Grzybko 
i Zoltan 
Jobbagy Julita 
Woronowicz

02.10.2026  
16:00-18:00 BCE. Ul. Ciepła 32

„Współpraca, która nie obciąża – relacje z rodzicami 
a dobrostan nauczyciela”  Warsztat organizowany 
w ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu  i 
odporności zawodowej nauczycieli „WSPARCIE DLA 
TYCH, KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” realizowanego 
przez Białostockie Centrum Edukacji ze środków 
Miasta Białystok. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Renata 
Wolińska
Julita 
Woronowicz

06.10.26 r. g. 
15.00 – 16.30 Online Teams

Dobrostan nauczyciela fundamentem pozytywnych 
zmian w szkole.  Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych, 
doradcy 
zawodowi, 
wychowawcy, 
nauczyciele 
edukacji 
zdrowotnej, 
nauczyciele 
bibliotekarze, 
nauczyciele 
przedszkola, 
dyrektorzy szkół, 
zainteresowani 
nauczyciele 

Katarzyna 
Szczęsnowicz

07.10.2026 
16:00-18:15 Online Teams 

Zanim ocenisz, zrozum. Rutyny myślenia krytycznego 
w kształtowaniu empatii i postaw prospołecznych. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele Urszula Zagan
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8 
października  
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE. Ul. Ciepła 32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu i 
odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie dla 
tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

8.10.2026 (4 
godz.)

Szkolenie 
e-learnigowe

Zasady bezpieczeństwa w sieci, krytyczna analiza 
informacji oraz zasady poprawnego stosowania AI 
w procesie uczenia się i nauczania.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele szkół 
podstawowych Jerzy Okrasiński

12.10.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams
Umowy i ustalenia klasowe. Jak przekierować 
odpowiedzialność za uczenie się z nauczyciela na 
ucznia. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele 
i doradcy 
zawodowi. 

Barbara 
Osipczuk

12.10.2026 r. 
16:00-19:00 BCE. Ul. Ciepła 32

„Dobrostan nauczyciela – stres, odporność 
psychiczna i profilaktyka wypalenia zawodowego” 
Cel szkolenia: Celem szkolenia jest zwiększenie 
świadomości nauczycieli w zakresie znaczenia 
dobrostanu psychicznego, rozpoznawania własnych 
źródeł stresu oraz przeciwdziałania przeciążeniu 
i wypaleniu zawodowemu. Uczestnicy poznają 
praktyczne sposoby regulowania napięcia, 
wzmacniania własnych zasobów oraz dbania 
o granice i regenerację w codziennej pracy 
zawodowej. Warsztat organizowany w ramach 
Programu bezpieczeństwa, dobrostanu  i odporności 
zawodowej nauczycieli „WSPARCIE DLA TYCH, 
KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” realizowanego przez 
Białostockie Centrum Edukacji ze środków Miasta 
Białystok. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Katarzyna 
Wardzińska 
Julita 
Woronowicz

19.10.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams

Skuteczne sposoby radzenia sobie z zachowaniami 
trudnymi z pomocą narzędzi Pozytywnej Dyscypliny. 
Dbanie o dobrostan nauczyciela i ucznia. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele 
i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

22 
października 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE. Ul. Ciepła 32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu i 
odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie dla 
tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

26.10.2026 
16.00-19.00

MODM BCE  
ul. Ciepła 32 
Białystok

Sztuczna inteligencja w szkole: Od wątpliwości do 
praktycznych zastosowań. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Aneta 
Wilczewska

02.11.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams

Ocenianie wspierające w praktyce. Wspieranie 
aktywności poznawczej i poczucia sprawczości 
ucznia. Sieć współpracy nauczycieli języków obcych. 
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi 

Zainteresowani 
nauczyciele

Barbara 
Osipczuk

3.11.2026 
16.00-19.00  
18.11.2026 
16.00-19.00

Zespół Placówek 
Szkolno-
Wychowawczych  
w Białymstoku  ul. 
Krakowska 19

Rozwijanie kreatywności uczniów – warsztaty 
ceramiczne   cz. 1 i cz. 2 Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Wszyscy 
zainteresowani Anna Gawryluk
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03.11.26 r. 
g.15.00 – 
17.15

BCE. Ul. Ciepła 32 „Prawo autorskie a wykorzystywanie AI w szkole”  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych,  
doradcy 
zawodowi, 
wychowawcy, 
nauczyciele 
bibliotekarze, 
zainteresowani 
nauczyciele 

Katarzyna 
Szczęsnowicz

3.11.2026 r. 
16:00-19:00 BCE. Ul. Ciepła 32

Seminarium „Granice dzieci i dorosłych” Zajęcia 
koncentrują się bardzo mocno na granicach 
dorosłych. Granicach nauczycieli zarówno w relacji 
z dzieckiem jak i rodzicem czy współpracownikami. 
Zajęcia zawierają zarówno rozumienie granic 
(czym są, w którym miejscu leżą) jak i metod 
dbania o nie. Warsztat organizowany w ramach 
Programu bezpieczeństwa, dobrostanu  i odporności 
zawodowej nauczycieli „WSPARCIE DLA TYCH, 
KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” realizowanego przez 
Białostockie Centrum Edukacji ze środków Miasta 
Białystok. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele Jarek Żyliński

4.11.2026 r.  
15:30-17:30 BCE. Ul. Ciepła 32

„Nauczyciel pod ochroną prawa – jak reagować na 
naruszenia i skutecznie dochodzić swoich praw” 
Warsztat organizowany w ramach Programu 
bezpieczeństwa, dobrostanu  i odporności 
zawodowej nauczycieli „WSPARCIE DLA TYCH, 
KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” realizowanego przez 
Białostockie Centrum Edukacji ze środków Miasta 
Białystok. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

adw. dr 
Agnieszka 
Zemke-Górecka 
i adw. Rafał 
Gulko Julita 
Woronowicz

4.11.2026 r. 
16.30-19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 w 
Białymstoku

Uważność na co dzień – jak zadbać o siebie i 
wspierać dzieci w przedszkolu.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego, 
Zainteresowani 
nauczyciele

Emilia Łapińska 
Barbara 
Szutkiewicz

5 listopada 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE. Ul. Ciepła 32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu i 
odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie dla 
tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

9.11.2026 – 
15.01.2027 
(20 godz.)

Szkolenie 
e-learningowe

Kurs: Sprawczość w szkole siłą zbiorowej 
skuteczności – wspólne myślenie i działanie w szkole 
w kontekście Reformy 2026 Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych,  
informatyki, 
matematyki, 
przedszkoli, 
nauczyciele 
bibliotekarze, 
wychowawcy, 
dyrektorzy szkół, 
zainteresowani 
nauczyciele

Jerzy Okrasiński 
Katarzyna 
Szczęsnowicz
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26 listopada 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE. Ul. Ciepła 32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu i 
odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie dla 
tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

30.11.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams Praca z uczniem w spektrum autyzmu. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele 
i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

Rozpoczęcie 
kursu 
webinarem 
w listopadzie 
2026 r. 
Zakończenie 
w marcu 
2027 r.

Online/elearning 
na platformie 
MOODLE

Kurs: Edukacja włączająca –uczniowie ze 
zróżnicowanymi potrzebami edukacyjnymi w szkole 
ogólnodostępnej -kurs 50-godzinny. Uruchomienie 
kursu 26.11.2026 r. godz. 17.00 spotkaniem 
wprowadzającym w formie online na Platformie 
TEAMS. Zapisy od 2.11.2026 r. poprzez Internetową Platformę 
Obsługi i na Platformie E-learningowej MODM. 

Wszyscy 
zainteresowani 
poszerzeniem 
wiedzy na 
temat pracy 
z uczniami ze 
zróżnicowanymi 
potrzebami 
edukacyjnymi 
w edukacji 
włączającej.

Anna Gawryluk 
Emilia Łapińska

listopad – 
styczeń moodle Sieć współpracy nauczycieli języka rosyjskiego TIK 

Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele 
języków obcych 

Barbara 
Osipczuk 

01.12.2026 r. 
16:00-19:00 BCE. Ul. Ciepła 32

„Gdy liczy się każda sekunda – skuteczne działanie 
pod presją i ochrona nauczyciela” Zajęcia 
poświęcone będą reagowaniu w trudnych i nagłych 
sytuacjach w szkole, w których presja czasu oraz silny 
stres mogą utrudniać podejmowanie właściwych 
decyzji. Uczestnicy poznają zasady podziału ról, 
kolejność działań i sposoby skutecznej komunikacji, 
od których może zależeć bezpieczeństwo uczniów 
i pracowników. Ważnym elementem spotkania 
będzie również wzmacnianie poczucia sprawczości 
nauczycieli, radzenie sobie z własnymi reakcjami 
na stres oraz ochrona dobrostanu psychicznego 
przed, w trakcie i po sytuacji kryzysowej. Warsztat 
organizowany w ramach Programu bezpieczeństwa, 
dobrostanu  i odporności zawodowej nauczycieli 
„WSPARCIE DLA TYCH, KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” 
realizowanego przez Białostockie Centrum Edukacji 
ze środków Miasta Białystok. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Detektyw 
Paweł 
Boguszewski 
Julita 
Woronowicz

3.12.2026 r. 
17.00-19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 w 
Białymstoku

Cyfrowy warsztat nauczyciela WF – sztuczna 
inteligencja, ZPE i narzędzia TIK w praktyce. 
Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli 
wychowania fizycznego.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

Emilia Łapińska
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5.12.2026 r. 
9:00-15:00 BCE. Ul. Ciepła 32

Warsztaty „Spokój w kryzysie – skuteczne 
działanie i ochrona własnego dobrostanu” Zajęcia 
koncentrują się na wypracowaniu przejrzystego 
schematu postępowania w sytuacjach kryzysowych 
– zarówno w pracy z dziećmi i młodzieżą, jak i w 
innych trudnych zdarzeniach pojawiających się w 
środowisku szkolnym. Uczestnicy dowiedzą się, jak 
zachować spokój, podejmować adekwatne działania, 
radzić sobie ze stresem oraz chronić własne zasoby 
psychiczne i dobrostan.  Warsztat organizowany w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu  i 
odporności zawodowej nauczycieli „WSPARCIE DLA 
TYCH, KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” realizowanego 
przez Białostockie Centrum Edukacji ze środków 
Miasta Białystok. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Jarek Żyliński, 
Julita 
Woronowicz  

07.12.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams Jak pracować, żeby nie zwariować – dobrostan 
nauczyciela. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele 
i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

8.12.2026 
15.30-20.00 
(6 godz. lek.) 

Szkolenie online
Tworzenie edukacyjnych aplikacji na smartfona bez 
umiejętności programowania z wykorzystaniem AI  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli i szkół 
podstawowych

Jerzy Okrasiński

10 grudnia 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE. Ul. Ciepła 32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu i 
odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie dla 
tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

05.01.27 r. g. 
15.00 – 16.30 Online Teams

„Prawa i obowiązki w szkole. Odpowiedzialność 
dyscyplinarna nauczyciela”  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych, 
doradcy 
zawodowi, 
wychowawcy, 
dyrektorzy szkół, 
zainteresowani 
nauczyciele, 
pracownicy 
świetlic 

Katarzyna 
Szczęsnowicz

06.01.27 r. g. 
15.00 – 16.30 BCE. Ul. Ciepła 32

„Kompetencje miękkie a dynamicznie zmieniający 
się rynek pracy”  Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych, 
doradcy 
zawodowi, 
wychowawcy, 
zainteresowani 
nauczyciele, 
pracownicy 
świetlicy 

Katarzyna 
Szczęsnowicz
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15.09.2026 r. 
16.15-17.45 

Zespół Szkół 
Elektrycznych 
ul. 1000-lecia 
PP 14 w 
Białymstoku 

Od planowania do realizacji – organizacja pracy 
nauczyciela WF w świetle podstawy programowej 
i przepisów prawa.  Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele 
wychowania 
fizycznego Zespołu 
Szkół Elektrycznych w 
Białymstoku

Emilia Łapińska

17.09.2026 r. 
17.00-19.00

Szkolenie on-
line TEAMS

Od ruchu do kompetencji – lekcja wychowania 
fizycznego w świetle Reformy26 i Kompasu Jutra. 
Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli 
wychowania fizycznego.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

Emilia Łapińska

23.09.2026 
16:00-17:30

BCE ul. Ciepła 
32

Edukacja prozdrowotna, czyli jak uczyć w szkole 
tego co najważniejsze Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
biologii szkół 
ponadpodstawowych 

Monika 
Zaleska-
Szczygieł

23. 09.2026 r 
16.00-19.00

Szkolenie on-
line TEAMS

Ocena funkcjonowania ucznia na lekcji WF w 
klasie o zróżnicowanych potrzebach.   Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

Emilia Łapińska 
Anna Gawryluk 

23.09.2026 r. 
15:30-17:30

BCE. ul. Ciepła 
32

„NAUCZYCIELU! Masz prawo się bronić! Nauczyciel 
w sytuacji zagrożenia” Warsztat wprowadzający 
z elementami samoobrony prowadzony przez 
Experta United Krav Maga World Organisation. Ze 
względu na praktyczny charakter zajęć prosimy 
zabrać wygodny strój sportowy i coś do picia. 
Warsztat organizowany w ramach Programu 
bezpieczeństwa, dobrostanu  i odporności 
zawodowej nauczycieli „WSPARCIE DLA TYCH, 
KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” realizowanego przez 
Białostockie Centrum Edukacji ze środków Miasta 
Białystok. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Marcin 
Fiodorow Julita 
Woronowicz

24.09.2026 (4 
godz. lek.)

Szkolenie 
e-learningowe

Świadomy użytkownik sieci – rozpoznawanie 
zagrożeń i ochrona przed cyberoszustwami.   Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele szkół 
podstawowych Jerzy Okrasiński

28.09.2026 r.  
14.00-16.30

WANS ul. Ciepła 
40

Nowy Rok, Nowe Możliwości – Konferencja 
Nauczycieli Wychowania Fizycznego. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

Emila Łapińśka

8.10.2026 r. 
16.00-19.00

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 w 
Białymstoku

Alfabet ruchowy w edukacji wczesnoszkolnej w 
świetle Reformy 2026 i Kompasu Jutra.  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

Emilia Łapińska 
Celina 
Borowska

8.10.2026 (4 
godz.)

Szkolenie 
e-learnigowe

Zasady bezpieczeństwa w sieci, krytyczna analiza 
informacji oraz zasady poprawnego stosowania AI 
w procesie uczenia się i nauczania.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele szkół 
podstawowych Jerzy Okrasiński

22.10.2026 r. 
16.00-19.00

Szkoła 
Podstawowa nr 
16  ul. Strażacka 
w Białymstoku

Alfabet ruchowy w edukacji wczesnoszkolnej w 
świetle Reformy 2026 i Kompasu Jutra.  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej, 
nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

Emilia Łapińska 
Celina 
Borowska
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29.10.2026 
16:00-19:00

Szkoła 
Podstawowa nr 
8 ul. Jesienna 8

Alfabet ruchowy w edukacji wczesnoszkolnej 
- Reforma 2026 i Kompas Jutra. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej oraz 
wych. fizycznego

Celina 
Borowska 
Emilia Łapińska

4.11.2026 r. 
16.30-19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 w 
Białymstoku

Uważność na co dzień – jak zadbać o siebie i 
wspierać dzieci w przedszkolu.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego, 
Zainteresowani 
nauczyciele

Emilia Łapińska 
Barbara 
Szutkiewicz

12. 11. 2026 
16.30 - 19.30  

MODM BCE Ul. 
Ciepła 32

Aktywny przedszkolak – zabawy i ćwiczenia 
rozwijające skoczność, koordynację i równowagę.   
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

 nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Emilia Łapińska 
Agnieszka 
Bąbczyńska

16.11.2026 
16:00-19:00

Szkoła 
Podstawowa 
nr 14 ul. 
Pułaskiego 25

Alfabet ruchowy w edukacji wczesnoszkolnej 
w świetle Reformy 2026 i Kompasu Jutra. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej oraz 
wych. fizycznego

Celina 
Borowska

3.12.2026 r. 
17.00-19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 w 
Białymstoku

Cyfrowy warsztat nauczyciela WF – sztuczna 
inteligencja, ZPE i narzędzia TIK w praktyce. 
Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli 
wychowania fizycznego.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
wychowania 
fizycznego

Emilia Łapińska

9.12.2026 
16:00-19:00

BCE ul. Ciepła 
32

Ekoterapia w codziennej edukacji Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Monika 
Zaleska-
Szczygieł

Grudzień 
2026 r.

Szkoła 
Podstawowa  nr 
8  ul. Jesienna 8 
w Białymstoku

Lekcja otwarta: Różnorodne formy aktywności 
ruchowej – zajęcia modelowe w klasie o 
zróżnicowanych potrzebach edukacyjnych.  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele, 
specjaliści

Emilia Łapińska 
Anna Gawryluk
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Wychowanie i profilaktyka 

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

10.09.2026 (4 
godz. lek.)

Szkolenie 
e-learningowe

Wsparcie w kryzysach psychicznych uczniów 
z doświadczeniem migracyjnym.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele szkół 
podstawowych Jerzy Okrasiński

23.09.2026 r. 
15:30-17:30

BCE. Ul. Ciepła 
32

„NAUCZYCIELU! Masz prawo się bronić! 
Nauczyciel w sytuacji zagrożenia” Warsztat 
wprowadzający z elementami samoobrony 
prowadzony przez Experta United Krav Maga 
World Organisation. Ze względu na praktyczny 
charakter zajęć prosimy zabrać wygodny strój 
sportowy i coś do picia. Warsztat organizowany 
w ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu  
i odporności zawodowej nauczycieli „WSPARCIE 
DLA TYCH, KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” 
realizowanego przez Białostockie Centrum 
Edukacji ze środków Miasta Białystok. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Marcin 
Fiodorow Julita 
Woronowicz

28.09.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams 

"KOMPAS JUTRA" - główne zmiany w podstawie 
programowej 2026. Szkoła wymagająca, 
wspierająca i przyjazna rozwojowi ucznia. 
Praktyczne wskazówki dla nauczycieli języków 
obcych. Sieć współpracy nauczycieli języków 
obcych.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele języków 
obcych i inni

Barbara 
Osipczuk

28 września 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE. Ul. Ciepła 
32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu 
i odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie 
dla tych, którzy wspierają innych". Jednym z 
najczęściej zgłaszanych problemów środowiska oświatowego 
jest poczucie osamotnienia w mierzeniu się z trudnymi 
sytuacjami zawodowymi. Nauczyciele często pozostają sami 
z: • przeciążeniem emocjonalnym, • trudnymi relacjami, 
• konfliktami, • poczuciem bezradności, • napięciem po 
wymagających sytuacjach. Brak przestrzeni do odreagowania 
i refleksji może nasilać stres oraz pogarszać dobrostan. 
Celem komponentu jest stworzenie bezpiecznej przestrzeni 
profesjonalnego wsparcia, refleksji i wzmacniania zasobów 
emocjonalnych nauczycieli. Spotkania prowadzone są 
przez wykwalifikowanego specjalistę. Przykładowe obszary 
pracy: Granice nauczyciela - jak dbać o siebie bez utraty 
profesjonalizmu. Trudny rodzic - strategie reagowania i 
komunikacji. Przeciążenie emocjonalne - rozpoznawanie 
symptomów i sposoby ochrony. Poczucie winy i bezradność 
- praca nad obciążającymi emocjami. Stres chroniczny - 
mechanizmy przeciwdziałania długotrwałemu napięciu. 
Trudne emocje zawodowe - radzenie sobie z frustracją, złością, 
lękiem i napięciem. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

29.09.2026 r.  
16:30-18:30 

BCE. ul. Ciepła 
32

„Trudny uczeń czy trudna sytuacja?” – jak nie 
brać wszystkiego do siebie.  O emocjonalnym 
dystansie, reakcjach uczniów i nauczyciela oraz o 
tym, jak oddzielić zachowanie dziecka od własnej 
wartości i kompetencji. Warsztat organizowany w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu  i 
odporności zawodowej nauczycieli „WSPARCIE 
DLA TYCH, KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” 
realizowanego przez Białostockie Centrum 
Edukacji ze środków Miasta Białystok. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna Szmurło 
– Grzybko 
i Zoltan 
Jobbagy Julita 
Woronowicz
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Data i 
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02.10.2026  
16:00-18:00

BCE. ul. Ciepła 
32

„Współpraca, która nie obciąża – relacje 
z rodzicami a dobrostan nauczyciela”  
Warsztat organizowany w ramach Programu 
bezpieczeństwa, dobrostanu  i odporności 
zawodowej nauczycieli „WSPARCIE DLA TYCH, 
KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” realizowanego przez 
Białostockie Centrum Edukacji ze środków Miasta 
Białystok. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Renata 
Wolińska
Julita 
Woronowicz

05.10.2026 
17.00-18.30

MODM BCE 
Ul. Ciepła 32

Wykorzystanie potencjału mózgu dziecka w 
codziennej pracy nauczyciela   Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele wychowania 
przedszkolnego 

Barbara 
Szutkiewicz 
Monika 
Zaleska-
Szczygieł 
Agnieszka 
Bąbczyńska

06.10.26 r. g. 
15.00 – 16.30 Online Teams

Dobrostan nauczyciela fundamentem 
pozytywnych zmian w szkole.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych, 
doradcy zawodowi, 
wychowawcy, 
nauczyciele edukacji 
zdrowotnej, nauczyciele 
bibliotekarze, 
nauczyciele przedszkola, 
dyrektorzy szkół, 
zainteresowani 
nauczyciele 

Katarzyna 
Szczęsnowicz

07.10.2026 
16:00-18:15 Online Teams 

Zanim ocenisz, zrozum. Rutyny myślenia 
krytycznego w kształtowaniu empatii i postaw 
prospołecznych. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele Urszula Zagan

8 
października  
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE. ul. Ciepła 
32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu 
i odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie 
dla tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

9.10.2026 
8:30-14:30

MODM BCE ul. 
Ciepła 32

III Konferencja szkoleniowa „Czy to naprawdę 
niegrzeczne dziecko? – Kiedy za zachowaniem 
kryje się krzywda” ‎ Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Wszyscy zainteresowani
Anna 
Gawryluk Julita 
Woronowicz
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12.10.2026 r. 
16:00-19:00

BCE. ul. Ciepła 
32

„Dobrostan nauczyciela – stres, odporność 
psychiczna i profilaktyka wypalenia 
zawodowego” Cel szkolenia: Celem szkolenia 
jest zwiększenie świadomości nauczycieli w 
zakresie znaczenia dobrostanu psychicznego, 
rozpoznawania własnych źródeł stresu oraz 
przeciwdziałania przeciążeniu i wypaleniu 
zawodowemu. Uczestnicy poznają praktyczne 
sposoby regulowania napięcia, wzmacniania 
własnych zasobów oraz dbania o granice i 
regenerację w codziennej pracy zawodowej. 
Warsztat organizowany w ramach Programu 
bezpieczeństwa, dobrostanu  i odporności 
zawodowej nauczycieli „WSPARCIE DLA TYCH, 
KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” realizowanego przez 
Białostockie Centrum Edukacji ze środków Miasta 
Białystok. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Katarzyna 
Wardzińska 
Julita 
Woronowicz

12.10.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams
Umowy i ustalenia klasowe. Jak przekierować 
odpowiedzialność za uczenie się z nauczyciela na 
ucznia. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi. 

Barbara 
Osipczuk

19.10.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams

Skuteczne sposoby radzenia sobie z zachowaniami 
trudnymi z pomocą narzędzi Pozytywnej 
Dyscypliny. Dbanie o dobrostan nauczyciela i 
ucznia. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

21. 10. 2026 
16.00 – 19.00

MODM BCE 
Ul. Ciepła 32

Jak wyzwalać naturalną ciekawość i wykorzystać 
plastyczność mózgu w wieku 3-6 lat.    Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

   nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego  

Barbara 
Szutkiewicz 
Monika 
Zaleska-
Szczygieł 

22 
października 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE. ul. Ciepła 
32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu 
i odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie 
dla tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

28.10.2026 
10.00-14.00

MODM BCE ul. 
Ciepła 32

XII Konferencja szkoleniowa z cyklu „Zrozumieć i 
pomóc – Tworzenie bezpiecznego i włączającego 
środowiska nauczania i wychowania” Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Wszyscy zainteresowani Anna Gawryluk

28.10.2026 
16:00-19:00

BCE ul. Ciepła 
32

Emocje a proces uczenia się Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi Nauczyciele przedszkoli

Monika 
Zaleska-
Szczygieł 
Agnieszka 
Bąbczyńska 
Barbara 
Szutkiewicz

02.11.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams

Ocenianie wspierające w praktyce. Wspieranie 
aktywności poznawczej i poczucia sprawczości 
ucznia. Sieć współpracy nauczycieli języków 
obcych.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Barbara 
Osipczuk
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3.11.2026 r. 
16:00-19:00

BCE. ul. Ciepła 
32

Seminarium „Granice dzieci i dorosłych” 
Zajęcia koncentrują się bardzo mocno na 
granicach dorosłych. Granicach nauczycieli 
zarówno w relacji z dzieckiem jak i rodzicem 
czy współpracownikami. Zajęcia zawierają 
zarówno rozumienie granic (czym są, w 
którym miejscu leżą) jak i metod dbania o nie. 
Warsztat organizowany w ramach Programu 
bezpieczeństwa, dobrostanu  i odporności 
zawodowej nauczycieli „WSPARCIE DLA TYCH, 
KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” realizowanego przez 
Białostockie Centrum Edukacji ze środków Miasta 
Białystok. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Jarek Żyliński
Julita 
Woronowicz

4.11.2026 r.  
15:30-17:30 

BCE. ul. Ciepła 
32

„Nauczyciel pod ochroną prawa – jak reagować na 
naruszenia i skutecznie dochodzić swoich praw” 
Warsztat organizowany w ramach Programu 
bezpieczeństwa, dobrostanu  i odporności 
zawodowej nauczycieli „WSPARCIE DLA TYCH, 
KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” realizowanego przez 
Białostockie Centrum Edukacji ze środków Miasta 
Białystok. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

adw. dr 
Agnieszka 
Zemke-Górecka 
i adw. Rafał 
Gulko Julita 
Woronowicz

4.11.2026 r. 
16.30-19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 w 
Białymstoku

Uważność na co dzień – jak zadbać o siebie i 
wspierać dzieci w przedszkolu.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego, 
Zainteresowani 
nauczyciele

Emilia Łapińska 
Barbara 
Szutkiewicz

5 listopada 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE. ul. Ciepła 
32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu 
i odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie 
dla tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

5.11.2026 
9.00-14.00

SOSW w 
Białymstoku 
ul. Antoniuk 
Fabryczny 40

Konferencja inauguracyjna Specjalistycznego 
Centrum Wspierającego Edukację Włączającą – 
„Wiem, rozumiem, nie wykluczam” Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Wszyscy zainteresowani 
Placówki objęte 
wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Anna Gawryluk

9.11.2026 – 
15.01.2027 
(20 godz.)

Szkolenie 
e-learningowe

Kurs: Sprawczość w szkole siłą zbiorowej 
skuteczności – wspólne myślenie i działanie w 
szkole w kontekście Reformy 2026 Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych,  
informatyki, 
matematyki, 
przedszkoli, nauczyciele 
bibliotekarze, 
wychowawcy, 
dyrektorzy szkół, 
zainteresowani 
nauczyciele

Jerzy Okrasiński 
Katarzyna 
Szczęsnowicz

18.11.2026 
16:00-19:00

BCE ul. Ciepła 
32

Pamięć i koncentracja Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi Nauczyciele przedszkoli

Monika 
Zaleska-
Szczygieł 
Agnieszka 
Bąbczyńska 
Barbara 
Szutkiewicz
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26 listopada 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE. ul. Ciepła 
32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu 
i odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie 
dla tych, którzy wspierają innych". Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

30.11.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams Praca z uczniem w spektrum autyzmu. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

Rozpoczęcie 
kursu 
webinarem 
w listopadzie 
2026 r. 
Zakończenie 
w marcu 
2027 r.

Online/
elearning na 
platformie 
MOODLE

Kurs: Edukacja włączająca –uczniowie ze 
zróżnicowanymi potrzebami edukacyjnymi 
w szkole ogólnodostępnej -kurs 50-godzinny. 
Uruchomienie kursu 26.11.2026 r. godz. 
17.00 spotkaniem wprowadzającym w formie 
online na Platformie TEAMS. Zapisy od 2.11.2026 
r. poprzez Internetową Platformę Obsługi p i na Platformie 
E-learningowej MODM. 

Wszyscy zainteresowani 
poszerzeniem wiedzy na 
temat pracy z uczniami 
ze zróżnicowanymi 
potrzebami 
edukacyjnymi w 
edukacji włączającej.

Anna Gawryluk 
Emilia Łapińska

01.12.2026 r. 
16:00-19:00 

BCE. ul. Ciepła 
32

„Gdy liczy się każda sekunda – skuteczne 
działanie pod presją i ochrona nauczyciela” 
Zajęcia poświęcone będą reagowaniu w trudnych 
i nagłych sytuacjach w szkole, w których 
presja czasu oraz silny stres mogą utrudniać 
podejmowanie właściwych decyzji. Uczestnicy 
poznają zasady podziału ról, kolejność działań i 
sposoby skutecznej komunikacji, od których może 
zależeć bezpieczeństwo uczniów i pracowników. 
Ważnym elementem spotkania będzie również 
wzmacnianie poczucia sprawczości nauczycieli, 
radzenie sobie z własnymi reakcjami na 
stres oraz ochrona dobrostanu psychicznego 
przed, w trakcie i po sytuacji kryzysowej. 
Warsztat organizowany w ramach Programu 
bezpieczeństwa, dobrostanu  i odporności 
zawodowej nauczycieli „WSPARCIE DLA TYCH, 
KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” realizowanego przez 
Białostockie Centrum Edukacji ze środków Miasta 
Białystok. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Detektyw 
Paweł 
Boguszewski 
Julita 
Woronowicz

5.12.2026 r. 
9:00-15:00 

BCE. ul. Ciepła 
32

Warsztaty „Spokój w kryzysie – skuteczne 
działanie i ochrona własnego dobrostanu” 
Zajęcia koncentrują się na wypracowaniu 
przejrzystego schematu postępowania w 
sytuacjach kryzysowych – zarówno w pracy z 
dziećmi i młodzieżą, jak i w innych trudnych 
zdarzeniach pojawiających się w środowisku 
szkolnym. Uczestnicy dowiedzą się, jak zachować 
spokój, podejmować adekwatne działania, radzić 
sobie ze stresem oraz chronić własne zasoby 
psychiczne i dobrostan.  Warsztat organizowany 
w ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu  
i odporności zawodowej nauczycieli „WSPARCIE 
DLA TYCH, KTÓRZY WSPIERAJĄ INNYCH” 
realizowanego przez Białostockie Centrum 
Edukacji ze środków Miasta Białystok. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Jarek Żyliński, 
Julita 
Woronowicz  

7.12.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams Jak pracować, żeby nie zwariować – dobrostan 
nauczyciela. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

10 grudnia 
2026 godz. 
16:00 - 18:00

BCE. ul. Ciepła 
32

Superwizja i Grupa Wsparcia dla Nauczycieli w 
ramach Programu bezpieczeństwa, dobrostanu 
i odporności zawodowej nauczycieli "Wsparcie 
dla tych, którzy wspierają innych".  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele

Joanna 
Szmurło-
Grzybko Julita 
Woronowicz

15.12.2026r. 
16.00 – 17.30 Teams on line

Tajemnice  mózgu  nastolatka – neurobiologiczny 
klucz  do  porozumienia.  Zapisy przez 
Internetową Platformę Obsługi Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani  
nauczyciele

Katarzyna   
Nurkowska

05.01.27 r. g. 
15.00 – 16.30 Online Teams

„Prawa i obowiązki w szkole. Odpowiedzialność 
dyscyplinarna nauczyciela” Zapisy przez 
Internetową Platformę Obsługi  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedmiotów 
humanistycznych, 
doradcy zawodowi, 
wychowawcy, 
dyrektorzy szkół, 
zainteresowani 
nauczyciele, pracownicy 
świetlic 

Katarzyna 
Szczęsnowicz
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Wychowanie przedszkolne

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

14.09.2026 
17.00-19.00

MODM BCE Ul. 
Ciepła 32

„Kompas Jutra” z pasją i uważnością w nowy 
rok przedszkolny  Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego

Barbara 
Szutkiewicz 
Barbara 
Osipczuk 
Agnieszka 
Bąbczyńska

24. 09. 2026 
16.30 – 19.30

PS nr 14 Al. J. 
Piłsudskiego 20/4

„Nowa podstawa programowa w codzienności 
przedszkola” – Pracujemy zgodnie z Kompasem 
Jutra   Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele 
wychowania 
przeszklonego

Barbara 
Szutkiewicz 
Agnieszka 
Bąbczyńska

28.09.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams 

"KOMPAS JUTRA" - główne zmiany w podstawie 
programowej 2026. Szkoła wymagająca, 
wspierająca i przyjazna rozwojowi ucznia. 
Praktyczne wskazówki dla nauczycieli języków 
obcych. Sieć współpracy nauczycieli języków 
obcych.  Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele języków 
obcych i inni

Barbara 
Osipczuk

28. 09.2026 
17.00 – 19.00

Zespół Szkół 
Katolickich,  ul. 
Kościelna 3

„Mały odkrywca w przedszkolu”  jak bezpiecznie 
i efektywnie poprowadzić zabawy badawcze 
zgodnie z nową podstawą programową   Sieć 
współpracy i samokształcenia nauczycieli 
wychowania przedszkolnego.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przeszklonego

Aneta 
Wilczewska 
Agnieszka 
Bąbczyńska

29.09.2026 
16.00-19.00 MODM BCE

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli 
przedszkoli   Tematyka spotkania ma  charakter 
praktyczny i będzie elastycznie dostosowywana 
do aktualnych potrzeb uczestników. Będzie 
koncentrować się na praktycznych rozwiązaniach 
wspierających rozwój i funkcjonowanie dzieci w 
zróżnicowanej grupie przedszkolnej. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele, 
specjaliści edukacji 
przedszkolnej. 
Przedszkola 
objęte wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Barbara 
Szutkiewicz 
Anna Gawryluk 

30.09 2026 
16.30-19.00

SP 38 ul. 
Porzeczkowa 11

„AI bez tajemnic”   szkolenie dla nauczycieli 
wychowania przedszkolnego  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi.

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Agnieszka 
Bąbczyńska

05.10.2026 
17.00-18.30

MODM BCE Ul. 
Ciepła 32

Wykorzystanie potencjału mózgu dziecka w 
codziennej pracy nauczyciela   Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Barbara 
Szutkiewicz 
Monika 
Zaleska-
Szczygieł 
Agnieszka 
Bąbczyńska

Dwa 
spotkania:  
6.10.2026 
17.30-20.00  
7.10.2026 
18.00-20.00 
(w sumie 6 
godz. lek.) 

Szkolenie online
Programowanie historyjek w aplikacji ScratchJr 
oraz sterownie obiektem na ekranie.  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli i klas 1-3 
szkół podstawowych

Jerzy Okrasiński

07.10. 2026 
16.30-19.00

SP 38 ul. 
Porzeczkowa 11

Samouczek CANVA w pracy nauczyciela cz. 
1, zacznij i ty w przedszkolu.   Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Agnieszka 
Bąbczyńska
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

7.10.2026 
15.30- 19.30 BCE ul.Ciepła32

Nowe tendencje w prowadzeniu zajęć 
plastycznych w kontekście Kompasu Jutra. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele plastyki 
Nauczyciele 
przedszkola 
Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej

Elżbieta Baruch

16.10.2026 
17.00-20.00 On-line Teams

Awans zawodowy na stopień nauczyciela 
mianowanego dla nauczycieli początkujących.   
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

zainteresowani 
nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 
przygotowujący się 
do zawodu  

Barbara 
Szutkiewicz 
Agnieszka 
Bąbczyńska

19.10.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams

Skuteczne sposoby radzenia sobie z 
zachowaniami trudnymi z pomocą narzędzi 
Pozytywnej Dyscypliny. Dbanie o dobrostan 
nauczyciela i ucznia. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

21. 10. 2026 
16.00 – 19.00

MODM BCE Ul. 
Ciepła 32

Jak wyzwalać naturalną ciekawość i wykorzystać 
plastyczność mózgu w wieku 3-6 lat.    Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

   nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego  

Barbara 
Szutkiewicz 
Monika 
Zaleska-
Szczygieł 

22.10.2026 
17.00-20.00

Jeżykowe 
Przedszkole, ul. 
Stoczni Gdańskiej 
48

„Samodzielność, sprawczość, współpraca – 
edukacja daltońska jako sposób realizacji nowej 
podstawy programowej” Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele, 
specjaliści edukacji 
przedszkolnej i 
wczesnoszkolnej, 
Wszyscy 
zainteresowani 

Barbara 
Szutkiewicz 
Agnieszka 
Bąbczyńska 
Anna Gawryluk

23.10.2026 
17.00-20.00 On-line Teams

Awans zawodowy - Zadnia mentora nauczycieli 
poczatkujących.  Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

mentorzy, 
zainteresowani 
nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 
przygotowujący się 
do zawodu 

Barbara 
Szutkiewicz 
Agnieszka 
Bąbczyńska

28. 10. 2026 
16.30-19.00

SP 38 ul. 
Porzeczkowa 11

Samouczek CANVA w pracy nauczyciela cz. 2, 
cuda cudeńka – zacznij i ty w przedszkolu.   Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Agnieszka 
Bąbczyńska

28.10.2026 
15.30- 19.30 SP8 ul. Jesienna 8

Sztuka nowoczesna i współczesna punktem 
wyjścia do twórczości dziecięcej. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkola 
Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 
nauczyciele plastyki

Elżbieta Baruch

28.10.2026 
16:00-19:00 BCE ul. Ciepła 32 Emocje a proces uczenia się Zapisy poprzez 

Internetową Platformę Obsługi
Nauczyciele 
przedszkoli

Monika 
Zaleska-
Szczygieł 
Agnieszka 
Bąbczyńska 
Barbara 
Szutkiewicz

29.10.2026 
16.30-19.30

MODM BCE  
ul. Ciepła 32 
Białystok

Własne pomoce – wielkie możliwości. Jak 
tworzyć angażujące materiały edukacyjne 
zgodnie z wytycznymi nowej podstawy 
programowej. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele 
przedszkola

Aneta 
Wilczewska 
Barbara 
Szutkiewicz
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

03.11. 2026 
17.00 – 19.00 

Przedszkole 
Samorządowe  
nr 42 
„Niezapominajka”, 
ul. Ciepła 19 A

Klocki Dienesa – budujemy naszą wiedzę” – 
Jak wykorzystywać specjalnie skonstruowany 
materiał manipulacyjny w celu rozwiania 
logicznego myślenia u dzieci. – cz. 1.  Sieć 
współpracy i samokształcenia nauczycieli 
wychowania przedszkolnego.   Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego  

Barbara 
Szutkiewicz 
Agnieszka 
Bąbczyńska

Dwa 
spotkania:  
3.11.2026 
17.30-20.00  
4.11.2026 
18.00-20.00 
(w sumie 6 
godz. lek.)

Szkolenie online

Programowanie wizualne w Baltie3 z 
wprowadzeniem do algorytmiki przy użyciu ZPE 
(podstawy).  Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Nauczyciele 
przedszkoli i szkół 
podstawowych klas 
1-3

Jerzy Okrasiński

04.11.2026 
16.30-19.00

SP 38 ul. 
Porzeczkowa 11

Samouczek CANVA w pracy nauczyciela cz. 3, 
cuda cudeńka – zacznij i ty w przedszkolu.  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Agnieszka 
Bąbczyńska

4.11.2026 r. 
16.30-19.30

MODM BCE 
ul. Ciepła 32 w 
Białymstoku

Uważność na co dzień – jak zadbać o siebie i 
wspierać dzieci w przedszkolu.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego, 
Zainteresowani 
nauczyciele

Emilia Łapińska 
Barbara 
Szutkiewicz

 05.11.2026 
16.00 -19.00 

MODM BCE Ul. 
Ciepła 32

„Mały artysta w działaniu” – Twórcze aktywności 
zgodne z nową podstawą programową 
wychowania przedszkolnego.  Sieć współpracy 
i samokształcenia nauczycieli wychowania 
przedszkolnego.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego  

Elżbieta Baruch 
Agnieszka 
Bąbczyńska

12. 11. 2026 
16.30 - 19.30  

MODM BCE Ul. 
Ciepła 32

Aktywny przedszkolak – zabawy i ćwiczenia 
rozwijające skoczność, koordynację i 
równowagę.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

 nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Emilia Łapińska 
Agnieszka 
Bąbczyńska

18.11.2026 
16:00-19:00 BCE ul. Ciepła 32 Pamięć i koncentracja Zapisy poprzez Internetową 

Platformę Obsługi
Nauczyciele 
przedszkoli

Monika 
Zaleska-
Szczygieł 
Agnieszka 
Bąbczyńska 
Barbara 
Szutkiewicz

19.11.2026 
17.00 - 20.00

PS nr 68  im. 
J. Korczaka ul. 
Mieszka I 19

„Fajna zabawa to freblowska sprawa”. 
Praktyczne wykorzystanie elementów pedagogiki 
freblowskiej w przedszkolu.  Sieć współpracy 
i samokształcenia nauczycieli wychowania 
przedszkolnego.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego

Barbara 
Szutkiewicz 
Agnieszka 
Bąbczyńska

 26.11.2026 
16.00 -19.00  

MODM BCE Ul. 
Ciepła 32

„Plastyka bez schematów” – Jak rozwijać 
kreatywność starszych przedszkolaków w 
duchu Kompasu Jutra 2026  Sieć współpracy 
i samokształcenia nauczycieli wychowania 
przedszkolnego.   Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

nauczyciele 
wychowania 
przedszkolnego 

Barbara 
Szutkiewicz 
Elżbieta Baruch

26.11.2026 
16.00- 19.00 BCE ul. Ciepła 32

Plastyka bez schematów- Jak rozwijać 
kreatywność starszych przedszkolaków w duchu 
Kompasu jutra 2026. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkola

Elżbieta Baruch 
Barbara 
Szutkiewicz
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Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

30.11.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams Praca z uczniem w spektrum autyzmu. Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

2.12.2026 
16.00-19.00 MODM BCE

Sieć współpracy i samokształcenia nauczycieli 
przedszkoli   Tematyka spotkania ma  charakter 
praktyczny i będzie elastycznie dostosowywana 
do aktualnych potrzeb uczestników. Będzie 
koncentrować się na praktycznych rozwiązaniach 
wspierających rozwój i funkcjonowanie dzieci w 
zróżnicowanej grupie przedszkolnej. Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele, 
specjaliści edukacji 
przedszkolnej 
. Przedszkola 
objęte wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Agnieszka 
Bąbczyńska 
Anna Gawryluk

3.12.2026  
10.00-13.00

SOSW w 
Białymstoku 
ul. Antoniuk 
Fabryczny 40

XXV Konferencja metodyczna z cyklu 
„Oddziaływania terapeutyczne w pracy z 
uczniami z niepełnosprawnościami” Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele, 
specjaliści, 
Przedszkola i szkoły 
objęte wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Anna Gawryluk

07.12.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams
Jak pracować, żeby nie zwariować – dobrostan 
nauczyciela. Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele i doradcy 
zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

Grudzień 
2026

SOSW w 
Białymstoku 
ul. Antoniuk 
Fabryczny 40

Lekcja otwarta w ramach XXV Konferencji 
Metodycznej Oddziaływania terapeutyczne w 
pracy z uczniami z niepełnosprawnościami.  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani 
nauczyciele, 
specjaliści, 
Przedszkola i szkoły 
objęte wsparciem 
Specjalistycznego 
Centrum 
Wspierającego 
Edukację Włączającą.

Anna Gawryluk

11.01.2027 
15.30- 18.30 BCE ul. Ciepła 32

Sieć współpracy nauczycieli prowadzących 
zajęcia koła plastycznego. Rozwijanie 
kreatywności bez schematów. Jak odchodzić od 
gotowych wzorców na rzecz własnej ekspresji 
dziecka. Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele 
przedszkola 
Nauczyciele edukacji 
wczesnoszkolnej 
Nauczyciele plastyki

Elżbieta Baruch
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Zarządzanie placówką oświatową

Data i 
godziny Miejsce Temat Adresaci Prowadzący

2.09.2026 
16.00-19.00

MODM BCE ul. 
Ciepła 32

Konferencja metodyczna kształcenia 
specjalnego i organizacji i udzielania pomocy 
psychologiczno-pedagogicznej „Wsparcie 
uczniów ze zróżnicowanymi potrzebami 
rozwojowymi i edukacyjnymi – ocena 
funkcjonowania ucznia w praktyce” Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani nauczyciele, 
specjaliści, Anna Gawryluk

28.09.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams 

"KOMPAS JUTRA" - główne zmiany w 
podstawie programowej 2026. Szkoła 
wymagająca, wspierająca i przyjazna 
rozwojowi ucznia. Praktyczne wskazówki dla 
nauczycieli języków obcych. Sieć współpracy 
nauczycieli języków obcych.  Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Zainteresowani nauczyciele 
języków obcych i inni

Barbara 
Osipczuk

30.09.2026 
9:30-13:00 

MODM BCE ul. 
Ciepła 32

Konferencja „Z Kompasem Jutra ku edukacji 
włączającej – nowe wyzwania dyrektora i 
nauczycieli” Zapisy poprzez Internetową Platformę 
Obsługi

Dyrektorzy placówek 
oświatowych

Anna 
Gawryluk Julita 
Woronowicz

1.10.2026 
9.00-12.00

MODM BCE  ul. 
Ciepła 32

Spotkanie sieci współpracy i samokształcenia 
dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych.  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi 

Dyrektorzy poradni 
psychologiczno- 
pedagogicznych

Anna Gawryluk

28.10.2026 
10.00-14.00

MODM BCE ul. 
Ciepła 32

XII Konferencja szkoleniowa z cyklu 
„Zrozumieć i pomóc – Tworzenie 
bezpiecznego i włączającego środowiska 
nauczania i wychowania” Zapisy poprzez 
Internetową Platformę Obsługi

Wszyscy zainteresowani Anna Gawryluk

9.11.2026 – 
15.01.2027 
(20 godz.)

Szkolenie 
e-learningowe

Kurs: Sprawczość w szkole siłą zbiorowej 
skuteczności – wspólne myślenie i działanie 
w szkole w kontekście Reformy 2026 Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Nauczyciele przedmiotów 
humanistycznych,  
informatyki, matematyki, 
przedszkoli, nauczyciele 
bibliotekarze, wychowawcy, 
dyrektorzy szkół, 
zainteresowani nauczyciele

Jerzy Okrasiński 
Katarzyna 
Szczęsnowicz

25,11.2026 
9.00-12.00

MODM BCE  ul. 
Ciepła 32

Spotkanie sieci współpracy i samokształcenia 
dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych.  Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Specjaliści poradni 
psychologiczno- 
pedagogicznych

Anna Gawryluk

07.12.2026 
godz. 18:00 – 
21:00

Online Teams
Jak pracować, żeby nie zwariować – 
dobrostan nauczyciela. Zapisy poprzez Internetową 
Platformę Obsługi

Zainteresowani nauczyciele i 
doradcy zawodowi.

Barbara 
Osipczuk

05.01.27 r. g. 
15.00 – 16.30 Online Teams

„Prawa i obowiązki w szkole. 
Odpowiedzialność dyscyplinarna nauczyciela”  
Zapisy poprzez Internetową Platformę Obsługi 

Nauczyciele przedmiotów 
humanistycznych, doradcy 
zawodowi, wychowawcy, 
dyrektorzy szkół, 
zainteresowani nauczyciele, 
pracownicy świetlic 

Katarzyna 
Szczęsnowicz

14.01.2027 
9.00-12.00

MODM BCE  ul. 
Ciepła 32

Spotkanie sieci współpracy i samokształcenia 
dyrektorów i pracowników poradni 
psychologiczno- pedagogicznych.   Zapisy 
poprzez Internetową Platformę Obsługi

Dyrektorzy poradni 
psychologiczno- 
pedagogicznych

Anna Gawryluk
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KURSY KWALIFIKACYJNE

Nazwa Kurs kwalifikacyjny z zakresu zarządzania oświatą
Rodzaj formy doskonalenia: Kurs kwalifikacyjny
Adresaci: Kadra kierownicza, nauczyciele
Kierownik szkolenia MODM BCE
Liczba godzin: 210
Cena: 1650zł

Kursy płatne

Nazwa Rozwijanie kompetencji dyrektorów jako liderów dialogu, współpracy i partycypacji 
społecznej w jednostkach oświatowych. Pozytywna Dyscyplina dla dyrektorów. 

Rodzaj formy doskonalenia: Warsztaty
Obszary Zarządzanie placówką, wychowanie i profilaktyka
Adresaci: Dyrektorzy i wicedyrektorzy placówek oświatowych. 
Kierownik szkolenia Barbara Osipczuk
Liczba godzin: 12 – 16
Cena: 4500 – 5500 zł cały warsztat

Nazwa Pozytywna Dyscyplina w szkole, klasie i przedszkolu. 

Rodzaj formy doskonalenia: Warsztaty 

Obszary Wychowanie i profilaktyka

Adresaci: Nauczyciele, pedagodzy, psychologowie, specjaliści pracujący z dziećmi i młodzieżą w 
każdym wieku. 

Kierownik szkolenia Barbara Osipczuk
Liczba godzin: 12
Cena: 590 zł za osobę    Termin: 9,16,23.11.2026 godz. 16:30 – 20:30 

Nazwa Kurs dla przyszłych Realizatorów Rekomendowanego Programu -  Szkoła dla Rodziców i 
Wychowawców. (edycja1)

Rodzaj formy doskonalenia: Warsztaty

Obszary Wychowanie i profilaktyka, Rozwój osobisty nauczyciela
Adresaci: Wszyscy Zainteresowani
Kierownik szkolenia Julita Woronowicz
Liczba godzin: 40

Cena: 1200 zł. za osobę   Terminy spotkań: 19-27.09.2026 (dwa weekendy piątek, sobota, 
niedziela)

Nazwa Szkoła dla Rodziców i Wychowawców Nastolatków. (edycja2)

Rodzaj formy doskonalenia: Warsztaty

Obszary Wychowanie i profilaktyka, Rozwój osobisty nauczyciela
Adresaci: Wszyscy zainteresowani, którzy ukończyli pierwszą część kursu Szkoła dla Rodziców cz.1.
Kierownik szkolenia Julita Woronowicz
Liczba godzin: 40

Cena: 1200 zł za osobę  Terminy spotkań: 13-22.11.2026 (dwa weekendy piątek, sobota, 
niedziela)
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Nazwa Kurs przygotowujący do prowadzenia zajęć  Trenera Umiejętności Społecznych (TUS) – 
efektywne kształtowanie kluczowych umiejętności psychospołecznych oraz życiowych.

Rodzaj formy doskonalenia: Warsztaty

Obszary Wychowanie i profilaktyka, Rozwój osobisty nauczyciela
Adresaci: Wszyscy Zainteresowani
Kierownik szkolenia Julita Woronowicz
Liczba godzin: 30

Cena: 900 zł. za osobę  Terminy spotkań:    17-18.10.2026 sobota - godz. 8:30-17:30, niedziela - 
godz. 8:00-15:00

Nazwa
Sensografomotoryka - Grafomotoryka Sensoryczna-jak wspomagać rozwój sprawności 
manualnej  Terapia ręki- odpowiednia diagnoza i działania terapeutyczne, kluczem do 
prawidłowego funkcjonowania dzieci i młodzieży.

Rodzaj formy doskonalenia: Warsztaty

Obszary Wychowanie i profilaktyka, Rozwój osobisty nauczyciela, Kształcenie specjalne, 
organizacja i udzielanie pomocy psychologiczno – pedagogicznej, edukacja włączająca

Adresaci: Wszyscy Zainteresowani
Kierownik szkolenia Julita Woronowicz
Liczba godzin: 75
Cena: 850 zł. za osobę.   Terminy spotkań: 5-6.12.2026 sobota 8:30-17:30, niedziela 8:00-15:00

Nazwa Iskra Odporności.

Rodzaj formy doskonalenia: Warsztaty

Obszary Wychowanie i profilaktyka, Rozwój osobisty nauczyciela
Adresaci: Wszyscy Zainteresowani
Kierownik szkolenia Katarzyna Łapicz
Liczba godzin: 12
Cena: 700 zł za osobę.  Terminy spotkań:  2-3.10.2026 piątek 17:00-20:00 sobota 8:00-14:00

Nazwa Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej - szkolenie dla przyszłych realizatorów 
programu.

Rodzaj formy doskonalenia: Warsztaty

Obszary Wychowanie i profilaktyka, Rozwój osobisty nauczyciela
Adresaci: Wszyscy Zainteresowani
Kierownik szkolenia Katarzyna Łapicz
Liczba godzin: 12
Cena: 700 zł za osobę. Terminy spotkań: 9-10.10.2026  piątek 17:00-20:00 sobota 8:00-14:00

Nazwa Przyjaciele Zippiego - szkolenie dla przyszłych realizatorów programu

Rodzaj formy doskonalenia: Warsztaty

Obszary Wychowanie i profilaktyka, Rozwój osobisty nauczyciela
Adresaci: Wszyscy Zainteresowani
Kierownik szkolenia Katarzyna Łapicz
Liczba godzin: 12
Cena: 700 zł za osobę. Terminy spotkań: 23-24.10.2026  piątek 17:00-20:00 sobota 8:00-14:00
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Propozycje tematów szkoleń Rad Pedagogicznych na rok szkolny 2026/2027
	 W odpowiedzi na rosnące wyzwania, przed którymi stają współczesne szkoły i placówki oświatowe przygotowaliśmy 
dedykowany program wsparcia - kompleksowe rady szkoleniowe, które łączą aktualną wiedzę teoretyczną z gotowymi narzędziami 
do wykorzystania w codziennej pracy.
	 Posiadamy akredytację Podlaskiego Kuratora Oświaty, która gwarantuje najwyższą jakość merytoryczną oraz zgodność 
szkoleń z wymogami prawa oświatowego i kierunkami polityki oświatowej państwa. 
	 Dbamy o to, aby nasze usługi były szeroko dostępne. Oferujemy aktualne tematy, atrakcyjne ceny oraz szkolenia 
bezpośrednio w placówkach bądź on-line. Po zakończeniu każdego szkolenia wystawiamy imienne zaświadczenia dla wszystkich 
uczestników (generujemy je zarówno w formie drukowanej, jak i szybkiej wersji elektronicznej PDF). 

Warunki organizacyjne i koszty ustalane są  indywidualnie, zgodnie  z preferencjami zainteresowanych.  
Zgłoszenia przyjmujemy mailowo na adres: szkoleniamodm@bce.edu.pl 

lub telefonicznie pod numerem 575 936 480

Anna Gawryluk
1.	 Ocena funkcjonowania ucznia w praktyce – od obserwacji do skutecznego wsparcia.
2.	 Jak planować lekcję dostępną dla wszystkich -projektowanie uniwersalne w szkole.
3.	 Kariera bez barier. Doradztwo zawodowe dla uczniów ze zróżnicowanymi potrzebami – od potencjału ucznia do 

planowania ścieżki zawodowej.

Barbara Osipczuk
1.	 „KOMPAS JUTRA” - główne zmiany w podstawie programowej 2026. Szkoła wymagająca, wspierająca i przyjazna 

rozwojowi ucznia. Praktyczne wskazówki dla nauczycieli. 
2.	 Pozytywna Dyscyplina w profilaktyce przeciw przemocy rówieśniczej i uzależnieniom oraz jako wsparcie zdrowia 

psychicznego dzieci i młodzieży. 
3.	 Szkoła miejscem bezpiecznym, wspierającym i budującym dobrostan. Jak dbać o dobrostan i nie rezygnować z 

wymagań. 
4.	 Ocenianie wspierające w praktyce. Wspieranie aktywności poznawczej i poczucia sprawczości ucznia.
5.	 Budowanie współpracy w zespole klasowym jako profilaktyka przeciw przemocy rówieśniczej i wsparcie zdrowia 

psychicznego dzieci i młodzieży.
6.	 Umowy i ustalenia klasowe. Jak przekierować odpowiedzialność za uczenie się z nauczyciela na ucznia.
7.	 Wypalenie zawodowe – przyczyny, objawy, zapobieganie.
8.	 Dobrostan nauczyciela – czyli jak pracować, żeby nie zwariować.
9.	 Budowanie współpracy z rodzicami.
10.	 Skuteczne sposoby radzenia sobie z zachowaniami trudnymi z pomocą narzędzi Pozytywnej Dyscypliny.

Barbara Szutkiewicz 
1.	 „Kompas Jutra w przedszkolu” - Oswajamy nową podstawę programową: praktyczne wdrażanie Reformy 26. 
2.	 Metody aktywizujące w przedszkolu jako narzędzie wspierania ciekawości i aktywności poznawczej dzieci.

Agnieszka Bąbczyńska
1.	 Obserwacja dziecka w wieku przedszkolnym, zadanie nauczycieli, poznanie możliwości i potrzeb rozwojowych 

wychowanków oraz dokumentowanie tych spostrzeżeń.
2.	 „Królowa nauk w przedszkolu” zabawy i gry matematyczne.

Julita Woronowicz
1.	 Gadki – program wzmacniania bezpieczeństwa dzieci od 4 do 12 lat - w jaki sposób krok po kroku wprowadzać z 

dziećmi zasady pomagające w identyfikowaniu zagrożeń, utrwalaniu w świadomości dziecka pojęć: zły dotyk, zła 
tajemnica oraz we właściwym reagowaniu w sytuacjach naruszających granice bezpieczeństwa i cielesności.

2.	 Stop przemocy domowej - Rola nauczyciela w rozpoznawaniu i reagowaniu na przemoc domową wobec dziecka. 
Procedura „Niebieskie Karty” i jej znaczenie dla postępowania wobec przemocy domowej.

3.	 Współczesne narkotyki i środki zastępcze - rozpoznawanie zachowań narkotykowych i dopalaczowych.
4.	 Zapobieganie samobójstwom dzieci i młodzieży – etapy drogi do samobójstwa, depresje młodzieńcze, sygnały 

zagrożenia, mity na temat samobójstw.
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Aneta Wilczewska
1.	 Mądrze z AI: od higieny cyfrowej do krytycznego myślenia.
2.	 AI od podstaw: jak korzystać mądrze i bezpiecznie.
3.	 Canva dla nauczycieli.

Urszula Zagan
1.	 Budowanie dobrych relacji z samym sobą, uczniami i innymi.
2.	 O empatii - języku porozumienia.
3.	 Zapanuj nad gniewem - możliwe?
4.	 Budowanie poczucia własnej wartości jako fundament zdrowych i bezpiecznych relacji międzyludzkich.

Emilia Elżbieta Łapińska
1.	 Uważny nauczyciel, uważny uczeń – uważność jako sposób działania na rzecz dobrostanu.
2.	 Szkoła na rzecz zdrowia – działania wspierające zdrowie i bezpieczeństwo uczniów.

Elżbieta Baruch
1.	 Odbicie sztuki nowoczesnej i współczesnej w twórczości dziecięcej. 
2.	 Znaczenie edukacji plastycznej dzieci w wieku przedszkolnym. Propozycje tematyki i technik plastycznych.

Celina Borowska
1.	 Awans zawodowy nauczycieli.
2.	 Metoda konstruktywnej konfrontacji jednym ze sposobów na prowokacyjne zachowania uczniów.

Grażyna Wiesława Dawidowicz
1.	 Jak uczyć młodzież odróżniania faktów od opinii w świecie dezinformacji?
2.	 Rozwijanie kompetencji 4K w szkole XXI wieku.

Katarzyna  Nurkowska
1.	 Mózg ucznia jako miejsce pracy nauczyciela – o neurodydaktyce w praktyce szkolnej.
2.	 Czy da się zrozumieć nastolatka ? – neurobiologiczny klucz do porozumienia.

Katarzyna Szczęsnowicz
1.	 Jak być spełnionym nauczycielem? Sztuka przechodzenia z trybu mobilizacji i działania do trybu regeneracji.

Mariusz Truszkowski
1.	 Narzędzia i zasoby cyfrowe do tworzenia pomocy i materiałów dydaktycznych. 
2.	 Wykorzystanie platform edukacyjnych w pracy nauczyciela (na przykładzie platformy Google Dysk).

Mirosława Pietkiewicz
1.	 Planowanie pracy dydaktyczno-wychowawczej nauczyciela katechety.
2.	 Religia w szkole – przepisy prawne, zasady organizacji.

Monika Zaleska- Szczygieł
1.	 Efektywne nauczanie przez zapamiętywanie.
2.	 Potencjał mózgu w praktyce rodzica i nauczyciela.

Jerzy Okrasiński
1.	 Modelowanie 3D i druk przestrzenny w edukacji – wsparcie projektów realizowanych w ramach Reformy26 - zajęcia 

warsztatowe (wielkość grupy jest uzależniona od ilości dostępnych komputerów – 1 os./1 komputer).
2.	 Programowanie historyjek w aplikacji ScratchJr oraz sterownie obiektem na ekranie – zajęcia warsztatowe dla 

nauczycieli przedszkoli i klas 1-3 szkoły podstawowej (wielkość grupy jest uzależniona od ilości dostępnych 
komputerów – 1 os./1 komputer).

3.	 Genially – narzędzie do interaktywnego przekazu treści oraz pracy zespołowej – zajęcia warsztatowe (wielkość grupy 
jest uzależniona od ilości dostępnych komputerów – 1 os./1 komputer).
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